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ДАРСИ 1
ПАРЧАМ ВА НИШОНИ 

ДАВЛАТИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН



ДАРСИ 2
САЁЊАТ

Шароити мањалли худро ба њисоб гирифта, саёњатро 
ба наќша гиред. Масалан, ба ферма, боѓ, беша ё корхона. 
Саёњатро аз шиносої бо пешќадамони истењсолот оѓоз 
кунед.

Дар бозгашт чизњои лозим (баргу поя, тухми 
рустанињо, матоъ ва ѓайра)-ро љамъ оварда, дар корњои 
амалї истифода баред. Натиљаи саёњат ва тасаввуроти 
худро нависед.

Баргеро интихоб кунед ва аз рўйи тартиботи зерин 
онро тасвир намоед.

1. Бо ёрии хатти ёрирасон нишон додани њаракати 
хатти тасвир ва тарзи љойгиршавии расм дар рўйи коѓаз 
(расми 1).

Вобаста ба шароити мањал макони саёњатро интихоб 
кунед. Ба табиати атроф нигаред ва дар хотир гиред, ки 
барги дарахтон дар ин фасл чї гуна аст? Чаро тирамоњи 
зарин мегўянд?

2. Бо хатњои нозук тасвир кардани шакли барг (расми 
2).



ДАРСИ 3
КОРЊОИ ОРОЙИШЇ

3. Бо ранг тасвир кардан ва дуруст нишон додани 
тобиши рангњо (расми 3).

4. Ба ранги зард омехта кардани ранги сурх, то 
дараљае, ки ранги торикро нишон дода тавонад (расми 4).

Андозањои зеринро тайёр кунед.
Онњоро ин тавр њосил кунед:

Аз шаклњои буридаатон чунин тасвирњо созед:



ДАРСИ 4
ШАКЛУ СУРОБСОЗЇ БО ЁРИИ

ЉИСМЊОИ ТАБИЇ

МАСОЛЕЊИ КОРЇ: пўчоќи чормаѓз, пластилин ё гил, 
коѓаз, чўбча.

ШАКЛИ 1. Аз љисмњои табиї шакли завраќ ва 
сангпуштро созед.

ТАРТИБИ ИЉРОИ КОР: Чормаѓзро ба ду њисса људо 
кунед. Аз њиссаи асосї завраќча ва аз њиссаи дигараш 
косаи сангпуштро созед. Барои сохтани бодбони завраќ 
аз коѓаз истифода карда, онро ба воситаи пластилин ё 
гил ба чормаѓз часпонед. Ба њисоб гиред, ки порчаи коѓаз 
аввал ба чўбча гузаронида мешавад. Њангоми сохтани 
сангпушт низ аз гилу пластилин истифода баред.



ДАРСИ 5
СОХТАНИ ГЎШАИ СИТОРАЧА

ШАКЛИ 2. Бо ёрии пўчоќи чормаѓз чунин љисмњоро 
сохтан мумкин аст:

1. Сохтани секунља, доирача ва чоркунља:

Гўшаи ситорачаи сохтаатонро ба ёд оред. Кўшиш 
кунед, ки ќисмњои сохтаатон даќиќ бароянд.



2. Тасвири расмњо аз рўйи шаклњои сохташуда ё бо 
усули оройишї зинат додани рўйи онњо (доирачањо):

Љобаљогузории ќисмњо ва сохтани гўша.

  1. Сардор   4. Варзиш
  2. Тозагї    5. Китобдор

  

  3. Гулпарвар



ДАРСЊОИ 6-7
ТАСВИРИ МЕВА ВА БАРГ

Дар ваќти холї
СОХТАНИ АБАКИ* МАТЕМАТИКЇ

(Аёният барои дарси математика)

Ба ин мевањо таваљљуњ намоед. Сипас, њаљму шакли 
асосии онњоро бо хатти нафис тасвир кунед. Кўшиш 
кунед, ки расм бо рангњои нарму забарї ё шаффоф 
тасвир ёбад.

Аз картони тунук мувофиќи расмњои 1 ва 2-и сањифаи 
10  ду  доирача  созед.



Дар рўйи доирачаи якум раќамњоро навишта, аз 
тарафи рости он дастак часпонед (расми 3).

Дар ќисми болои сатњи доирачаи дуюм даврача 
буред (расми 4).

Доирачањоро болои њам гузошта, бо тирча онњоро 
пайваст кунед (расми 5).

Дастакро чарх занонед, раќамњо намоён мешаванд.



Дар ваќти холї
ГУЛДЎЗЇ ДАР РЎЙИ МАТОЪ

Як порча матои сафедро интихоб намуда, дар рўйи 
он расми гулро тасвир кунед (расми 1).

Писарбачањо имкон доранд чунин гулњоро аз коѓази 
ранга ё ранги моеъ дар рўйи муќовањо акс намоянд 
(расми 2).

Акнун риштањои мувофиќ интихоб намуда, онро 
гулдўзї кунед.



ДАРСИ 8
ТАСВИРИ МАНЗАРАИ ФАСЛИ ТИРАМОЊ

1. Дар рўйи коѓаз нишон додани уфуќ ва њамворї.
2. Тасвир кардани манзара дар шакли умумї бо ёрии 

хатњои нозук.
3. Бо ёрии рангњо (ќалами ранга ё ранги моеъ) тасвир 

кардани манзара.



Ба шаклњои сохтаатон ќисмњои зарурї (думча, барг)-
ро илова кунед.

Баъди хушконидан (агар гил бошад) онњоро бо ранг 
оро дињед.

ШАКЛИ ДУЮМ. Тасвири сабзавот ва меваљот.

Дар ваќти холї
МЕВАЮ САБЗАВОТ

ШАКЛИ ЯКУМ. Гили одї ё равѓанї (пластилин)-ро 
молиш дода, чунин шаклњоро бисозед.



Расмро тавре тасвир созед, ки парвози парандагон 
дар њавои софу манзараи кўњсор аён бошад. Кўшиш 
кунед, ки парандагон дар масофа ва њаракат гуногун ба 
чашм расанд. Сипас, бо рангњои муносиб тасвирро 
оройиш дињед.

Тасвири парандагон яке аз мавзўъњои дўстдоштаи 
хонандагон аст. Шумо метавонед ин тасвирро аз 
тасаввуроти худ ё аз суњбати омўзгор кашед.

ДАРСИ 9
ТАСВИРИ ПАРВОЗИ ПАРАНДАГОН



Расми 1

Дар ваќти холї
СОХТАНИ СУРОБИ* ЊАЙВОНОТ

Њайвоноти хонагиро номбар кунед ва фарќи онњоро 
гўед. Нишонањои зерин ба кадом њайвон хосанд? 
Чашмони равшани зардча, гўшњои барљаста ва думи 
дарози ба боло майлдошта, нохунњои ханљариву 
дандонњои реза ва мўйлабњо.

Бо ёрии меваи дарахти сўзанбарг чунин суробро 
сохтан мумкин аст (расми 2).

Чунин шакли гурбаро аз гилу пластилин, сабзиву 
картошка сохтан мумкин аст (расми 1).

Расми 2

Аз коѓази ранга ва пластилин эљодкорона истифода 
баред.

* С у р о б  –  намуд,  шакл.



Расми 1

Ба сифати узвњо: пой, гўш, бинї, 
думу чашм аз гилу пластилин 
истифода баред.

Тасвири аспро аз пўчоќи тухм 
сохтан осонтар аст (расми 3). 

Тухмњои љамъовардаатонро дар халтачањои коѓазї ё 
матоъгин нигоњ доред.

Дар мањалли шумо кадом навъи рустанињо парвариш 
меёбанд? Оё шумо мушоњида кардаед, ки тухмњоро чї 
тавр интихоб мекунанд? Онњоро чї гуна нигоњ медоранд?

Шумо имконият доред аз тухмњои љамъовардаатон 
шаклњои гуногун бисозед. Масалан, ин тавр:

Дар ваќти холї
ЉАМЪОВАРИИ ТУХМИ РУСТАНИЊО

Пластилин ё гилро ба шакли паран-
да дароварда, пас дар рўйи он тухмњоро 
зич мегузорем (бо ёрии ширеш).

1. Аз тухми лўбиё. 

2. Бо нахўд.
Ба сатњи рўйи кўзача гил ё пластилин 
часпонда, ба рўйи он донањоро љойгир 
кунед.

Расми 3



1. Ба воситаи хатњои ёрирасон кашидани доира ва ба 
ќисмњои баробар таќсим кардани онњо (расми 1).

3. Бо рангњои муносиб иљро кардани кор.
4. Бо ришта (абрешим) дўхтани тасвир.

2. Аз рўйи нуќтањо пайваст намудани ќисмњо ва 
нишон додани њаракати њосилшавии хатњо (расми 2).

Аз дарсњои математика сохтани шаклњои геометриро 
ба ёд оварда, дар рўйи матоъ наќшу нигори миллиро бо 
тартиби зерин тасвир кунед.

ДАРСИ 10
НАЌШУ НИГОРИ МИЛЛЇ



Дар ваќти холї
АЛОМАТЊОИ РОЊ

Аз коѓазњои ранга шакл ва аломатњои зеринро созед.

Онњоро бо њам васл намуда, аломатњои зеринро 
омода кунед.



ДАРСИ 11
ЧАРОЃАКИ РОЊНАМО

1. Буридани тасмачаю доирачањо (расми 1).

Њаракати мошинњоро мушоњида кардаед? Чароѓак 
чанд ранг дорад? Рангњо чиро ифода мекунанд?

Аз наќшњои зерин истифода бурда, чароѓакро созед.

3. Васл кардани тасмачаю
доирачањо  (расми 3).  

2. Сохтани ѓилофа
(расми 2).



ДАРСИ 12
ЉАМЪОВАРИИ ЊОСИЛ

Барои љамъоварии њосил баъд аз дарс ба калон-
солон  ёрї  расонед.

Дар хотир гиред, ки вазни ќуттињои пуркардаатон аз 
3-4  килограмм  зиёд  набошад.

Дар чидани мева, аз љумла себу шафтолу, олуву 
зардолу аз сабад, дар ѓунучини помидору бодиринг, 
турбу карам аз ќуттињои чўбин ва дар ѓунучини картошка 
аз  сатил  истифода  бурдан  бењтар  аст.

Ба инобат гиред, ки дар мањалли шумо ваќти љамъ 
овардани кадом зироат расидааст.



ДАРСИ 13
ТУЊФА БА КАЛОНСОЛОН

Табиист, ки барои онњо туњфаи олї   
бањои  «5»  мебошад.

Оё ба њисоб гирифтаед, ки пеш аз 
идњо ба падару модар ва дигар 
наздиконатон чї туњфа хоњед кард?

Ѓайр аз ин, шумо метавонед туњфа 
сохта,  ба  онњо  таќ дим  кунед.

ДАРСИ 14
БО ЁРИИ РЕСМОН СОХТАНИ

ШАКЛЊОИ ДИЛХОЊ

Ба воситаи ресмон лўхтакча ва шаклњои гуногун 
сохтан мумкин аст. Масалан, аз ресмон чунин шаклњо 
месозем.



Расми 2 Расми 3

Расми 1

Чуноне ки аз расм маълум аст, узвњо аз рўйи 

андозаи муайян сохта мешаванд (расми 1).

 

Кўшиш кунед, ки ранги ресмон 
ба ранги (пўст ва мўйи) шакли 
сохташаванда мувофиќ ояд. Маса-
лан, мўй сиёњ, дандонњо сафед, 
дастон гандумгун ва ѓайра.

Якчанд чўбчаи мувофиќ, тугма 
ё тангаеро интихоб карда, бо ёрии 
матои сафед ва ришта онњоро  
пайваст кунед.

Ду-се намуди риштаи ранга 
(абрешимї)-ро интихоб намуда, 
онњоро гирдогирди давра печонед, 
ки «рўй» њосил шавад (расми 2).

Дар охир бо ёрии риштаи сиёњ ба лўхтак «мўй» илова 

карда, ба танаш куртача пўшонед (расми 3).



ДАРСИ 15
ТАСВИРИ МЕВА ДАР РАСМ

3. Мувофиќи шаклу сурати мевањо интихоб кардани 

рангњо.

2. Нишон додани шакли маводди тасвир ва љойњои 

соядори он бо рангњо.

1. Дуруст тасвир кардани шакли умумї ва љузъњои 

маводди тасвир.



Як давра ва якчанд тасмачаи гуногунандоза бурида, 
омода кунед (расми 1).

БОФТАНИ САБАДЧА
Дар ваќти холї

Тасмачањои нисбатан кўтоњи 
пањнро ба тариќи зер гирдогирди 
давра пайваст кунед (расми 2).

Тасмачањои васлшударо 
ба боло (амудї) ќат карда 
(тор), аз байни онњо тас-
мачањои дуюм (пудњо)-ро 
мунтазам бофед (расми 3).



ДАРСИ 16
БА ВОСИТАИ НАЙЧА СОХТАНИ ШАКЛЊО

Тасмачањои коѓазии барашон 3-сантиметрї буред 
(расми 1).

Тасмачаи буридаатонро ба њиссањои баробар људо 
кунед (расми 2).

Њар як порчаро дар мехча печонида, найча њосил 
кунед (расми 3).



Расми 5

Найчањоро аз сим гузаронида, љисми дилхоњатонро 
созед (расми 4).

Њамин тариќ, аз найча шаклњои геометрї, ашё, 
суроби парандаву њайвонот ва ѓайраро сохтан мумкин 
аст (расми 5).

Найчањоро аз рустанињо, аз љумла аз най, ќамиш ва 
пояи љаву гандум низ омода кардан мумкин аст.

Кишвари азизи мо – Тољикистон манзарањои зебо 
дорад. Њунармандони мо аз он илњом гирифта, осори 
зебо меофаранд. Шумо метавонед манзарањои мањалли 
худро зебо тасвир кунед. Тавре тасвир созед, ки табиати 
рангин  ва  дурахшонии  хуршед  дилкаш  ифода  ёбад.

ТАСВИРИ МАНЗАРАИ КИШВАРИ ОФТОБЇ
ДАРСИ 17





СОХТАНИ ШАКЛУ СУРОБИ ЗАРФ 

1. Бо ёрии хатњои ёрирасон нишон додани њаљми 
умумї (нуќтањо).

2. Тасвири хатњои доирашакл ва офаридани шакли 
асосї.

3. Интихоби ранг ва оро додани зарф. Мувофиќи 
расмњо зарфро аз гил ё пластилин созед.

Суроби зарфњоро тасвир намуда, онњоро аз гил ё 
пластилин созед.

ДАРСИ 18

ВА НАЌШУ НИГОРИ ОН



I   II   III   IV   V VI  VII  VIII  IX  X 

Тартиби сохтани соатро њанўз дар синфи якум 
омўхтаед. Акнун имконият доред сохтани моделњоеро 
интихоб кунед, ки дар онњо ќисмњои нав мављуд бошанд. 
Масалан, интихоби раќамњои римї (расми 1).

Дар ваќти холї
СОХТАНИ МОДЕЛИ СОАТ

Ќисмњои соатро дар алоњидагї ин тавр месозанд: 
аќрабак (расми 2).

Ќуттии соатро ин тавр сохтан мумкин аст: порчаи 
картони нафисро гирифта, дар рўйи он давра мекашем 
(расми 3).

Расми 3



Акнун љисми њосил-
шударо ба шакли ќуттї 
ќат мекунем (расми 4).

Дар рўйи давра раќамњо 
ва аќрабакњоро мечаспонем 
(расми 5).

Расми 4

Расми 5

Метавонед сурати дарахтонро ба воситаи баргњои 
зарини гуногун тасвир кунед. Расмро тарзе тасвир 
кунед, ки баргњо дар дарахтон овезон бошанд. Рангњоро 
тавре интихоб кунед, ки зебої ва њамбастагии онњо 
хушнамуд  бошад.

ДАРСИ 19
ТАСВИРИ БАРГЊОИ ЗАРИН



ПАРВАРИШИ РУСТАНИЊОИ ХОНАГЇ

Якчанд зарфро аз об пур карда, ба даруни онњо 
ќаламчаи  рустанињоро  гузоред.

Дар ваќти холї

Баъди пайдо шудани решачањо онњоро ба зарфњои 
хокдор шинонед. Рустанињои хонагиро њам дар хок ва њам 
дар об парвариш кардан мумкин аст. Нилуфар, эвкалипт 
ва тугмагулро дар об мепарваранд. Хори кактус, алоэ 
(уд),  њиногул  дар  хок  парвариш  карда  мешаванд.

Ба боѓ рафта, мушоњида кунед, ки ранги дарахтон 
(баргу мева)  чї  гуна  таѓйир  ёфтааст?

ТИРАМОЊРО ТАСВИР МЕКУНЕМ
ДАРСИ 20

Яке аз дарахтони мевадорро интихоб карда, бодиќ-
ќат аз назар гузаронед, ки тана, барг ва  меваи  он  чї  
гуна  аст?



Онњо аз њамдигар бо кадом шаклу ранг фарќ 
мекунанд. Пеш аз тасвир рангњоро муайян кунед. 
Нурпошии Офтобро низ аз хотир фаромўш накунед.

Дар ваќти холї
МЕТРИ ЌАТШАВАНДА

Фосилаи њар як сантиметрро муайян кунед (расми 2).

Аз картони нафис 10 дона чунин тасмача созед 
(расми 1). 



Раќамњоро навишта, тасмачањоро бо ќалами ранга ё 
ранги моеъ ранг кунед (расми 3).

Тасмачањои њосилкардаатонро ба њам пайваст 
намуда, метри ќатшаванда њосил кунед (расми 4).

Аз барг шаклњои гуногуни њайвонот, паранда ва 
њашаротро созед. Сипас, миќдори муайяни ширешро бо 
мўќалам ба рўйи барг молед, то хушк шавад. Агар дар 
тирамоњ аз хазони дарахтон истифода баред, тасвирњои 
зебо пайдо мешаванд.

ЭЉОДКОРЇ АЗ АШЁИ ТАБИАТ
ДАРСИ 21



Дар ваќти холї

Наќши Офтобро рўйи порчаи матоъ тасвир карда, бо 
ресмони зарди абрешимї гулдўзї кунед (расми 1).

ГУЛДЎЗЇ



Расми 2

Њамин тавр, шакли олуро бо 
риштаи ќањваранг ё сурх дўхтан 
мумкин  аст  (расми  2).

ТЕАТРИ ЛЎХТАК
ДАРСИ 22

Шумо аз китоби «Хониш» ва дигар 
китобу маљаллањо афсонаву њикояњои 
бисёр хонда, намоишњои кино ва 
театрро тамошо кардаед.

Оё ќањрамонони афсонањо ва 
сарулибоси онњоро сохта метавонед? 
Аз расмњо истифода баред, суроби 
ќањрамон њосил хоњад шуд ва бо  
рангњо  ин  расмњоро оройиш  дињед.

2. Васли ќисмњо (узвњо) ва сохтани шаклу суроб аз 
коѓазњо.

1. Омода кардани ќисмњо.



Дар расми зер хона ва дарахтон тасвир карда 
шудаанд. Шумо метавонед манзарањои гуногунро тасвир 
кунед. Кўшиш кунед, ки нафосати тасвири хатњо дар 
њамбастагии рангњо эљодкорона акс гардад. Сипас, бо 
ќаламњои ранга ё бо рангомез расмро тарзе тасвир кунед, 
ки зебоии он равшан намоён шавад.

ТАСВИРИ ХОНА ВА ДЕЊА
ДАРСИ 23



ЉАМЪОВАРИИ ЊОСИЛ

ДАРСИ 24

Муайян кунед, ки дар мањалли шумо мавсими 

ѓунучини кадом навъи зироат ё мева фаро расидааст? 

Медонед, ки ангуру себ, анору олуро дар чї гуна зарф 

меѓундоранд?

Њангоми ёрї расондан ба калонсолон аз хотир 

набароред, ки зарфњои нисбатан вазнин (аз 5 килограмм 

боло)-ро танњо дунафарї бардоштан лозим аст.

Чаро помидорро дар ќуттињои чўбини нисбатан хурд             

(10 килограмм) љамъ меоваранд?



ДАРСЊОИ 25-26

Ба маќсади оро додани арчаи солинавї бозичањоеро 
сохтан лозим аст, ки шавќу завќ нисбат ба онњо зиёд 
бошад. Доирачаву чоркунљањо, ситорачаву шакли 
сабзавоту меваљот, бодбезаку завраќчањо, занљираву 
фонусчањо аз ќабили чунин оройишњоянд (расми 1).

БОЗИЧАЊОИ ОРОЙИШЇ

Супориши якум. Чунин чоркунљањо бурида, онњоро 
дар як ришта гузаронед, шадда њосил мешавад (расми 2).



Расми 3

Аз доирачањо низ чунин шаддањо месозанд (расми 3).

Супориши дуюм. Тасмачањои коѓазии гуногунрангро 
ба тарзи зерин печонед, занљир њосил мешавад.

СОХТАНИ ЛИФОФА

1. Аз коѓаз буридани шакли чоркунља (расми 1).

Дар ваќти холї

Лифофаро бо шаклу њаљми гуногун сохтан мумкин 
аст. Аз љумла лифофа њамчун љузъгир барои нигоњ 
доштани шаклњои геометрї истифода мешавад.



2. Муайян намудани 
хатњои ќатшаванда, буриши 
кунљњо (расми 2).

3 .  Пайвастани 
гўшањо ва истифодаи 
он (расми 3).

Расми 3

Дар ваќти холї
АРЃУНЧАК

Ба расми 1 нигаред ва гўед, ки оё дар чунин арѓунчак 
(ё шакли дигараш) бозї кардаед?

Арѓунчакро чї тавр сохтан мумкин аст?



Расми 2 Расми 3

Расми 5Расми 4

1. Сохтани сутунчањо (расми 2).
2. Сохтани тирчўб (расми 3).
3. Тайёр кардани тањкурсї (расми 4) ва тахтачаи 

нишаст (расми 5).
Акнун  ќисмњоро  љобаљо  гузошта  арѓунчак  созед.

ШАКЛУ СУРОБСОЗЇ АЗ СИМ

Бо ёрии сими печон (спиралшакл) шаклу суробњои 
дилхоњро сохтан мумкин аст. Сими печонро ин тавр тайёр 
кунед: сими борики мисин, пўлодї ва ѓайраро гирдогирди 
мехча печонед. Дар натиља симпечњои гуногун њосил  
мешавад  (расмњои  1,  2-и сањифаи 42).

Дар ваќти холї

Шаклњо (фигурањо)-и геометрии дар дарси матема-
тика омўхтаатонро ба хотир биёред.



Расми 1 Расми 2

Акнун бо ёрии симпечњои њосилкардаатон шаклњои 
дилхоњатонро  созед (расмњoи 3, 4).

Бо ин усул метавонед шакли зарфњо, њар гуна асбобу 
олот  ва  бозича  созед.



ДАРСИ 27
ТАСВИРИ МАНЗАРАИ КЎЊСОР

Дар расм манзараи кўњсор, харсангњо ва дарахтони 
ќатор хеле хуб тасвир ёфтаанд. Онро эљодкорона тавре 
тасвир кунед, ки зебої ва нафосати манзараи кўњсор 
халалдор нашавад.

Дар ваќти холї

Аз картони нафис ё вараќи албом чунин ќуттичањо 
созед (расмњои 1, 2).

ЗАБОНИ МОДАРЇ – «АБАК»
АЁНИЯТ БАРОИ ДАРСИ



Расми 3 Расми 4

Пас, бо ёрии ќалам аз коѓази одї ё рўзнома ду пояи 
коѓазї созед (расмњои 3, 4).

Дар охир аз расмњои зерин истифода бурда, 
ќисмњоро љобаљо кунед. 

Њангоми тоб додани пояњо аз дарича навиштањо 
намоён мешаванд.

ДАРСИ 28
ШИНОСОЇ БО РАССОМ

Шумо номи Мирзорањмат Олимовро шунидаед. Ў яке 
аз наќќошони бузурги тољик буда, дар шањри Хуљанд 
таваллуд шудааст. Манзарањои шањри ќадим, одамони 
гуногункасби он, анъана ва эљодиёти халќї дар ќалби 
Мирзорањмати љавон њисси муњаббат ба њунарро бедор 
кард. Ў аз овони љавонї дар оройиши наќшу нигори 
биноњои гуногуни љумњурї фаъолона ширкат варзида, 
дар ин соња сањми босазое гузоштааст.



М. Олимов солњои зиёд дар њунаристони зебои 
шањри Душанбе ба ин касби боифтихор машѓул шуда, 
шогирдони зиёд тарбия кардааст, ки алњол њама 
њунармандони маъруфанд.

Наќќошињои эљодкардаи М. Олимов хеле рангину 
пурмазмун мебошанд. Дар маркази композитсияи он 
наќши гулу гиёњ, баргу поя, акси парандагон дар 
њамбастагї бо истифодаи рангњо хеле љолиб нигориш 
ёфтаанд.

ДАРСИ 29
ТАСВИРИ ЗАРФЊО

Ба болои миз ё дар љойи 
дигар зарфи дилхоњатон (кўза-
ча, сатилча, сабадча ва ѓайра)-
ро гузошта тасвир кунед.



Дар ваќти холї
СОХТАНИ МОДЕЛИ МОШИН

Шумо кадом тамѓа ва намуди мошинњоро медонед?

Дар сохтмон кадом мошинњоро бештар ба кор 
мебаранд?

Падар ё бародари кї ронанда аст ва дар хусуси кори 
онњо чї медонед?

Расми мошинро аз назар гузаронида, ќисмњои ба 
чашм намоёнро номбар кунед (расми 1).

Дар кадоми онњо бештар савор шудаед?

Аз ќуттињои холии гўгирд истифода бурда, ба 
мошини дар расм монанд мошинча созед: ду ќуттї – ба 
сифати кабин; якто – ба сифати муњаррик (мотор); аз 
чўбчадонаш соѓу (бордон) сохтан мумкин аст . 
Чархњояшро  аз  тугма  созед.



Дарси њунар бояд саршор аз љустуљў бошад. Доштани 
завќи баланд дар он наќши калон мебозад. Дар дарсњои 
гузашта бо тасвири њайвонот ва парандагон ошно шудед. 
Аз зебої, шакл ва рангубори онњо лаззат бурдед. Акнун 
тарзи дурусти сохтани шакли њайвонот ва парандагонро 
аз  пластилину  гил  мутобиќи  расмњо  машќ  кунед.

ДАРСЊОИ 30-31
СОХТАНИ ШАКЛИ ПАРАНДАГОН

Чунин тасвирњоро аз шохи хушки дарахтон низ сохтан 
мумкин аст. Њангоми тасвири симои њайвонот ва 
парандагон кўшиш кунед, ки дар симои њайкалчањои худ 
хулќу атвори ќањрамонони афсонањо бараъло намоён 
бошанд.



ДАРСИ 32

1. Омўзиши танзим ва таќсими баробари ќисмњои 
ашё.

2. Тасвири симои ашё аз як тараф.
3. Ба воситаи хатњо пайваст кардани ќисмњо.
4. Бо рангњои муносиб ба анљом расонидани оройиш.

НАЌШУ НИГОРИ МИЛЛЇ



Чунин наќќоширо дар матоъ тасвир намуда, онро 
гулдўзї кунед.

Дар ваќти холї
СОХТАНИ ЌОЛИБЊО

Ќолибњоро аз љисмњои гуногун сохтан мумкин аст.
Картошкаи начандон калонро гирифта, онро ба ду 

њисса људо карда, дар сатњи болои яке аз ќисмњо бо 
ќалами ранга чоркунљаеро тасвир кунед ва пас аз он 
мувофиќи хатњои ишорашуда бурида, ќолибро созед.



Бо ёрии ќолиби њосилкарда дар мавридњои расмкашї 
метавонед муќоваи албом ва ё ашёи дилхоњатонро ба 
тариќи зерин оро дињед; бо мўќалам ба рўйи ќолиб ранги 
дўстдоштаатонро молида, пас онро дар рўйи љисм 
(масалан, муќоваи албом) часпонед.

Аз резин низ ќолибњоро сохтан мумкин аст. Масалан, 
дар чунин шакл:

ШАКЛИ 1. Аквариум. Аквариумро ин тавр созед.

1. Интихоби коѓазњои ранга ва аз онњо тайёр кардани 

ќисмњо (расми 1).

ТАБИАТШИНОСЇ

Дар ваќти холї

АЁНИЯТ БАРОИ ДАРСИ



2. Љобаљогузории ќисмњо ва сохтани аквариум 
(расми 2).

ШАКЛИ 2. Љангалзор. Дар њаљми андозаи зерин 
муќоиса кунед (расми 3).

Аз андозањои додашуда истифода бурда, расми 
бешаро тасвир кунед (расми 4).

Акнун ќисмњоро љобаљо гузошта, чунин тасвир созед.



НИГОЊУБИНИ РУСТАНИЊОИ ХОНАГЇ

Табиист, ки нињолчањои кўчаткардаи шумо ќомат 
рост кардаанд. Минбаъд кўшиш кунед, ки ба нињолчањо 
њамеша нурњои Офтоб расад. Инчунин бехи њар як 
нињолро нарм карда об дињед.

Дар ваќти холї

Ченчўбањоро ин тавр сохтан мумкин аст (расмњои 1, 

2).

Барои муайян кардани сабзиши нињолчањо дар њар як 

тубак (гулдон) ченчўб гузоред ва бубинед, ки њафтае онњо 

чанд  миллиметр  ё  сантиметр  ќад  мекашанд.

ТУЊФА БА РЎЗИ АРТИШИ МИЛЛЇ
ДАРСИ 33

Љашни рўзи ташкилёбии Артиши миллиро ба воси-
таи  кино  ва  барномањои  телевизионї  тамошо  кунед.

Корнамоињои  тољиконро  дар  Љанги  Бузурги  Ватанї 
аз  хотир  набароред.



Шумо имконият доред, ки навбати аввал ќањрамо-

нону иштирокчиёни љанг, пас падару бародаронатонро бо 

ин рўзи љашн ба туњфањое, ки худатон онњоро сохтаед, 

табрик кунед.

ГУЛДЎЗЇ ДАР РЎЙИ МАТОЪ

2. Аз гўшањо ба марказ гузаронидани хатњои буриш 

(расми 2).

Дар ваќти холї

Ба маќсади ёрї ба боѓча, шумо имконият доред 

барои хурдтаракон бозичањо созед.

1. Интихоби порчаи коѓаз ва ба шакли чоркунљањо 

даровардани он (расми 1).

ШАКЛИ 1. Бодбарак.



3. Пайваст кардани гўшањо ба марказ 

ва рўйи њам ширеш кардани онњо.

4. Пайвастани бодбарак ба даста 

(расми 3).

1. Интихоби тасмачањо (расми 1).

ШАКЛИ 2. Шакли дуюми бодбаракро аз чўбу коѓаз ин 
тавр сохтан мумкин аст.

2. Ќат карда аз байни якдигар гузаронидани онњо 
(расми 2).

Интихоби даста ва ба он гузоштани бодбарак (расми 
3).



1. Симеро интихоб карда, онро дар шакли доирача 
часпонед (расми 1).

ШАКЛИ 3. 1. Бозичањо бо ёрии сим (аробача).

2. Акнун нўги симро аз байни доирача гузаронида, 
баъди 10 сантиметр боз чарх занонед (расми 2).

Дар охир барои он дастача созед ва часпонед (расми 
3).

ДАРСИ 34
МОДЕЛИ КИШТЇ

Соли гузашта ба воситаи 
шаклњои геометрї чунин 
киштича сохта будед:



ШАКЛИ 1. Акнун метавонед аз маводди табиї кишти-
чањои гуногун бисозед.

1. Аз пўстлохи дарахт

2. Аз тахтача 3. Аз пўчоќи чормаѓз

ШАКЛИ 2. Киштиро аз рўйи наќша сохтан осон аст 
(расмњои 1, 2).

ДАРСИ 35
ТАСВИР АЗ РЎЙИ МАВЗЎЪ

Маконеро интихоб кунед, ки дар он љо падару 
модаратон кор мекунанд. Масалан, боѓ, ферма, устохона, 
корхона ва ѓайра. Гўшае аз манзараи он љоро ба хотир 
оварда, тасвир созед (расмњои 1, 2).



Дар њолати набудани албом, шумо имконият доред, 
ки онро мустаќилона созед. 

КОРЊОИ ОРОЙИШЇ
ДАРСИ 36

Дар дарси пешин сохтани ќолибњоро машќ карда бу-
дем. Њоло боз ќолиб созед. Бо ёрии ќолибњои њосилкар-
даатон дар рўйи албом шаклњои зеринро тасвир кунед.

Рўйи муќоваро бо хоњиши худатон оро дињед, 
масалан ин тавр (расми 5).

1. Аз картони ѓафс чунин муќова созед (расми 2).
2. Аз коѓази одии хатнависї мувофиќи андозаи 

муќова якчанд вараќ гиред (расми 3).
3. Вараќњоро болои њам байни муќовањо гузошта, дар 

фосилаи 5 миллиметр сўрохињо гузоред (расми 4) ва 
онњоро бо сим дўзед.



Расми 2

Дар ваќти холї

ЧАСПОНИДАНИ ТУГМА

Як  порча  матоъро  гиред  (расми  1).

Ба он тугмаеро гузошта, аз зери матоъ сўзани ришта-

дорро  ба  боло  гузаронед  (расми 2).

Сўзанро аз сўрохии дуюм ба зер гузаронед (расми 3).

Акнун дар байни сўрохињо донаи гўгирдро гузошта, 

корро  идома  дињед  (расми  4).



Аз коѓази ранга намуди ќањрамонони афсонаро 
буред ё аз пластилин тасвирњои рангин тартиб дињед.

ДАРСЊОИ 37-38

Дар мавзўи афсонањои дўстдоштаатон расм кашед.

ТАСВИР ДАР МАВЗЎИ
АФСОНА

Њамин тавр, шумо метавонед суратњои рангини 
тасвирї ё композитсияњои шавќовари пластилинї созед, 
ки онњо хеле шавќовар бошанд.



Оё шумо медонед, ки ба додару хоњаронатон бештар 
кадом бозичањо маъќуланд?

ДАРСИ 39
СОХТАНИ БОЗИЧАЊО БАРОИ

КЎДАКОНИ БОЃЧА

Масалан, бо ёрии ќуттињои холии гўгирд ва ё 
пластилин чунин бозичањоро сохтан мумкин аст: мошин, 
завраќ, хонача ва ѓайра.

Ќуттии якум ба сифати муњаррик (мотор), дуюм ва 
сеюм кабин, чорум ќисми ќафо, тугмачањо ба сифати 
чарх. Мустаќилона бозичањои зеринро созед:



ШИНОСОЇ БО МАРДИ ЊУНАРМАНД

Алиањмад Вахонї дар яке аз ноњияњои кўњистони Ба-
дахшон ба дунё омадааст. Њунари наќќоширо ў дар зодго-
њаш Ямг аз хешовандонаш омўхтааст. Дар ин дења бисёр 
мутрибон, њофизон, шоирон ва наќќошон зиндагї мекар-
данд. Алиањмад дар наќќошињо тасвири хеле бою рангин-
ро моњирона тасвир кардааст. Дар бисёр наќќошињои ў 
тасвири хатњои сарбастаи мављнок корбаст шудаанд.

ДАРСИ 40

Алиањмад њамчун наќќош дар оройиши хонањои 
зодгоњаш наќшњои зиёде офаридааст. Ў њунари баланди 
худро инчунин дар рўйи санги мармар ва лољвард низ ба 
кор бурдааст. Ин аст ки муњаббати саршор нисбат ба 
њунари наќќошї ва зањмати эљодкорї бо мурури замон 
номи Алиањмадро машњур ва сазовори њурмату эњтироми 
умум гардонид.



КРАНИ БОРБАРДОР

Дар ваќти холї

Муайян кунед, ки дар мањалли шумо кадом намуди 
кран кор мекунад (расмњои 1, 2).

Кран кадом корро иљро мекунад? Онро дар чї гуна 
љойњо ё сохтмонњо ба кор мебаранд?

Падар ё бародари кї кранчї аст? Кран кори инсонро 
чї тавр осон мекунад? Ќисмњои асосии кранро номбар 
кунед. Бо ёрии сим чунин кран созед (расми 3).

5. Танобњо.

2. Тирчўб.

Аз расмњо истифода бурда, 
мустаќилона кран созед.

1. Сохтани ќисми такягоњ.

Онро бо ёрии коѓаз ин тавр 
сохтан мумкин аст.

4. Сангњои мувозинат.
3. Тањкурсї бо чархњо.



ДАРСИ 41
ЧАВГОНБОЗИИ МИЛЛЇ

Чавгонбозї яке аз бозињои ќадимтарин ва дўст-
доштаи халќи мо мебошад. Ин бозї таърихи ќадимї 
дошта, дар бисёр дењањо дар байни наврасон то њол 
вуљуд дорад. Дар ваќти тасвири чавгон аввал шакли 
хомакиро бо хатњои нозук ишора намуда, сипас ба кори 
наќќошї ва рангубори он машѓул шавед.

ДАРСИ 42

Ба зарфе об гирифта, дар он порчањои коѓази тунук ва 
рўзномаро омехта кунед (расми 1).

СОХТАНИ ЗАРФ БО УСУЛИ ОЊАРДИЊЇ



Акнун зарфи дилхоњатонро ба рўйи дигар гузошта, 
дар сатњи рўйи он порчањои намнокшударо як ќабат 
гузоред  (расмњои  2,  3).

Љисми њосилкардаатонро то пагоњ нигоњ дошта, пас 
ќабати  њосилшударо  аз  зарф  људо  кунед  (расми  5).

Сипас, ба рўйи ќабати гузоштаатон ширеш молида, 
боз як ќабат коѓазпора гузоред. Аз болои он боз ширеш ва 
коѓаз… Ин амалро то њолати 6-8 ќабат шудани коѓаз 
давом  дињед  (расми  4).



Зарфи сохтаатонро рангубор 
карда, бо гулњои дилхоњатон оро 
дињед (расми 6).

Зебогии оройиши наќшу нигор ба њамбастагии 
рангњо вобаста аст. Ин гуна рангњои баланди ба њам 
мувофиќро шумо дар наќќошињои Тољикистон дида 
метавонед. Агар наќшу нигорро расм кашиданї бошед, 
пас рангњои ба њам мувофиќро истифода баред. Бо 
рангњои љилодењ наќшу нигорро оро дињед.

ДАРСЊОИ 43-44
ОРОЙИШИ НАЌШУ НИГОР

Чунин наќшу нигорро аз тасаввуротатон тарзе тасвир 
созед, ки њунари эљодкории шумо ба чашм бирасад.



ДАРСИ 45

Туњфањо гуногун мешаванд. Туњфаи бењтарин ин 
туњфаест, ки шумо онро ба дасти худ сохтаед.

Духтарчањо имкон доранд рўймолчае гулдўзї карда, 
бо он хотири модарашонро шод гардонанд (расми 1).

ТУЊФА БА ЉАШНИ РЎЗИ МОДАР

Писарчањо бо мањсули даста-
шон: бозичаву мошинча ва даф-
тарчаву китобчањо сохта, мета-
вонанд модарашонро табрик  
кунанд  (расми  2).



Расми 1

Расми 3

ДЎХТАНИ РЎЙМОЛЧА

Дар ваќти холї

Кори оѓозкардаатонро дар хона идома дињед. Барои 
шерозаи рўймолчањо рангњои равшанро интихоб кунед 
(расми 1).

Дар рўйи матои интихобкардаатон аввал расми 
наќшу нигорро тасвир карда, пас гулдўзї кунед.

Чунин амалњоро дар хона идома дињед.



ДАРСИ 46

Наќши дар рўймолча офаридаатонро ба наќши девор 
муќоиса кунед (расмњои 1, 2).

КОРЊОИ ОРОЙИШЇ

Наќшњои девори хона, чойхонаву ошхонањо, ќасрњои 
маданият, осорхона ва ѓайраро ба хотир оварда, 
метавонед наќши ба онњо монанд биофаред.

Дар ваќти холї

НИГОЊУБИНИ РУСТАНЇ

КОШТАНИ ТУХМЇ ВА

Супориш.

Оё ваќти кишт тухмињоро муайян карда метавонед? 
Њангоми кишту кор аз кадом навъи пору истифода бурдан 
мумкин аст?

Дар мањалли шумо кадом рустанињо мерўянд?

Тухми зироатњоро чї тавр ба гурўњњо људо мекунанд?

1. Тухмињоеро интихоб кунед, ки коштани онњо ба 
шароити мањаллатон мувофиќ бошад.



3. Ёрии хонандагони синфњои болоиро дар кори нарм 
намудани замин аз хотир фаромўш накунед.

2. Замини киштро аз баргу пояи рустанињо тоза 
намуда, пас ба кишт шурўъ кунед.

4. Асбоби кориро мувофиќи љисм ва синну солатон 
интихоб кунед.

5. Пеш аз ба кор шурўъ намудан, ба гурўњњо (бо 
маслињати омўзгор) људо шавед. Натиљаи коратонро аз 
рўйи љадвали зерин ба њисоб гиред.

Номгўйи
рустанї

Ваќти
кишт

Номгўйи
ѓизо

Обу
ѓизо

Њосил

Тухмї 21.III.2019 Пору
Обу
ѓизо Тирамоњ



Кадом сабзавот аз хунукї (–1°) зарар мебинад ва 
онро чї тавр муњофизат бояд кард?

Кадом рўз ба сабзавот додани обро мувофиќ 
медонед ва чаро? Истифодаи кадом намуди пору 
(органикї ё минералї)-ро афзалтар медонед?

Талаботи рустанї ва сабзавоти ќитъаи заминатонро 
бо обу ѓизо муайян кунед.

ДАРСИ 47
НИГОЊУБИНИ РУСТАНЇ

ВА САБЗАВОТ



Ваќти коштан, обу ѓизодињї, нармкунї ва хишоваи 
сабзавотро муайян кунед.

Супориш.

Муайян кунед, ки кадом тадбири шумо (дар гармї, 
муътадил, додани об, истифодаи поруњо ва ѓайра) 
фоиданоктар аст.

1. Моњирона тасвир кардани пастиву баландї.

ДАРСИ 48

2. Тасвир намудани манзара. Бо љузъњои лозимї ѓанї 
гардонидани композитсия.

4. Тасвири самти рўшної ва торикї дар расм.
3. Интихоби рангњои шинам ва истифодаи онњо.

ТАСВИРИ МАНЗАРАИ БАЊОР



СОХТАНИ ЗАРФЊО

Бо маќсади сохтани зарфи дилхоњ, пеш аз њама, 
масолењи онро ба чунин шакл даровардан даркор аст 
(расми  1).

ДАРСИ 49

Сипас онро вобаста ба шаклу андозаи маснуоти 
сохташаванда таѓйир дињед. Масалан, барои сохтани 
косаву  пиёла  ин  тавр  (расми  2).

Дар охир зарфњои сохтаатонро ин тавр оро додан 
лозим  аст  (расми  3).



,

Дар ваќти холї

СОХТАНИ ЉУЗЪГИР

ШАКЛИ 1.

Шумо имконият доред љузъгирњои гуногуншаклу 
гуногунњаљм созед.

Чунин љузъгирро ин тавр сохтан мумкин аст (расми 1).

1. Интихоби картони тунук барои муќова (расми 2).



ШАКЛИ 2. Ду порча картони муќаррариро интихоб 
карда, онњоро сўрох кунед.

Акнун аз сўрохињо тасмачањои аз матоъ сохташударо 
гузаронида, љузъгир созед. Дар рўйи муќова метавонед 
тасвир кашед. (расми 4).

ДАРСИ 50

Барои наќќошї сохтан аз гулу барги дарахтон, 
силсилаи гулњоро буред. Сипас, онњоро бо тартиб ба 
вараќи ранга часпонед, ќолиб ба вуљуд меояд. Дар поёни 
он аз коѓази ба тарзи мањин буридашудаи ранга шилшила 
сохтан мумкин аст. Ин намуди наќшњо барои оройиши 
манзили зист мувофиќ аст.

КОРЊОИ ОРОЙИШЇ



СЎЗАНГИРАК

ШАКЛИ 1. Картони тунукро интихоб намуда, дуќат 
кунед (расми 1).

Пас, ба андозаи он матои махмалинро интихоб 
намуда, ба ќисми дохилаш васл кунед ва аз канорањо 
кўкдўзї  кунед  (расми  2).

ДАРСИ 51

Сўзангиракро дар шаклњои гуногун сохтан мумкин 
аст.

ШАКЛИ 2. Матои дилхоњатонро интихоб карда, онро 
бо пахта ба шакли болишт бидўзед (расми 3).

ШАКЛИ 3. Матои интихобкардаатонро дар сурати 
љисме дароварда, ба дарунаш пахта андозед ва дўзед. 
Сўзангиракатон шакли дигар мегирад.



ДАРСИ 52
НАЌШУ НИГОР

Дар дарси гузашта бо намунаи наќќошии гулњо ошно 
шудед. Дар њунари наќќошї аз шакли гулњо ва зебоии 
онњо фаровон истифода шудааст. Ин бор наќќоширо дар 
шакли доира тарзе тасвир кунед, ки мисли шакли гул 
бошад. Сипас, онро бо рангњои сурх, кабуд, бунафш ва 
рангњои дигар оройиш дињед.

ТАСВИРИ ПИЁЛА

Бо ёрии хатти ёрирасон нишон додани шакли асосии 
ашё. Расмро тарзе тасвир кунед, ки њама ќисмњои ашё, 
андозаи онњо дар расм мушаххас шавад.

ДАРСИ 53



Акнун кўшиш кунед, ки тавассути рангњои нафис 
оройиши тасвир зебову рангин дида шавад.

СОХТАНИ МОДЕЛИ ПАРАШУТ

Кї парашутро дидааст?

1. Интихоби коѓази чоркунљашакл ва дар он ишора 
кардани хатњои ќатшаванда (расми 1).

Кай ва дар куљо онро ба кор мебаранд? Парашутро 
аз чї месозанд? Онро бо ёрии коѓаз ин тавр сохтан 
мумкин аст.

ДАРСИ 54

2. Буридани љисми ќатшуда аз рўйи хатти буриши 
доирашакл (расми 2).



3. Интихоби ришта ва пайвасти онњо (расми 3).

Дар ваќти холї

НИГОЊУБИНИ САБЗАВОТ

Мушоњида карда ба њисоб гиред, ки кадом сабзавот 
ба об эњтиёљи зиёдтар, кадомаш камтар ва кадомаш 
нињоят кам доранд.

Нигоњубини рустанињои ќитъаи ба уњда гирифта-
атонро идома дињед.

Ба њисоб гиред, ки чанд маротиба бехи нињолро нарм 
карда, онњоро чї гуна ѓизо додаед.



Инчунин эњтиёљи рустанињоро ба рўшної аз хотир 
набароред.

Муайян кунед, ки кадом рустанињо айни њол њосил 
додаанд ва кадомашон баъдтар пухта мерасанд.

Оё мањсули зањмати шумо дар ошхонаи мактаб 
истифода мешавад ё не?

САЙРИ САЊРО

Манзараи мушоњидакардаатонро тахмин аз рўйи 
тартиби зерин тасвир кунед.

Ба талу теппањои атроф назар андозед. Замин чї 
гуна либос пўшидааст? Дарахтон чї тавр рангашонро 
таѓйир медињанд?

ДАРСИ 55



1. Тасвири шакли умумї.

3. Рангубори манзара.

2. Нишон додани манзарањои алоњида, аз љумла 
дарахтон.

ДАРСИ 56
ТАСВИРИ ДАРАХТИ МЕВА

Ба олами атроф назар кунед. Оё мушоњида кардаед, 
ки дарахтон чї гуна гул карда ѓўра мебанданд.

Дар мањалли шумо кадом мевањои пешпазакро дидан 
мумкин аст? Ѓўраи он мевањо чигунаанд ва баъди пухтан 
кадом рангро мегиранд. Аз рўйи тартиби зерин дарахти 
меваро тасвир кунед.



1. Ба хатњои нозук тасвир кардани расм дар рўйи 
коѓаз.

2. Дуруст тасвир кардани тана, шоху барги дарахт.
3. Бо мўќалам ё ќаламњои ранга оро додани тасвир.

ВА БОЗИЧАЊО

ДАРСЊОИ 57-58
СОХТАНИ ЊАЙКАЛЧАЊО

Аз гил ё пластилин њайкалчаву бозичањои гуногун 
созед. Њайкалчаву бозичањоро аз лўндаи яклухт ва 
љузъњо сохтан мумкин аст. Баъди сохтани шаклњои 
дилхоњатон онњоро хушк кунед. Сипас, бо ранги сурх, 
бунафш  ва  дигар  рангњо  онњоро  оройиш  дињед.



Дар ваќти холї
ГУЛДЎЗЇ

Наќшу нигори куртаи чаканро аз назар гузаронида, 
яке аз нишонањои содатарро интихоб намуда, гулдўзї 
кунед. Писарон имконият доранд, ки чунин наќшу нигорро 
бо ёрии рангњои моеъ дар рўйи коѓаз тасвир кунанд.

ДАРСИ 59

Тартиби тасвири бодиринг:

ТАСВИРИ САБЗАВОТ

Баъди нигоњубини рустанињо, намунае аз онњоро 
интихоб карда, дар синф расмашонро тасвир намоед.



Шумо бо ёрии ќуттии гўгирд мизу курсї сохтед. 
Масалан, онњоро ин тавр сохта будед (расмњои 1, 2).

СОХТАНИ МИЗУ КУРСЇ
Дар ваќти холї

Расми 1 Расми 2

Акнун имконият доред, онњоро аз рўйи наќшањои 
зерин  созед  (расмњои  3,  4,  5,  6,  7).



ДАРСИ 60
ТАСВИРИ РАСМИ КУРСЇ

Курсичаи дар дарси гузашта 
сохтаатонро ба ёд биёред. Оё чунин 
курсича дар синфи шумо дида 
мешавад? Пас, онро ба љойи намоён 
гузошта, расмашро тасвир кунед.

Дар ваќти холї
ТАСВИРИ ФАСЛЊОИ СОЛ

Гузашти айём ва омадани фаслњои гуногуни сол низ 
дар муњити табиат ва рангњои он таѓйироте ба миён 
меорад. Ба фаслњои сол таваљљуњ кунед. Сипас, фаслњои 
солро аз тасаввуроти худ тарзе тасвир кунед, ки онњо дар 
мувофиќати рангњо таљассум ёбанд.



ТАСВИРИ САБЗАВОТ
ДАРСИ 61

Њангоми тасвир кардани расми сабзавот кўшиш 
кунед, ки тарзи љойгиршавї ва ранги аслии он дар рўйи 
коѓаз акс гардад. Албатта фарќи тарафњои торику 
равшанро ба инобат гиред. Ќисмњои торик ва равшан бо 
рангњои  аслї  тасвир  карда  шаванд.



ТАСВИР АЗ АСЛ
ДАРСЊОИ 62-63

Хонандагони азиз ! Шумо ба баъзе тарзњои 
расмкашї шинос шудаед. Кўшиш кунед, ки усули 
дигари онро омўзед. Шумо хуб медонед, ки агар ашё 
дар маркази нур ќарор гирад, он таљаллї (акс) хоњад 
ёфт. Зеро нур боиси он мешавад, ки ранг ва њаљми ашё 
бармало намоён шавад. Њоло ба тасвири нуре, ки дар 
рўйи ашё акс шудааст, диќќат кунед ва дар марњалаи 
баъдї аз омўзгори њунари рассомї барои рањнамої 
кумак хоњед. Кўшиш кунед, ки расмњо  зебову  хушранг  
тасвир  шаванд.



ДАРСЊОИ 64-65
ТАСВИРИ МОЊЇ

Дар расми зерин моњињои гуногун-
шаклу гуногунранг тасвир шудаанд. 
Шумо метавонед аз тасаввуроти худ 
моњињои гуногунро дар аквариум ва ё 
њавз эљодкорона тасвир кунед. Сипас, 
аквариум ва моњињоро бо рангњои 
гуногун оро дињед.

Аз коѓази ранга чунин моњї бурида, 
аппликатсия созед.

ДАРСИ 66
МАНЗАРАИ МАКТАБ

Расмро аз тасаввуроти худ тарзе тасвир кунед, ки дар 
он анвои дарахтон, осмон, майдони варзиш, бачањои 
хушњол, бинои зебову рангини мактаб возењ ба назар 
расад.



ДАРСИ 67
ШИНОСОЇ БО МАРДИ ЊУНАРМАНД

Ю. Баротбеков њамчун наќќоши кандакор дар байни 
мардум машњур аст. Намунањои осори гаронбањои ин 
марди њунарманд дар осорхонањо ва китобхонањои љањон 
нигоњдорї мешавад. Ў нахустин шахсест, ки санъати њак-
кокии замони суѓдиёнро аз нав эњё карда, бо наќшњои зе-
бову марѓуби худ биноњои тозабунёдро оройиш медињад.

Ю. Баротбеков дар наќќошињои худ чењранигорї низ 
кардааст, ки кандакорињои бою рангини миллиамонро ба 
хотир меорад.

Дар ин дарс шуморо бо наќќоши барљаста Юлдошбек 
Баротбеков ошно мекунем. Баротбеков дар шањри 
бостонии Истаравшан дар оилаи њунарманд ба дунё 
омадааст.



Бинобар ин хеле зарур аст, ки ин њунари зебову 

рангини халќамонро омўзем ва инкишоф дињем.

Ў шогирдони зиёдеро ба камол расонидааст, ки 

мисли устоди худ дар биноњову ќасрњо санъати волои 

кандакориро моњирона ба кор мебаранд. Наќшу нигор яке 

аз њунарњои дўстдоштаи халќи мо ба шумор меравад.

Дар ваќти холї
ЉАМЪОВАРИИ ГИЁЊЊОИ

Оё дар хусуси ањамияти ин гиёњњо шумо шунидаед? 
Кї гиёњњои шифобахши мањалро номбар мекунад?

ШИФОБАХШ

Масалан, гули садбарг.

Дар мањалли шумо кадом намуди рустанињои 
шифобахш мерўянд?

Яке аз гиёњњои назаррасро интихоб намуда, расмаш-
ро тасвир кунед.

Ваќти љамъоварии гиёњњоро ба њисоб гирифта, ба 
љамъоварии онњо машѓул шавед.



Корњои бењтарини дар давоми соли тањсил иљро 

кардаатонро бо ёрии омўзгор намоиш дињед. Намоишро 

дар долони мактаб ё синфхона ташкил кунед.

Дар ваќти холї

НАМОИШИ КОРЊО

Корро ин тавр ташкил кардан мумкин аст: пеш аз 

њама корњои коѓазини њамвори њаљман калонро ба девор 

љой дода, дар зери онњо (гирдогирди синфхона) мизњоро 

љой дињед.

Аз расми зерин истифода баред.

Ба болои мизњо корњоро тавре љобаљо гузоред, ки 

завќи тамошобинро оварда тавонад. Навиштани номи 

иљрокунандаи корро фаромўш накунед.



ДАРСИ 68
СУПОРИШЊО БАРОИ ТАЪТИЛ

Шумо таътили худро дар љойњои гуногун мегузаро-
нед. Яке дар истироњатгоњ, дигаре дар боѓу кўњу камар, 
сеюмї  дар  хона  ва  ѓайра.

Хеле муњим аст, ки њар як таљрибаву мушоњидаи иљро 
кардаатонро ба дафтар ќайд кунед ва аз натиљаи он 
хулоса бароред. Инчунин дафтар ё албом созед ва баргу 
пояи  рустанињоро  љамъ  оваред.

Инчунин аз хотир набароред, ки кори ќитъаи замини 
мактаб низ ба уњдаи шумост. Метавонед ба навбат гулу 
гулзори ќитъаи ба зимма гирифтаатонро нигоњубин 
кунед.

Сарфи назар аз макони дамгириатон кўшиш кунед,  
ки бо кори худ ба оила ва падару модаратон ёрии амалї 
расонед. 

Тасвири манзарањоеро, ки мушоњида кардаед, аз  
хотир  набароред.



ШАРЊИ БАЪЗЕ ИСТИЛОЊОТ

1.  Акварел – рангест, ки дар таркиби он ширеш мављуд аст. 
Дар об ба осонї њал мешавад. Хусусияти хоси наќќошї бо 
акварел  шаффофии  ранг  аст.

4.  Аппликатсия – асари бадеиест, ки бо роњи ширеш кардан, 
дўхтани  коѓаз  ва  дигар  масолењ  сохта  мешавад.

11. Жанр (аз фаронсавї «gansing») – ба гурўњњо таќсимшавии 
њамаи намудњои њунар (санъат), ки аз ќадим шакл 
гирифтааст. Масалан, дар санъати тасвирї асарњо дар 
мавзўъњои маишї, чењранигорї, манзаранигорї, (натюр-
морт)  расми  чизњои  бељон:  гул,  мева  ва  ѓайра.

6.  Блик (партав, дурахш) – љойи аз њама равшан, баъзан 
дурахшони рўйи ашёи тасвиршаванда.

7.  Гаммаи рангњо – силсилаи тобишњои мутаносибан 
пайвастаи ранг аст, ки барои эљоди асари бадеї истифода 
мешавад.

2.  Амсила  –  макет

10. Дизайн (аз англисии «desing») – бунёди конструксияи 
бадеии мошин, дастгоњ ва дохил (интерер)-и бино, зебо ва 
эљодкорона  сохтан  ва  оро  додани  он.

5.  Архитектура (меъморї ё бинокорї) – силсилаи иморату 
иншоотест, ки барои њаёт ва фаъолияти одамон муњити 
фазоиро ба шакли муайян медарорад. Ба ин иморатњо: 
майдону хиёбонњо, боѓу варзишгоњњо, дењаву шањрњо 
дохил  мешаванд.

8.  Графика (аз калимаи юнонї «графо») – навиштан, расм 
кашидан,  наќшу  нигор  офаридан.

9.  Гуаш (ранги обакї) – аз акварел бо он фарќ мекунад, ки 
омехтаи белил (сафедоб) дошта, хусусияти хуби 
рангомезї дорад. Бо он дар рўйи коѓазу картон корњои 
оройиширо  иљро  мекунанд.

3.  Анималист (тасвири њайвонот) – рассомонеро мегўянд, ки 
дар тасвир кардани расми њайвонот мутахассисанд.



16. Перспектива – як тарзи расмкашї бо нишон додани 
таѓйироти хаљму андоза, равшан ё хира намудоршавии 
чизњо вобаста ба дуршавии онњо аз њамдигар.

18. Рефлекс – инъикос, аксандоз.

22.  Штрих – хатте, ки рассом бо як њаракати даст мекашад.

14. Методњои интерактивї – роњу усулњои њамкорї дар 
таълим, ки фаъолии њар як узви гурўњро таќозо мекунад.

15. Натюрморт (калимаи фаронсавї ба маънои асли бељон) – 
яке аз жанрњои рассомиву графика аст, ки ба тасвири 
асбобњои маишї, рўзгор, меваљот ва ѓайра бахшида 
мешавад.

19. Сюжет – мавзўи асари бадеї.

12. Конструксия (аз лотинии «constricto») – тартиб додани 
асари бадеї, яъне дар алоќамандї љобаљо гузоштани 
шаклњои  асосї.

13. Композитсия (бандубаст) – аз калимаи лотинї гирифта 
шуда, љобаљокунї, ташкил, пайвастро мефањмонад. 
Њамбастагии унсурњои асари бадеиест, ки аз он мазмуну 
мундариља  ва  ѓояи  асар  аниќ  мегардад.

17. Рангњои иловагї – рангњо ба равшан ва торик људо 
мешаванд. Њангоми ба њам омехтани онњо рангњои нав 
њосил мешавад. Мисол, аз ранги сурх бо омехтани ранги 
зард ранги норинљї њосил мешавад.

20.  Трафарет (аз калимаи итолиёии «traforetto») – ќолиби 
воситањои гуногун барои тезонидани суръати наќшакашї 
ва  корњои  оройишї.

21. Шрифт – њарф ё раќами оройишї, ки барои зинати бадеї 
истифода мешавад.

23.  Эскиз – (аз фаронсавї) пешакї, расме, ки маќсади асари 
бадеї зуд ба тарзи намуна кашида мешавад.
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