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Пешгуфтор
Босуръат афзун шудани ах,олии руи Замин ва инцилоби илмию- 

техникй симои кунунии биосфера ва чараёнх^ои табий дар сайёраи Замин 
амалйшударо хеле тагйир додааст. Дар даврах,ои пеш х,ам фаъолияти 
одамон ба табиат сарх,адх,ои зиёдеро дар бар шрифта таъсири манфй 
мерасонд, вале ин 1̂ в в а  ва тавонох^и таъсир назар ба кувва ва тавоноии 
ч;араёнх.ои табий ва гирдгардиши моддахо сустар буданд. Бо мурури 
замон таносуби масштаби ^араёнхои табий ва антропогенй баробар 
шуданд ва имруз бо суръати баланд ^ в в а и  таъсири фаъолияти одамон 
ва хоч(агидории у ба биосфера бартари пайдо кардааст.

Тагйирёбихои дар худуди биосфера баамаломада ба '^амоахои 
табий ва намудх,ои зиёд, аз ^^умла ба худи одам хатарх,ои гуногунро пеш 
овардааст. Аз ин лидоз ба ахли башар лозим меояд, ки дар рафти 
хочагидории худ ба к,онунхои табий мувофик, амал намуда интик,оли 
энергия ва гирдгардиши модда^^оро дар худуди биосфера дар як 
мувозинати муайян нигох, доранд. Ба гайр аз ин хамаруза олудакунии 
чузъхои биосфера бо моддахои гуногун, аз чумла «моддахои бегонаи» 
барои одамон ва организмхои днгари биосфера хатарнок моро водор 
месозад, ки барои саломатии имрузаи худ ва бехбудии наслхои оянда 
кушиш ба xapi^ дихем.

Х,аёт моро мачбур месозад, ки дониши дируза ва имрузаи худро 
таквият бахшида дар якчояги бо ахли чамият ва сохторхои алохидаи 
давлатй дар самти бартараф намудани масъалахои экологи кушиш 
намоем. Барои ин пеш аз хама лозим меояд, ки тарбия ва маърифатй 
экологии ахли тамадунро баланд бардошта, дивдати онз^оро ба халли 
масъалах,ои экологии кунунии умумисаёравй чалб намуда, оид ба 
чорабинихои характери сиёсй, ик,тисодй ва хукукд дошта ахборот дихем, 
то ки онхо хамаи инро дарк карда муносибати худро ба табиат дигар 
кунанд.

Барои ин лозим аст хар кадоми мо дар чойи кори худ, хонаи худ ва 
он ч;ойе, ки каме хам бошад таъсир ва нуктаи назари кухнаи хо^агидорй 
ба табиат зарароварро бартараф кардан кушиш намоем.

Дар замени хозира омухтани дониш ва маърифати экологи яке аз 
масъалахои асосии тайёр намудани мутахассисон мебошад. И^фyз ба 
забони точикй якчанд китобхои дарсй аз фанни экология ба хонандагон 
пешкаш шудаанд, вале аз нигохи мо дар онх,о баъзе масъалахои экологи, 
сохторхои Замин ва биосфера, таъсири фаъолияти одамон, баъзе 
к,онуниятхои экологи ва г. пурра кушода нашудаанд. Аз ин лих,оз мо 
кушиш кардем, ки дар ин китоб оид ба таърихи инкишофи экология, 
инкишоф ва сохтори замину биосфера, бахусус таъсири фаъолияти 
хочагидории одамон ба мухдти атроф ва г. аз адабиётх,ои дохилй ва 
берунии кишварамон истифода намуда, онхоро тахлил намуда ба забони 
точикй бо он фахмишхо ва равонии забоне, ки мо харф мезанем, дар 
х,ачми 480 сах,. ба хонандагони азиз пешниход намоем.



БОБИ 1
ТАЪРИХИ МУХТАСАРИ ЭКОЛОГИЯ

1.1. Сарсухан. Экалогия х,амчун фан
Экология аз калимах;ои юнонии ojkos гирифта шуда маънояш хона 

(чойи зист, маызил, панох,гох,) ва logos илм мебошад. Экология илме 
мебошад, ки муносибати байних,амдигарии организмх,ои зиндаро дар 
х,амбастаги бо мулити атроф мавриди омузиш к,арор медих,ад.

Аз ибтидои пайдоиши худ экология ах,амияти амалй дошт, чунки аз 
даврадои ибтидой х,ар як фарди алох,ида барон он ки зинда монад, ба у 
лозим меомад, ки роч;еъ ба мухдти идотакардаи худ ё ки куввах,ои табий, 
растанй ва х,айвонот маълумот дошта бошад.

Ба монанди илмх^ои дигар экология х,ам инкишофи пурпечутоби 
худро дорад. Аз руи маълумотх,ои то давраи мо омада, pacMJ^o, олоти 
шикорй, тарзи парваришй растанй, расму одати одамон дар ибтидои 
инкишофи худ оид ба тарзи хаётгузаронии дайвонхо, мавзеъ;(,ои 
нашунаъмои растанихо, тарзи кишт ва г., тасаввурот доштанд. Баъзе 
маълумотхоро мо дар меъморих,ои таърихии халкх;ои Юнон, Х^1нду 
форсу-точ;ик мушо,\ида мекунем. Масалан, дар китоби кадимаи x^Iндyx,o 
«Махабхарата» к.арнхои VI-II пеш аз милод оид ба тарзи х,аёти 50 намуди 
х,айвонот ва тагийрёбии микдории онх,о маълумот чой дорад.

Дар асарх,ои олимони антикд Гераклит 530-470-и пеш аз мелодй, 
Гиппократ (460-370-и пеш аз милод) Арасту (384-322-и пеш аз милод) ва 
г. оид ба экология хулосах,ои хеле амике дучор мешаванд. Масалан, 
Арасту дар асари худ «Таърихи х,айвонот» зиёда аз 500 намуди 
дайвонх,оро тавсиф карда, оид ба рафтори онх,о маълумот додааст. 
Теофрат Эрезийский (солх;ои 372-287 пеш аз милод) таъсири хок ва 
иклимро ба сохтори растанихо, дар мисоли махадони хеле калони бахри 
Миёназамини к,адим хеле хуб нйшон додаст. Баъдтар Плиняи калонй (23- 
79 СОЛХ.ОИ давраи нав) дар китоби «Таърихи табий» растаних,ои 
пушидатухмро аз руи шакли х,аётиашон ба дарахтй, буттагй, нимбуттагй 
ва алафй та^сим кард. Дар нимаи ин аср майлу рагбат ба омузиши 
табиат хеле суст шуда, ба ч;ойи он зох,ирбинй ва фивд бартари пайдо 
карданд. Дар ин давра одамонро на танхо барои ак,идаи инкишофи 
табиат, х,атто барои хондани китобх^ои файласуфони кадим х,ам 
месузонданд. Танхо баъзе асарх,ои дар ин давра эч;одшуда ах;амияти илмй 
доштанд (Разес соли 850-923, Абуали ибни Сино соли 980-1037), ки оид 
ба растанихои доругй, растаних,ои зироатй, х,айвох,ои хонагй ва г. 
маълумотх,ои сах,ех, пешних,од карда буданд. Дар асрдои миёна аз нав 
зиндашавии илмх,ои табиатшиносй боз ба чашм мерасид. Дар асарх,ои 
худ Алберт фон Болштадт (1193-1280) оид ба шароити зисти растаних,о, 
хок, адамияти рушноии офтоб маълумоти сах,ех дода, сабаби оромии 
растанихоро дар зимистон, расиш ва афзоиши онх,оро бевосита бо гизои 
онх,о алок,аманд мекунад. Дар асари бисёрчилдаи худ «Оинаи табиат»



Венсенн де Бове (асри X I11) дар бораи организмх,ои зинда маълумотдои 
сах,ех, додааст. Дар асарх,ои табиатшиносони зиёд оид ба гуногунии 
организмх,ои зинда, пах,ншавии онх,о, хусусияти сохтори растанй ва 
х,айвощое, ки дар шароити гуногун х,аёт ба cap мебаранд, ахбороти зиёде 
чамъ шуд. Аввалин таснифкорон А. Сезалпин (1513-1603), Д. Рей (1623- 
1705), Ж. Турнефор (1656-1708) ва диг. вобастагии растанихоро аз 
мух^ити зист ё ки цойи парвариши он}(,о тах,лил намуданд. Дар асари худ 
«Географияи хайвонот» П. С. Паллас тарзи х,аётии 151 намуди ширхурх,о 
ва 425 намуди паррандахоро омухта, ходисахои биологиеро ба монанди 
кучиш, хобравй ва муносибати хешутабории намудхоро хеле хуб тахдил 
намудааст, ки баъдтар Б. Е. PaiiKOBa (1947) уро яке аз асосгузорони 
экологияи хайвонот хисоб мекунад. Таъсири мухдт ба организмхои 
зинда дар асарх,ои як катор олимон нишон дода шудааст. Аз чумла, 
агроном А. Г. Болотов (1738-1833) дар асоси мушох,идах,ои худ усулх,ои 
таъсир расондан ба растанихои ч,авони себ ва ахамияти намакхои 
маъданиро дар х,аёти растанихо, инчунин масъалаи муносибатхои 
байних,амдигарии организмхо ва г. пешниход карда буд.

Олими фаронсавй, табиатшинос Ж. Л. Бюффон (1707-1788) дар 
асари худ «Таърихи табий» аз нигох^! материалистй бах,о дода кайд 
мекунад, ки байни материя ва х,аракат аяокамандии бевосита мавч,уд 
аст. У тасдик мекунад, ки сабаби асосии тагйирёбии як намуд ба намуди 
дигар дар зери таъсири омилхои беруна, х,арорат, икдим, сифати гизо ва 
г. мебошад. Аз нигох^и Ж. Л. Л. Бюффон материя хеч го:; бе харакат 
вуч;уд надошт. Бюффон нук,таи назари пайдоиши илохии Заминро инкор 
мекард. Махз ба туфайли акидах,ои дар асарх,ои Бюффон пешниходшуда 
барои омузиши минбаъдаи такомули Ж. Б, Ламарк (1744-1829) замина 
гузошта 1Щ'Д. Вай дар асари худ «Фалсафаи х^айвонотшиносй» (1809) 
далели зинадои инкишофи одами зиндаро нишон дод. Ж. Б. Ламарк 
омилхои берунаро яке аз сабабх,ои мух,ими, тагийрёбих,ои мутобикшавии 
организмх,о дар инкишофи олами хайвонот ва растаних,о хисоб мекард.

Во мурури замон то охирхои асри X V I11 оид ба экологияи 
растанихо ва хайвонот далелхои зиёде чамъ шуданд, лекин онхо 
акидахои комили экологи надоштанд ва танхо нуктаи назари экологии 
омузиши ходисахои табийро дар бар мегирифтанд.

Давраи дуюми пуравч;и инкишофи илми экология бо корхои 
тадкдкотии сохаи ^^угрофияи растанихо алокаманд буд. Асосгузори 
аслии экологияи растанихо А. Гумболдт (1769-1859) дар асри худ 
«Адидахо оид ба чугрофияи растанихо» (1807), ки дар асоси 
мушохидахои бисёрсолаи худ дар Амрикой Марказй ва Ч^анубй 
гузаронида буд, нишон дод, ки шароити икдимй, бахусус, харорат дар 
пахншавии растанихо ахамияти хеле мухим дорад.

Дар нохияхо ва минтак,ахои амудии шароити чугрофии якхела, 
растанихои гуруххои гуногун шаклхои «зохири»-и монандро хосил 
мекунанд. Барои хамин, аз руи таксимшавй ва таносуби ин шаклхо, оид 
ба хусусияти хоси табииётй-чугрофии мухпт бахо додан мумкин аст. Дар
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ин давра корлое ба анном расонида шуд, ки таъсири омилх;ои иклимиро 
ба таксимшавй на биологияи дайвонот дар бар мегирифтанд.

Олимп олмонй хайвонотшинос К. Глогер (1883) дар асари худ оид 
ба тагйирёбих,ои паррандахо дар зери таъсири и1у1им ва олими даниягй 
Т. Фебер (1826) оид ба хусусияти парандахои шимол, К. Бергман (1848) 
дар бораи тагийрёбихои чугрофй дар мисоли андозаи хайвонхои 
хунгарм хеле хуб мухокима рондаанд.

Соли 1832 О. Декандол пешниход мекунад, ки самти нави илмие, ки 
таъсири омилхои берунаро ба растанихо мавриди омузиш к,арор 
медихад- «эпиррелогия»-ро чудо кардан лозим аст. У к,айд мекунад, ки 
«Растанихо шароити мухити худро интихоб намекунанд, онхо ё ба ин 
мухит мутобик,ат пайдо мекунанд ё мемиранд». Х,ар як намуд дар ч,ойи 
■зист ва фаъолияти хаётии худ, дар шароити муайян, хамчун тачрибаи 
физиологие пешкаш мешавад, ки тарзи таъсири харорат, рушной, 
намнокй ва дигар омилхои гуногун иниъкос меёбанд.

Олими рус Э. А. Эверсман организмх,оро дар алок;амандии 
бевосита бо мухити атроф мавриди омузиш к,арор дода буд. У дар асари 
худ «Таърихи табийи кишвари Оренбург» (1840) омилхои мухити 
берунаро ба абиотй ва биотй цудо карда мисолхои зиёде дойр ба 
мубориза ва ракобати байни организмхо ва фардхои як намуд ва 
инчунин байни намудхо пешниход кардааст.

Самтхои экологии илми хайвонотшиносиро аз хама бештар олими 
рус К.Ф. Руле (1814-1858) хеле хуб ифода намудааст. У пешниход намуд, 
ки илми хайвонотшинсй ба гайр аз таснифи узвхои алохидаи хайвонот 
бояд ба тахлили ходисахо ва тарзц хаётии онхо машгул шавад. Яъне 
ходисахои хаётии фардхо, оид ба интихоб ва захирахои гизой, интихоб 
ва сохтани хона ва ходисахои хаётии умуми, муносибати волидайн ба 
наели худ, муносибати хайвонот ба растанихо, ба хок, ба шароити 
физиологии мухитро омухта, онхоро аз хам бояд фарк карда тавонем. Ба 
чуз ин, ходисахои даври хаётии хайвонхо - хобкунй, кучишй мавсимй ва 
гайраро омухта ба онхо бахо дихем.

Бо хамин, Руле як катор масъалахои тадкикотии биологияи 
хайвонхоро пешниход карда, барои пешрафти илми «зообиологй» 
замина гузошт. Корхои илмии Руле барои пешрафти корхои тадкдкотии 
шогирдон ва пайравони у - Н. А. Севертсов (1827-1885), А. Н. Бекетов 
(1825-1902) рохнамои хубе шуд. Н. А. Севертсов дар асари худ 
«Додисахои даврй дар хаётй даррандахо, паррандахо ва хазандахои 
губернияи Воронеж» аввалин шуда дар Русия ба таври амик тад1;ицотхои 
экологиро дар бораи олами хайвонот таълиф кард. Храмин тавр, олимони 
аввали асри XIX к,онуниятхои байни организм ва мухит, вобастагии 
байни организмхоро, ходисахои мутобикшави ва мутобикатпайдокуниро 
тахлил намуданд. Аммо амалй шудани ин масаълахо ва инкишофи илми 
экология дар асоси таълимоти такомули Ч. Дарвин (1809-1882) халли 
худро ёфтанд. Дар хакикат Ч. Дарвин яке аз аввалин пионерони сохаи 
илми экология ба хисоб меравад. Дар асари худ «Пайдоиши намудхо»
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(1859) вай нишон дод, ки «мубориза барои х,аёт» дар табиат ба интихоби 
табий меорад, яъне кувваи х,аракатдих,андаи такомул ба хисоб меравад. 
Галабаи назарияи такомул дар биология барои таърихи экология зинаи 
сеюм буда, барои омузиши амик,тари масъалах,ои экологи заминаи нав 
мекушояд на ба туфайли назарияи дарвинй ба илми мутобик,шавии 
организмх,о табдил меёбад. Мафх,уми «экология»-ро аввалин бор олими 
олмонй, х,айвонотшинос Э. Геккел соли 1866 пешних,од намудааст. У ин 
илмро чунин таъриф додаст. «Экология вокифияти ик,тисодии табиат 
буда, дар як вакт тамоми муносибатх,ои олами зиндаро бо чузъх,ои узвй 
ва гайриузвй мавриди таддик,оти худ к,арор дода, тамоми алок,амандих,ои 
байни растанй ва х,айвонотх,оро меомузад». Э. Геккел (1834-1910) 
эколгияро ба илмх,ои биологи ва илмх,ои табий дохил карда, исбот кард, 
ки экология тамоми самтх^ои з(,аётии организмх,ои зиндаро дар бар 
мегирад. Мафхуми экология дар оянда аз тарафи олимони зиёд эътироф 
шуда, дар нимаи дуюми асри XIX асоси омузиши тарзи хаётии х,айвонот 
ва растаних;о, мутобик,шавии онхо ба шароити икдимй-х,арорат, рушной, 
намнокй ва г. гардид. Дар ин сох,а якчанд хулосалои мух,ими тадк^н^отй 
ба анч;ом расонида шуд. Растанишиноси даниягй Е. Варминг дар асари 
худ «Ойкологияи географияи растаних,о» асосхои экологии растаних,оро 
баён намуда, вазифах,ои .онро ба таври амик, нишон медидад. Самтх,ои 
асосии экологии системаи муайяни фитоэкологияро пешних,од мекунад, 
ва дар асоси х,амин бо як эътимод уро метавон яке аз асосгузорони 
экология номид.

А. Н. Бекетов дар асари илмии худ «Ч,угрофияи растаних,о» (1896) 
аввалин бор мафх,уми мач;муи биологиро хамчун мач;муи шароитх,ои 
беруна ифода намуда, алокдмандии сохторй, анатомй ва морфологии 
растаних,оро ба пахншавии 1̂ угрофии онхо муайян карда, ба омузишу 
тадкдкотх,ои физиологи дар экология замина гузошт.

Охирх,ои соли 70-уми асри X IX  дар баробари натича ва тадк;ицотхо 
самти нави илмй - биосенология пайдо шуд. Гидробиологи олмонй К. 
Мёбиус соли 1877 дар асоси омузиши садафаки (як намуди малюске, ки 
ба сифати гизо истифода мешавад) дар бах,ри Шимолй сукунат дошта, 
тассаввуроти моро нисбат ба биосеноз х,а*\1чун к;онунияти кунунии 
организмх,о дар мух,ити муайян ганитар гардонид. Ба акддаи Мебиус 
тагийрёбии яке аз омилх,ои биосеноз ба тагийрёбии дигар омилхои 
биосеноз оварда мерасонад.

Омузиши чамоах,о бо истифодаи усулх,ои бахисобгирии микдори 
таносуби организмх,о хеле неш рафт. Омузиши ч,амоаи растаних.о ба 
самти алох,идаи илм - экологияи растаних,о замина гузошт, ки дар ин 
ч;ода сах,ми олимони рус С. И. Коржинский ва И. К. Пачоско хеле 
арзанда аст.

Олими намоёни рус В. В. Докучаев (1846-1903) дар асари худ 
«Таълимот оид ба минтак,ахои табий» навишта буд, ки пештар ч,исмх;о, 
х^одиса ва офатх;ои табий - об, замин ва гайраро танх,о дар алох,идагй 
меомухтанд, на ин ки дар таносуб ва доимиятии генетики. 1̂ онунхои
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алокамандии доимии байни тавоной, чисмхо ва х,одиса^о, байни табиати 
Я'шда ва гайризинда, байни растаних,о, хайвондо ва олами мавдан^оро аз 
як тараф ва одаму олами х,астию - ру>;;ии онро аз тарафи дигар омухтан 
лозим аст. Таълимоти В. В. Докучаев ба манзарашиносй, тадкикотхои 
муносибати растинихо ва хок замина гузоштанд, ки дар асархои олими 
намоёни рус Г. Ф. Морозов «Таълимот оид ба чангал» ва таълимоти В.
Н. Сукачёв сиди биогеосенозхо хамачониба тахлили худро ёфтаанд.

Дар аввалхои асри ХХ-ум мактабхои экологии гидробиологхо, 
(|)ито-сенологхо, растанишиносхо ва хайвонотшиносхо ташаккул ёфтанд, 
ки дар хар яке аз онхо самтхои м^'айяни илми экология инкишоф меёфт. 
Соли 1910 дар конгреси 3-юми растанишиносон дар Брюсел, экологияи 
растаниро ба экологияи фардхо ва экологияи чамоахо чудо карданд. Бо 
нешниходи растанишиноси швейтсарй К. Шретер эклогияи фардхоро 
аутэкология (аз юнонй autos-худам ва «экология») ва экологияи 
чамоахоро синэкология (аз юнонй syn, яъне якчоя) номиданд. Ии 
мафхумхо баъдтар дар экологияи хайвонот хам кабул шуданд, ки хамаи 
ИИ дар асархои тадк;икотии экологияи хайвоноти Ч. Адамс (1913), дар 
китоби В. Шелфорд оид ба чамоахои хайвоноти хушкй (1913), 
•гадкик;отхои гидробиологии С. А. Зернов (1913) ва диг. пурра тахлил ва 
асоснок шудаанд. '

Солхои 1913-1920-ум чамиятхои илмии экологи ва мачалахои илмй 
таъсис ёфтанд, хамчунин омузиши фанни экология дар як катор 
донишгоххо ба рох монда шуд. Дар экология ба таври васеъ ба омузиши 
х,одисахо ва чараёнхое, ки бо номи А. Лотки (1925) ва В. Волтерр (1926) 
алокаманд буданд омухта мешуданд.

Растанишиноси рус И. П. Бородин соли 1910-ум дар съезди X II- 
уми табиатшиносони рус дар мавзуи «Оид ба хифзи к̂ 1тъахои 
растанихои аз нигохи чугрофй фоидаовар» баромад карда, даъват намуд, 
ки онхоро ба монанди ёдгорихои таърихй хифз бояд кард, чунки ба 
(1)икри у агар онхоро нест кунем, дуюмбора имконияти баркароркуниро 
надерем.

Олими рус Г. А. Кожевников (1917) собит мекард, ки ба катори 
омилхои вайронкунандаи мухити зист - овдхбати чанг ва инкилобхо, 
акибмондагй, бемаърифатй, набудани технологияи инкишофёфта ва 
ухдадорихои шахрвандй дохил мешаванд. У даъват мекард, ки новобаста 
аз холати ичтимоии чамият бояд ба хифзи мухити атроф диккати махсус 
дода шавад.

Дар зинаи чоруми инкишофи экология баъди тадкикотхои 
х,амачониба то солхои 30-юми асри XX асоси фахмишхои назариявй дар 
сохаи биосенология дойр ба сархад ва сохтори биосеноз, дарачаи 
устуворй, имконияти худидоракунии ин системахо муайян шуданд. 
Тадки1<отхо дар бораи гуногунии муносибатхои организмхое, ки дар 
асоси хастии биосенозхо карор доштанд вусъат меёфт. Масъалаи 
муносибати организмхои зинда бо табиати гайризинда аз тарафи олими 
рус В. И. BepнaдcкI^й (1926) хаматарафа омухта шуданд ва бо хамин дар
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ягонагии организмдои биотй ва омилх,ои табиётии мухити зист замина 
гузошта шуд.

Дар тадкдк,оти фитосенологй сахми олимони рус В. Н. С^тсачёв, Б.
Н. Келлер, В. В, Алёхин, А. Г. Раменский, А. П. Шенников, олими 
амрикой Ф. Клементс, даниягй К. Раункиер, шветсиягй Г. Дю Рие, 
шветсариягй И. Браун-Бланк ва диг. хеле назаррас аст. Дар асоси 
хусусиятхои морфологи, физиологй, экологй-морфологй ва дигар 
хусусиятхои хоси чамоахо системахои гуногуни таснифоти растанихо 
пешниход шуда, дойр ба индикаторхои экологй, омузиши сохтор, 
хосилнокй, динамикаи алокаи фитосенозхо корхои зиёдеро ба анчом 
расониданд.

Дар инкишофи экологняи умуми сахми Д. Н. Кашкаров (1887- 
1941) хеле назаррас аст. У дар асархои худ «Мухит ва чамият», «Хаёт дар 
биёбон» ва дастури таълимии худ оид ба экологияи хайвонот (1938) 
самтхои мухими экологиро нишон дода, самти нави илмии экология- 
экологияи популятсиониро пешкаш кардааст. Олими инглис Ч. Элтон 
дар асари худаш «Экологияи хайвонот» (1927) дик;1сати асосиро аз 
омузиши организми алохида ба попуятсия хамчун вохиди ягонае, ки 
онро мустакилона бояд омухт равона мекунад.

Дар инкишофи экологияи иоиулятсионй сахми олимон С. А. 
Севертсов, Е. Н. Синская, И. Г. Серебряков, М. С. Гиляров, Н. П. 
Наумов, Г. А. Викторова, Т. А. Работнов, А. А. Уранов, С. С. Шварте ва 
диг. хеле калон аст. Е. Н. Синская (1948) оид ба муайян кардани 
полиморфизми ( гуногуншаклии хайвонот ва набототи хамчинс, ки 
шаклан аз хамдигар фаркд куллй доранд) экологй ва чугрофии намуди 
растанихо тадз^икотхои зиёде бурд. И. Г. Серебряков нисбат ба 
таснифоти шакли хаётии организмхо корхои зиёдеро анчом дод. М. С. 
Гиляров (1949) ак,идае пешниход кард, ки дар гузариши бандиойхо 
(бугумпойхо) ба хушкй, хок хамчун мухити хубе хизмат кардааст. 
Тадцикотхои С. С. Шварте барои такомули экологияи хайвонхои 
мухрадор ба пайдоиши илми нав-палеоэкология овард, ки вазифаи 
асосии он бар1̂ ароркунии тасвири шакли хаётии органнзмхои 
мурдарафта мебошад.

Аввалхои солхои 40-уми асри XX дар экология усулхои нави 
тадк,икотй перомуни системахои табийи экологй иайдо шуданд. Г. Гаузе 
(1934) принсипи намоёни худ истиснои ракобатро пешниход карда, 
мухим будани алокаи гизоиро хамчун рохи асосии интик,оли энергия ба 
воситаи чамоахои табий нишон дод, ки барои омузишй системахои 
экологй сахми мухиме буд. Олими инглис А. Хенсли (1935) барои 
«Дуруст ё нодуруст истифодабарии нукгаи назар ва мафхумхо дар 
экологияи растанихо» мафхуми экологии «системаи экологиро» 
пешниход кард. Мувафакияти А. Тенсли дар он буд, ки у биосенозро ба 
биотоп дар дарачаи вохиди функсионалии нави экосистемахо омезиш 
дод. Соли 1942 олими рус В. Н. Сукачёв (1880-1967) фахмиши 
биогеосенозро ^aк,вият бахшида, дар он ягонагии мачмуи организмхои
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зиндаро бо ОМИЛХ.ОИ абиотй, ки дар асоси он тамоми чамоах,ои зинда ва 
му}!̂ 1ти гайризинда-гирдгардиши моддадо ва мубадалшавии энергияро 
дар бар мегиранд, нишон дод. Бадтар олими амрикой Г. Винберг (1936) 
ба муайян кардани х,оилнокии биологии ч:амоах,ои обй шуруъ мекунад. 
Олими дигари амрикой Р. Линдеман бошад асоси усулдои т^исобкунии 
мувозинаи знергетикии системаз^ои экологиро пешних,од мекунад, ки 
баъзан т^исоби пешакии х,осилнокии поиулятсия ва биосеноззсоро дар 
шароиту мухити муайян ^ с о б  намудан имконият пайдо шуд. Омузишй 
экосистемахо бошанд ба таълимоти экологии биосфера замина гузошт, 
ки он ба калами олими рус В. И. Вернадский тааллук, дорад. Биосфера аз 
нигох,и В. И. Вернадский системаи сайёравие мебошад, ки доимият ва 
вазифаи он дар асоси к;онуниятх,ои экологии мувозинаи таъминоти 
модда>;о ва энергия к,арор дорад.

Аз СОЛХ.ОИ 50-ум то охирхои солхои 90-уми асри XX ва солхои 
аввали асри XXI дар бораи масълахои экологии хозиразамон як катор 
корхои тадк,ик,отчиёни дохили ва хоринй ба чоп расиданд; Р. Джао 
(Основы экология, 1975), Ю. Одум (Основы экология, 1975;' Экология, 
1976), М. И. Будико (Глобальная экология, 1977), В. А. Радкевич 
(Экология, 1983, 1997), Ю. А. Израэл (Экология и контроль природной 
среды, 1984), Н. Ф. Реймерс (Природопользование, 1990; Экология, 1994), 
Т. А. Акимов ва диг. (Основы экоразвития, 1994; Экология, 1998), К. М. 
Петров (Общая экология, 1996), А. С. Степановский (Общая экология, 
1996,2000, Экология, 1997, 2001, Охрана окружающей среды, 1998, 2000), 
Сафаров X- М. ва диг. (Асосхои экология ва хифзи табиат, 1997), А. С. 
Давлатов (Асосхои экология, 2005 Рахмихудоев Цэкология 2007)) ва диг.

Олими рус Н. Ф. Реймерс (1931-1993) дар омузиши муносибати 
одам ва табиат, нуктаи назари экологияи ич;тимой-иктисодй ва табиат 
сахми босазо гузоштааст, ки асархои зиёди у ба ин мавзуъ бахшида 
шуданд. Олими намоёни рус Н. Н. Моисеев (1917-2000) фаъолияти 
илмии худро ба омузиши экология ва окдлона истифодабарии сарватхои 
табий бахшида буд. У усулхои-оптимали истифода бурдани сарватхои 
табий, моделхои риёзии динамикии биосфера, методологияи муносибати 
биосфера ва чамият, моделхои доимиятии биосфера дар шароити 
таъсири антропогений пешниход карда, дар инкишофи илми экология 
накши барч;аста гузоштааст.

Тахлилхои таърихии илми экология нишон медиханд, ки 
инкишофи экология хамагй 5-10 сол, назар ба дигар илмхо ба монанди 
эмбриология ва генетика кафо мондааст, ки чунин сабабхо дорад.

-талабот ба конунхое, ки ба тамоми организмхои зинда мувофикат 
мекунанд. Омузиши муносибати организмхо байни худ ва мухит бояд бо 
назардошти гуногунии олами хайвонот ва растанй чараён гирад;

-дарачаи инкишофи дониши илм олимонро мачбур сохт, ки 
ходисахои табийро дар алохидаги омузанд, яъне гуё ки онхо ба хам 
алокаманд ва мустакил иестанд. Олими фаронсавй О. Конт оид ба 
монеъахои дар байни илмхои гуногун мавчуд буда акидахои худро
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пешкаш намуд. Баъзе олимон }^одисах,ои табийро берун аз 
алокамандихои дар байни ондо мавчудбуда меомухтанд, х,арчанд 
муносибати организмдо дар мачмуъ яке аз аввалин хусусиятдои таз^лили 
далелх,ои илмй ба дисоб меравад. Ин монеъаи сунъй дар асри ХХ-ум 
бартараф карда шуда бо мурури пешрафти самтдои нави илмх,ои омехта- 
табииётй-кимиёвй, кимиёвй-биологй ба амал омаданд;

-тавлид ва инкишофи экология х,амчун илм бо инкишоф ва 
пешрафти дигар илмх,о вобаста аст. Барой дамин, дар замони хозира 
масъалах,ои ба экология вобаста бударо гурух,и олимони совдои  
гуногуни илмдои дигар мавриди омузиши худ карор медиханд;

-истифодаи усулх,ои лаборатори бевосита дар табиати зинда, дар 
баъзе долатхо ба окибати гайричашмдошт ва фалокатовар меоранд. Аз 
ин лихоз МО мачбур хастем, ки дар фаъолияти худ к;онунхои экологиро;> 
ба эътибор гирем.

Охири асри XX ва аввали асри XXI тамоми илмхои дигар экологй' 
гардонида шудаанд. Ин бо он вобастааст, ки одамон дар рафти 
фаъолияти худ ба мухити атроф на танхо зарар мерасонад, балки ба 
мухит таъсири манфй мерасонад ва шароити хаётии одамонро тагийр 
дода, хатто ба хастии одамият тахдид мекунад.

1.2. Окана, моя ва вазифахои экология
Оканаи экологияи муосир аз хама бештар дар гояхои дарачахои 
ташаккулёбии материяи зинда инъикос меёбад.

Чузъхои биотй генй хучайра узвхо организмхо популятсия чамоахо 
Ч^амъ(+)

1 1 1 1 1 1
Чузъхои 
абиотй моддахо ................................................................... энергия

баробари 1 1 1 1  1 1
Системахои системахои системахои системахои системадои сис- 
темахои системахои биологй генй хучайравй узвй организмй 
популятсионй экологй

Расми I. Дарачаи ташаккули материяи зинда

Биосфера, системахои экологй, популятсия, организм, узв, хучайра 
ва молекула (ген)-дарачахои асосии ташаккули хаёти ба хисоб мераванд. 
Онхо бо як тартиб-аз системахои калон то хурд чойгир туда, дар хар як 
сатх ё ки дарача, дар натичаи бохамтаъсиркунии мухдти табиётии атроф 
(энергия ва модда) системахои тавсифи функсианали дошта пайдо 
мешаванд. Система гуфта, ин бо як тартиби муайян бохамтаъсиркунй ва 
бохамалокаманд будани ягонаю бутунро меноманд. Эклогия асосан
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системах;ои аз дара^аи организм боло, популятсия, чамоа, система^^ои 
экологиро омузиши худ царор медиз^ад (расми 2).

Аз х,ама системаи калони худтаъминкунандаи системаи биологй- 
биосфера ба хисоб меравад. Биосфера тамоми организмхои зиндаи 
сайёраи Заминро, ки доимо дар алокаманди бо мудити табиётии замин 
х,ам’1ун ягонаю бутун дар бар гирифта, барои дар холати доими ниго?  ̂
доштани ин система сарчашмаи энергия лозим аст, ки онро аз Офтоб 
гирифта ба фазой кайх,он инъикос мекунад. Бо ин маъно экология илме 
мебошад, ки конуниятдои фаъолияти организмх,оро дар мух,ити зисти 
табийашон, ки одам дар рафти фаолияти худ тагйир медихад, меомузад. 
Оканаи асосии экологияи муосир ба он равона шудааст, ки муносибати 
организм^соро байни хамдигар ва мухити берун дар дарачаи 
популятсионй-биогеосенетикй тахкик намуда, хаёти биологии 
система)^ои сатх,и баландтарро-биогеосеноз (системахои экологи), 
биосфера, хосилнокй ва энергетикаи онхоро мавриди омузиш к,арор 
дихад. Мояи (механи) тадки1<отхои экологиро бошад, системах,ои калони 
биологй (популятсия, биосеноздо) ва динамикаи онхо ташкил медих,анд, 
ки дар вакт ва фазо тахкик; мешаванд.

Биосфера

Экосистемах,о

Ч[амоадо

Популятсиядо

Организмдо

Расми 2. Даранаи ташаккули система^^ои зиндае, ки экология онхоро 
омузиши худ карор додааст

Вазифаи асосии экология омузиши динамикаи популятсия, биосеноз 
ва системахои экологй мебошад. Сохтори биосеноз, ки дар сатхи 
ташаккулёбии он азхудкуниии мудит амалй мешавад, барои х,арчи 
сарфакорона ва пурратар азхудкардани захирахои хаётй мусоидат 
мекунад. Аз ин нигох вазифах,ои асосии назарявй ва амалии экология ба 
он равона карда мешаванд, ки конунияти ин чараёндоро кушода, дар 
шароити саноатикунонй ва урбанизатсияшавии сайёраи Замин онх,оро 
идора карда тавонем.

1.3. Алокамандии экология бо дига(^"Щм^6й биологй
Экология яке аз илмхои чавони биологии 'бо "Суръати баланд 

инкишофефтаистода ба дисоб мерайад., Дм?йо.и авддахои бешумори 
экологй дар дигар 1дясмх,ои биология низ ба чашм расида мустак;илиятии
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ин илмро баъзан зери шубда мемонанд. Ба вучуди ин якчанд таснифоти 
ИЛМХ.ОИ биологи мавч1уданд. Х,арчанд ки хар яки онхо тамоми илмдои 
биологиро дар бар нагиранд хам (чадвали 1), аммо мавкеъи экологияро 
дар байни дигар фаннхо муайян мекунад.

Илмхои биологии умуми тамоми олами узвиро дар самти муайян 
омухта (ягон ходисаи хаётй, яъне «кам- кам аз хама» омзата), дар 
навбати худ ба кисмхои алохида чудо мешаванд. Мисол систематикаро- 
ба систематикаи галлагихо, систематикаи хайвонот на г. чудо мекунанд.

Илмхои хусусй бошанд объектхои муайяни олами узвиро 
хаматарафа меомузад, яъне «хама дар бораи якто». Мисол, 
микробиология, системтика, морфология, физиология ва экологияи 
микроорганизмро меомузанд. Ба вучуди ин илмхои хусусй хам 
метавонанд чудо шаванд, масалан, зоология ба паразитология (илм дар 
бораи муфтхурон), орнитология, энтомология ва г. чудо карда мещавад. 
Дар асоси илмхои комплексй бошад, омузишй шароити хаётии 
организмхо карор дорад. Дар онхо акидахои экологи пурратар ва 
васеътар ба чашм мерасанд. Масалан, гидробиология, систематика, 
морфологияи (илмхои умумй), хайвонот, растанй, микроорганизмхо 
(илмхои хусусй)-ро, ки танхо дар мухитй обй сукунат доранд, омузишй 
худ к;арор медихад

Ч^адвали 1
Таснифи илмхои биологи (аз руи Б. Г. Иоганзен, 1959)

Илмхои умуми Илмхои хусусй Илмхои комплексй
Систематика Микробиология Гидробиология
Морфология Ботаника Хокшиносй
Физиология Зоология Паразитология
Экология Антропология
Генетика
Биогеография
Таълимоти
эволутсионй

Дар замони муосир экологияро ба якчанд шохахои илмй чудо 
мекунанд, ки аз фахмиши ибтидоии он хамчун илми биологй 
(биоэкология) муносибати организмхои зинда байни худ ва бо мухити 
зисти онхо дур мекунад. Экологияро аз руи андозаи объектхои омузиш 
ба аутэкология (фард, организм ва мухити онхо), демэкологи ё ки 
экологияи популятсионй (популятсия ва мухити он), чугрофй ё ки 
манзарашиносй (экологияи геоситемахои калон, чараёнхои чугрофй, бо 
иштироки организмхои зинда ва мухити онхо) ва экологияи глобалй 
(мегоэкология, таълимот оид ба биосфераи замин) чудо мекунанд (расми 
3).

Вобаста ба фанхои омузиши экологияро ба экологияи 
микроорганизмхо (прокариотхо), занбуругхо, хайвонхо, одам, кишо- 
варзй, саноат, экологияи умуми чудо мекунанд. Аз руи мухит ва чузъхо
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экологияи хушкй, обх,ои тоза, бахрй, баландку}^, кимиёвй (геокимиёвй), 
биокимиёвй ва аз руи муносибат ба чисмх,о экологияи аналитики 
(тадлилй) ва динамикиро фарк мекунанд.

Аз pyvi омилхои вакт экологияро ба экологияи таърихй ва 
такомулй (аз он ч,умла археологй) чудо мекунанд.

Расми 3. Сохтори системах;о ва мавкеъи илмхои биологие, ки даранахои 
гуногуни ташаккули материяи зиндаро меомузанд.
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Дар системаи экологияи одам, экологияи и^тимой (муносибати 
гурудх,ои ичтимой (чамиятй) бо мудити даётии онх,о), ки аз экологияи 
фард ва экологияи популятсияи одам аз р5ш дара^аи функсионалй, фазой 
ба синэкология наздик буда лекин хусусияти хоси худро дороанд, ки 
чамоаи одамон ба туфайли муздати худ бартарии ташаккули и^тимой 
доранд

1.4. Усул?^ои тада;ик;отии эколога
Дар экология усулх,ои тадк;ицотиеро исягифода мебаранд, ки онхо 

дар дигар илмх,о-биология, риёзй, табииётй, кимиё ва г. низ истифода 
мешаванд. Масалан, агар тадки^оти экологияи фардх,о (аутэкология) дар 
баъзе х,олатхо ба тадкик;отхои сохаи физиология ва биогеография наздик 
бошанд х,ам, омузиши популятсия ва биосенозх;о пурра хоси 
экологияанд. Дар рафти гузариш аз як дарача ба дарачаи баландтар 
модда^о хосияти дигарро зохдр мекунанд. Ду мисол меорем, ки яке 
табииётй ва дигаре экологи бошад. Гидроген ва оксиген ба хам пайваст 
шуда молекулам об-моеъро х,осил мекунанд, ки бо хусусиятхои худ аз 
газ:)^ои аввалаи худ фарк, мекунад. Обсабзхо ва хайвон?(ои рудаковокдо 
бо дам омезиш ёфта системаи рифхои марчониро х,осил мекунанд, ки 
механизми пурсамари гирдгардиши элементхои гизоиро ба вучуд 
меоваранд. Ин системаи омехта имконияти нигохдории хосилнокии 
баланди мухити обиро ки ин элементх,о хеле оканаи кам доранд, таъмин 
мекунад. Х,осилнокии во 1̂ еъи ва гуногунии рифхои марчонй-хусусияти 
нави сифатие мебошанд, ки танх;о ба чамоаи марчонй хосанд.

Усулхои асосии тадкдк;отх.ои экологи; сахрой, тадк,ик;отхои 
тачрибавй ва истифодаи нуктаи назари системах,ои экологи, омузиши 
чамоавй (синэкология), нук,таи назари популятсионй (демэкология), 
тадлили му^^ити зист, нуктаи назари такомулй ва таърихй мебошанд.

Нуктаи назари муносибати экосистемавй. Диккати асосии 
мухакикро дар ин усул интик;оли энергия ва гардиши моддат^о байни 
Чузъх,ои биотй ва абиотии экосфера (к;абати экологи) чалб мекунад. Аз 
хама бештар диккати олимонро муайян кардани алок;амандии 
функсионалй, ба монанди занчири гизоии оргаиизмх,ои зинда байни 
х;амдигар ва мухити зист чалб мекунад. Нук,таи назари экосистемавй дар 
мадди аввал умумияти ташаккули хамаи чамоахоро новобаста аз чойи 
зист ва макеъи систематикии организмхои чойгирифта пешниход 
мекунад. Дар ну1̂ таи назари экосистемавй фарзи нави худидоракунй 
(гомеостаз) чой дорад ва аз ин маълум мешавад, ки дар натичаи 
олудашавии мухит мувозинаи экологи вайрон мешавад.

Омузиши чамоа ё чамоавй. Дар рафти омузиш чамоаи растанй, 
хайвонот ва микроорганизмхоро меомузанд, ки дар вохидхои биотии 
гуногун сукунат доранд (ба монанди чангал, маргзор ва биёбон). 
Дивдати асосиро ба муайянкуни ва тасвири намудхо, хамчунин ба
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омузиши омилх,ое, ки пах,ншавии онх,оро махдуд менамоянд равона 
мекунанд.

Нуцтаи назари популятсионй. Дар тадкдк,отх,ои популятсионй 
моделх,ои риёзй расиш, худидоракунй ва камшавии микдории ин ё он 
намудро истифода мекунанд. Сохтани моделз^о барои фах^мипш чунин 
мафя^мх,о ба монанди тавлидкунй, тобоварй (устуворй) ва муриш лозим 
аст.

Омузиши муз^ити зист. Тах,лили чойи зист бо хусусияти мувофик, 
будани гузаронидани тадкдк,от алок,аманд аст. Дар ин ч,о ч,узъх,ои биотии 
экосистемах,о, омилх,ои эдофикй, топографй ва икдимиро ба монанди 
ХОК, об, намнокй, х,арорат, рушной ва г. меомузанд.

Натич,ах,ои мух^мро дар мавриди тавсифи э^тимолияти 
тагйирёбих;ои оянда он вак,т ба даст оварда мешаванд, ки агар мо дар 
фосилаи муайяни вак,т чи тавр тагйирёбихои экосистемах,о, '^амоах.о, 
популятсиях,о ва ■̂ ойи зисти онх,оро мушох,ида карда тавонем. Экологиям 
такомуяй тагйирёбих,ои бо ннкишофи х,аётии сайёраи Замин 
алок;амандро мавриди омузиши худ i^apop дода, имконият медих,ад, ки 
к,онуниятх,ои асосии дар экосфера амалкунандаро дарк карда нишон 
ди?^анд, ки хамчун омили асосии ба организмхо ва музднти табийётй 
таъсиркунандаи фаъолияти одамон гардидааст.

Нук;таи назари таьрихй. Экологиям таърихй тагйирёбих;ои бо 
инкишофи ч;амиятии одамон ва технологиям муосир вобастаро омухта 
барои тагйирёбидом ояндаи мух,ити экологи пешгуих,ои назариявй 
пешних,од мекунад.

Сол}^ои охир бо инкишофи техника имконият пайдо шуд, ки 
усулх,ои табииётй-кимиёвй (спектрометрия, колориметрия, 
хромотография) ва гайраро истифода бурда ба системахои калони 
мураккаби экологи бах,о дидем. Ташкили барномаи биологии 
байналмилалй (БББ) дар назди чамияти чах,онй ма^сад гузошт, ки 
мувозинаи биологиро дар мик;ёси сайёра аз вайроншавй пешгирй кунанд.
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БОБИ2 
ПАЙДОИШ BA ИНКИШОФИ САЙЁРАИ ЗАМИН

2.1. Ташаккулёбии сохторх.ои Замин ва биосфера
Пайдоиши саёрах,ои системаи Офтобй, аз чумла Замин дар асоси 

акздах,ои О. Ю. Шмидт, корх,ои В. С. Сафронов, X. Аевен ва Г. 
Аррениус, А. Рингвид ва диг. олимон омухта мешавад.

Мувофикд фах,миши кайдонии пешних,од кардан О. Ю. Шмндт 
аввали солх,ои 40-уми асри XX, Замин ва Мох,тоб ба монанди дигар 
саёрах,ои системаи Офтобй аз ^^исоби пайвастшвй (аккретсия) ва расишн 
минбаъдаи заррачах,ои сахти газию-губории абрх,ои то Саёравй 
(протопланетй) ташаккул ёфтаанд.

Инкишофи Замин дар ибтидо аз лисоби аккретсия хеле босураът 
буд ва бо сабаби кам шудани захираи моддах,ои сахти абрхои 
тосайёравии планетозимел суст шудан гирифт. Дар натич,аи аккретсняи 
Замин микдори зиёди энергияи гравитатсионй чудо шуд, ки он ба 
23,3.10^* эрг- баробар буд ва ин микдор энергия на танх,о барои 
гудохташавии модда)(;ои дар Замин буда, балки барои пурра бухоршавии 
онх,о басанда буд. Ба а!^идаи Сафронов барои ташаккулёбии Замин то 
99% массаи х,озирааш 100 млн. сол лозим шуд.

Болои кабати Замин дар тамоми даврахои ташаккулёбии он 
реголитхои ковокиашон хурд, ки аз х,исоби моддах,ои губорй дар 
натичаи зарбаи таркишх,ои ба Замин афтидаи планетозимал ба амал 
меомаданд, иборат буд. Об ва гази карбони дар натичаи чудошавии 
планетозимал ба Замин афтида х,осил шуда, бо сураъти баланд ба 
таркиби реголитхо пайваст мешуданд.

Дар баробари инкишофи Замин андозаи планетозимелх.о ва энергия 
аз хдсоби афтиши онх,о ба болои Замин афзун мешуд, ки ба туфайли ин 
х,арорат дар каъри Замин аз маркази он ба берун баланд шудан гирифт, 
вале дар сарх,ади берунии он аз х,исоби тез хунук шудани к;исмх,ои болой 
аз сари нав паст мешуд.

Аз х,исоби захирах,ои гармии Замин ва тав;симшавии нобаробари 
х,арорат дар каъри он, сураъти инкишофи сайёра муайян мея1уд. 
Ташаккулёбии ядрои Замин 4 млрд. сол давом кард ва имруз х.ам аз 
х,исоби чараёнхои баромезишии дифференсатсияи моддах,ои мантиягй 
давом дорад.

Х,арорати Замини паст шуда х,олати тектоники баъди пайдоиш он, 
600 млн. сол давом кард. Дар ин давра Замин аз х;исоби энергияи 
дарунии худ, яъне бох,амтаъсиркуни бо Мо.х, ва тачзияи элементх,ои 
радиофаъол каме х,арорати худро баланд намуда, ба равандх,ои тектоно- 
магматикй замина гузошт. Дар ин давра астеносфера пайдо шуд, ки дар 
ташаккулёбии минбаъдаи тектоникии Замин вазифаи мухдмро ич(ро 
мекард. Пайдошавии астеносфера инчунин бо^^амтаъсиркунии 
сайёрах>оро зиёд карда, ба х,ам дуршавии Мох,тоб ва Замин оварда
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расонд. Дар ин давра цараёнх,ои дохилии Замин, моддадои к,аърй хеле 
фаъол шуданд, ки дар инкишофи минбаъдаи хосилшавии ядрои Замин 
вазифаи мухимро бозиданд. Махз 600 млн. соя пеш гидросфера (аз 
нук,таи назари Хайн) вучуд надошт (гарчанде, ки олим Шмидт тасдик, 
мекунад, ки онхо баробар иайдо шуда ташаккул ёфтанд) ва атмосфераи 
нав хосилшуда ба монанди Замини парешон буда ва таркиби он асосан 
аз газхои асил иборат буд.

Шароити замини дар ибтидо ташаккулёфта токатнофарсо буд, 
чунки вай биёбони сарди осмони торикро ба хотир меовард, ки дар он 
нурафшонии Офтоб хеле суст буд (30% нурафшонй аз имруза камтар 
буд). Манзараи ороми ин биёбонро дар баъзе холатхо афтиши 
реголитхо халалдор мекард. Дар рафти ба Замин афтидани бокдмондаи 
планетазималхо чукурихои ба кулхо монанд хосил мешуданд, аммо аз 
норасоиии сарчашмахои энергия онхо тез хунук шуда чинсхои сахтро 
хосил мекарданд. Охиста-охиста афтиши такрории планетозималхо кам 
шуда танхо дар минтак,аи экватор давом мекард.

Ачоибаш он аст, ки харакати Офтоб он вак,т хеле тез буда хамагй 3 
соат нурафшонй мекард ва баъди 3 соат аз сари нав мебаромад. 
Х,аракати Мох сустар буда 8 соат давом мекард. Андозаи Мох 4 млрд. 
СОЛ пеш кариб 300-350 маротиба аз он Мохе ки мо мебинем калонтар 
буд. Масофаи байни Замин ва Мохтоб дар он давра хамагй 19-25 хазор 
км (хозир бошад 350 хаз. км)-ро ташкил мекард Дуршавии Мохтоб аз 
сайёраи Замин расиши энергияро кам карда, сайёраи Заминро на танхо 
аз гармшавй, балки микдори заминларзахоро хам кам кард. 
Сарчашмахои асосии энергия барои инкишофи Замин дар давраи архей: 
1) дифференсиатсияи гравитатсионии моддахои Замин ва ядрои зичй аз 
оксиди охан ва бокдмондаи мантияи силикатй иборат буда, 2) тачзияи 
элементхои радиофаъол, 3) баланд шудани бах,амтаъсиркунии Замину- 
Мохтоб ба хисоб мерафтанд. Аз хама сарчашмаи баланди энергияи 
эндогенй дар архей чараёни дифференсиатсияи моддахои таркиби Замин 
ба хисоб мерафтанд. Бо мурури вакт дар аввалхои архей масофаи байни 
Замину-Мохтоб 160 хаз. км.-ро ташкил мекард, ки аз имруз 2 баробар 
камтар буд. Замин дар гирди мехвари худаш босурати 890 шобонаруз 
давр мезад, ки давомнокии он 9,9 соатро ташкил мекард. Баъдтар 
даврзании Замин суст шуда 460 шабонарузро ташкил медод, ки 
давомнокии шабонаруз ба 19 соат расид. Дар ин давра таъсири Мох ба 
фаъолнокии тектоникии Замин суст шуд ва дар давраи протерозой 
бошад ба сифр баробар шуд.

Дар даврахои аввали дегазатсияи Замин кисми зиёди оби ба болои 
сатхи он афтида дар якчоягй бо дигар пайвастагихои элементх,ои узви-, 
дошта аз тарафи реголитхо фуру бурда мешуданд. Ковокй ва к,обилияти 
баланди фурубарии реголитхо барои хосилшавии пайвастагихои 
мураккаби узвй шароити хуб фарохам оварданд. Ин бо он вобаста аст, 
ки реголитхо ва хокистари вулконхои Замини навташаккулёфта дар худ 
як катор металлхои озоди хром, охан, кобалт, никел, сурб (кургошим),
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платина ва дигар металх,ои мобайниро доштанд. Х,амаи онх,о нисбат ба 
пайвастагих,ои узвй хусусияти фаъоли каталитикй доштанд. Барой }^амин 
пешгуи кардан мумкин аст, ки х;аёт дар руи Замин аввалин бор дар
ч,инсх,ои пайвастагих,ои узвидоштаи вулк,онх,о, ки бо об омехта буданд 
дар катархей ва ибтидои архей, тахминан 3,9-4,0 млрд. сол пеш пайдо 
шудааст.

Давом ёфтани дегазатсияи Замин ва инкишофн гадросфера ба 
пайдошавии шакли хаёти примитив! (оддй) дар намуди мач;муъи 
молекуллахои узвии содда, ки аллакай туршихои нуклеиниро доро буд 
оварда расонд. Инкишофн минбаъдаи хаёт дар зерн таъснрн омилхои 
беруна бояд амалй мешуд. Дар натнча алакай дар аввали архей 
организмх,ои якхучайра ва обсабзх,ои прокариотни аз мух,ити берун бо 
мембранаи нимгузаронанда хифзкунанда вале то х,ол надоштани ядрои 
чудокардашуда аз снтсплазма пайдо шуданд. Дар нн давра 
микроорганизмх,ои якх,учайра ё ки обсабзх;ои фотосинтезкунанда пайдо 
шуданд, ки к,обилияти оксидкунии оханро доштанд. Онх,о дар тах,шинх,ои 
ибтидои архей (3,8 млрд. сол пеш) дар маъданх,ои охан дошта мушохида 
шудаанд. Алакай дар давраи архей микдори СО2 хеле зиёд буд ва ба гайр 
аз он дар атмосфера ннтрогени озод ва бугй об мушох^нда мешуд.

Давраи фанерозой (3,5 млрд. сол пеш) яке аз даврахои инкишофн 
босуръати олами узвй ба х,исоб меравад. Маълум аст, ки дар сарх^ади 
токембрий ва кембрий (570 млн. сол пеш) шакли устухонбандии 
бемух,рахо ва обсабздои охакй, дар сархадн кембрий ва ордовик (490 
млн. сол пеш) бошад микдори бемух,рах,о хеле зиёд шуда буданд. Дар 
охири ордовик ва ибтидои силур растанило ба хушкй баромада, онро 
фаро гирифтанд. Охири силур мохихо пайдо шуданд ва дар хушкй 
растанх,ои олй пахн шуданд (ринофитло). Дар палеозой гуногунии олами 
х,айвонот ва растаних,о хеле зиёд шуда, гузариш аз метазой ба мезозой 
яке аз даврах,ои тези инкишофн хайвонот мушохида мешуд. Инкишофи 
олами зинда дар сар}(,ади мел ва палеоген ба нестшавй ё ки нестшавии як 
кдтор х,айвонхо оварда расонда (динозаврх,о, ихтиозаврхо, хазандах,о), аз 
дигар тараф ба пайдошавии гурухх,ои нави шхфхурхо замина гузошт. 
Дар ин давра инкишофи пушидатухмх,о хеле афзун шуд, лекин баъдтар 
кдсми зиёди онх,о но буд шуданд, ки о лимон онро бо равандх,ои кайх,онй 
ва майдонх,ои магнитй алок;аманд мекунанд.

2.2. Сохтори Замин. Биосфера ва сохторх,ои он. 
Моддахои зиндаи биосфера

Сохтори саёраи Замин, хеле мураккаб мебошад. Ба акидаи 
олимони зиёд дар маркази он ядро (х,арорати ядро то 6000°С буда, асосан 
таркиби он аз ох,ан ва никел ташкил ёфтааст) ч,ойгир аст. Берунтар аз 
ядро мантияи Замин ч;ойгир шудааст, ки 83%-и х,ач;ми Заминро ташкил 
медих^ад. Дар болои он бошад Kjimpn Замин (литосфера ё ки педосфера) 
цойгир мебошад, ки гафсии он аз 5 то 75 км мерасад. Берунтар аз он
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атмосфера!'! Зам1̂ н ва магнитосфера чойгир шудаанд, ки х,ар кадоми oi£x,o 
вазифаи муайянро ич;ро мекунанд. Муайян карда !пудааст, ки массаи 
Замин ба 6.10*2 млрд. т, х,ачмаш 1,083.10^- км^, майдони умумии он 510 
млн. км2 ва радиуси миёнаи он 6371 км-ро ташкил медих,ад. Бо усулх,ои 
геофизики муайян шуд, ки Замин сохтори кабатй дошта аз ядро, мантия 
ва к;ишри Замин иборат аст.

Ядрои Замии аз ду кабат- ядрои берунй (моеъ) ва ядрои дохили 
(сахт) иборат аст, ки радиуси ядрои дарунй тахминан 1200-1250 icm ва 
ядрои берунй 3450-3400 км-ро ташкил медих,анд. К^абати гузариш аз 
к,абати ядрои дарунй то берунй аз 300 то 400 км гафсй дорад. Зичии 
ядрои дарунй аз 8 то 14 г/см^ ва ядрои берунй аз 9,5 то 12,3 г/см^ тагйир 
меёбанд. Массаи ядрои Замин 31-32%-и х,амаи массаи Замин ва х,ачми он 
бошад тахминан 16%-ро ташкил медиз^ад.

Мантияи Замин. Асоси мантияи Заминро силикатхо (пиролит 
омехтаи перидотит-75% ва рухоми толситй-25%) ташкил медиханд. 
Массаи мантия 68%-и массаи умумии Заминро ташкил медих,ад ва 
гафсии он бошад ба 2900 км баробар аст.

К̂ ишри Замин, к,абати болоии сахти Замин буда аз кабатх,ои поёнй, 
бо сохтор ва таркиби кимиёвии худ, фарк, мекунад. Дар гщшри Замин аз 
х,ама зиёд микдори оксиген (43,13%), силитсий (26%) ва алюминий 
(7,45Уо) дар шакли силикатх,о ва оксидхо мушохида мешаванд. Масса ва 
хачми кабати укёнусии !^ишри Замин тахминан 0,010% (323 млн. км^) ва 
массаи кабати кдтъавии он бошад 0,4%-и массаи Заминро ташкил 
медих^ад.

Литосфера ва астеносфера. Литосфераро 1̂ абати сангини Замин 
меноманд, ки х,амаи чузъх,ои он дар холати булури сахт мах,фузанд. 
Литосфераи к;ишри Замин, к;исми болоии мантия ва астеносфераро дар 
бар мегирад. Литосфера хеле сахту устувор буда, аз руи баъзе а!уадах,о 
тахтассшгхои он аз дисоби хунукшавй ва пурра булуршавии моддах,ои 
гудохташудаи астеносфера хосил мешаванд. Гафсии литосфера то 300- 
350 км мерасад.

Замин ба raiip аз кабатхои сахти худ, хамчунин аз 1̂ абатхои 
атмосфера, гидросфера, биосфера ва ноосфера иборат аст, ки ба таври 
мухтасар атмосфера ва гидросфераро тавсиф менамоем.

Атмосфера к,абати газии Замин мебошад, ки дар инкишофи олами 
узвй вазифаи хосеро ич,ро мекунад. Х,авои хушк 78,08%-нитроген, 
20,95%-оксиген, 0,93%-аргон, 0,045%-гази карбон, 0,00125%-неон ва 
тахминан 0,0007%-газх,ои дигарро дороет (ин сифрх,о дар сарчашмах,ои 
гуногун тагйир меёбанд). Атмосфера ва к,абатх,ои абрии он ба хдсоби 
миёна 18% нурафшонии офтобро, ки ба тарафи Замин равона мешаванд 
фуру мебаранд. Гази карбон, бугй об ва озон нурхои инфрасурхро фуру 
бурда онлоро ба гарми табдил медиханд, ки дар натич(а болои сатхд 
Заминро гарм мекунанд. Мах,з ба туфайли мувозинаи радиатсионй дар 
системам атмосфераи Замин харорати миёнаи болои сатх,и Замин мусбат 
мебошад (И^СХ. гарчанде, ки тагйирёбии харорат дар минтак,ах,ои
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гуногуни олам метавонанд ба 150'>С расад. Сохтори атмосфера хеле 
мураккаб буда аз якчанд к,абатдо ташкил ёфтааст (раем
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Расми 4. Накшаи сохторх,ои атмосферай Замин (Рябчиков, 1972)

Гидросфера. К;исми зиёди оби озод дар Ук,ёнуси ч;ах,онй (1 338 ООО 
км^) мах,фузаст. Обх,ои дар зери замин ва пиряхх,о ч,ойгир шуда х,амаги
0,01.1023 г..ро ташкил меди:(,анд. Шурии миёнаи оби ук;ёнусх,о ба 35%о 
(%о-промил) мерасад, яъне дар обхои Укёнуси Ч;ахонй так,рибан 0,48.1023 
г. намакх,о х,ал шудаанд. Ба гайр аз ин кисми зиёди об дар х,олати 
пайваст дар ч;инсдои кишри 1у1тъавй 4,42. Ю^Зг. ва вдшри ук,ёнусй 
3,6.1023г. мушох,ида мешавад. Дар мач,муъ дар цисми болои гидросфераи 
Замин тахминан 21,73.Ю̂ Зр. об чойгир мебошад. Дар оби ук,ёнусх,о к,ариб 
?!,амаи элементх,ои системаи даврии Менделеев мушохида мешаванд. Дар 
оби yi^enycxo 1,4.1020г. гази карбон чойгир аст, ки 60 маротиба аз гази 
карбони дар атмосфера (2,4.10i*r) буда зиёдтар аст. Оксиген бошад дар 
Укёнуси Ч;ах;онй 8,0.10i*r х,ал шудааст, ки назар ба атмосфера (19.1021), 
яъне кариб 150 маротиба камтар аст. Х а̂р сол дарёно зиёда аз 2,53.10i®r. 
мавод}^ои гуногунро аз хушкй шуста ба ук,ёнус мекашонанд, ки 2,21- 
2,26.Ю^ г̂. -ро моддах,ои муаллак, ва кдсми бо1дямондаро бошад, 
модцах,ои халшуда ва узвй ташкил мекунанд.
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Новобаста аз он ки сайёраи Замин бо дигар сайёрахои кайдонй 
алока дорад, дар ин цо мо бештар ба он кисмати Замин, ки биосфера ном 
дорад дикдати хонандаро чалб мекунем.

Биосфера аз калимаи юнонй биос-хаёт ва сфайро-кура гирифта 
шуда, он 1̂ исми Заминеро меноманд, ки дар худуди он тамоми 
организмхои зинда сукунат доранд. Биосфера аз кисми поёнии 
атмосфера (тропосфера ва як кисмати нами поёнии стратосфера) то 
баландии 22,5 км, тамоми гидросфера ва цисми болоии к;ишри Замин то 
чукурихои аз 4,5 то 7,0 км-ро дар бар мегирад. Аввалин шуда калимаи 
биосфераро олими австриягй (утришй) заминшинос Э. Зюсс хамчун 
кабати тунуки хаётй истифода кард. Омузиши биосфера дар осори илмии 
табиатшиносони фаронсавй Ж. Б. Ламарк, Ж. Л. Бюффон, олими рус В.
В. Докучаев инкишоф дода шудааст. Табиатшиноси шинохта А. 
Гумболдт (1769-1858) дар асари панч чилдаи худ «Коинот» нишон дод, 
ки тамоми ходисахо ва чараёнхои табий дар биосфера ба амал омада бо 
хам ало1;аманд мебошанд. Лекин асосгузори таълимоти илмии имрузаи 
биосфера ба олими рус академик В. И. Вернадский тааллук, дорад. У 
таърихи пайдоиши маъданхо ва интшфли элементхои кимиёвиро дар 
кишри Замин омухта, ало1̂ аи организмхои зиндаро дар чараёнхои 
геокимиёвии биосфера хеле хуб нишон медихад. У мачмуъи тамоми 
организмхои знндаи биосфераро моддахои зинда номид. Ба ак^идаи у ба 
гайр аз моддхои зинда (растанихо, хайвонот, занбуругхо ва 
микроорганизмхо) хамчунин моддахои биогеннй (махсулоти фаъолияти 
моддахои зинда-ангишт, нафт, битум, торф ва г.), биотаассубй 
(махсулотхои тачзияшудаи коркарди маъданхои кухй ва чинсхои 
махсулоти тахшини организмхои зинда-хок, обхои табий, к,ишри Замин) 
ва моддахои таассубй- яъне он моддахое, ки дар пайдошавии онхо 
моддахои зиндаи биосфера иштирок надоранд (мисол, чинсхои кухии 
магматикии пайдоиши гайриузви дошта, об, заррачахои кайхонй, 
метеоритхо) мушохида мешаванд.

Тамоми моддахои зиндаи биосфера панч вазифаи асосиро дар 
мик,ёси сайёра ичро мекунанд: 1- энергетики; 2- газй; 3- консентратсионй; 
4-оксиду-баркароркунй; 5- деструксионй.

Вазифаи энергетикии моддахои зинда дар он асос ёфтааст, ки хамаи 
онхо барои тамоми организмхои зиндаи сайёраи Замин хамчун манбаъи 
ГИЗО, яъне энергия хизмат мекунанд.

Вазифаи газй дар он асос меёбад, ки организмхои зинда ва мухити 
берун дар чараёнхои нафаскашй ва фотосинтез доимо дар мубодилаи 
газианд. Дар раванди фотосинтез растанихо оксигенро чудо карда газй 
карбонро фуру мебаранд. Дар чараёни нафаскашй бошад оксиген барои 
оксид шуда ни моддахои узвй сарф шуда газй карбон чудо мешавад.

Вазифаи консентратсионй дар рафти инти1̂ оли атомдои моддахои 
биогенй мушохида карда мешавад. Аввал онхо дар организмхои зинда 
дар чараёни хосилшавии моддахои узвй захира шуда, баъди мурдани 
онхо ва маъданнокшавй аз нав ба табиати гайризинда мегузаранд.
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Окибати вазифаи косентратсионии организмх,ои зинда дар он аст, ки 
оня;о дар ч;ойх,ои муайяни вдшри Замин ч;амъ шуда дар намуди захирах,он 
фоидаовари зеризаминй, ба монанди торф, ангиштсанг, ол,аксанг' ва 
захира мешаванд.

Вазифаи оксиду-бар1(ароршавй дар асоси мубодилаи моддах,о ва 
энергиям организм бо мухлти берун к,арор дорад. Вай пеш аз х,ама дар 
мубаддалшавих,ои моддахои кимиёвй дар рафти фаъолияти организмх,о 
хеле хуб аён мешавад. Дар раванди х,осилшавии моддахои узвй 
таассурхои барк,ароршавй бартарй доранд, ки барои он энергия лозим 
аст. Дар чараёни тач,зияшавй ва оксидшавй дар лузури оксиген 
таассурхои оксидшавй бартарй дошта, энергия ‘̂ удо мешавад. Барои 
х,амин х,аёт ин х,осилшавй ва тач,зияи беисти моддахои узвй мебошад, ки 
тамоми организмх,ои зиндаи руи Заминро гирд меорад.

Ба х.исоби миёна таркиби моддахои зиндаи 
дар организмхои гуногун буда чунин аст

Ч(адвали 2

Элементхои доими: Асоси Н-11%
С - 18%
О- 70%

И ловагй-1% Na, Mg, Р, S, CI, Са, К , N 

Нишонавй В, F, Se, Мо, Мп, Fe, Со, Си, 7п 

Элементх,ои тагйирёбанда; иловагй А1, Ti, V, Сг, Ni, As, Вг, Rb, Sr

Не, Li, Be, Ar, Ag, Nb, Ra, Cd, Sn
нишонавй

Sb, Ba, La, W, Au, Hg, Те, Pb,Bi

Вазифаи деструксионй бошад дар он асос меёбад, ки моддахои 
гайриузвии тач(зияшуда ба гирдгардиши биологии моддахо дохил карда 
мешаванд.

Ба акидаи В.И.Вернадский хамаи моддах,ои зинда аз руи чунин 
асосх,ои биокимиёвй амал мекунанд:

1-  ИНТИК.ОЛИ биогении атомх,ои элементх,ои кимиёвй дар биосфера 
х;ама вак,т барои пурра нишон додани худ кушиш мекунанд; 2- такомули 
намудх,о, ки дар рафти инкишофи геологй ба ташаккулёбии шакли 
х,аётии устувор оварда расонидааст бештар ба самти интик,оли биогении 
атомх,о дар биосфера суръат мегирад; 3-дар рафти тамоми таърихи 
сайёра барои пайдоиш ва инкишофи моддаз^ои зинда шароити он вак,та 
хеле мувофик буд. Ново баста аз ин фаъолияти инсон бо биосфера зич
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алок;аманд буда, барои нигох доштани мувозина ва таркиби он имруз ва 
фардо аз у вобастагии калон дорад. Бештари моддах,ои зиндаи биосфера 
(99%) дар к,абати начандон калони биосфера (якчанд метр дар чукурщои 
Замин ва дах,х,о метр дар болои сатх,и он) чойгир шудаанд. Пекин баъзе 
бактерияхои зинда дар чукурих,ои 4,5-5,0 км ва спораи баъзе бактерияхо 
ва занбур)тхо дар баландии 20-22,5 км мушо^ида шудаанд. Олимони 
Хиндустон бошанд 6aKTepiiHxoepo дар баландидои 40 км кашф 
намудаанд, ки пайдоиши Замини надоранд. К^айд кардан лозим аст, ки 
моддадои зинда дар биосфера нобаробар так;сим шудаанд.

Пештар тасдик мекарданд, ки фарки асосии байни олами зинда ва 
гайризинда аз хусусиятхои зерин ба монанди мубодилаи моддахо, 
серхаракатй, бахаяч;оной, расиш, афзоиш, мутобикшавй муайян карда 
мешавад. Лекин дар алохидагй хамаи ин хусусиятхо дар табиати 
гайризинда хам мушохида мешаванд, бинобар ин, онхоро хамчун 
хусусияти хоси хаёти зинда хисобидан мумкин нест.

Хусусияти организмхои зиндаро Б. М. Медников (1982) дар намуди 
хакикати бахснопазири (аксиома) биологияи назарявй мухтасар чунин 
ифода кардааст:
1. Тамоми организмхои зинда ягона фенотип ва барнома барои сохтани 

он (генотип) буда бо рохи ирей аз як наел ба наели дигар мегузаранд 
(аксиомаи А. Вейсман);

2. Барномаи генотипи бо рохи к,олибй хосил мешавад. Ба сифати колиб, 
ки дар он гени наели оянда сохта мешавад, генй наели пештара 
истифода мешавад (аксиомаи Н. К. Калтсов);

3. Дар раванди тахвили барномахои генотипи дар вакти аз як наел ба 
наели дигар гузаштан, бо сабабхои гуногун метавонанд тасодуфй ва 
бемаксад тагйир ёбанд ва танхо тасодуфан ин гуна тагийрёбихо дар 
мухит метавонанд, ки бомуваффакият бошанд (аксиомаи якуми Ч. 
Дарвин);

4. Тагйирёбихои тасодуфии барномахои генотипи дар натичаи 
ташаккулёбии фенотип чандин бор пуркувватар мешаванд (аксиомаи
Н. В. Тимофеева-Ресовский);

5. Зиёдшавии бисёркаратаи тагйирёбихои барномахои генотипи аз 
тарафи шароитхои мухити зист интихоб мешаванд (аксиомаи дуюми
Ч. Дарвин).

Аз ин аксиомахо бармеояд, ки тамоми хусусиятхои табиати зинда 
пеш аз хама, аз номутасилй (дискретй) ва яклухтй, бутунй-яъне ду 
хусусияти (фундаменталй) асосии ташаккули хаёт дар руи Замин вобаста 
аст. Дар байни системахои зинда ду фард, популятсия ва намуди якхела 
нест. Ин нодир будани зохиршавии номутасилй ва яклухтиро дар асоси 
ходисаи дучандшавии хомизй дезокеирибонуклеиновй (ХДН) мушохида 
мекунем. Дучандшавй аз руи принсипи «колибй» (аксиомаи Н. К. 
Калтсова), хосилшавии макромолекулам ХДН асос меёбад (расми 5).
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Кобилияти худх,осилкуни аз руи аксиомаи к;олиби молекулаи Х,ДН 
тавонист, ки вазифаи барандаи нрсии аввалаи системам идоракунандаро 
ичро кунад (аксиомаи А. Вейсман).

1лнчигакух1й. ... Злнчнга}(УХКА

Расми 5 . Накшаи дучандшавии ВДН (аз руи Дж.Севейдж,1969).

Моддах,ои зиндаи биосфера назар ба дигар кабатх,ои болоии кураи 
Замин массаи начандон зиёдеро ташкил медрщанд. Тадк,икотчиёни 
давраи муосир тасдик, мекунанд, ки массаи модда:цои зиндаи биосфера 
2420 млрд. т-ро ташкил мекунанд, ки дар чадвали 3 фарк;и массаи онхо аз 
дигар к,абатз(ои Замин нишон деда шудааст.

Чадвали 3
Массаи моддахои зинда дар биосфера

К;исматдои биосфера Вазн, т. Дар мук;оиса

Модда?^ои зинда 2,4.10 12 1
Атмосфера 5,15.10*5 2 146
Гидросфера 1,5.1018 602 500
К;ишри Замин 2,8.1015 1 670 ООО

Ба акидаи В. И. Вернадский модда)^ои зинда-яке аз фаъолтарин 
шакл5̂ ои материяи кайхон ба хисоб мераванд. Новобаста аз он ки 
моддахои зинда хамаги 1/11 000 000 хиссаи массаи тамоми кишри 
Заминро ташкил кунанд }̂ ам, онхо яке аз кисмдои муташакили материяи 
Замин буда чгараёнхои зиёди геокимиёвиро дар биосфера ичро карда,
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к;абатхои болои Заминро дигар мекунанд. Таркиби асосии моддат^ои 
зиндаи дар табиат пахршуда (атмосфера, гидросфера, кайдон)-ро а з ' 
нуктаи назари А. П. Виноградов (1975), В. Лархер (1978) ва дигарон Н,
С, О, N, Р ва S (расми 6, >^адвали 4) ташкил медих,анд.

1 . М о д д л х о и  ЗИ Н Д А 2 .Г И Д Р О С Ф Е Р А

Э лЕ М Е Н Т Х О И  БО КИ М О Н ДА

3  . Л и т о с ф е р а  4 . 3 а м и н  д а р  м а ч м у ъ

ЭлЕМ ЕН ТХО Н  БОКИМОНДА

Расми 6. Таносуби элементхои кимиёви дар модца?^ои зиндаи гидросфера, 
литосфер ва массаи Заамин дар мачмуъ (аз руи А.С. Степановский, 2003).

Дар рафти фаъолиятн худ организмхо элементхои соддаи 
биофилиро (Н, О, С, ва г.) истифода бурда дар як'^ояги бо об ва 
намакхои маъданй моддахри узвиро х,осил мекунанд. Организмдои 
зиндаи биосфера, ки моро идота кардаанд системах,ои биологии 
сохторхои гуногуни ботартиби муайян чойдошта ва сатх,и ташаккули 
гуногун доштаро х,осил мекунанд. Барой х,амин чунин дарачаи 
ташаккули моддах,ои зиндаро фарк; мекунанд:
1. Молекулавй (генотипй) - аз дама дарачаи пасте, ки дар он система^ои 

биологи дар намуди макромолекулах,ои фаъоли биологй-сафедах,о, 
турших,ои нуклеинй, ангиштобх,о зохдр мешавад. Дар ин дарача 
хусусиятхои барои материяи зинда хос-мубодилаи моддадо, 
мубаддалшавии энергиям рушной ва кимиёви, хамчунин 
гузаронидани ирсият бо ёрии ХДН ва ХРН амалй мешаванд.

2. ^^учайравй-дарачае мебошад, ки молекулах,ои биологии фаъол ба 
системаи ягона табдил меёбанд. Вобаста аз ташаккули хучайравй 
тамоми организмхои зиндаро ба якхучайрагй ва бисёрх,учайрагй чудо 
мекунанд.
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3. Бофтавй-дарачае, ки вобаста аз якчошавии хучайрах,ои якхелаи 
бофта }^осил мешавад. Вай мач;муи х,учайрах,оеро дар бар мегирад, ки 
пайдоиши умуми дошта, вазифаи якхеларо ичро мекунанд.

^адвали 4
Таркиби элементной оддии модддахои дар таркиби ситора^о 

ва офтоб буда, дар мукоиса бо таркиби растанихо ва хайвонот.

Элементи кимиёви Моддаз^ои
ситоравй

Моддахои
офтобй

Растанихо Хайвонот

Гидроген (Н) 
Гелий (Не) 
Нитроген (N) 
Карбон (С) 
Магний (Mg) 
Оксиген (О) 
Силитсий (Si) 
Сулфур (S) 
Охан (Fe) 
Дигар элементз^о

81.8
18,2

0,33

0,03

0,01

0,001

87,00
12,90
0,28
0,33
0,08
0,25

0,04

0,04

10,0

3.0
3.0 

0,05 
79,0

0,15

7,49

10,0

18,0

65,0

0,254

3,696

Хамаги 100,371 100,92 103,69 96,950

4. Узвй-дарачае, ки якчанд намуди бофтахо ба таври функсионалн 
якчоя амал карда узвхои муайянро хосил мекунанд.

5. Организмй-дарачае, ки дар натичаи як^оя амал кардан (хамкорй) -и  
як к,атор узв}^о як системаи бутуни организми алохидаро х,осил 
мекунанд.

6. Популятсионй (намудй)-дарачае, ки дар он мачмуи якхелаи муайяни 
организмхо сукунат дошта бо пайдоиши тарзи х.аёт ва муз^ити зисти 
якхела ало^аманд мебошад. Дар ин дарача тагйирёбихои оддии 
такомул амалй мешаванд.

7. Биосенозй ва биогеосенозй (системахои экологи)- дарачаи баландтари 
ташаккули материяи зиндае, ки организмхои намудхои гуногунро 
мутта^ид мекунад. Дар биогеосеноз онхо дар китъаи муайяни болои 
сатз^и замин, ки омилх,ои якхелаи абиотй дорад бахамдигар 
муносибат мекунанд.

8 . Биосферавй-дарачае, ки дар он системаи табий дар дарачаи 
баландтар ташаккул ёфта, тамоми х,одисахои хаётии дар х;удуди 
сайёраи Замин амалйшударо дар бар мегирад. Дар ин дарача тамоми 
гирдгардиши моддахо амалй мешаванд, ки ба фаъолияти организмхо 
вобаста аст.

Аз руи гизогирй моддахои зиндаро ба автотрофхо ва гетеротрофх,о
чудо мекунанд. Автотрофх,оро (аз юнонй auto-худам, 1гоГ-гизогирй) ба
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фотоавтотрофх,о ва хемоавтотрофхо чудо мекунанд. Фотоавтотрофх,о ба 
сифати сарчашмаи энергия нури рушноии офтоб, хемоавтотрофх;о 
бошанд, энергияи оксидшавии моддахои гайриузвиро истифода 
мекунанд, Автотрофхо продусентхои якумини моддах,ои узвй дар 
биосфера мебошанд. Гетеротрофхо (аз калимаи юнонй geter-дигар, 
гуногун) организмхоеро меноманд, ки ба гизои тайёри моддахои узвии 
дигар организмхо хосилкарда мухточанд. Гетеротрофхо кобилияти 
тачзиякунии моддахои аз тарафи автотрофхо хосилкарда ва моддахои ба 
таври сунъй хосилкардаи одамро дороанд.

Дар руи Замин аз хама организми зиндаи тез инкишофёбанда 
занбуруги калони боронй, ки хар як фарди он то 7,5 млрд. спора хосил 
мекунад, ба хисоб меравад. Агар хар як спора ба пайдошавии фарди нав 
сабаб мешуд, он гох хачми занбуругхои боронй дар наели дуюм 800 
баробар аз андозаи сайёраи Замин афзунтар мешуд. Х^мин тавр хар як 
дарачаи хаётй конунхо ва хусусиятхои хоси худро дорад, лекин 
новобаста аз ин онхо бо хам алокаманд буда, хамчун системаи ягонаи 
яклухт амал мекунанд. Хусусияти хоси хаётй на танхо худсозиро ба 
монанди аз як организм орханизми дигар (ирсият), балки барои 
тагйирёбии сохтории худхосилкунй дар раванди такомул хеле зарур 
мебошад.

2.3. К^онуниятхои интиколи атомхо ва конунхои 
экологии Б. Коммонер

IsOHyHH биогении кучиши атомхо (В. И. Вернадский) ахамияти 
назариявй ва тачрибавй дорад. Интиколи элементхои кимиёвй дар болои 
сатхи Замин ва дар биосфера ё бо иштироки бевоситаи модда1хои зинда 
(интик,оли биогенй) амалй мешаванд ё ки вай дар мухдте мегузарад, ки 
хусусияти геокимиёвии он (О2, СО2, Нг, ва г.) бо моддахои зиндаи 
имрузаи биосфера ва дирузаи Замин вобастаанд. Мувофики к,онуни 
интиколи атомхо фахмиши чараёни кимиёвие, ки дар болои сатхи хушкй, 
атмосфера, литосфера ва мухити обй амалй шуда буданд ва амалй шуда 
истодаанд, бо беэтибор гирифтани омилхои биотй, аз он чумла раванди 
такомулй гайриимкон аст. Палеонтологи белгиягй Л. Долло (1857-1931) 
дар асоси «1̂ онунхои такомул» к;онуни барнагардандагии такомулро 
пешниход кард. «Организм наметавонад баргардад, хатто кисман ба 
холати пештара, ки дар як к;атор пешавлоди он аллакай амалй шуда 
буд».

Соли 1974 олим Б. Коммонер як катор к,онунхоро пешниход кард, 
ки онхоро имруз конунхои экологй меноманд: 1) хама бо хама алокаманд 
аст; 2) хама ба кучое бояд гум шаванд; 3) табиат хубтар «медонад»; 4) 
хен чиз муфт(тайёр) ба даст намеояд.

1^онуни якум «хама ба хама алок;аманд аст» бахамалок;амандии 
мураккаби дар экосфера амалй шударо инъикос мекунад. Вай одамро 
огох мекунад, ки аз амалхои беандешае, ки нисбат ба кисмхои алохидаи
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экосистема равона шудаанд даст кашад, то ки он^^о ба 01^ибат5(0и 
гайричашмдошт оварда нарасонанд.

Конуни дуюм «х,ама бояд ба кучое гум шаванд» аз конуни 
функсионалии нигохдории материя бармеояд. Вай имконият медихад, ки 
ба масъала^сои партов^ои маводи исте^соли аз нав назар кун ем. 
Микдори зиёди моддахои аз зери Зампн гирифташуда ба пайвастагихои 
нав мубаддал шуда ба тамоми мухдти атроф, бидуни хисоби далеле, ки 
«}^ама ба кучое гум мешаванд» пахр мешаванд. Дар натичаи ин микдори 
зиёди моддах;о дар он чойе чамъ мешаванд, ки аз руи табиаташон онх,о 
бояд набошанд.

К о̂нуни сеюм «табиат хубтар медонад» ба он асос ёфтааст, ки 
сохтори организмхои махлукдои зиндаи имруза ё ки организмхои табий 
системахои экологии имруза аз тарикахои номувофик; интихоб шудаанд 
ва хар тарицаи нав, мумкин аст, назар ба вучудоштаи кабли бадтар 
шавад. Барой хамин бе дониши амики табиат азнавкунй, хатто бехтар 
кардани он гайриимкон аст.

Конуни чорум «хеч чиз муфт ба даст намеояд», ба акидаи Б. 
Коммонер се конуни пештараро муттахид мекунад, барои он ки 
биосфера хамчун системаи глобалй вохиди якуми пурра буда, дар худуди 
он ягон чиз наметавонад бурд ё бохт кунад ва наметавонад объекти 
умумии мукаммал гардад. Яъне хар он чизе ки бо фаъолияти одамон аз 
табиат гирифта шудааст бояд, баргардонида шавад.

Дар к;онунхои Б. Коммонер диккати асоси ба алок;амандии умумии 
чараёнхо ва ходисахои дар табиат амалйшуда равона мешаванд. Х^ар як 
системаи табий аз хисоби истифодаи маводхои баркй ва имкониятхои 
ахбории мухити онхоро ихотакарда инкишоф меёбад. Дар холе, ки мо 
оид ба механизмхо ва функсияхои табиат ахбори амик, надорем, набояд 
ки к5ф-курона рафтор кунем ва ба чойи бехтар кардани табиат онро 
хароб нагардонем. Барои хамин аз фоидахои кам барои сарфи зиёд бояд 
даст кашем.

2.4. Таксимшавии биогеосенозх;о дар руи Замин 
ва хусусияти онз̂ о

Биогеосеноз гуфта мачмуи организмхои зинда (биосеноз) ва чузъхои 
таассубиро (атмосфера, хок, энергияи офтоб ва г.) меноманд, ки дар 
худуди он мубодилаи энергия ва моддахо амалй мешаванд. Хар як 
биогеосеноз бо организмхои зиндаи дар онхо сукунатдошта ва омилхои 
экологии худ аз хам фарк мекунанд. Тамоми руи Заминро шартан ба 
якчанд биогеосенозхо таксим мекунанд:
1. Укёнуси чаховй, ки зиёда аз 70%-и руи Заминро ишгол карда, дар он 

бештар аз 96%-и оби сайёраи Замин захира шудааст (чадвали 5).
2. Эстуария ва минтакаъхои назди сохили бахрхо. Дар ин системахои 

экологи микдори зиёди моддахои гизой захира шудаанд, барои хамин
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дам гуногунии олами организм?^ои зинда (назар ба бахр ва укёнуси 
кушод) дар ин 40 хеле гуногун аст.

3. Дарё ва дарёчахо хеле зиёданд, ки он)^о хусусияти хоси гидрологии 
худро доранд. Дар х,удуди >^умкурии Точикистон зиёда аз 25 хаз. дарё 
ва дарёчахо мавчуданд, ки 947-тои онх;о дарозиашон аз 10 км бештар 
аст.

4. Кул?^о ва хавзхо хусусияти хоси гидрологи, экологи ва сохтории 
худро дошта дар онхо организмхои гуногуни зинда сукуиат доранд. 
Дар худуди чумхурии Точикистон кулхои табийи зиёде мавчудаанд, 
ки бештари онхо дар баландихои зиёда аз 2500 м чойгир шудаанд.

5. Ботлокхои оби шириндошта. Хусусияти ин системахои экологй аз 
растаиихо вобаста аст. Яъне дар ин чо чунин намуди ушнахо 
меруянд, ки бо рохи биологй оби ботлокхоро тоза нигох медоранд.

6 . Кабати хокй ё ки педосфера. Дар баъзе чойхо 18-20см ва дар баъзе 
холатхо гафсии он то 1,5-3,0 метр мерасад. Таркиби асосии маъдании 
кабати хокй аз 50%-кремнозём , 25%-гилхок ва 10% РегОз, Mg, К , Р, 
Са нборат аст. Дар кабати хокй инчунин микдори зиёди моддахои 
узвй ва организмхои зиндае, ки дар хосилкунии хок хеле хуб 
фаъолият мекунанд мушохида мешаванд. Кабати хокй к;обилияти 
худтанзимкунй ва худтозакуниро дорад.

7. Ч а̂нгал. К^ариб 82%-и массаи растанихои сайёра, яъне зиёда аз 1500 
млрд. т дар чангалхо махфузанд. Масохати умумии чангалхо бештар 
аз 4 млрд. гектар ё ки 30%-и майдони хушкиро фаро гирифтаанд. 
Бештари чангалхои сузанбарг дар кисми Шимолии сайёраи Замин 
(Россия, Канада, ИМА) ч;ойгир шуда тахминан 14-15% ва дар 
минтакахои тропикй 55-60%-ро фаро мегиранд. Бехуда нест, ки 
чангалхоро шуши сайёра меноманд, ки дар ин системахои экологй 
бештар аз 60% оксигени молекулавй хосил мсшавад. 40%>-и оксигени 
молекулавй бошад аз хдсоби растанихои бахру укёнусхо ва зироатхои 
сохаи кишоварзй хосил мешаванд. Дар як сол 1га ч;ангал (вобаста аз 
растанй) метавонад аз 50 то 100 тонна гарду чангро ба худ гирад.

8. Биёбонхо. Дар ин биогеосенозхо микдори хеле ками боришот ба 
чашм мерасад. Ба хисоби миёна дар як сол аз 250 мм камтар боришот 
ба кайд гирифта мешавад. Майдони умумии системахои экологии 
биёбонй бештар аз Юмлн км^-ро (6,7%-и болои сатхи хушки)-ро фаро 
гирифта, дар ин ч;о микдори хеле ками гуногунии намудхои биологй 
ва хосилшавии массаи биологй ба чашм мерасад.

9. Тундра. Тундра дар байни системахои экологии чангал ва Укёнуси 
Яхбастаи Шимолй чойгир шудааст. Иклими ин биогеосеноз хеле 
намнок буда, хокй дар ин чо буда доимо яхбаста аст. Дар ин 
биогеосеноз бештар гулсангхо, растанихои алафй ва аз олами 
хайвонот бештар гавазн ва гург ба чашм мерасад. Дар хокй ин 
экосистемахо микдори зиёди метан захира шудааст, ки гармшавии 
сайёраи Замин ба чудошавй ва интиколи онхо ба атмосфера оварда
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мерасонад. Х,амаи ин бошад самараи гармхонагиро аз 5;исоби гази 
метан афзун мекунад.

Захирахои обии сайёраи Замин
Ч^адвали 5

Х^ачм ба 
хазор км^

х,исоби %-вобаста аз захира- 
Х.ОИ умумии обии  
сайёра

Укёнуси чаз^онй 
Оби зеризаминй,

аз чумла обх,ои ширин 
Пиряххо ва кабатхои барфй 
Яххои зеризаминй 
Оби кулхо:

ширин
шуР 

Оби ботлокхо 
Оби дарёхо 
Оби биологи 
Оби атмосфера 
Захирахои умумии об 
Оби нушокй_______________

1 338 ООО 96,5
23 400 1,7
10 530 0,76
24 064 1,74

300 0,022
176,4 0,013
91,0 0,007
65,4 0,006
11,47 0,0008
2,12 0,0002
1,120 0,0001

12,90 0,001
1 385 984,6 100

35 029,2 2,53

10. Дашт. Боришот дар биогеосенозхои даштй аз 250 то 750 мм дар як 
СОЛ мерасад, ки ин микдор назар ба боришотхои биёбон бештар буда аз 
боришоти чангалхо камтар аст.

Дар адабиётхои муосир биосфераро чунин таснифот медиханд. 
Биосфера ба се зерцабат таксим мешавад: аэробиосфера-(сокинони 
асосии он аэробионтхо буда, субстрати хаётии онхо об ва хаво мебошад); 
гидробиосфера- (кабати обии замин, бе обхои зеризаминй), ки 
сокинонаш гидробионтхо мебошанд; геобиосфера-кабати болоии 
кишри Замин (литосфера), ки сокинони он геобионтхо мебошанд.

Гидробиосфераро ба обхои кдтъавй (обхои ширин)-аквабиосфера 
(сокинонаш аквабионтхо) ва кисмати бахрхо ва укёнусхо- 
маринобиосфера (бо маринебионтхо) чудо мекунанд.

Геобиосфераро бошад ба к,абати хаётии болои хушкй- 
террабиосфера (бо терробионтхо), ки дар навбати худ ба фитосфера (аз 
болои сатхи Замин то нуги дарахтон) ва педосфера (хок ва кисми 
фарсоишёфтаи хок) бо пеобионтхо ва аз литобиосфера-хаёти кабатхои 
чукури Замин (бо литобионтхо, ки дар ковокихои чинсхои кух;я хаёт 
мегузаронанд) таксим мекунанд. Литобиосфера ба ду кабат, 
гипотерробиосфера-кабате, ки хаёти организмхои аэробй чой доранд (ё 
ки подтерробиосфера) ва теллуробиосфера-кабате, ки организмхои 
анаэробй хаёт мегузаронанд (ё ки каърии биосферавй), чудо мекунанд.
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Чунин к,абатх,о дар гидробиосфера х,ам чой доранд, ки онх,оро бо 
шиддатнокии рушной алокаманд мекунанд. Вобаста аз ин се к,абатро 
чудо мекунанд: фотосфера-нисбатан равшан аст, дисфотосфера-х,ама 
вак,т нимторик (то 1% рушноии офтоб дохил мешавад) ва офотосфера- 
пурра торик, ки дар ин ч;о ч,араёни фотосинтез намегузарад.

Омилх,ои асосии инкишофи х,аёт дар аэробиосфера 1̂ атраз!;ои об ва 
харорати мусбат, дамчунин аэрозолх>ое, ки аз сатх^и Замин боле 
мебароянд, ба хисоб мераванд. Аз болои нуги дарахтон то баланди}!;ои 
чойгиршавии абрх,ои доими тропо биосфера (бо тропобионтх,о) чойгир 
мешаванд. Х;удуди тропобиосфера назар ба тропосфераи атмосферавй 
камтар аст. Болотар аз тропобиосфера к,абати хеле парокандаи 
микробиотх,о-алтобиосфера (бо алтобионтхо) чойгир шудааст. Дар 
болои он бошад, фазое чойгир мешавад, ки хаёт дар баъзе холатх,о дохил 
шуда, организмх,о дар ин 40 афзоиш намекунанд-парабиосфера чойгир 
мешавад.

Дар баландихои хеле зиёди кухдо, к,исми болоии терробиосфера- 
минтаг^аи эоловй чойгир аст, ки х,арорат хеле паст буда, лекин новобаста 
аз хунуки аз хисоби расиши нурх,ои рости офтоб х,аво ба к,адри кифоя 
гарм аст. Дар ин 40 бандпойх,о ва баъзе микроорганизмхо фаъолият 
доранд, ки ондоро эолобионтх>о меноманд.

Х,аёт дар к,аъри Замин дар чукурих,ои 3-4 км ва максималй 6-7 icm ва 
танхо дар баъзе х,олатх,о шаклх,ои гайрифаъол мумкин аст, дар 
чукурих,ои бештар- дар гипобиосфера-шабехл парабиосфера дар 
атмосфера мушохида шаванд.

Дар ин 40 чинсх,ои биогенй чойгир шудаанд,ки он кабати 
метобиосфера ном дорад. Байни сарх,ади болоии гипобиосфера ва 
поёнии паробиосфера-эубиосфера, яъне худи биосфера чойгир мешавад. 
Кабате, ки дар он аз х,ама зиёд организмх,о мушоздада шуда х,аёт дар 
чушу-хуруш аст, биофил ном дорад ё ки ба акддаи В. И. Вернадский 
«кабати х,аётй».

Болотар аз парабиосфера к,абати апобиосфера ё ки «1;абати болоии 
биосфера», ки нисбатан аз моддахои биогенй бой буда, сарх,ади байни 
онро муайян кардан душвор аст. Дар зери метобиосфера к,абати 
абиосфера яъне «гайрибиосфера» чойгир мешавад. Тамоми он к,абате, ки 
имруз ва дируз таъсири х,аётй ба табиати Замин расидааст мегабиосфера 
ва дар якчоягй бо артебиосфера (фазой наздизаминии кайг^он, ки одам 
таъсири худро расонидааст)-панбиосфера ном гирифтааст.

Х,амин тавр «худуди пах,ншавии ?^аёт», бахусус кдсмати фаъолаш аз 
руи тадкик,оти кунунй то баландих,ои 6 км баландтар аз сатхл ба)(;р (дар 
он чое, ки растаниз^ои хлорофиллдор х,аёт бурда метавонанд, мисол дар 
баландии 6,2 км дар Х^имолой) чойгир мешавад. Болотар аз минтакаи 
эоловй тан5!,о гамбусакз!;о, баъзе канах,о х,аёт ба cap мебаранд, ки аз 
х,исоби гарди растанихо, спораи растаних,о ва дигар заррачах,ои узвие бо 
ёрии шамол ба ин 40 тах^ил дода мешаванд, гизо мегиранд. Худуди 
поёнии фаъоли х,аётй бошад дар 1̂ аъри ук,ёнус ва дар литосфера ь^абати
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изотермии 100°С (чукурии 11 км) муайян шудааст, гарчанде х,аёти во^еи 
дар литосфера то чу1̂ риА,ои 3-4 км мушоздада мешавад. Ново баста аз ин 
фикрх,о )^удуди назарявии биосфера хеле васеътар мебошад, чунки дар 
к,аъри ук,ёнусх,о то чукурихои 3 км организмх,ое ёфт шудаанд, ки дар 
^^арорати то 250°С фаъолият мекунанд. Фишор дар ин ч,о 300 
атмосфераро ташкил дода, об намечушад (худуди х,аётй дар нук,таи 
мубаддалшавии оби моеъ ба буг ва вайроншавии сафедахо махдуд 
мегардад). Оби моеъи харораташ баланд дар чукурихои то 10,5 км 
мушолида шудааст. Чукуртар аз 25 км дарорат аз 4600С баландтар буда, 
кадом фишоре, ки набошад об аз холати моеъ ба буг мубаддал мешавад 
ва хаёт дар он чр гайриимкон мегардад.

2.5. Расиши энергияи офтоб ва х.осилнокии биологии биосфера
Муайян карда шудааст, ки хар сол ба х,исоби миёна 21.102> кДж 

энергияи нури офтоб ба замин мерасад. Аз ин микдор 40%-аш ба он 
Щ1СМХ0И болоии замине, ки бо растаних,о пушида шудааст меафтад, яъне 
8 ,4 .10^3 кДж. Микдор энергияи дар мах,сулотх,ои фотосинтез сарфшуда 
кариб 20.10 кДж-ро ташкил медиадд. Агар энергияи дар ч,араёни 
нафаскаши сарфшударо ба х,исоб гирем, растанихои сабз х,ар сол цариб
4.2.10 кДж энергияро ба энергияи кимнёвй табдил медиханд. Аз сабаби 
нобаробар так,сим шудан ва истифода бурдани нури рушноии офтоб аз 
тарафи биогеосенозх,о хосилшавии биомасса х,ам дар онхо хеле гуногун 
мебошад.

Х,осилнокии биосфера. Массаи биологии Замин 2423.10 ® т моддаи 
хушкро ташкил медих,ад, ки аз ин микдор 1,837.10 т ба сатхд хушкй ва
3.9.10  ̂ т ба укёнуси ч,ахонй рост меояд. Кариб 97%-и массаи биологии 
организмх,ои сабзи сайёраро растанихо ва 3%-ро хайвонот ва 
микроорганизмх,о ташкил медих,анд. Дар у1;ёнуси ^^ахонй бошад хиссаи 
растаних,о хамагй 6,3% ва х,айвонотх,о 93,7%-ро ташкил медиханд.

Хосилнокии биосфера на танх,о дар биогеонезх,ои алох,ида балки 
дар китъах,ои олам хам хеле гуногун аст. Таткдк,отхо нишон доданд, ки 
аз 100% маз^сулоти дар хушкй х,осилшуда ба к̂ 1таъи Аврупо-9%, Осиё- 
29%, Африко-14%, Амрикои Шимолй-14%, Амрикои ’чанубй-27%, 
Австралия ва Океания-7% рост меояд.

Аз руи хосилнокии растаних,о дар як гектар бошад (аз руи х.исоби 
миёна бо % дар хамаи китаъхо) чунин аст: Аврупо-89%, Осиё-103%1. 
Афри1^о-108%, Амрикои Шимоля-86%, Амрикои чанубй-220%, 
Австралия-90%.

Тамоми моддах,ои дар худуди биосфера мавч;уд буда доимо дар 
гирдгардишанд. Вобаста аз гардиши моддах,о дар биосфера гардиши 
калони геологй ва гардиши хурди биогенй (биокимиёви)-ро фарк, 
мекунанд. Баъзе моддах,ои дар ч?янсх,ои кух,й ва маъданх;о мах,фузёфта 
хазорхо ё ки миллионх,о сол аз гардиши биосферавй мебароянд, барои 
х,амин онро гардиши калон меноманд. Моддахое х,астанд, ки даври
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гирдгардиши ОНЛ.О тезтар ё ки ох,истатар мегз'зарад, барои х,амин онх,оро 
ба гирдгардиши биокимиёвни типи газй (О2, Н2О, СО2, N) ва типи 
тахдхинй (Са, Р, Fe) чуцо мекунанд, ки механизми гирдгардиши баъзе 
элементх,ои кимиёвй дар боби 12 тахдил шудааст.

Динамика ва устувории биосфераро ду сохтори он муайян 
мекунанд. а) магнитосфера ва б) озоносфера.

Магнитосфера к,абате мебошад, ки тамоми Заминро печонида 
гирифта организмх,ои зиндаи биосфераро аз таъсири заррачах,ои 
гуногуни зарядноки кайхон, шуопоших^ои гуногун х^нфз мекунад. Муайян 
шудааст, ки дар 1м^ замин аз кайх,он то 10 х;азор заррача^^ои заряднок бо 
суръати наздик ба суръати рушной равонаанд, ки мах,з ба туфайли 
магнитосфера онхо бартараф ва безарар гардонида мешаванд.

Дигар сохторе, ки ба туфайли он х,аёт дар руи Замин вуч(уд дорад 
озоносфера мебошад. Х,осилшавии озон дар к,абатх;ои болоии 
стратосфера амалй шуда бо таассурх,ои фотодисатсионии оксигени 
молекулавй дар зери тасири мавчх,ои кзйгохтар аз 242 нм, яъне нурх,ои 
кутохи ултрабунафш амалй мешаванд;

О2----- ► 0  + 0

Баъд як молекулаи оксигени атомарй бо як молекулаи оксигени 
молекулярй пайваст шуда молекулаи озонро хосил мекунанд.

О 1- О2 + М -------►Oj+M

М- молекулаи ягон модцаи кимиёвй дар атмосфера буда.
Микдори асосии озон 85-90%-аш дар цабатхои стратосфера ч^ойгир 

шудааст. Микдори умумии озон 3,3 млрд. тоннаро ташкил медихад. 
К^абати озонй дарозии мавчдои А,=200-280 нм-ро пурра ва дарозии 
мавчхои Л=280-320 нм-ро 90% фуру мебарад. Яъне мах,з цабати озонй 
нурхои з'лтрабунафши офтобро, ки аз Л=280 нм кутохтаранд намемонанд 
то болои сатхд Замин омада расанд ва бо з^амин организмх,оро аз 
таъсири марговари ин нурх,о х,ифз менамоянд (пурратар онро дар боби 7- 
ум дида мебароем).

39



БОБИЗ
омил^ои м у ^ и т  ВА к;онуниятх;ои у м у м и и

ТАЪСИРИ ОН^О БА ОРГАНИЗМ^ОИ ЗИНДА
3.1. Мух,ит ва шароити х;аётии организмов

Он самти экология, ки муносибати намояндаи ин ё он намудро бо 
омилхои мувдти атроф меомузад аутэкология ном дорад. Дар экология 
чунин мафх;умх,о ба монанди мух,ит ва шароити даётни омилх,оы 
организмдоро фарк, мекунанд.

Муякит ин клсми табиат мебошад, ки организмх,ои зиндаро их,ота 
карда ба онх,о таъсири бевосита ё ки бавосита мерасонад. Организмх,о аз 
мух,йт тамоми маводи барои х,аёт заруриро гирифта, ба он маг^сулоти 
мубодилаи модда}(,оро хорич мекунад. Му^ити х,ар як организм аз 
элементг^ои зиёди гайриузвй ва узвии табий ва элементх,ое, ки одамон дар 
рафти фаъолияташон х,осил кардаанд, иборат аст. Дар баробари ин, 
баъзе элементх,о кдсман ё ки пурра барон организм ах,амияте надоранд, 
дигарх,о бошанд лозиманд ва сеюмин бошад таъсири манфй мерасонанд. 
Мисол, заргуш (Lepus timidus) дар нангал бо гизо, об, оксиген, 
пайвастаги^ои кимиёвй муносибати муайян дорад, ки бе онх,о фаъолият 
карда наметавонад, дар як вакт иояи дарахт, дунга, кунда, харсанги 
калон ва г. ба х,аёти вай ягон таъсире расонида наметавонанд, вале 
заргуш бо онх,о дар алок,аи муввак,атй к,арор дорад вале ин алок,а х,атми 
нест.

Шароити >^аётй-ин мa^^мyи элементх,ои барои организм зарурии 
мух,ит мебошанд, ки х;ама вак,т организм бо онх,о дар муносибати ягона 
буда бе онхо вучуд дошта наметавонад.

Одат кардани организм ба мухит коми адаптатсия (мутобикшавй)- 
ро гирифтааст. К;обилияти мутобик,шавии организмх,о яке аз хусусияти 
асосии хаёт мебошад, ки имконияти хаётии организмро таъмин карда, 
имконияти зинда мондан ва афзоиши организмро фарох,ам меорад. 
Мутобикд1авй дар х,ама дарач;ахо зох,ир мешавад-аз биокимиёи луч;айра 
ва рафтори организмх,ои алох,ида то сохтор, системаи чамоадо ва 
системах^ои экологй амал мекунад. Х,амаи мутобик,шавии х,аёти 
организмх^о ба шароити гуногун дар рафти таърихи дуру дароз пайдо 
шуда, барои хар як минтакаи чугрофй, гурух,и растанй ва хайвонот 
мувофик шудаанд.

Хусусияти алох,ида ва элементхои мухит, ки ба организм таъсири 
бевосита ё ки бавосита мерасонанд омилх,ои экологй номида мешаванд 
(ч,адвали 6 ).

Тамоми омилхои экологиро ба ду гурух,и калон чудо мекунанд; 
абиоти ва биотй.

Омилх,ои абиотй -  гуфта мa^^мyи шароитх,ои гайриузвии мух,итро 
меноманд, ки ба организмро бевосита ё ки бавосита таъсир мерасонанд.
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Омилх,ои биотй гуфта мач>1уи таъсири фаъолияти як организмро ба 
дигар организм меноманд. Дар баъзе х,олатх,ои омилк,ои антропогениро 
х,амчун гурузщ алохида дар катори омилхри абиотй ва биотй меомузанд, 
лекин ба а!дидаи А. С. Степановский мафхуми «омилдои биотй» тамоми 
олами узвиро фаро мегирад, ки одам х,ам ба он дохил мешавад.

Таъсири 0МИЛХ.0И мух,итро, пеш аз х,ама таъсири онх,о ба мубодилаи 
моддало дар организм муайян мекунад. Аз ин ру омилх,ои экологиро 
вобаста аз таъсирашон ба организм ба таъсиркунандаи бевосита ва 
бавосита чудо мекунанд.

Ин ё он омияи экологи метавонад ба организмлои алохида ё ки 
тамоми ч,амоа таъсир расонида, дар намуди таъсири бевосита бавосита 
амал кунад. Хар як омили экологи нишондихандах,ои микдории худро 
доранд, мисол тавоной ва худуди таъсири онхо.

Ч,адвали 6
Нуктаназархои гуногун оид ба таснифоти омилхои экологи

О м и л х о и  Э к о л о г и
А б и о т й  (гайризинда) Б и о т й  (зинда)

Х,арорат, рушной, намнокй, 
шамол, хаво, фишор, резиш, арзи 
руз ва г.
Таркиби механикии хок, 
нуфуспазирй, обгунчоишй 
Оканаи элементхои гизой дар хок ё 
ки об, таркиби гизой, шурнокииоб

Таъсири растанй ба дигар аъзоёни 
биосеноз
Таъсири хайвонот ба дигар аъзоёни 
биосеноз
Омилхои антропогение, ки дар 
натичаи фаъолияти одам пайдо 
мешаванд

Аз руи вак,т Аз руи даврй Аз руи навбат
такому лй 
таърихй

даврй
гайридаврй

якумин
дуюмин

Аз руи пайдоиш Аз руи пайдоиши мухит
Кайхонй
Абиотй (абиогенй)
Биогенй
Биотй
Биологй
Табий-антропогенй 
Антропогенй (аз он чумла 

техногенй, олудашавии мухит ва г.)

Атмосферавй 
Обй (намнокй) 
Геоморфологи 
Эдофикй 
Физиологй 
Генетикй 
Популятсионй 
Биогеосенозй 
Системахои экологй 
Биосферавй

Барой намудхои гуногуни рас7ани ва хайвонот шароите, ки онхо 
худро хуб эхсос кунанд, якхела нест. Мисол, баъзе растанихо дар хоки
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хеле намнок, дигарло бошанд- нисбатан хушкро, сеюмин гармии баланд, 
чорумин мулити сардро авлотар медонанд.

Шиддатнокии омилх,ои экологиеро, ки барои фаъолияти 
организми;о мусоид мебошад-оптималй ва омилх,ое таъсири он>̂ о 
самараи манфй мерасонанд-пессимум меноманд, яъне шароите, ки дар 
хз'дуди он фаъолияти организмх,о хеле паст мешавад, лекин к,обилияти 
хаётии худро гум намекунанд. Х,ар як растанй худуди муайяни 
ток,атоварй дорад, Тамоми фосилаи харорат аз минималй то 
максималиро, ки растанй 1;обилияти расиш дорад х,удуди токатфарсой ё 
ки толерантй меноманд. Дар байни клсмати оптимум ва х,удуди устуворй 
бо мурури наздикшавй ба охирон растанихо ба таъсири манфй дучор 
мешаванд, яъне сухан дар бораи худуди сгресси ё ки х,удуди 
нигохдоранда меравад.

Намудх,ое, ки кобилияти хаётии онхо аз бузургии оптималй каме 
тагйир меёбад, махсус махдудгардонидашуда ва намудх,ое ба 
тагйирёбихои хеле васеъи омилхо токатоваранд-васеъ мутобик,- 
гардонидашуда меноманд. Мисол, намудх,ои махсус махдуд гар- 
донидашудаи дар обх,ои ширин сукунат дошта, ки барои шароити х,аётии 
муътадили онх,о оканаи пасти намакх,о дар мух,ит лозим аст. Бисёр 
сокинони 6axpj<;o барои фаъолияти хаётии муътадил баръакс дара^аи 
гилзати баланди намакхо дар мухити зист лозим аст. Бинобар ин, х,ар 
сокини обх,ои тоза ва хам обх,ои шур нисбат ба оби шур он кадар 
мавзунияти экологй надоранд. Дар як вак,т, мисол колюшкаи сесузана 
хусусияти баланди мавзунияти экологй дорад, ки х,ам дар обх;ои тоза ва 
х,ам обх,ои шур фаъолияти х,аётии муътадил мегузаронад.

Намудх,ои дар мухити васеъи ток,атоварй экологиро эврибионтхо 
(eyros- васеъ, кушод) ва камток,атоварро-стенобионтх,о (stenos- хурд, 
маадуд) меноманд. Эврибионтх,о ва стенобионтх,о тавсифи типх,ои 
гуногуни ба мух,ити муайян мутобик, шуданро доранд. Намудхое дуру 
дароз дар шароити нисбатан якхела хаёт мегузаронанд, мавзунияти 
экологии худро гум карда, хусусият?^ои организмхои стенобионтй ва 
намудхое дар мухити х,аётии омилхои бештар тагйирёбанда бошанд 
кобилияти мавзуниятии экологии баландро сох;иб шуда, хусусиятхои 
эврибионтиро мегиранд (расми 7).

Вобаста аз муносибати организм ба тагйирёбих,ои ин ё он омили 
экологй калимах,ои «эври» ё ки «стено»-ро илова карда мешавад. Мисол, 
вобаста аз муносибат ба харорат организмх,ои эври- ва стенотермй, 
вобаста ба дара^аи гилзаты намакх,о эврй- ва стеногонй, вобаста ба 
рушной эврй- ва стенофотй ва г. ч,удо мекунанд. Аз руи муносибат ба 
х,амаи ОМИЛХ.ОИ мух,ит организмхои эврибионтхо хеле кам мушохлда 
мешаванд. Бештар эври- ва стенобионтхо дар вак,ти муносибат ба як 
омил ошкор мешаванд. Растании эвритермй дар як вак,т метавонад ба 
организми стеногигробионтй дохил шавад, яъне метавонад нисбати 
дигаршавии намнокй нисбатан уст^'вории камтар дошта бошад.
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Расми 7. Мавзуниятии экологии намудх;о

Эврибнонтх,о одатан кобилияти дар системах,ои экологии гуногун 
пах,н шуданро доранд. JfyHCMH зиёди соддатаринх,о, занбуругх,о (типи хоси 
эврибионтй) дар х,ама 40 пахн мешаванд. Стенобионтх,о одатан ареали 
маадуд доранд, лекин ба туфайли 1̂ обилияти баланди хос доштан 
сардади хеле зиёдро ишгол мекунанд. Мисол, паррандаи мох^ихур скопа 
(Pandion haliaetus) стенофаги типи хос буда, нисбат ба муносибат бо 
дигар ОМШ1ХОИ экологи хусусияти эврибионтй зох,ир мекунад. Чунки 
барои ч;устуч;уи гизо масофаи хеле калонро тай карда, ареали хеле 
васеъро ишгол мекунад. Тамоми омилх,ои экологи ба х,ам алокаманд 
буда, х,ар яки он ба организм таъсири хоса дорад.

Популятсия ва намуд ба омилх,ои экологи мутаассир шуда ондоро 
хархела кабул мекунанд. Ин тарзи интихоб боиси муносибати 
ч;ойгиршавии организмх,о дар ин ё он сар^!,ад мегардад,

Намудхои гуногуни организмх,о ба шароити хокй, харорат, 
намнокй, рушной ва г. якхела талабот надоранд. Барои х,амин х,ам дар 
хокх;ои гуногун, минтак,адои икдимии гуногун, растанихои хархела 
меруянд. Организмх,о ба омилх,ои абиотии мух,ит мутобик,ат пайдо 
карда, ба алок,аи биотикии муайяни байни якдигар дохил мешаванд, 
растанй, хайвонот ва микроорганизмдо ба мухити гуногун пахн П1уда 
гуногунии экосистемах,оро ташкил дода биосфераи Заминро муттахид 
месозанц. Аз ин ру ба хар як омили мух,ит фарддо ва популятсияи аз онхо 
ташаккулёфта новобаста аз хамдигар мутоби1̂ ат пайдо мекунанд.

3.2. Таъсири 51КН0ЯИ омлищои экологи
Одатан омилхои экологй на дар алохидагй, балки дар мач;муъ 

(якч,оя) таъсир мерасонанд. Таъсири яке аз омилх,о аз дарач;аи дигар 
омилхо вобаста аст. Х,ар як омил таъсири муайяни худро дорад ва
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таъсири як омил наметавонад таъсири дигар омилх,оро иваз кунад. 
Лекин дар рафти таъсири як^ояи омилдои мух,ит тез-тез «самараи 
як1?оя»-ро мушох,ида кардан мумкин аст, ки он дар монандии натич;ах,ои 
таъсири омилдои гуногун ошкор мегардад. Ч;ои рушноиро наметавонад 
гармии барзиёд ё ки гази карбони зиёд иваз кунад, лекин бо тагйир 
додани таъсири х,арорат мумкин аст, >^араёни фотосинтези растанихо ё 
ки фаъолнокии х^айвондоро нигох, дошта бо х,амин самараи диапаузаро, 
ба монанди рузи кутох^ дароз кардани даври фаъол бошад самараи рузи 
дарозро ба амал меорад. Дар рафти таъсири якч,ояи омилх,ои мух,ит ба 
организм киммати онх,о х,архела аст. Барой х,амин онхоро ба омилх;ои 
асоси ва дуюмдара^а ч,удо мекунанд. Таъсири омилхои асоси барои 
организмхо гуногун аст, новобаста аз он ки онхо дар як ч;ой сукунат 
доранд. Ии ё он омил наметавонад дар даврахои гуногуни хаётии 
организмхо хамчун омили асосии мухит амал кунанд. Мисол, дар рафти 
фаъолияти хаётии галлагихо, дар давраи неш зада баромадан, омили 
асоси харорат ва дар давраи хушабарорй ва гулкунй намнокии хок ва 
дар давраи пухта расидан бошад-моддахои гизой на намнокии хаво шуда 
метавонанд. Ахамияти омилхои асоси хатто дар даврахои гуногуни 
мавсими сол хам метавонанд тагйир ёбанд. Мисол, барои бедоршавии 
фаъолнокии паррандахо (гунчишк) дар охири зимистон рушной омили 
асоси мебошад, бахусус дарозии руз, аммо тобистон бошад таъсири 
рушной бо омили харорат баробар1;иммат мегардад.

Омилхои асосй барои намудхои якхела, ки дар шароитхои гуногуни 
табииётй-чугрофй хаёт ба cap мебаранд, мумкин аст, якхела набошад. 
Мисол, фаъолнокии куриашша, хомушак ва г. дар нохияхои гарм аз 
мач;муи таркиби спектрии офтоб ва дар тим ол бошад аз хдсоби 
тагйирёбии харорат вобастагй доранд. Мафхуми омилхои асосиро аз 
мафхуми омилхои махдудкунанда фарк, кардан лозим аст. Омиле, ки 
дарачаи таносуби микдорй ё ки сифатии он (норасой ё ки барзиёдатй) ба 
худуди токатфарсоии организми муайян наздик аст, махдудкунанда ё ки 
бартаридошта номида мешавад. Таъсири омили махдудкунанда, хатто 
дар рафти мусоид будани дигар омилхои мухит хам ба чашм мерасанд. 
Ба сифати омилхои махдудкунанда метавонанд хам омилхои экологии 
асоси ва хам дуюмдарача амал кунанд.

Мафхуми омилхои махдудкунандаро соли 1940 олими олмоий, 
химик Ю. Либих пешних,од кардааст. У таъсири элементхои кимиёвии 
гуногунро дар хок ба расиши растаних;о омухта онро чунин ифода кард 
«Моддахои кам хосилро идора карда, устуворй ва бузургии онро дар 
вак,т муайян мекунад». Ин ифода бо номи к,оида ё ки конуни минимуми 
Либих маълум аст.
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Конуни минимуми Либихро дар мисоли амик дида мебароем. Дар 
ХОК тамоми элементз^ои маъдании гизой барои намуди муайяни растанй 
лозим- буда мавчуд аст, ба гайр аз бор ё ки рух. Расиши растанй дар ин 
ХОК хеле бад ё ки тамоман гайриимкон аст. Агар ба хок микдори бор ё 
ки рухи лозимиро илова кунем он гох, ин ба афзуншавии хосил оварда 
мерасонад. Аммо агар дигар пайвастаги^ои кимиёвй ( мисол, Р, К)-ро ба 
микдори оптималй илова кунему бор ва руд набошад мо самара 
намегирем. Конуни минимуми Либих ба тамоми омилхои биотй ва 
абиотие, ки ба организмхо таъсир мерасонанд, дахл дорад. Омил);ои 
махдудудкунанда на танхо норасоии ин ё он омил балки аз меъёр зиёд 
будани чунин омилхо, гармй, рушной, намнокй ва г. шуда метавонанд.

Малумот оид ба таъсири омилхои мавдз'дкунандаи максималиро 
дар баробари минималй олими амрикой В. Шелфорд (1913) дохил карда, 
конуни ток,атфарсоиро пешниход намуд, ки махз ба туфайли он худуди 
хаётии як катор растанихо ва хайвонхо маълум карда шуд. Ба ак^1даи Г.
В. Стадниский ва А. И. Радио нов (1966) ин гуна мисол таъсири моддахои 
олудакунандаи хавои атмосфера ба организми одам шуда метавонад 
(расми 8).

Бузургии омил бо харфи С (харфи аввали калимаи лотинй 
«консентртсия» (дара^аи гилзат) ифода мешавад. Дар дигар холатхо 
дохилшавии моддахоро ба организм оиди «консентратсия» нею, оиди 
вояи (микдор) моддахо (омилхо) гуфтан мумкин аст. Дар вакти дарачаи 
гилзат Ссол ва Ссол будан одам халок мешавад, лекин тагйирёбихои 
бебозгашт дар организми он дар бузургихои хеле камтар ба амал меояд, 
Смах- ВЯ Смах- Бинобар ин худуди токатфарсоиро махз бо бузургии охирон 
муайян мекунанд.

Барои хамин хам дар рафти тадкикоти илмй, тачриба дар хайвонхо 
барои хар як моддаи олудакунанда ё ки хар як пайвастагии кимиёвии 
зарарнок кушиш ба харч додан лозим аст, ки микдори он дар мухити 
амик баланд набошад. Дар хифзи санитарии мухити зист худуди поёнии 
токатфарсой ба моддахои зарарнок мухим набуда, балки худуди болоиро 
мухим мешуморанд, чунки махз олудашавии мухити атроф-баландшавии 
устувории организм ба хисоб меравад. Барои он ки тагйирёбии омилхои 
экологи ва таъсири махдудкунандаи онхоро доимо зери назорат гирем, 
бояд чунин амалхоро ичро кунем;

-бо рохи мушохида, тахлил ва тачриба омилхои «функсионалии 
мухимро» бояд муайян кунем;

-муайян кардан лозим аст, ки чй тавр ин омилхо ба фард, 
популятсия, чамоа таъсир мекунанд, он гох муяссар мешавад бо амикй 
натичахои вайроншавии мухит ё ки тагйирёбихои ба «накдаа» гирифтаи 
онро пешгуй кунем.
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Расми 8 . Таъсири модда^ои олудакунандаи хавои атмосфера ба 
организми одам (аз руи А.С.Степановский, 2001)
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БОБИ 4
МУ^^ИМТАРИН ОМИЛ^ОИ ЭКОЛОГИИ АБИОТИ ВА 

МУТОБИКШАВИИ ОРГАНИЗМ БА 0Н )^0
Дар :?̂ ар мухити зисти муайян мачмуъи омилз<;ои абиотй ба 

организм таъсир мерасонанд. Омищои абиотй дар хар се мудити асосии 
зисти организм:!^© (дар об, хок ва хушкй ) ё ки дар дутоаш вазифаи 
мухимро ичро мекунанд. Барой дамин хар як омили мух,имтарини 
абиотиро дар алодидаги дида мебароем.

4.1. Рушной яке аз омилхои экологии мухит

Аз даврахои цадим одамон медонистанд, ки сарчашмаи хаёт барои 
тамоми организмхои зиндаи рун Замин энергияи рушноии Офтоб ба 
х,исоб меравад.

Танхо дар замони хозира маълум шуд, ки Офтоб реактори 
гидрогенй мебошад, ки дар рафти таассурхои термоядрой аз гидроген, 
гелий хосил мешавад. Дар рафти аз 4 атоми гидроген (Н) хосил шудани 
хар як атоми гелий (Не) 0,029 грамм модда чудо мешавад (4,032- 
4,003=0,029г). Мувофи1̂ и конуни Эйнштейн Е=тс2 мнкдори хамарзиши 
энергияи рушной хосил мешавад. Энергияи хосилшуда, дар намуди 
лапишхои Электромагнитй дар кайхон иахн мешавад. Як кисми он ба 
Замин расида растанихои сабзи хлорофиллдор онхоро дар чараёни 
фотосинтез истифода мебаранд, ки баробарии умумии онро бо ин шакл 
ифода кардан мумкин аст. К^ариб 99,8% энергияи дар сайёраи Замин 
хоси.лшударо энергияи нури офтоб ташкил медихад.

рушной
бСОг + 6Н2О -------------- ► СбНпОб + o f  + энергия

хлорофилл

Дар ин чараёни беназир аз моддахои соддаи гайриузвй СО2 ва Н2О 
махсулоти баркароршудаи узвй к,андхо, сафедахо ва чарбхо хосил 
мешаванд. Ч[араёни фотосинтез дар организмхои автотрофй, сахехтараш 
фототрофй мегз'зарад. Махсулотхои хосилшудаи раванди фотосинтез ба 
занчири ГИЗОЙ дохил шуда растанихо, аз тарафи хайвонхои алфх^ф ва 
онхоро даррандахо ё ки организмхои муфтхур ва баъди мурдани онхо 
бошад, сапрофитхо онхоро вайрон мекунанд.

1уариб 40-45%-и нурхои рушноии Офтобе, ки ба болои сатхи Замин 
омада мерасанд, кнсми дарозии мавчхои 380-720 нм-ро ташкил 
медиханд. Дар ин кисми дарозии мавчхо рангхои ба мо маълуми тиру 
камон мушохида мешаванд: бунафш (390-455), кабуд (455-485), нилобй 
(485-505), зард (575-585), сабз (505-575), норинчй (585-620), ва сурх (620- 
720) (чадвали 7). Ин нурхо аз тарафи пигментхо фуру бурда мешаванд, 
ки онхоро нурхои фаъо:таг фотосинтетикй (НФФ) меноманд.
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К^исми нурх,ои аз НФФ кутох,тарро, нур;)!,ои ултрабунафш 
меноманд, ки он);о дар чараёнх,ои тагйирёбих,ои мутатсионй ва ирспят 
а>;амияти мухим доранд, Кисми нурдои аз НФФ дарозтарро бошад 
инфрасурх меноманд, ки онх,о дар раванди фотосинтез иштирок 
намекунанд. Лекин дар танзими дигар равандхои организми растанй 
вазифаи мз'химро ичро мекунанд. К^ариб 19%-и нури рушноии Офтобро 
дар рафти аз атмосфера гузаштан абрх,о, аэрозолхо, СО2, О2, бути об ва
Оз фуру мебаранд. 34%-и он ба фазой кайх,он инъикос карда шуда, танхо 
47%-и он ба болои сатхи Замин дар намуди нурхои дароз ва парешон 
омада мерасанд, ки 24%-и онро нурхои рост ва 23%-ашро нурхои 
парешон ташкил медиханд (ин сифрхо дар сарчашмахои гуногун якхела 
нестанд) (расми 9).

Чадвали 7
Спектри рушноии офтоб

Нурхо
Ултрабунафш
Бунафш
Кабуд
Гулоби
Сабз
Зард
Норинчи

Инфрасурх

Дарозии мавчхо бо микрометр (мкм)
0,006-0,39
0,39-0,45
0,45-0,48
0,48-0,50
0,50-0,56
0,56-0,58
0,58-0,62
0,62-0,78
0,78-0,то 4мм

Мухимтарин чараёнхо, ки дар организми растанихо ва хайвонхо бо 
иштироки рушной мегузаранд, мнсол равандп фотосинтез, бухоршавй, 
фотопериодизм ва г.

Фотосинтез. Ба хисоби миёна аз 1 то 5% рушоноии ба болои барг 
афтида, дар раванди фотосинтез истифода бурда мешавад. Фотосинтез 
ягона сарчашмаи асосии энергии барои тамоми организмхои дигар 
хизмат мекунад.

Бухоршавй. К^ариб 75-90% нури рушноие, ки ба болои растанихо 
меафтад, дар раванди бухоршавй сарф мешавад.

Фотопериодизм. Барои мувозинати мутобик,атии (синхронизатсия) 
фаъолият ва рафтори растанихо ва хайвонот (бахусус афзоишкунй) дар 
мавсимхои СОЛ мухим аст.

)^аракат. Х^одисахои фотопериодизм ва фотонастия барои он 
лозиманд, ки растанй нури рушноиро пурра гирифта тавонад. 
Фототаксис барои хайвонохо ва организмхои якхучайрагй барои он 
лозим аст, ки барои худ мухити зисти муайянро пайдо кунанд.

Бииои дар хайвонхо. Рушной хамчунхта дар биниши хайвонхо, яке 
аз функсияхои асосии сенсорикиро ичро мекунад.
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Ч,араёнхои дигар. Рушной дар дигар чараёнх,о иштирок
мекунад, мисол, дар х,осилшавии витамини Д дар организми одам. 
Таъсири дуру дарози НУБ метавонанд бофтахо, бахусус ба организми 
х,айвонх,о зарар расонанд. Барой хамин онхо механизмхои хифзкунандаи 
худро кор карда баромаданд-пигментатсия, таассури рафтории гурехтан 
ва F.

Рушпоии Офтоб

Инъикоскуни аз сархади 
болоии абрхо (24%)

Инъикоси 
атмосфера (7%)

Инъикос аз кабати 
болои замин (4%)

Рушноии 
умумй (51%)

Фурубарии 
атмосфера (14%)

Расми 9. Таксимшавии нурхои рушноии Офтоб дар системаи «Замин
- атмосфера» (Изменение климта и водные пробл. в ЦА., 2006)

Барой хамин хам онхо барои мутобикишави пигментхоеро хосил 
кардаанд, ки аз таъсири нурхои офтоб онхоро хифз н а м о т д  ва г. Ба 
организмхои зиндаи руи Замин омилхои кайхони хам таъсир мерасонанд 
(расми 10).

Энергияи дар як сол хосилшудаи фотосинтез кариб 100 маротиба аз 
энергияе, ки тамоми чахон аз сухтани ангиштсанг дар давоми хамин вак;т 
хосил мекунанд, зиёдтар аст.

Х,ар сол растанихо дар чараёни фотосинтез 160-200 млрд. тонна 
моддаи хушки узвй хосил мекунанд, ки барои ин 2,0.10^* Дж энергияи 
нури рушноиро фуру мебаранд. Барои хосил карданд микдори зиёди 
моддахои узвй растанихо дар давоми сол кариб 200 млрд. тонна COi -ро 
фуру бурда, то 130 млрд. тонна обро вайрон карда, аз 200 то 400 млрд.
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Расми 10. Омилхои кайхоние, ки ба Замин таъсир мерасонанд

тонна Ог-ро чудо мекунанд. Моддаг^ои досилшудаи узвии хушки 
растаних,ои руи Замин то 110-130.10’ тонна ва растани>^ои обй бошанд то 
29-39.10^ тоннаро ташкил медих,анд. Х,амин тавр, тамоми моддах,ои 
узвие, ки одамон ва з^айвонот гизо мегиранд, энергияи дар корхонат^о, 
накдиёт ва дигар сох,ах,ои хочагии халк; истифода мебаранд, махсулоти 
энергияи нури офтоб бошанд, дар барги сабз ба энергияи кимиёвй 
мубаддал шуда дар намуди ангишт, нефт ва чуб захира шудаанд. Тамоми 
оксигени хаво (Ог-и х,аво 21%-ро ташкил медихад) дар чараёни 
фотосинтез }^осил шудааст. 2 млрд. сол пеш бошад, микдори Ог-и 
атмосфера х;амаги 1%-ро назар ба микдори имрузаи он дар хаво ташкил 
медод, ки ин ба ташаккулёбии шаклх,ои аэробии организмхо мусоидат 
кард.

Истифодаи СОг дар раванди фотосинтез нишон медиханд, ки вай 
баъди якчанд сол бояд тамом шавад, лекин микдори он аз ?;исоби 
)^осилшавии карбонатх.0 ва бикарбонатхои дохили укёнусхо, фаъолияти 
организмх,ои хок, нафаскашй ва сузит беист зиёд мешаванд. Х,исоб 
карда шудааст, ки гази СО2-И атмосфера дар давоми 4 сол ба воситаи 
чараёни фотосинтез аз барги сабзи растанидо пурра мегузарад. Барой 
гардиши х,амаи СО2 тропосфера ва укёнусхо бошад 300 сол лозим аст. 
Инкишофи босуръати техника ва наклиёт ба зиёдшавии микдори он 
оварда расонидааст, ки имруз микдори СОг-и хаво аллакай аз 0,03 то
0,045% афзун шудааст. Ин зиёдшавии СО2 пеш аз хама ба вайрон 
кардани системах,ои экологи ва партовхои саноатй алокаманд аст 
(буридани чангалзорхо, инкишофи босуърати саноатй кимиёвй,
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партовах,ои зиёди саноатй ва г.). Зиёдшавии микдори СОг-и х,аво ба 
баландшавии >;арорати миёнаи сайёра оварда мерасонад, ки онро 
«Самараи гармхонагй» меноманд. Баландшавии хароратй Замин ба 
обшавии пиряххо ва баланшавии сатхи Ук;ёнусх,ои ^ахонй оварда 
мерасонад, ки дар натича майдонхои зиёди кишт зери об монда ба 
шахрхо ва мамлакат}^ое, ки аз сатхи бахр пасттар ё ки баробар 
Чойгиранд зарари зиёди иктисодй мерасонад. Тавре мебинем фотосинтез 
бо мух,офизати мухити зист х,ам алокатмандии зич дорад, ки ин на дар 
микёси як нохия ё давлат, балки дар мицёси тамоми чахон бояд халли 
худро ёбад.

Барг хамчун системаи оптики. Ба мисли тамоми чисмхои физики 
барг нурхои рушноиро инъикос, фуру ва аз худ мегузаронад. Вобаста аз 
баландии чойгиршавии офтоб фурубари ва гузароннандагии баргдо 
гуногун аст. Мисол, дар баландии 60° кунчи афтишй рушной нурхои 
фаъоли фотосинтетикиро (НФФ) барг то 85% ва нурхои инфрасурхро 
(ИС) то ‘Л хисса фуру мебарад, НФФ 5% ва ИС-30% гузаронида 
мешаванд. Ба фурубарй, гузаронандагй ва инъикоси рушной пеш аз дама 
мутобавдиавии онхо ба шароитхои мувофики экологй вобаста аст 
(чадвал 8).

Ч.адвали 8
Фурубарии нури рушвоии барги растани^о 

дар худуди 400-720 нм, ба хисоби % аз нурхои умуми

Растанихо ва шароити 
зисти онхо

Гузаронандагй Инъикоскуни фурубари

Алафй:
Дар чойхои кушод 10.8 11,0 78,2

Дар панохи чангал 13,5 10,0 76,0

Дарахт ва буттахо;

Дар чойхои кушод 8,0 11,5 80,5
Дар панохи чангал 10,0 12,5 77,5
Растанихой обй:
Баргхо дар болои об 8,2 11,9 79,9
Шинокунанда 8,6 12,6 78,8
Зери обй 21,2 12,4 66,4
Мезофитхо 12,0 10.0 78,0
Ксерофнтхо 8,0 11,0 81,0
Суккулентхо 0,2 10,0 88-91

Рушной на ин ки ба сохти анатомй (пигментхо, хлоропластхо, 
сохти бофтахо), балки ба сохти морфологй, андоза ва шакли сафхаи барг 
хам таъсир мерасонад, ки инро мо метавонем дар мисоли барги
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сангдавак (лапчатка) мушох,ида кунем. Баъзе х,олатх,о дар минтаках,ои 
экологии муайян растаних,ое вомехуранд, ки аз руи сохти барги худ ба ин 
мух,ит гуё, ки мувофикат намекунанд. Ба фикри баъзе олимон (Шулгин, 
1973) ин Гуна растаних,о дар ин минтацаи зкологй ба наздики пайдо 
шуда, баъзе хусусиятз^ои мутобиюпавии худро аз шароите, ки пештар 
сукунат доштанд нигох доштаанд. Ба ин гурух растаних,ои соядустй 
минтакахои муътадил ва арзи шимол, гули печак, кабуд-бутта, халанчак 
(толокнянка) ш^сол шуда метавонанд, ки баргз^ои гафси ин растанихо 
микдори зиёди пигментхоро доранд (3-7 мг/дм) ва дар бисёр х,олатхо аз 
шаклхои рушноидуст микдори пигментх^ои барги онхо бартарй доранд.

Ранги нурз^ои рушноии Офтобро хайвонхо хеле хуб фарк, мекунанд. 
Мисол, шабпалакхо бештар гулхои сурх ё ки зардро, хашаротхои 
дуболдор сафед ва гулобиро интихоб мекунанд. Занбур бо рангхои зарду 
сабз, кабуду бунафш ва нурхои бунафш бештар фаъолият зохир 
мекунанд, вале ранги сурхро х,исс намекунанд. Барой одам бошад, 
нурхои ба чашм айён дар худуди аз бунафш то сурхи баланд чойгиранд.

Хар як мух;ити зист таркиби муайяни спектри нури рушноии 
Офтобро дорад, яъне таносуби шиддатнокии (кувва) микдор ва сифати 
рушной. Шиддатноки ё ки кувва (тавоной)-и рушниоро бо микдори 
калория ё ки чоуле, ки дар 1м‘-и сатх,и уфукй дар як дак,ик;а омада 
мерасад, муайян карда мешавад. Барой расиши нурхои рости Офтоб ин 
нишоди)^анда вобаста аз арзхои чугрофй кариб тагйир намеёбад. Тан?^о 
хусусияти хоси релеф бо он таъсир мерасонад. Мисол дар нишебии 
чанубии кух шиддатнокии рушной хама вак;т назар ба нишебии шимолии 
кух баландтар аст. Микдори умумии рушноии Офтоб аз кутбх,о ба 
тарафи экватор зиёд мешавад. Барой муайян кардани таркиби спектрии 
Офтоб лозим меояд, ки мивдори р5тоноии инъикосшудаи албедоро хам 
ба назар гирем. Вай бо фоиз аз руи хисоби радиатсияи умуми муайян 
шуда, аз кунчи афтиши нурхо ва хусусияти инъикоскунии болои сатх,и 
ч;исмх,о вобаста аст. Мисол, барф 85% энергияи Офтобро, барги сабз 
(заранг) 10% ва барги зардшудаи тирамохй 28% нурхои рушноиро 
инъикос мекунанд.

Мутобикщавии растанихо ба мухдти зисти худ, махз бо 
мутобикшавии барг ба рушной вобаста аст. Барой хамин, вобаста аз 
муносибат ба рзшной растанидоро ба рушноидуст ва соядуст ’̂ удо 
мекунанд. Вобаста аз муносибаташон ба рушной растанщоро ба се 
гурух, чудо мекунанд:

1. Рушноидуст «гелиофитз^о»(санавбар, пахта, коч, гандум, загир ва
г.).

2. Соядуст «гелиофитх,ои факултативи» (сархасхо, махимгул, гули 
печак, кабуд бутта ва г.).

3. Ба соя тобовар «осиофитхо» (растанихое, ки дар зери сояи 
дарахтх,ои чангал месабзад).

Х,айвонх;оро бошад вобаста аз муносибаташон ба рушной ду гурух:
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1. Рушноидуст (фотофилх,о) гурухл х,айванх,ое, ки дар давоми руз 
фаъолона х,аёт ба cap мебаранд.

2. Соядуст (фотофобз^о) гурух,и лайвонх,ое, ки дар горх,о ва 
ч;ангалх,ое, ки нури рушной кам аст, х,аёт ба cap мебаранд, чудо 
мекунанд.

Олим В. Н. Любименко кариб 600 намуди растаниро омухта нишон 
дод, ки барги растаних,ои соядуст назар ба растанилои рушноидуст 
микдори зиёди хлорофилл доранд, гарчанде, ки шиддатнокии 
фотосинтез аз микдори хлорофиллх,ои барг вобастагй надорад. Вобаста 
аз мухити экологй микдори хлорофилли растанщо тагйир меёбад. Дар 
бисёр х,олатх,о микдори хлорофилл баромади энергетикии баргро, яъне 
захирашавии энергияро дар вохдди муайяни вакт сах,ех, мекунад (О. 
Хитт, 1973). Хусусияти экологии намуди растаних,о ва мутобикшавии 
онх,о ба мух,ити зист дар микдори хлоропластх,о ва мах,сулоти фотосинтез 
хам мушохида мешавад. Мисол микдори хлоропластх,о дар 1мм ба 283 
хазор ва астрагалй хивагй бошад ба 89 млн. мерасад. Дар рафти 
такомули фототрофх,о мах,сулоти охирини онх,о кариб, ки якхела 
шудаанд. Мисол, дар бактериях,о ва обсабзхо махсулотхои хосилшуда 
назар ба растаних,ои олй хеле гуногунтаркибанд. Та^^лили мах^сулоти 
фотосинтетикии гулсангхо ва растаних,ои олй нишон дод, ки новобаста 
аз якхела будани ма}^сулотх,о мубодилаи моддах,о гулсангх^о яккатор 
хусусиятх,ои хоси худро дороанд: 1) зиёд шудани микдори магний ва 
сахароза дар махсулотх,ои фотосинтез; 2) кобилияти баланди 
фотосинтетикй ба х,арорат; 3) баркароркунии СОг то кандуспиртхо х,атто 
дар х;ароратй аз 15 то 20°С. Мутобикшавй ба рушной на ин ки дар байни 
гypyx^I растанихо, балки дар худуди як гурух, хам мушох,ида мешавад. 
Мисол, обсабзхо умуман ба растанихои соядуст дохил мешаванд ва 
серии фотосинтези онхо дар шиддатнокии рушноии хеле паст ба амал 
меоянд (мисол, серии фотосинтези обсабзх^ои сифонй дар рушноии 10 
люкс ва хлорелла бошад 0,2 люкс ба амал меояд).

Мутобикшавии фотосинтез вобаста аз рушной бо як катор 
тагйирёбихои анатомию-морфологии барг вобастагй дорад, ки дар 
раванди такомул ба хосилшавии намуд?^ои фотосинтези С з , С4 ва САМ 
(сангшиканакхо) оварда расонд. Намзадои фотосинтез х,атто вобаста аз 
мавсим тагйир меёбад. Мисол, барои растаних,ои яксолаи оилаи 
шурагихо бах,орон раванди фотосинтези С4 хос аст, тобистон бошад 
раванди фотосинтези онх,о омехта буда типи С4 ва САМ-ро дороанд (В. 
Ю. Любимов, К. Я. Бил, 1986). Мутобикщавии растанихо ба рушной 
х,атто дар рафти онтогенези растанихо х,ам мушохдда мешавад. Аз руи 
тадкикотх,ои (А. А. Лайск, 1982) дар рафти онтогенез растаних,о нисбат 
ба рушной се имконияти мутобикшавй доранд: 1) мутобикшавии 
ресепторй (системаи ферментативй ва аппарати омезишй барг), 2-3) 
тагйирёбии тамоми баргхо ва хлоропластх,о вобаста аз мавчуд будани 
рушной ва F. Растаних,о ду имконияти охиронро истифода бурда
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к;обилияти чандири ва мутоби1̂ шавии худро дар онтогенез баланд 
мекунанд.

Фотопериодизм. Соли 1920 олимони америкой В. Гарнер ва Г. 
Аллард муайян карданд, ки дар табиат растаннх,ое вомехуранд, фа1;ат 
дар шароити рузи кутох, ба гулкунй мегузаранд, яъне вак,те давомнокии 
руз аз шаб кз^ох,тар аст. Ба ин растаних,о навъи тамокуи мериленд 
мамонт, гули довудй, арзан, соя ва г. дохил мешаванд.

Агар давомноки давраи рушной аз торикй зиёд бошад, ин гуна 
растаних,о узвх,ои репродуктивй х,осил намекунанд. Баъдтар растаних,ое 
ёфт шуданд, ки танхо бо таъсири рузхои дароз ба гулкунй мегузаранд. 
Барой х,амин хам фотопериодизм гуфта, таассури чавобии растанихоро 
ба тагйирёбии таноссуби давомнокии давраи рушной ва торикиро дар 
рафти як шабонаруза меноманд, ки аз хама хубтар ходисаи ритмикии 
гу'заштани растанихо ба инкишоф омухта шудааст. Вобастагии таъсири 
дарозии руз барои гузариши растанихо ба гулкунй аллакай дар корхои 
К. Линней, И. А. Воейков «Икдими саёраи Замин» (1884), К, А. 
Тимирязев «Офтоб, хаёт ва хлорофилл» (1903) нишон дода шуда буд. 
Лекин дар омузиши таассурхои фотопериодизми растанихои гурухи 
экологии гуногун сахми олимон В. Н. Любименко, М. X. Чайлахян, Н. В. 
Разумов, Б. С. Мошков, И. А. Шз'лгин ва т. хеле калон аст.

Аз давраи кашфи ч,араёни фотопериодизм то имруз таддик,отхои 
зиёде гузаронида шуда, таассурхои намудхои гуногунро ба дарозии руз 
омухтаанд. Лекин то хол ходисаи фотопериодизм аз нуктаи назари 
такомул, генетика ва экология пурра омухта нашудааст. Олим В. В. 
Скирипчинский ду намуд фотопериодизмро чудо мекунанд: табийётй- 
кимиёвй (ё ки актиноритмикй) ва биологй (шабонарузй, мохтобй ва 
мавсимй). Ин намудхои фотопериодизмро танхо чараёни такомули худи 
растанихо инъикос мекунад. Фотопериодизми табииётй-кимиёвй танхо 
давраи пеш аз биологии хаётро дар бар мегирад. Баъди пайдошавии хаёт 
дар зиннаи аввал фотопериодизми шабонарузй (ритмхои сиркадй), 
баъдар мохтобй (литотрофхо) ва дар охир мавсимй (растанихои олии 
болои заминй) хосил шудааст. Таассури фотопериодикй на танхо бо ин 
омилхо балки пеш аз хама бо чойгиршавии раст’анихо вобаста ба арз ва 
минтакахо вобаста аст. Таассури такомули фотопериодикиро В. В. 
Скрипчинский (1975) дар чунин намуд пешниход кардааст:

Типи фотопериодизм Давраи баамалоии таассур

Гайрифотопериодикй Кембрий, ордовик, силур
Рузх;ои кутох Силур, девон
Рузхои дароз Девон, карбон, перм
Бетараф (мобайни) Триас, аввали юра

Аз руи таассури давраи рушной хамаи растанихоро ба се гурух 
чудо мекунанд:
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1. Растаних,ои ^етараф, ки инкишофи он)^о новобаста аз дарозии руз, 
1̂ ариб якхела аст (дар х^'дуди 6-24 соат).
2. Растаних,ои рузи кутох,, ки инкишофашон дар рузх,ои дароз ва шабх;ои 
к>аох, нигод дошта мешавад (аз 12-14 соат зиёдтар).
3. Растаниз1;ои рузи дароз, ки инкишофашон дар х,удуди 22-24 соат хуб 

мегузарад ва дар рузи кутох ва шаби дароз нигох дошта мешавад.
Таассури фотопериодикии растанихоро узви кабулкунандаи 

рушнои- барг муайян мекунад. Ба акидаи олим М. X. Чайлахян дар барг 
моддахое хосил мешаванд, ки ба гулкунй гузаштани растанихоро таъмин 
мекунанд, хаман ин бошад дар сатхи генй идора карда мешавад.

4.2. Х,арорат ?<;амчун омили эколога
Хдрорат ба тамоми таассурхои ферментативии биокимиёвй ва 

равандхои физиологии организмхои зинда бевосита ва бавосита таъсир 
мерасонад. Сарчашмаи асосии харорат офтоб мебошад. Х^ароратй 
баланд (аз 40°С боло) ма^^муи сафедахо-липидхои плазмолеммаро вайрон 
мекунанд, ки ин ба хусусияти таровишии хучайра зарар мерасонад. Баъзе 
растанихо хатто ба харорати хеле баланд хам 55-60°С тобоваранд 
(сангшиканакхо, чойчуворй, пахта, канадона ва г.). Бактерияхо ва 
обсабзхои кабуду сабз бошанд нисбат ба харорат хеле устувортар буда, 
дар харорати аз +70“С то +90“С хаёт ба cap мебаранд.

Ба гармй устувор будани ин микроорганизмхо бо дарач,аи баланди 
мубодилаи моддаи онхо ва микдори зиёд Х,РН дар хучайра вобаста аст. 
Пайвастшавии сафедаю липидхо хама вак,т дар мачмуъ бо 5<̂ РН 
дурдабандии онхоро ба гарми устувор мекунад. Устувории баланди 
суккулентхо бошад бо часпакии баланди ситоплазма, микдори обхои 
пайвасти зиёд ва паст будани мубодилаи моддахо дар хуч,айра вобаста 
мебошад. Як к,атор мезофитхо ва ксерофитхо хорорати баландро хуб аз 
cap мегузаронанд, сабаби ин пуршиддат гузаштани бухоршавии онхо 
мебошад. Х,арорат вабаста аз шабонаруз, минтакахои экологи ва 
мавсим тагйир меёбад. Барой хамин хам таъсири харорат ба организмхо 
гуногун буда, хатти кач;и харорат дар се нук.та: минималй, оптималй ва 
максималй чойгир мешавад. Мисол, охиста-охиста баландшавии харорат 
ба баландшавии нафаскашй мувофик,ат мекунад, аммо тез баландшавии 
харорат бошад, хато дар худуди харорати оптималй (20-25“С) хам аввал 
баландшавии мува*;атии нафаскаширо ба амал оварда, баъд нафаскашй 
паст мешавад. Ин амал онро нишон медихад, ки таассурхои чавобии 
хучайра, бофта, узвхо ба омилхои беруна ду даврагй мебошад. Х,ароратй 
болоии организмхои зинда аз ранги онхо хам вобастагй доранд. Мисол, 
дар вак,ти харорати мухити зисти растании Иван-да-морья 23“С будан, 
харорати бофтахои гули он ба ЗЗ^С баробар аст. Х,арорати гулхои зард 
бошанд кариб 6-8®С аз харорати мухити атроф баландтаранд. Равиши 
шабонарузаи харорати хаво дар экосистемахои гуногун вобаста аз типи 
растанихо ва митак,ахои биоикдимй тагйир меёбад. Агар дар ч,ангали
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булут х,арорати максималии шабонаруза дар шоху барги дарахтон 
мушохида шавад, дар экосистамаи алафдои даштй х,арорати максималй 
дар болои ХОК чойгир аст.

Х,арорат аз арзи цащ б  ба шимол вобаста ба х,ар як дарачаи 
чугрофй 0,5°С паст мешавад. Вобаста аз баландй бошад дар тропосфера 
х,арорат хеле тагйир меёбад ва ба х,исоби миёна, бо баландии хар 100 
метр 0,6“С паст шуда, дар кабатх,ои болои тропосфера то -56°С паст 
мешавад. Дар баландихои 50 км бошад харорат 0-10°С-ро ташкил 
медихад ва дар баландихон 80 км бошад боз то -90®С паст мешавад. Дар 
баладихои кабати термосфера бошад дарорат боз баланд шуда ба 1000- 
2000“С мерасад.

Организмхои зиндаи биосфера вобаста аз х,арорат дар сайёраи 
Замин пахд шудаанд. Вобаста аз х,арорат сайёраи Заминро ба 
минтак,ах,ои зерин ч̂ удо мекунанд:

1. Минтакахои тропики - х,арорати миёнаи мохонан ин митака аз 15 
то 18<>С пастар намешавад ва микдори намнокй, рушной барси расиши 
организмх,ои зинда муътадил аст.

2. Минтакаи суптропикй - дароратй аз х,ам паст дар ин минтак,а аз + 
4°С камтар набуда тобистон ва зимистон барои кишт кардани зироатдои 
кишоварзй хеле муносиб аст.

3. Минтаках;ои гарми муътадил - харорати миёнаи солона дар ин 
минтакахо аз 0°С боло буда, аз + 16°С паст аст. Фаъолияти организмхо 
аз 8 то 9 мох, давом мекунад.

4. Минтакаи сарди муътадил - х,арорати миёнаи ин минтакахо аз 
0°С  камтар буда, организмх,о асосан дар фаслх,ои бах;ору тобистон 
фаъолияти худро мегузаронанд.

Дар рафти такомули олами узвй организмхо барои мутобикат 
пайдо кардан нисбат ба тагйирёбии х,арорат механизмх;ои гуногунро 
х,осил кардаанд, ки инро мо дар тагйирёбих,ои биокимиёвй, ч,араёдои 
физиологи ва доимо нигох, доштани х,ароратй бадани онх,о новобаста аз 
мух,ити берун мушохдада мекунем.

Организмхои зинда, ки новобаста аз хароратй мухити берун, 
х,ароратй бадани худро доими нигох, медоранд ба се гурух, чудо 
мешаванд:

1. Организмх,ои хунгарм ё ки гомойтермх,о (аз юн. х,омойос-якхела 
ва терме-гармй) кобилияти доимо нигох, доштани х,ароратй баданро 
доранд (Мисол, паррандах,о +42,5°С ва ширхурхо +37°С).

2. Организмх,ои хунсард ё ки пойкилотермло (аз юн. пойкилос- 
гуногун, терме-гармй), лароратй баданашон доимй набуда, аз х,ароратй 
мух,ит вобастагй доранд (мох,их,о, хазандах,о, обхоких,о). Баъзе 
организмх,ои хунсард ба воситаи шаклх,ои рафтори х}'д х,арорати бадани 
худро идора мекунанд. Мисол, бо рохи хобкунй, тагйир додани 
фаъолнокии шабонарузи худ, карахтшавй ва г. Бисёрии онх,о метавонанд 
х,ароратй бадани худро дар шароитх,ои доимй х,ам тагйир дих,анд. Мисол, 
калтакалосхо ва тимсох, ба туфайли тангнафасй метавонанд, ки дуру
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дароз х,арорати бадани худро то 2-5''С назар ба мух,ити берун пасттар 
нигол дораыд.

3. Гетеротермх;о (гетерос-гуногун, терме-гармй). Ба гетеротермх,о як 
к,атор паррандах,о (колибрхо) ва ширхурх,ои зиёд (куршапарак, 
хояндах,ои хурд, хайвонхои халтадор, якмаъкадхо) дохил мешаванд, ки 
х,ароратй баданашон вобаста ба шароити берун дар худуди хеле васеъ 
тагйир меёбад.

Вобаста аз мутобикшавии организмдо нисбат ба мухдти зист 
онхоро ба ду гурух,и зкологй ч,удо мекунанд:

1. Организмхои сардидуст ё ки криофилх,о (аз юн. криос-хунук, 
филос-дуст медорам). Одатан ин гуна организк1х,о дар мухити харораташ 
паст сукунатдошта (бактериях,о, гулсангх,о, ушнах,о. хирси сафед, 
пингвин, тюлен) дохил мешаванд.

2. Организмх^ои гармидуст ё ки термофилдо (аз юн. термос-гармй, 
х,арорат ва филос-дуст медорам). Намоянда}^ои ин гуна организмх,ои 
зинда дар мухити зисти харораташ хеле баланд (60-70®С) сукунат доранд 
(янток,, саксаул, обсабзх,ои чашмах,ои гарм ва г.).

Х,айвонхои ширхуре, ки пашми зиёд доранд ва паррандахо бо 
рохдои гуногун микдори фарддои зиёди худро метавонанд нигох доранд, 
ки ин аз як к,атор дигаргуних,ои таассур^^ои биокимиёвй ва физиологии 
онх,о вобаста аст.

Х,арорат хамчун омии экологи барои растаних^о хеле зарур аст, 
чунки вай давраи торикии фотосинтезро фаъол мекунад. Х,арорат 
фаъолияти ферментх,оро идора карда, суръати кашондани моддах,ои 
узвиро аз хлоропласт ба барг ва поя метезонад, бо х,амин ба 
шидцатнокии фотосинтез таъсир мерасонад. Баландшавии харорат 
фурубарй ва барк;ароршавии СОг-ро метезонад. Вобаста аз шидцатнокии 
фотосинтези растанихои мух^ити зисташон гуногун, се нук,таи хатти кач;и 
харорат чудо карда шудааст; минималй, оптималй ва максималй. 
Х,ароратй минималй гуфта х,амон хароратеро меноманд, ки дар он 
раванди фотосинтез огоз мегардад. Дар растанихои минта1̂ аи тропики 
ва субтропикй аз +5®С то -7°С, дар бисёр растанихои минтак,ахои 
муътадил наздики сифр (0°С) ва дар баъзе сузанбаргх,о бошад, дар 
х,ароратй -2-3°С огоз меёбад. Х,арорати оптималй раванди фотосинтези 
растаних,ои минтак,ах,ои муътадилро дар х,удуди 20-30°С (дар баъзе 
х,олатх,о 40"С) ва барои С4-растаних,ои минтаках^ои тропикй бошад дар 
худуди аз 35 то 40"С, дар баъзе холатхо бошад то +50“С идора мекунад.

Нук,таи максималй ин х,арорате мебошад, ки баъди он фотосинтез 
к,атъ мегардад. Х,арорати максималй боядад барои Сз- растани}(;о дар 
худуди 40-50°С ва барои растанихои минтакди тропикй дар худуди 50- 
60°С рост меояд. Дар х,арорати баланд пеш аз хама сохтори хлоропласт 
вайрон мешавад, ки ин бо дурдабандии сафедах,ои мембранавй вобаста 
аст. Чунки сохтори мембранах,ои хлоропласт аз мач,муъи сафедавй ва 
липидх,о сохта шудаанд. Худуди харорати кайхон хам гуногун аст 
(чадвали 9).
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Растанидо ва х,айвонх,о дар рафти такомули олами узвй ба шароити 
доимии тагйирёбандаи дарорати мух,ит мутобщат пайдо карда дар 
организма худ дар даврах,ои гуногуни х,аётй нисбат ба дарорат талаботи 
гуногун доранд. Мисол тухми гандум, чав, ^^ави русй дар харорати 4-5®С 
ба амал меояд. Барой растанидо дар давраи гулкунй, назар ба 
пуррашавии тухмдо ва пухтани мева х,ароратй баландтар лозим аст. 
Пашшаи цеце (сесе) дар х,арорати аз 8°С пастар бех,аракат аст, дар 
х,ароратй 10°С бошад ба х,аракат медарояд, дар х,ароратй аз 14®С 
болотар парвоз мекунад ва дар х,арорати 21°С бошад х,амчун дар хоб 
парвоз мекунад. Инкишофи дароратй оптималй барои тухми совкаи 
зимистона 25°С, барои кирминаи он +22°С ва зочааш бошад +19®С 
мебошад. Х,амаи ин нишон медихад, ки вобаста аз х,арорат суръати 
ч;араёндои биокимиёвй ва физиологии организмхои зинда тагйир 
меёбанд. Одатан барои инкишофи оргаиизмхои зинда дарорати 
оптималй лозим аст. Х,арорати минималй ва максималй, пессиммуми 
поёнй ва болоиро парпи инкишофи поёнй ва болой меноманд, ки худуди 
онх,о берун аз инкишофи организм ба амал намеояд.

Ч.адвали 9
Таркиби газх,ои атмосфера ва ?(арорати сайёра?1;о

Микдори газх,о 
дар атмосфера Миррих

Зух,ра ё ки 
Нох,ид

Дар майдонх,ои
растанидоштаи
Замин

Замин

СО2 95,0 98,0 98,0 0 ,045
N 2,7 1,9 1,9 78
02 0,13 нишонаи он нишонаи он 21
t°C -55,0 457 290-50 15

Организмхои зинда дар рафти ч;араёни такомули олами узвй як 
катор шаклхои механизмдои мутобикдхавиро нисбат ба х,арорат кор 
карда баромадаанд: морфогенетикй, биокимиёвй, физиологй, рафторй ва 
F.

Растаних^о дарорати муайяни танаи худро надоранд, барои х,амин 
х,ам нисбат ба х,арорат к,обилияти хосаеро дороанд, ки яке аз онх,о шакли 
расиши онх,о мебошад. Мисол дар Артика, баландкух,х,о гармй хеле кам 
аст, барои х,амин х,ам растанидои ба болои замин хобида ва 
болиштмонанд мушодида мешаванд. Таъсири бевоситаи }^ароратро дар 
Ч(араёни геофилизатсияи растанихо мушох,ида кардан мумкин аст. 
Геофилизатсия - фуру рафтани к,исми поёнии (базалии) растаних,о дар 
ХОК, аввал гипокотил ва баъд эпикотил!'! байнибугуми якум ва г. 
мушо>^ида мешавад. Ин бештар ба пушидатухмх,о хос аст. Дар организми 
хайвонх,о мутобивдаавй нисбат ба дарорат хеле хуб мушох,ида мешавад, 
ки дар сатх,и болои бадани онх,о досилтавии к.абатй пашм ва пар дар 
паррандах,о ва дар ширхурхо захиршавии равган мушохдада мешавад. 
Бисёр х,ашаротх,ои дар Арктика ва баландкух,до сукунат дошта ранги
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торик доранд, ки ин 1̂ обилияти фурубарии нурх,ои рушноиро баланд 
мекунад. Хайвонх;ои гармхунй дар мухдти муайяни экологии сард 
сукунат дошта (хирси сафед, китх,о ва г.) одатан андозаи калов доранд, 
вале х,айвонх,о ч;айх,ои гарм бошанд (мисол ширхурх,ои х,ашаротхур) 
андозаи хурд доранд, ки ин х,одисаро коидаи Бергман меноманд (ч;адвали 
10).

Ч,адвали 10
Таъгирёбии андозаи бадани х;айвонх:о вобаста аз арз (аз руи Бергман)

Намуд Новдя Андозаи бадан, см Масса, кг

Гург

Рубох,

Таймир

Монголия

Х,амворих,ои

Россия

Туркманистон

то 137 

то 120

то 90 

то 57

то 49

то 40

то 10

то 3,2

Бо зиёдшавии андоза сатх,и нисбии болои бадан хурд шуда 
гармичудокунй кам меихавад. Х,атто вобаста аз х;ароратй мухит узвх,ои 
алохддаи х,айвонх,ои як намуд метавонанд тагйир ёбанд. Мубодилаи 
гармй х,ама вакт байни организмх,ои зинда ва М5'х,ити зист мушох,ида 
мешавад ( расми 11).

Новобасха аз гуногунии мутобик,шавии организмх,ои зинда ба 
таъсири х;арорати номусоиди мух,ити экологи се рох,и асосй; фаъол, 
гайрифаъол ва панох, бурдан аз таъсири \арорати номусоид фарк, карда 
мешавад.

Рохи фаъол - инкишофи 1̂ обилияти идоракунии функсияи 
организмхоро новобаста аз тагирёбии х,арорат устувор мекунад. Ин рох, 
дар х,айвонхои хунгарм дар баъзе х,айвонх,ои хунсард ва баъзе 
растанихои олй мушох,ида мешавад.

Рохи гайрифаъол - ин мутоби^шавии функсияхои х,аёти организм 
ба равиши х,арорати мущтй мебошад. Ин рох ба х,амаи растаних,о ва 
х,айвонх,ои хунсард хос мебошад, Баъзе намудх,ои ширхурх,о ва 
паррандах,о мутобик;шавии рох;и гайрифаъоли худро бо цобилияти ба 
хоб рафтан ё ки карахт шудан амалй мекунанд.

Рохи панох бурдан аз таъсири х,ароратй номусоид бошад, барои 
х,амаи организмхо хос мебошад. Растаних,о асосан ^^apaёнxoи расиши 
худро вобаста аз омилх,ои беруна тагйир медих;анд, х,айвонхо ин амалро 
бо гуногунии шаклх,ои рафтории худ, ич;ро мекунанд.
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Расми 11. Накшаи мубодилаи гармй байни бадани асп (?^арораташ 38”С) 
ва мудити зист дар pys?toH гарми офтобй дар вацти харорат 30"С будан. 
Хатти канда (------) интицоли гармиро бо рох,и нурпошй ифода мекунад.

4.3. Намнокй х,амчун омили экологи
Об хамчун сарчашмаи х,аёти организмх,ои зинда, яке аз омилх;ои 

асосии экологи ба х,исоб меравад. Таркиби асосии х,ар як х,учайраи зинда 
ва организми бутунро об ташкил медих,ад. Дар баъзе организмх,ои зинда 
микдори об ба 60-80% ва дар баъзе холатх,о то 95%-и хамаи моддах,ои 
организмро ташкил мекунад. Барой хамин хам, об барои фаъолияти 
организмхои зиндаи биосфера хеле мухим аст.

Дар давраи фаъоли фаъолияти хаётии растанихо ва хайвонхо 
микдори оби организми онхо хеле баланд мешавад (ч,адвали 11).
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Ч^адвали 11
Микдори об дар организми растанихо ва хайвонхо 
бо % аз массаи бадани (аз руи Б. С. Кабансев, 1973)

Растанихо
Обсабзхо 
Решай зардак 
Барги алаф 
Барги дарахт 
Л}шдаи картошка 
Пояи дарахтхо

Микдори об XaiiBOHXo Микдори об
96-98
87-91
83-86
79-82
74-80
40-55

Исфанчхо
Нармбаданхо
Хашаротхо
Лансетник
Обхокихо
Ш ирх^хо

84 
80-92 
46-92 

87 
то 93 
68-83

Дар хайвонхо вазифаи асосиро гузаронандагии пуст ва 
механизмхои идоракунандаи мубодилаи обй ичро мекунанд. Барой 
хамин нишондихандахои асосии намнокиро тавсиф додан ба мак;сад хеле 
мувофик аст. Намнокй ин омиле мебошад, ки тавсифи микдори буги оби 
хаворо ифода мекунад. Намнокии мутлак; ва ва нисбиро фарк, мекунанд. 
Намнокии мутлак гуфта микдори буги обй дар хаво бударо меноманд, ки 
ба воситаи массаи об бо вохиди массаи хаво (мисол бо г/кг ё ки м  ̂хаво) 
ифода карда мешавад. Намнокии нисбй- ин таноссуби микдори бугй дар 
хаво буда ба микдори серии бугй об дар шароити кунунии харорат ва 
фишорро меноманд, ки ин таноссуб бо чунин баробари ифода мешавад.

Р
г ------ 100, кидаринчо г - намнокии нисби; Р ва PS - намнокии

PS
мутла!^ ва серй (максималй) дар хароратй муайян.

Дар тадгдикоти экологи намнокии нисбй тез-тез чен карда мешавад. 
Барой 5̂ ар як организм норасоии серии буги обу хаво ё ки фаркияти 
байн намнокии максималй ва мутлак дар хароратй муайян хам хеле 
мухим аст, ки онро аз руи баробари зерин муайян мекунанд.

D = P S -P

Барой растанихо ва фаъолияти муътадили онхо таксимшавии 
намнокй дар х,ар мавсим, дар давоми сол хеле мухим аст.

Вобаста аз боришот - резаборон, борони сел, барф ва давомнокй 
онхо ба организми зинда хар хел таъсир мерасонанд. Мисол, резаборон 
дар тобистон назар ба борони сел хокро хубтар намнок мекунад, ки дар 
натич;а растанихо обро босамартар истифода мекунанд. Борони сел 
бошад, он кадар оби зиёдро ба болои хок мерасонад, ки хок онро 
наметавонад чабида гирад, чунки об тез ч;орй шуда бо худ кисми зиёди 
кабати хосилхезй хок, растанихои решай кутох дошта ва хайвонхои 
хурдро шуста мебарад. Дуру дароз давом кардани резаборон хам 
метавонад ба фаъолияти хайвонхо таъсири манфй расонад, мисол, ба 
паррандахои хашаротхур дар давраи гизодихии чучахояшон.
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Боришоти зимистонй, ки дар намуди барф дар минтаках;ои сард 
меборад, кабати барфиро ташкил мекунад, ки харорати хокро муътадил 
гардонида бо дамин рох, эхтимолияти зинда мондани растанй ва 
хайвонхоро баланд мекунад. Баръакс боришоти зимистон дар намуди 
борон ба растанихо ва зинда мондани онхо таъсири манфй расонида, 
муриши хашаротхоро зиёд мегардонад.

Дарачаи намнокии хок ва хаво ахамияти хеле калов дорад, чунки 
хушкии хаво ва гармсел ба муриши зиёди растанихо ва хайвонхои дар 
чойхои намнокиаш баланд хаёт мегузаронанд оварда мерасонад, барои 
он ки онхо механизмхои идоракунандаи бухоршавй ва бугшавиро 
надоранд, гарчанде болои сатхи баданашон обро намегузаронад.

Намнокии хаво ба давраи фаъолнокии организмхо, давомнокии 
даврии хаётй, давомнокии инкишоф, наслдихи ва мурдан таъсири калон 
мерасонад. Мисол, баъзе намудхои растанихо вероникаи бахорй, 
бурачоки биёбонй ва F. намнокии бахориро истифода карда дар фосилаи 
(12-30 руз) нашунаъмои худро гузаронидан тухм медиханд, онхоро 
эфемерхо меноманд (аз юнонй ephemeres - якруза). Эфемерхоро ба 
бахорй ва тирамохй чудо мекунанд. Аз руи идоракунии режими обй 
растанихои руизаминиро ба ду гурух- пойкилогидридхо ва 
гомеогидридхо чудо мекунанд. Растанихои пойкилогидриди кобилияти 
идоракунии режими обии худро надоранд, чунки онхо механизмхои 
махсус (масома) надоранд. Ба онхо занбуругхо, гулсангхо, обсабзхои 
руизаминй, баъзе ушнахо ва аз растанихои олй фарнхои тунукбарги 
чангалхои тропики ва г. дохил мешаванд.

Растанихои гомеогидридй ба кадри хол к;обилияти идора кардани 
оби организми худро доранд, яъне бо ёрии кушодашавй ва пушидашавии 
масомахои худ. Дар чилди хучайраи онхо моддахое хосил мешаванд, ки 
обро намегузаронанд захира туда (суберин, кутин), болои баргашон бо 
кутикула пушида шудааст ва г. Ба ин гурух кЛсми зиёди растанихои олй 
дохил мешаванд.

Вобаста аз чойи зисташон растанхои руизаминиро ба чунин 
гуруххои экологй чудо мекунанд: гигрофитхо, гидрофитхо, мезофитхо ва 
ксерофитхо. Гигрофитхо (аз юнонй «гигрос»-намнок ва «фитон»- 
растанй) яъне растанихое дар чойхои намнок хаёт мегузаронанд, 
норасоии об дар онхо мушохдда намешавад ва кобилияти пасти 
устувориро нисбат ба хушкй дороанд. Растанихои ин гурух одатан 
баргхои калони тунук дошта, микдори начандон зиёди масомахо доранд, 
ки баъзе холатхо дар харду тарафи барг чойгиранд. Масомахо дар бисёр 
холатхо кушодаанд, барои хамин хам бухоршавии онхо аз бугшавии 
табийётй каме фарк; мекунад. Дар минтакахои муътадил ва сард аз 
гигрофитхо растанихои алафии соядуст, дар чойхои кушод ва хокхои 
намнок гигрофитхои рушноидуст-галлагихо, аз растанихои зироатй 
гигрофитхои рушноидуст, шолй мушохида мешаванд. Гидрофитхо (аз 
юнонй гидро- ва фитон) растанихои обиеро меноманд, ки дар хок 
мустахкам буда кисми поёнии онхо дар зери об чойгир аст. Онхо дар
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лаби дарёдо, давзхо, кул^о, бахрхо, ботловдо ва маргзордои ботлокшуда 
меруянд (мисол, най, частуха). Назар ба гидатофитло системаи решавй, 
бофтах,ои механики ва рагх,ои хуб инкишофёфта доранд.

Мезофитхо- растаних,ое мебошанд, ки чойи зисташон намнокии 
муътадил мебошад, Онх,о системаи решавии хуб инкишофёфта доранд. 
Барги онхо андозаи гуногун дошта, бофтахои хуб инкишофёфтаи 
п5Ш1онанда, гузаронанда, механикй, сутуншакл ва исфан^й доранд. 
Масомах,ои он дар поёни сафх,аи барг чойгирифта дар идоракунии 
режими обй фаъолона иштирок мекунад. Ба мезофитдо алафх,ои 
маргзорй (себаргаи маргзорй, бомус), растанш;ои чангалй (ливондар), 
растани:)^ои баргпа?;н (туе, фарк, липа ва г.) до хил мешаванд. Сарх,ади 
муайяни мезофитз^оро амик, кардан мушкил аст, чунки онх;о метавонанд 
ба дигар типии экологии растанихо вобаста аз муносибат бо об гузаранд 
(мисол, сич оддй ва гр.).

Расми 12. Типхои гуногуни системахои решави 
А - янток; Б - гандум

Дар Ч0 ЙХ.0 И зисте, ки баъзе вакт ё ки доимо норасоии об мушоз^ида 
мешавад, мезофитх,ое вомехуранд, ки ба хушкй тобоварии хеле баланд 
доранд. Ин гуру)^и гузаришй байни мезофитхо ва ксерофитдо мебошанд, 
ки онхоро ксеромезофитхо меноманд. Ба онхо себаргаи сафед, юнучка, 
навъх;ои ба сарди тобовари гандум ва г. дохил мешаванд. Ксерофит^о (аз 
юнонй «ксерос»-хушк ва «фитон»-растанй) яъне растанихои чойхои 
хушкро меноманд, ки ба хушкии хокй ва атмосферавй устувории баланд 
доранд. Ба ин гурух растатащои минтавдои биёбон, даштии
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намнокиашон паст, саванна, субтропикии баландк}^ ва г. дохнл 
мешаванд, ки онх,о системаи решавии хеле инкишофефта доранд (расми 
12). Узвхои руизаминии ксерофитхо хусусияти хос дошта , системаи хеле 
инкишофефтаи хуби бофтахои гузаронандаро дар барги худ доранд 
(расми 13). Вобаста аз муносибат ба об растаю^о ва хайвонхо шаклхои 
гуногуни м^тобикшавй доранд (чадвали 12).

Расми 13.Рагронии гуногун (А), андоза ва ми1здори масомахои (Б) 
ксерофит?(о ва мезофитхо (аз руи А.П. Шеникова, 1950): 

1-ксерофити биёбонй-Psoralea drapaseae,
2-мезофити чангал-Paris quadrifolia

Надвали 12 
Мутобикшавии растанй ва хайвонот нисбат 

ба шароити хушкй (аз руи Н. Грин ва диг., 1993)

Мутобикшави Мисолхо
Роххои кам кардани сарфи об

Баргхо ба хор ё ки сузанак 
мубаддал шудаанд 
Масомах.0 дар дарунтари 
эпидермиси барг чойгиранд 
Барпсо ба монанди силиндр тоб 
хурдаан
Кутикулаи гафс доранд 
Пояи гафс бо таносуби зсачми 
калони нисбат ба болои сах.фааш 
Баргхои овезон
Партофтани барг дар вакти хушкй 
Масомах,о шабона кушода буда, 
рузона пушидаанд 
Босамар шабона азхудкунии СОг 
бо масома}^ои нимкушода

Cactaceae,Eiiphorbiaceae(3ap6aTxo), 
дарахтони сузанбарг 
Pinus, АтшоШа,

Ammofila

Барги зиёди ксерофитхо, хашаротхо 
Cactaceae, Euphorbiaceae
(суккулентхо)
Растанихои зиёди алпикй 
Fouguieria splendens

Grassulaceae (сангшиканакхо)

С4-растанихо, мисол, Zea mays______
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Ч̂ удо кардани -N дар махлули 
Х.ОМИЗЙ «мезак»
Бофтах,ояшон ба х,арорати баланд 
аз х,исоби чудокунии оби бадан ё 
ки бухоршави токатоваранд 
Хайвонх,о дар хонаи худ пинхон 
мешаванд
Сурохии рох,и нафаскашй бо 
клапанх,о пушида шудааст 

Баландшавии фурубарии об 
Сатхи болои системам решавии 
зиёд ва ба чукурихои зиёд 
дохилшавии решало 
Решахои дароз

Кандани сЗфохихо ба суи 
сарчашмаи об

Намудхои захиравй 
Дар хучайрахои луобй ва девори 
хучайра
Шошадони махсус
Дар намуди равганхо (об-
махсулоти оксидшуда)

Устувории физиологи ба оби 
сарфшуда 
Дар рафти 
фаъолияти 
медоранд
Талафи цисми зиёди массам бадан 
ва тез баркарор кардани он дар 
х;узури об

Роххои дигари мутобикшави ба 
шароити хушкй
Гузаронидани давраи номусоид 
дар намуди тухм
Гузаронидани даврахои номусоид 
дар намуди лундашавй ва бехпиёз 
Таассури рафтори гурехтан

Хобби тобистона дар «пиллаи» 
Л}'обЙ

беобшавии вок,еъи 
хаётмашонро нигох

Хашаротх,о, паррандах,о ва баъзе 
обхокидо
Растанихои биёбонии зиёд, уштур

Як катер ширхурхом хурди биёбонй, 
ммсол, мушм биёбонй 
Як катор хашаротхо

Баъзе Cactaceae, мисол Opuntia, 
Euphorliaceae

Як катор растанидои алпикй, мисол 
эделвейс (Leontopodium alpinum) 
Термитхо

Cacatceae, Euphorbiaceae

Курбок,аи биёбонй 
Муши биёбонй

Баъзе эпифитхом форй ва алафхои 
бегул (плаунахо), гулсангхо, осока- 
Сагех phisoides
Lumbricus terrestris (то 70% ) ва 
уштур (то 30%) массаашонро талаф 
медмханд.

Эшшохсмяи колифорниягй

Баъзе намудхом савсан

Организмхои хокй, мисол канна,ки- 
рми лойхурак,
Кирми лойхурак, моз^и^ои духелна- 
фасгиранда______________________
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4.4. Таъсири якнояи харорат ва намноки
Омузиши алохддаи омилх,ои мухит -  максади асосии тадкик,отх,ои 

экологй набуда, балки тарзи наздик шудан ба масъалах,ои мураккаби 
экологи мебошад, то ки барои бах,о додан ба омил^ои гуногун дар 
алох,идагй ва якчоягй ба экосистемах,о муяссар шавад.

Х,арорат ва намнокй омилх,ои асосии иклимй ба х,исоб рафта бо 
х,амдигар алокаи зич доранд. Мувофикатии х,арорат ва намнокй дар 
пахдшавии олами растани?;о ва хайвонот вазифаи мух,имро ичро 
мекунад. Бах,амтаъсиркунии х,арорат ва намнокй на танх,о аз бузургии 
нисбй балки аз бузургии мутлак;й онх,о хам вобастагй дорад. Мисол, 
харорат дар шароити намнокй аз меъёр баланд ё ки паст ба организм 
таъсири бештар дорад, ки ба нуктаи хассосии организм наздик аст. 
Намнокй хам дар харорати баланд таъсири хатарнок дорад. Барои 
хамин як намуди организм дар минтак;ахои гуногуни чугрофй чойи зисти 
хархеларо интихоб мекунанд. Мисол, В. В. Алёхин (1951) коидаи барои 
растанихои намудхои ба таври васеъ дар Ч^ануб пахншудае, ки дар 
нишебихои Шимол хам меруянд ва дар шимол бошад танхо дар 
нишебихои чанубй мушохида шударо муайян намуд.

Барои хайвонхо принсипи дигар кардани чойи зистро Г. Я.  Бей- 
Биенко (1961) ва принсипи дигар кардани кабатхоро' М. С. Гиляров 
(1970) пешниход кардаанд, ки намудхои мезофиллй дар марказй ареал, 
дар шимол чойхои хушктар ва дар чануб бошад чойхои намноктарро 
интихоб мекунанд ё ки аз тарзи хаётии болоизаминй ба зеризаминй 
мегузаранд, мисол, ба монанди хашаротхои зиёди алафхур. Х,ар кадаре, 
ки таъсири иклим дар ч;ойи зисти муайяни намуд интихоб карда сустар 
намоён шавад, хамон кадар кобилияти хаётии он дар дигар шароитхои 
иклимй баландтар мешавад.

Алокамандии харорат ва намнокй дар климодиаграммаи бо тарзи 
Валтер-Госсен тартиб додашуда хеле хуб нишон дода шудааст, ки дар 
масштаби муайяни равиши солонаи харорати хаво бо равиши боришот 
нишон дода мешавад (расми 14).

Климодиаграммаро барои солхои алохида, дар як пайдархамй 
чойгир карда, климодиаграмма хосил кардан мумкин аст. Дар 
климатограмма бо осони солхои шароити гайриоддии хушк ё ки сардро 
мушохида кардан мумкин аст, то ки барои муайян кардани шароити 
хуби хаётй дар ин минтакахо ва чойгир кардани растанихо ё ки хайвонхо 
нисбати харорат ва намнокй тассавурот пайдо кунем.

Солхои охир бо иешрафти илму техника ва саноат олудашавии 
обхои нушокй ба чашм мерасад, ки ин ахамият ва киммати обро боз хам 
афзунтар мекунад. Ба ту'файли мавкеъи хоси чугрофй ва икдимии худ дар 
чумхурии То^икистон (^Т) захирхои обии зиёд чойгир шудаанд, ки ин 
хам аз нуктаи назари иктисодй ва сиёсй имруз ва фардо хеле мухим аст. 
Захираи обии Точикистонро дарёхои (Сирдарё, Панч, Зарафшон, 
Кофарнихои, Вахш ва г.), кулхои (Сарез, Искандаркул, Зоркул, Яшилкул
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ва F .), обанборх,ои (Кайрокум, Норак, Фарх,од), пиряхт^ои (Гармо, Грум- 
Грижимайло, Федченко ва г.) ва як катор дарёчадо, кули;ои хурд, 
пиряххои зиёде ташкил медиданд (чадвали 13, 14, 15).

Расми 14. Климодиаграмма аз руи Валтер-Госсен 
барои шахри Одесса (аз руи Г. Валтер, 1968)

а-баланди аз сат^и ба̂ р̂; б-мивдори солхое, ки ба рафти з âpopaт ва боришот 
мушохвда бурда мешуд; в-дарорати миёнаи солона; г-суммаи миёнаи боришоти 
солона; д-харорати аз х,ама пасти минималии моз;; е-минимуми мутлац; ж- харорати 
аз хама баланди максималии мох; з-максимуми мутлак; и-хатти качи харорати 
миёнаи мох; к-хатти качи миёнаи суммап боришот(таносуби 10'>=20мм); л-хамон 
(100=30мм); м-давраи хушксоли; н-давраи хушксолиаш камтар; о-давраи намнокии 
сол; п-мохое, ки харорати миёна аз 0''С пастар набуданд; р- мохое, ки харорати 
миёнаи минимали аз 0“С пастар набуданд; с-давраи на он кадар сардихои паст. Дар 
хатти абсисс- моххо.

Пурсамар истифодабарии захираи обхои Ч,Т барои имруз ва 
фардои инкишофи иктисодиёти мо хеле мухим аст. Сохтмони неругоххои 
баркии обии Сангтуда-1, Сангтуда-2, Рогун ва дигар неруго^ои дар 
оянда ба нак,шагирифта ба Ч,Т имконият медиханд, ки бозори дохилии 
худро пурра бо энергияи аз лихози экологи тоза таъмин намуда, кясми 
дигарн онро ба бозори чахонй бароварда фурушад. Имкониятхои 
энергетикии обии Точикистонро призиденти ЧД" Э.Ш. PaxjkioHOB дар 
сафари худ ба чум?^урии исломии Афгонистон (2005) ва дар як i^axop 
баромадх,ои дигари худ дар худуди чум:хури ва берун аз он хеле хуб 
баррасй кард буд. Агар дар ояндаи наздик ин накшахо амалй шаванд, 
МО метавонем, ба чумхурих,ои хамсоя обро хамчун нафт, газ, ангиштсанг 
ба фуруш гузорем ва бо хамин рох иктисодиёти ч:умхуриро баландтар 
бардорем.

Новобаста аз он ки кисми зиёди саёраи Заминро об ташкил дихад 
хам (укёнусхо, бахрхо, дарёхо, кулхо, об:хои зеризаминй, обдои таркиби 
чинсхои кухй ва хок), лекин солхои охир бо сабаби олудашавии онхо дар
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бисёр мамлакатдои дунё норасоии обх,ои нушокй ба чашм мерасад. Мо 
медонем, ки об дар тамоми таассурдои биокимиёвй ва равандх,ои 
физиологии организмх,ои зинда иштирок мекунад. Об дар чараёни 
фотосинтез иштирок карда гидрогенро барон баркароркунии 
пайвастагтои узвии аз энергия бой сарф мекунад. Сарчашмаи оксигене, 
ки растанихои сабз ба хаво чудо мекунанд, молекулаи об мебошад. Мах,з 
ба туфайли гирдгардиши доимии об дар биосфера захираи обхои нушокй 
доимо аз нав хосил мешаванд. Дар рафти бугшавй аз сатхи болои обхои 
гидросфера ь^ариб 525 хазор км^ хачми об дар як сол ба атмосфера тахвил 
меёбад, ки барои ин цариб 20% энергияи Офтоб сарф мешавад.

Х,амаги 2%-и гидросфераро обхои нушокй ташкил медиханд, ки 
онхо доимо аз нав хосил мешаванд. Суръати мубодилаи оби хушкй назар 
ба укёнусхо 500 маротиба тезтар аст. Дарёхо бошанд тахминан баъди хар 
10-12 шабонаруз оби худро аз нав мекунанд. Даври гирдгардиши 
гидросфера хеле мураккаб мебошад (расми 15 ).

Ч^адвали 13
Захирахои об дар биосфера (аз руи Воронтсов ва диг., 1996)

Ьуисмхои гидросфера Х,ачм (хазор км^) % аз хисоби хачми 
умумй дар биосфера

Укёнусхо 1 370 323 94
Обхои зеризаминй 60 000 4,0
Пиряххо 24 000 1,6
Кулхо 280 0,02
Таркиби ХОК 85 0,006
Таркиби хаво 14 0.001
Оби дарёхо 1,2 0,0001

Чадвали 14
Кулхо ва обанборхои калонтарини Точикистон

Кулхо ва обанборхо Чойгиршави аз сатхи бахр 
(м)

Масохат (км)

Сарез - -

Зоркул 4 126 38,9
Искандаркул 2 195 3,4
Карокул 3 914 380.0
Яшилкул 3 734 35,6
Обанбори Норак 980 106
Обанбори Кайрокум 347 520
Обанбори Фарход 300 46,0
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Ч,адвали 15
Пиряхзцо ва дарёх^ои калонтарини Точ(икистон

Пиряхх,о Дарози (км) MacQ}i,aT (км^)
Гармо 
Грум- Гиржимайло 
Федченко 
Панч;
Сирдарё
Вахш
Зарафшон
Кофарнихон
Амударё

30,4
37.0
77.0 

921,0
2 663 

524 
877 
387 

2 294

114.6 
142,9
649.6 
114000 
150100 
2070 
39100 
11600 
12300

Дарёхо хама ва^т манбаи асосии обхо нушоки буданд, вале дар 
замени х,озира бо фаъолияти инсон ба онхо партовахои зиёдро интик,ол 
медих,анд, Новобаста аз усулх,ои гуногун тоза кардани об аз он чумла 
биологи кариб 10% моддах,ои узвй ва х,амаи модцах,ои гайриузвии дар об 
х,алшуда бок,й мемонанд. Ин гуна оби тозакардашуда баъди чандин 
борхо бо оби тозаи табий омехта кардан барои нушидан мувофик; 
мешавад.

Х,ар сол истифодаи об дар сайёраи Замин зиёд шуда, 2200 км- 
ташкил медидад. Новобаста аз захираи тавоноии зиёд доштани обхои 
нушокй дар ин ё он минтак;аи ч,ахон бо сабаби олудашавй мумкин аст, 
тамом шаванд. Микдори чунин минтавдои чугрофй хеле зиёданд 
(Аврупо, Амрико, Африке ва г.).

Х,ач;ми обе, ки барои як одам истифода мешавад аз 3 то 700 литро 
дар як шабонаруз ташкил мекунад, ин аз минтака ва дарач;аи сатх,и 
зиндагии одамон вобаста аст. Сарфи об дар саноат х,ам аз инкишофи 
ИК.ТИСОДИИ нохияи муайён вобаста аст. Мисол, дар Канада барои саноат 
84%-и обро истифода мебаранд, вале дар Х,индустон хамаги 1%. Сарфи 
об бештар дар сох,ах,ои саноати кимиё, хурока, коркарди истехсолоти 
когаз, гудозишй пулод хеле зиёд аст. К;ариб 70%-и обе, ки дар саноат 
сарф мешавад ба ин сох,ах,о рост меоянд. Аз х,ама зиёдгар обхои нушокй 
дар хочагии кишоварзИ барои обёрин зироатхо сарф мешавад, ки он 70- 
80%-и оби нушокиро ташкил мекунанд.

Фаъолияти инсон барои обёрй кардан, резишй дарёдоро х,ам 
тагйир додааст. Чунки микдори зиёди об дар бухоршавй, х,осилшавии 
массаи растаних,о ва дар раванди фотосинтез сарф мешавад. Барои идора 
кардани резиши оби дарёхо обанборхо сохта шудаанд, лекин онхо 
хамаги 9% резишй дарёхоро идора мекунанду халос. Резишй бисёр 
дарёхо, ба монанди Волга, Дон, Днепр, Терек, Сирдарё ва Амударё хеле 
кам шуда истодааст. Ин ба он оварда расонид, ки резишй об ба бахри 
Азов 23% ва ба бахри Арал 33% кам шуд. Сатхи бахри Арал то 12,5м
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паст шудааст, ки ин ба экологияи минтак;а^^ои Осиёи Миёна имруз ва дар 
фардо таъсири ниддй хох,ад расонд.

Расми 15. Даври гирдгардиши оби гидросфера 
(бузургих,ои равиш бо т дода шудаанд)

Захира^^ои оби нушокии як в;атор мамлакатх,о бо сабаби 
олудашавии ощо хеле кам шуда истодааст. Бисёр модцадои узвие, ки ба 
дарёх,о партофта мешаванд, аз хдсоби хо^агии кишоварзй ё ки саноат 
мебошанд. Вайроншавии ин моддах,ои узвй бо фаъолияти 
микроорганизмх,о ба амал меояд, ки барои ин сарфи оксигени дар об 
х,алшуда лозим аст. Агар дар об микдори оксиген мувофик бошад ва 
микдори партовх,о зиёд набошанд он гох; бактерил}^ои аэробИ онх,оро тез 
ба бокимондах,ои безарар тачзия мекунанд. Дар акси х,ол фаъолияти 
бактериядои аэробй суст шуда, мивдори оксиген паст мешавад ва 
чараёни пусиш ба амал меояд. Х,ангоми микдори О2 дар об аз 5 мг дар як 
литр паст будан бисёр мох,их,о нобуд мешаванд.

Микрорганизмх,о ва вирусх,о ба воситаи кубурло ва партов5^ои 
хо11агии кишоварзй ба обх,ои тоза афтида дар гуна беморих,ои 
сирояткунандаро ба мрнанди гепатит, салмонелмоз ва г. ба амал 
меоранд. Як к;атор моддах,ои гайриузвй ва узвй (металх,ои вазнин, 
мах,сулотх,ои нафтй, пестидсидло, мадсулотх,ои шуянда) аз хдсоби 
корхонах,ои саноатй, маишй ва г. ба обанборх^о партофта мешаванд. 
Имруз барои зиёда аз 500 моддаи кимиёвй х,удуди муайяни назорати 
муайян карда шудааст, ки та}<;ти назорати муассисах,ои давлатй к,арор 
доранд. То имруз чунин усулх,ои тоза кардани об маълум аст: 1 - 
механики, 2 - табииётй, 3 -  табииётй - кимиёвй ва 4 - биологй.
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Дар рафти бо ро^и механики тоза кардани обх,ои кубурй, саноатй ва 
маишии xowHX,o онхоро ба кисми сахт ва моеъ ч;удо мекунанд. К>1сми 
моеъи онро баъдтар бо усули биологи (табий ё ки сунъй) тоза мекунанд. 
Тозакунии табий биологии обхои кубури дар майдонхои заминхои кишт 
бо полоидан ё ки дар хавзхои биологй ва г. амалй мешаванд. Тозакунии 
сунъй бошад дар иншоотхои махсус (биополоишхо ва аэродеворхо) 
гузаронида мешаванд. Пекин хама вак,т обхои кубурй пешаки бо усулдои 
механикй, кимиёвй ё ки табийётй - кимиёвй аз заррачахои халношуда ва 
моддахои захрнок тоза карда шуда, баъд усулхои биологиро истифода 
мебаранд.

Барой тозакунии механикй чунин иншоотхоро истифода мебаранд:
- Панч,арахое, ки хар гунна заррачахои андозаашон аз 5 мм калонтарро 

нигох медоранд;
- Ралбер, ки омехтахои андозаашон то 5 мм-ро нигох, медорад;
- Нигохдорандаи per, ки асосан барси нигох доштани реги оби кубурхо 

лозим аст;
- Нигохдорандахои равган, чарбхо, маводи нафтй ва катрон (смола) 

махсус гардонидашудаанд;
- Тахшинкунакхо барои тахшин шуданн моддадое, ки вазни онхо аз 1г 

баландтар аст.
Усулхои кимиёвй асосан бо рох;и мобайни (нейтрализатсия) ва 

оксиду-баркароркуни асос ёфтаанд. Максади усули мобайнй дар он аст, 
ки чараёни технологи дар мухит гузоштаи х,омиз (зиёд будани ионхои Н) 
ва ишкор (зиёд будани ОН) мухитро ба мувозина меорад.

Усули оксидшави бошад ба он равона карда шудаааст, ки барои 
тоза кардани об аз моддахои захрнок, сианидхо, сулфидхо, фенолдо 
меркаптанхо, крезолхо ва г., хлор ва хосилахои хлорй (гипохлоратхо ва 
хлоратхо) О2, Оз, бихроматхо ва НгОг-ро хамчун реагент истифода 
мебаранд. Усули баркароркунй бошад барои тоза кардани оби кубурхо 
аз нитратхо, нитритхо, хроматхо ва бихроматхо, хлоратхо ва сулфатхо, 
броматхо, иодатхо равона карда шудааст, ки дар ин 4 0  ба сифати 
баркароркунандахо оксиди элементхои дар сулфидхо, сулфитхо, 
намакхои дуоксиди охан ва г. истифода мешаванд.

Усули табииётй - кимиёвй ба монанди кимиёвй дар тозакунии 
обхои саноатй ва солхои охир барои тозакунии обхои маишии шахрхо 
истифода карда мешаванд. Тозакунй бо ин усул дурдабандии калон 
кардани заррачах,ои колоидии дар моеъ бо таъсири кувваи статикии 
баркии таъсири байнимолекулахо, ки дар натич^аи он андозаи бузургии 
заррачхо аз 0,001-0,1 мкм то 10 мкм калон мешаванд, яъне андозаеро 
сохиб мешаванд, ки бо рохи механикй онх,оро ч;удо мекунанд. Ба усулхои 
табийётй - кимиёвй коагулятсия, нараёнхои флокулатсия, флотатсия, 
сорбсия, экстраксия ва мубодилаи ионй хам дохил мешаванд.

Аз хама саммаранок усули биокимиёвй мебошад, ки дар рафти он 
микроорганизмхое истифода мешаванд, ки тамоми моддахои заХ,рнокро 
ба модцах;ои соддаи безаррар мубаддал мекунанд.
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Яке аз безарраргардонии обх,ои нушокй ин илова кардани хлор 
мебошад, Лекин ин усул барои организми одам зарари калон дорад. 
Чунки илова кардани хлор ба об 6а хосилшавии пайвастагих,ои 
зарарноки хлорузвй ва диоксинх,о оварда мерасонад. Безараркунии 
микдори моддахои зах,рноки дар об бударо бо poji,H илова кардани озон ё 
ки таъсири нурхои ултрабунафш ва х,амчунин дар охир бо илова кардани 
ионх,ои нукра дам ба даст ойардан мумкин аст, ки дар Аврупои Гарбй, 
ИМА ва дигар мамлакатхо хеле васеъ истифода мешавад.

4.5. Дигар омилх,ои эколога
Атмосфера. Сайёраи Замин аз дигар сайёрах,о бо он фарк, мекунад, 

ки кабати хавои атмосфераи хосаро доро аст. Таркиби х,авои атмосфера 
аз сарчашмаи табий ва сунъии газх,ои гуногун иборат мебошад, 
Ах,амияти атмосфера барои организмх,ои руи Замин хеле калон аст. 
Атмосфера пеш аз х,ама сарчашмаи О2 барои нафаскашии организмх,ои 
аэробии руи Замин (пастшавии О2 дар мухити зисти организмх,ои зинда 
ба нобудшавии бисёр ширхурх,о оварда мерасонад) ва СО2 барои 
раванди фотосинтези растанихо хизмат мекунад. 1\абати атмосфера 
тамоми организмх,ои зиндаро аз шуопоши}(;ои зарарноки кайхонй х,ифз 
карда, гармии руи Заминро муътадил нигох медорад.

Атмосфера хамчун Щ1сми асосии экосфера дар гирдгардиши 
моддало-карбон, нитроген, оксиген, об ва г. иштирок мекунад. Мах,з ба 
туфайли атмосфера омезиш ва чойивазкунии бути об доимо амалй 
мешавад. Сарчашмахои олудакунандаи х;авои атмосфера хеле гуногун 
мебошанд, ки баъзе сарчашмахои асосии сунъиро дар чадвали 16 
пешкаш мекунем.

Дар шахри Душанбе имруз як исттох,и барк,ии гармидихд фаъолият 
мекунад, ки х,ар сол як мивдори муайяни сузишворих,ои газй ва мазутро 
истифода мебарад, Партовх,ои ба му5(,ити атмосфера интик;ол додай он 
1018 т ва партовхои сахт 101,9 т дар як солро ташкил медиханд. Барои 
х,амин х,ам }у1фз кардани тозагии хавои атмосфера на танх;о барои 
саломатии одамон балки барои хамаи организмх,ои зинда хеле зарур аст.

Топография (тарх,) ба омилх^ои орографй дохил мешавад ва бо 
дигар омилх,ои абиотй дар алок,амади метавонад таъсир расонад, 
гарчанде, ки ба монанди дигар омилх,ои экологй рушной, }^арорат, об, 
ХОК таъсири бевосита надорад. Омили асосии тоиографй ин баландй 
мебошад. Бо баландй х,ароратй миёна паст шуда, дигаршавии х,ароратй 
шабонаруза зиёд мешавад, боришот, суръати шамол, шиддатнокии 
рушной зиёд мешавад, фишори атмосфера ва микдори газх,о бошад кам 
мешаванд.

Мисол, бо баландии х,ар 100 метр х,ароратй хавои атмосфера 
тахминан то 0,6°С паст мешавад. Вобаста ба бузургии шакли тоиографй 
ё ки тарл ба якчанд гурух, чудо мешаванд: макрорелеф (кух;хо, дарихои
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байни кулзда, пастхамиз5;о), мезорелеф (теппадо, ч,арих,о, чукурихои 
фойтунмонанд ва г.), микрорелеф (чукурих,ои хурд, нишебих,о, сел ва f.).

Чадвали 16
Сарчашмах,ои асосии олудакунандаи хавои атмосфера 

(И. Б. Хомченко, 1997)

Сох,ах,ои
саноатй

Аэрозолх,о Партовах,ои газмонанд

Энергетикаи
гармидихи

Хокистари дуда (РЬ, 
Мо, Li, Ni, Си, Sn, Hg 
ва F.) радионуклид}^о

Бензапирен, алдегид- 
ХО,туршИХ,ОИ узвй, NO2,
СО2, со, NO, SO3________

Натали ёт Дуда (РЬ) Бензапирен, СО2, СО, СхНу
Саноатй кимиёви Чангу губор. дуда (Sb, 

СО, Ni, Си, W, Hg, Cd)
Х,алкунандах,о, сулфидх,ои 
паррон, турших,о, H2S, 
СО2, CS2, Со, NH3________

Металургияи сиёх 
ва ранга

Чангу губор, оксиди 
ох,ан (Мп, Zn, РЬ, Мо)

Пайвастагщои фтор, 
сианид, моддахои узвии 
бензапирен, H2S, СО2, NO*, 
NH3

Саноатй маводи 
сохтмонй

Чангу губор 
Мо, Са, Ва)

(Zn, Bi, Пайвастагих,ои узви, СО2

Х,амаи онхо ба растанй ва х,айвон}(,о таъсир мерасонанд, ки дар 
натич,а ходисаи оддй минтакаи амудй мушох,ида мешавад (расми 16).

К^аторкуххо метавонанд хамчун монеъа барон омилхои иклимй 
хнзмат кунанд. Х,авои намнок хунук шуда ба болон куххо мебарояд ва 
сабаби боришоти зиёди болои нишебнхои бодхурдашуда мегардад 
(расми 17).

Дар тарафи бодхурдашудаи теггаи кухдо „соли борони,, хосил 
мешавад. Дар ин ч;о хаво хушктар буда, боришот камтар мушохида 
мешавад, ки ин мухити биёбониро мухаё месозад, чунки хаво поён 
фаромада хокро гарм мекунад ва оби онро ба худ мегирад. Ин ба 
организмхои зинда таъсири манфй мерасонад. Барон як к,атор хайвонхои 
мухрадор сархади болош! хаётй то баландии 6,0 км-ро тащкил медихад. 
Пастшавии фишор бо баланди, бе камшавни микдори оксиген ва 
беобшавии организми хайвонхо аз хисоби тез на фас кашидани онхо ба 
амал меояд. Аз хама устувор ба балавщи хайвонхои (бугумпойхо, кана, 
тортанак)-хо мебошанд, ки онхоро дар пиряххо ва баландтар аз сархади 
хаётии растанихо хам мушохида кардан мумкин аст. Дар баландкуххо 
одатан буттахо ва нимбуттахо хеле кадпастанд ва хатто растанихое, ки 
дар рун замин хобидаанд, мушохида мешаванд, : мисол болишгхо, 
болиштакхо, гешахо ва г. {̂̂ исми зиёди растанихои баландкух массаи
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Расми 16. Нак;шае, ки мувофик;атии пайдарх,амии байни растан!1х;ои 
1минтак:ах;0и амудй ва уфук;иро нишон меди>;ад:

1 -  минтакаи тропики (минтак;аи ч;ангалдои тропики); 2 -  минтакаи 
муътадил (минтак,аи ч;ангалх,ои пах,нбарг ва сузанбарг); 3 -  минта1;аи 
алпикй (минтак,аи растаних,ои алафй, ушнах^о ва гулсангдо); 4 -  минта1̂ аи 
яхй (минта1̂ аи барф}^о ва ях?̂ о).

узвхои зеризаминиашон назар ба узвх,ои болои заминиашон афзунтар 
аст. К^адпастии растаних,ои баландкух, пешаз я,ама бо омилх,ои экологй 
х,арорати паст ва таъсири баланди нурх,ои рушноии офтоб, ки аз мавч,х,ои 
кутох,и ултрабунафш бойанд вобастааст. Нурдои улграбунафш зиняи 
так;симшавии х.у'^айраро тезонида, зинаи дуюми расиши хуайра, 
кашидашавиро суст мекунад, барои хамин хам растанихои баландкух 
к,ади паст доранд. Дар сохтори анатомии барги растанихои баландкух 
хусусияти хосе мушохида мешавад, ки онхо бо мубодилаи обй ва 
моддахо вобастаанд. Гафсшавии бофтахои пушонанда устувории 
растанихоро ба шамоли сахт баланд мекунанд. Растанихое, ки дар шаххо 
меруянд сохтори ксероморфиро мегиранд. Ху^айрахои онхо хурд буда, 
зичии бофтахояшон баланд мешавад, микдори масомахо дар майдони 
муайяни болои барг зиёд шуда, андозаи он хурд мешавад.

Намудхое, ки дар назди чашмахо ва ч;ойхои намнок меруянд, 
хусусияти ксероморфиашон камтар мушохида мешавад, Х,арорати паст 
ва рушноии баланди Офтоб хосилшавии мивдори антосианро зиёд 
мекунад, барои хамин растанихо тобиши гуногун медиханд, ки барои 
биёр растанихои баландкух хос аст.
Дигар хусусияти хоси растанихои баландкуххро дар дигаршавихои 
таассурхои биокимиёвй ва равандхои физиологии онхо, баландшавии 
чараёнхои оксиду-барк,ароршавй, баландшавии фаъолнокии ферментхои 
дар он иштирок дошта (каталазахо, пероксидазахо ва г.) ва дар харорати 
паст назар ба растанихои водихо фаъолияти онхоро мебинем.
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Расми 17. Арчаи Туркистони -  дар яишебии каторкухх;ои 
Терекей- Алатау (аз руи И.Г. Серебряков, 1955):

А -  шакли дарахтмонанд (минта1<аи байни маргзору-чангал, 2900 м аз 
сатх,и бадр баланд); Б -  шакли хобрафта (минтак,аи субалпткй, 3200 м аз 
сатх,и бах,р баланд).

Нафаскашии растаних,ои баландкух, нисбат ба омилхои номусоиди 
мух,ити берун устувор буда, чи хеле ки маълум аст шиддатнокии баланди 
нафаскашй доранд, бинобар ламин, дар рафти он энергияи зиёд хосил 
мешавад. Бо баландшави аз сатх̂ и ба?чр инкишофи мавсимии растаних,о 
тагйир меёбад, ки онро дар рафти ба болои кух, баромадан хеле хуб 
мушох,ида намудан мумкин аст. Чунки инкишофи як намуд дар минтакаи 
пасткухх,о дар давраи гз'лкун миёнакухдо дар шохабандй, баландтар дар 
аввали нашъунамоъ ва боз хам баландтар бошад баъди обшавии барфх,о 
нешзании онх,о мушохида мешавад. Тирамох, бошад дар куххо босуръат 
гузаштани зинахои расиш ва хазонрезй мушох,ида мешавад. Бо 
баландшави аз сатх,и бах,р барои организмх,ои зинда экспозитсия ва 
нишебих,о ах,амияти калон дорад. Чунки дар кутби Шимол нишебии 
куххои ба '^ануб нигаронида шуда бисёртар нурхои рушноиро 1̂ абул 
мекунанд ва дар ин чо шиддатнокии рушной ва х,арорат зиёдтар аст. Дар 
нимкураи чднуб бошад баръакс, ки ин ба одами растанихои ин минтак,а 
таъсири ч;идди мерасонад. Мисол фарохихои васеъи байни шаххои 
Дунай дар Шарк,ии Сербия, ки аз шамол х,ифз карда мешавад ва аз 
хисоби таъсири дарё аз намнокй танк,исй намекашанд, бисёр намудх,ои 
растаних,ои эндемикии к,адима ва нодир боки мондаанд. Мисол, 
«чормагзи хирси»-Согу1и8 columa, дарахти чормагз (Juglans regia), ёс 
(S3rrmga vulgaris) ва г. Дар нишебих,ои кух,х,й шусташавии хок ба назар 
мерасад. Ин гуна хокхо камвувват буда, хушк мешаванд ва дар онхо 
асосан растанихои ксероморфй сукунат доранд. Дар нишебии аз 35° зиёд 
хок хосил намешавад ва растаних,о намесабзанд.

Дигар омилх;ои физики. Ба омилх^ои дигари физикии ба 
организмхои зиндаи сайёра таъсиррасонанда- зарядх,ои барк^1и
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атмосфера, оташ, садо, майдони магнитии замин ва шуопоших,ои ионй 
дохил мешаванд.

Зарядх.ои барк;й ба организмдои зинда ба воситаи дарача (разрядх,о) 
ва ИОНХ.ОИ хаво таъсир мерасонанд. Мисол таъсири радду барк 
метавонад растанидои дарахтй ва хайвонх,оро нобуд созад. Аз 
растаних,ои дарахтй аз х,ама бештар нисбат ба радду барк, х,ассос коч, 
санавбар мебошанд ва аз х,ама камтар туе ва сиёх,бед зарар мебинанд. 
Радду барк ба растаних,о таъсири механики расонида (вайроншавии 
тана, пайдо шудани таркишхо, афтидани дарахтони калон ва г.), дар 
бисёр холатхо сабаби сухторхо мегардад. Дар бисёр мамлакатхои ч,ахон 
ин Гуна сухторхо ба хочагии кишлок, ва мухити атроф зарари калон 
мерасонанд. Бо таъсири радду барк аз нитроген ва оксигени хаво хомизи 
нитрогенй хосил мешавад, ки бо боришот ба хок афтида ба бошандагони 
он таъсири манфй мерасонад. Таъсири ионии хаво ба организми одам, 
хайвонот ва растанй хеле кам омухта шудааст, лекин аллакай нишон 
дода шудааст, ки байни хассосии одам ва ионхои сабуки хаво 
алок,амандии бевосита мавчуд аст.

Сухтор (оташ) дар хаёти растанихо ва хайвонхо хеле кам мушохида 
мешавад, лекин таъсири он ба онхо хеле зиёд аст. Мисол сухтори 
чангалхо хам бо рохи табий дар рафти раду барк ва хам бо фаъолияти 
одам ба амал меоянд. Сухторхо на танхо узвхои руизаминй ва 
зеризаминии растанихоро, балки дар баъзе холатхо хайвонхоро хам 
нобуд месозанд. Сухторхо мухити зисти растанй ва хайвонхоро тагйир 
дода, дар чангалхои намнокиашон паст тамоми организмхои болои хок 
ва кабати гумусиро пурра нест мекунанд. Баркароршавии растанихо дар 
майдони сухтагй хусусияти хосе дорад. Пеш аз хама дар чойхои сухтагй 
спораи ушнахо ва баъди 3-6 сол Funaria hygromotrica пайдо мешавад. Аз 
растанихои олй аввал Иван-чой (Chamaenerion angustifolum) ва баъдтар 
растанихои дарахтии бед, туе, сиёхбед ва г. маскан мегиранд.

Садо хамчун омили экологи. Садо дар хаёти организмхои зинда он 
кадар ахамияти калон надорад, лекин метавонад бо ёрии омилхои 
антропогенй (садои наклиёт, дастгоххои саноатй ва хизмати маишй, 
дастгоххои шамолдихи ва газию турбинй ва г.) ба организмхо таъсири 
манфй расонанд. Одам садохои гуногунро дар худуди то 150 дб (десибел) 
кабул мекунад.

Одам дар хузури олами садохо зист карда ба онхо мутобикат пайдо 
кардааст, лекин садохои баланд ва садохои одатнакардашуда ба 
саломатии одамон зарар мерасонад. Одамоне, ки доимо дар зери таъсири 
доимии садохо зиндаги мекунанд ба беморихои системаи маркази асаб 
ва системаи рагу дилхо дучор мегарданд. Таъсири доимии тайёрахои 
реактивй расиши растанихоро сует мекунад ва баъзе аз онхоро нобуд 
мекунад. Садои мусикй хам ба организмхои зинда таъсир мерасонад. 
Таткркотхо ОВД ба таъсири мусикй соли 1969 ба мусикашинос ва 
сарояндаи амрикой Д. Ретлоэк имконият дод, муайян кунад, ки мусикии
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Бах ва муси^ии мелодияи х,индугй ба растанихои каду, чуворимакка, 
календ)'ла ва г. таъсири мусбат мерасонад (расми 18).

Чунки шамоил ва вазни хушки ин растанихо назар ба растанщое, 
ки дар зери таъсири мусикии рок расиш ёфта буданд афзунтар буд. Яъне 
растанихо ба монанди одам мусикиро дарк мекунанд. Ба фикри олимон 
«асабхои» хассоси растанихо флоэма ва хучайрахои меристемавии 
бахаячоноранда дар тамоми кисм}^ои растанй чойгиранд, ки онхо бо 
равандхои биоэнергетики алокаманд мебошанд.

Расми 18. Намуди растанихо баъди таъсири мусикихои гуногун: А - 
муси^ии хиндугй (Р. Ш анкар); Б - мусикии И. С. Бах ; В-мусикии рок 

(тачрибахои Д. Ретлоэк, 1969)

Майдони магнитии Замин дар диаметри 200 ва дарозии 4000 км-ро 
ташкил медю^ад. Вобаста аз вакт майдони магнитии кутбхо холати 
худро дигар мекунанд. Муайян карда шудааст, ки майдони магнитии 
кутби шимолй дар як шабонаруз чойи худро дар р ^  Замин то 20,5 м ё ки
7,5 км дар як сол ва к;утби чануб то 30 м ё ки 11 км дар як сол тагйир 
медиханд. Аз руи ин тагйирёбихо майдони магнитии назди Замин 
магнитосфера хосил мешавад.

Магнитосфера тамоми расиши заррачахои зарядноки Офтобро 
нигох медорад, ки онхоро шамоли Офтоб ё ки плазма меноманд. 
Щамоли офтоб гуё ки Заминро ба тарафи шаб гардонда, дар навбати худ 
хатхои кувваи магнитиро хам ба тарафи худ мекашад. Вайроншавии 
хаттхои кувваи магнитй бо он алок;аманданд, ки расиши плазмаи Офтоб 
хамрохи худ майдони магнитии «сардро» бурда бо кабати магнитии 
Замин ба хам таъсир мерасонанд. Дар 600 хазор соли охир
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палеомагнитолощо 12 даври майдони геомагнитиро ба кайд гирифтаанд 
(чадвали 17).

Ба ин давра тагйирёбидои геологй, ицлимй ва биологии Замин рост 
меоянд. Пастшавии майдони геомагнитии Замин то минималй тахминан 
дар давоми 2700 сол ва бар»;ароршавии он дар давоми 8700 сол, яъне 
даври пурраи он 1Т400 солро дар бар мегирад. Г. Н. Матюшин (1982) 
тасдик; мекунад, ки инверсияи 250 хаз. сол пеш рух дода, ба иайдошавии 
неандерталх,о ва нутвд аввал ибтидо гузошт.

Ч^адвали 17
Инверсияи майдони магнитии Замин дар 600 ^азор соли охир (аз руи Е. М.

Филиппов, 1990).

Шкалаи Аврупой (аз Шкалаи Конг Юсуси Номи даври инверсия
p5«i натичаи (аз рун тахлили барси шкалаи
муалифони гуногун), натич;ахои Керн дар Аврупой
хазор сол сохили бахри Зард),

хазор сол
- 2,9-3,2 -

- 7-8 -

10-12 11-13 Г оттерборг
20-24 19-31 Лашали
36-36 41-43 Каргаполова

- 50-60 -

106-112 110-130 Блейк (а-зона)
218-268 138-215 Джепр- Чегон
236-346 . 283-311 Y-зона

378 400-420 Уреки
500 500 -

600 - -

Солдои. охир бо туфайли инкишофи илм ва техника микдори 
энергиядои электромагнитие, ки ба атмосфера аз дисоби истгохдои 
баркй, радио ва телевизион, хаткой 6api^ дохил мешаванд хеле 
афзудаанд. Аз руи тадк;ик,отх,о соли 2000-ум микдори энергияи 
электромагнитй к;ариб 0,01%-и энергияи офтобро ташкил медод. 
Тадк;икотхо нишон медиданд, ки майдони магнитии сунъй равандх,ои 
гуногуни биокимиёвй ва физиологии растанихоро тагйир медих,анд. 
Олими рус А. Г. Миддендорф соли 1885 нишон дод, ки паррандахо аз 
руи майдони геомагнитй самти х,аракати худро муайян мекунанд, ки 
баъдтар дар мохих,о дам мушох,ида карда шуд.

Шуопошихои ионй. Тамоми организмдои зиндаи р ^  замин доимо 
ба худ таъсир шуопошихои иониро дарк мекунанд. Шуопошихое, ки 
энергояи зиёдро аз электронной як атомро гирифта ба атомх,ои дигар 
модцахо пайваст карда, иондои чуфти манфй ва мусбатро досил 
мекунанд, шуопошихои ионй ном доранд. Ин кобилятро рушной ва
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к,исми зиёди шуопошии офтоб надоранд. Изотоп^^о элементх,ое, ки 
шуопошии фаъоли радиои доранд ва онх,оро радионуклид меноманд. Аз 
се намуди шуопошидои иони, дутой он шуопошии корпускулярй (алфа 
ва бетта заррахо) ва сеюмаш электромагнитй (гамма шуопоши ва 
шуопошихои ба вай наздик рентгенй) доранд.

Шуопошидои корпускулярй аз равиши заррачат^ои атом! ва 
субатомй ташкил шуда, энергия худро ба х;ар чисме, ки дар рохд онхо 
дучор мегардад медиданд.

Шуопоши алфагй - ин ядрои атом гелий буда назар ба дигар 
заррачадо андозаи бузургтар дорад. Дарозии равиши он^о дар х,аво ба 
якчанд сантиметр мерасанд ва онро бо ёрии вараки когаз ё ки цабати 
болоии пусти роговисаи (к;арнияи чашм) одам нигох, доштан мумкин аст. 
Дар рафти нигох; доштан ионизатияи локалии баландро ба вучуд 
меоранд. Шуопошии беттагй ин электронной фаъол мебошанд, ки онх,о 
хурдтар буда дарач;аи равиши онхо дар хаво ба якчанд метр ва дар 
бофтахо бошад ба якчанд сантиметр баробар мешавад.

Шуопошихои баркии магнитии ионй бошад ба шуопошии офтоб 
монанд буда бо кутохли дарозии мавч;и худ фарк мекунанд. Онхо дар 
хаво масофаи дуру дарозро тай карда бо осони ба дохили моддахо дохил 
шуда, дуру дароз энергияи худро чудо мекунанд. Шуопошии гаммагй 
бошад бо осони ба бофтахои зинда дохил шуда метавонанд ба онхо 
таъсире расонад. Таъсири шуопошии гаммагй аз андозаи сарчашма, 
энергияи он ва масофа вобаста аст. Хусусияти таъсири алфа, бетта ва 
гамм-шуопошихо дар раем нишон дода шудааст (расми 19).

ИПА

САРЧАШМАИ ШУСЖУРИХОК БбРУНА

/

/

САРЧ.Ш 1МЛИ ШУОХУРИСХОИ ДАР>'КА|

Расми 19. Се типии шуопошии ионй (аз руи Ю.Одум, 1966)
Эъзох. Кобилияти додилшавии нисбй 

ва самараи хоси шуопошии ионй нишон дода шудааст.
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Дар рафти озмоишй ярок;и ядрой ба )^авои атмосфера мивдори 
зиёди радионуклид5^о инти1<ол меёбанд, ки дар оянда дар намуди 
боришоти радиофаъол ба тамоми биосфера па^н мешаванд. Истгохх,ои 
барвд1и атомй яке аз сарчашмах,ои хатарнокй олудакунандаи моддах,ои 
радионуклидии муз^ити табий ба х,исоб мераванд. Мисол, баъди 
саддамаи 26 апрели соли 1986 дар Чернобл (Украина) рух дода, 
ташхисх;ои аз 26 апрел то 1 май гирифта нишон доданд, ки аз хама зиёд 
микдори йод-131 (30%) дар мухлт мушодида мешавад. Ба гайр аз йод-131 
дар санчишхо изотопхои барий, лантан-140, сезий-137 на 134, рутений- 
103, сирконий-95, теллур-132, серия-141, нептун-239 ва дигар изотогщои 
моддах,ои кимиёвй мушохдда шуданд. Радиофаъолнокиро бо вохидхои 
ченакии зерин чен мекунанд- беккерел, кюрй, рентген, грей, зиверт ва г.

Дигар намуди шуопошй ин шуоиошии нейтронй мебошад. 
Нейтронх,о заррчахои безаряд буда онхо худашон шуопошии иониро ба 
амал намеоранд, лекин атомх,оро аз х,олати доимиашон бароварда 
маводх,ои гайрирадиоактивй ва бофтадоро ба самти радиоактивй майл 
мекунонанд. Шуопошии нейтрониро дар назди реактрох,ои атомй ва 
чойхое, ки таркиши ярок,и ядрой ба амал омадааст мушохида кардан 
мумкин аст. Шуопошихои ионии табийро шуопошихои кайхонй 
(протонхо, заррачахои алфагй, нурхои гаммагй) шуопошии моддахои 
радиофаъоли дар чинсхои кухй, хок ва шуопошихои моддахои 
радиофаъоле, ки бо воситаи хаво, хурок ва об ба организм дохил 
мешавад, ташкил мекунанд. Шуопошихои ионй дар натичаи фаъолияти 
инсон дар мухити беруна авзун шуда истодаанд (истифодабарии яроки 
ядрой ва истгоххои баркди атомй) (расми 20).

Баъдм 1 лакика

С од  ̂

iOO 04.11

Я рак.»  гидрогели 

I Б а ьлл  1 соях

• Х яф та

• Мох

Расми 20. Шуопошй дар маркази таркиши яроци ядрой ва водороди
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Тавоноии шуопоших,оро дар ин вох,идх,о, бо вох,иди вак,т мансуб 
медонанд (сония, соат, шабонаруз,. дафта, ,мбх,, сод). Во?^иди асосии 
ченакии радиофаъолии модда?;о кюри (KU) ба х,исоб меравад. 1 KU -  ин 
фаъолнокии микдори чунин моддахои радиофаъоле мебошад, ки дар он 
3,7.10 '^чудошавии (тач;зияи) атом?;о дар як еония, яъне тачзияи 2,2.10 >2 
тачзияи атомдо дар як дакика ба амал меояд.

Аз нуктаи назари биологй ин хеле зиёд аст. Барой хамин дар 
тачриба вохидхои хурдтар миликюри (mKU)=1Q3 KU; микрокюри (mKU) 
= 10-6 KU; (hKU) = 10 -5 KU; пикокюри (nKU) =10 KU- po истифода 
мебаранд.
Шуопошии 1 рентген бошад, ин микдоре мебошад, ки дар 1 хаво 
2,08.10^ чуфти ионхо (1 г хаво 1,61.10'^ чуфти ионхо) хосил мешавад. Дар 
тачриба барои соддатар кардан микдори онро 1 ООО маротиба бо вохиди 
хурди-миллирентген (мР), ё ки миллирад (мрад) барои шуопошихои дар 
мухити зист мушохидашударо чен мекунанд.

Микдори шуопошихои дар вохиди вакт гирифтаи организмро 
микдори тавоной меноманд. Л1нсол, агар организм 10 мР дар як соат 
кабул кунад, он гох микдори умумии дар 24 соат ба 240 мР ё ки 0,240 Р 
баробар аст. : i i

Шуопошихои ионнй ба организмхои зиндаи дарачаи олй таъсири 
хеле чиддии марговармерасЬнанд.

Аз хама хассостар нисбат ба шуопошйхби ионнй одам ба хисоб 
меравад. Х,ассосии растанихои олй нисбат ба андозаи ядро (аник,тараш 
ба хачми хромосомахо ва микдори ТДН) мутаносиби роста мебошад. 
Дар хайвонхои дарачаи олй байни хассоси ва сохтори хучайра нисбат ба 
шуопошихои ионнй мутаносибият мушохида нашуд. Барои онхо бештар 
асоси системахои гуногуни узвхо мухим мебошад. Мисол, шуопошихои 
ионй ба устухони магзи cap, ки босуръат таксим мешавад таъсир 
расонида дар устухони магзи cap ва дигар бофтахои нисбат ба ин нурхо 
хассос, хатто баъди чандин солхо варамихои гуногунро хосил мекунанд. 
Дар солхои 50-60-уми асри ХХ-ум таъсири шуопошихои гаммагиро -  
кобалт - 60 ва сезий -  137 -ро ки фаъолнокии онхо аз 10000 Ки баландтар 
аст, дар чамоахо ва системахои экологй омухта нишон доданд, ки дар 
худуди таъсири ин нурхо ягон растании олй ва хайвонот зинда 
намемонад.
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' БОБИ 5
МУ^ИТ^^ОИ АСОСИИ ?^АЁТИ

Дар caTjyi Замин организмх,о дар рафти инкишофи дуру дарозй 
таърихй 4 мукити з^аётиро интихоб кардаанд, ки аз руи таксимот 
мувофик?! к,аъбатх,ои маъданй; гидросфера, литосфера, атмосфера ном 
доранд (расми 21).

Расми 21. Мухитя;ои асосии хаёти

Мух,ити обй ибтидои пайдоиш ва пахншавии хаёт ба з^исоб 
меравад. Дар рафти инкишофи минбаъдаи таърихии олами узвй 
организмх,о ба мухити Замину-х,авой пахн шудан гирифтанд. Растанихо 
ва хайвонхои хушкй пайдо шуда бо суръати баланд ба мух,ити хаётии нав 
мутобикат пайдо мекарданд. Фаъолияти организмхои зинда дар хушкй 
ба окибатхои дигаргуншавии болои кабати литосфера, хок оварда 
расонд. Дар хок хам организмз^ои обй ва хам организмхои руи заминй 
пахн шуда мачмуи хоси бошандагони онро хосил карданд. Чорумин 
мухити } а̂ётй худи организмхои зинда ба хисоб мераванд, ки хар як 
оламе барои бошандагони онхо муфтхуру симбионт шудаанд.

5.1. Об хамчун мухити хаётй
Тавсифи умумй. Гидросфера 71% майдони хушкй ва 1/800 кисмати 

ханми сайёраи Заминро ишгол мекунад. Микдори асосии об, зиёда аз 
94% дар бахру укёнусхо чойгир шудааст (расми 22 ). Обхои тозаи 
дарёхо, кулхо хамаги 0,016%-и хачми умумии обхои тозаро ташкил 
медиханд.
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Расми 22. Укёнуси Ч^ахони дар мукоиса бо сатхи хушки 
(аз руи Н.Ф.Реймерс)

Дар ук,ёнус ва ба}̂ р)̂ о пеш аз хама ду минтакаи экологи фарк карда 
мешавад. К;абати гафсии об - пелагиал ва каъри он- бентал. Вобаста аз 
чукури бенталро ба кдсми сублиторал - минтак;аи пастшавй аз хушкй то 
чукурихои 200 м, батиали - минта^аи нишебихои пурпечутоб ва тсисмати 
абисал- нишемихои ук;ёнусй то чукурихои аз 3 то 6 км чудо мекунанд. 
К;исми чукурихои бенталро, ки ба нишемихои хамихои укёнусй 
мувофиканд (6-10 км) ултраабисал меноманд.

Канори сохиле, ки дар рафти маду ч;азр бо об щуста мешавад, 
литорал ва кисми сохили аз дарачаи маду чазр баландтарро, ки аз 
хисоби пошхурии мавчхои ба сохил бархурда намнок мешаванд, 
супралиторал ном гирифтаанд.

Майдони кушоди обхои укёнуси чахониро аз руи амудй мувофик; 
ба ВД1СМХОИ бенталй ба эпипелагиал, батипелагиал, абиссопелагиал чудо 
мекунад.

Дар мухити обй тахминан 150 000 намуди хайвонот ё ки наздики 
7% аз микдори умумии онхо ва 10 ООО намуди растанихо (8%) сукунат 
доранд (расми 23).

Намояндахои гур5^и зиёди растанихо ва хайвонхо дар мухити обй 
монданд, вале микдори намудхои онхо назар ба хушкй хеле камтаранд. 
Аз ин холоса баовардан мумкин аст, ки дар хушкй такомул бо суръати 
баландтар гузаштааст.
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Расми 23. Та1<симшавии асосии синфхои хайвонот дар мухити зисти худ 
(аз руи Г.В. Войткевич на В. А. Воронский, 1989)

Эъзох,. Хайвонх,ое, ки поёнтар аз хати мавчнок чойгир шудаанд, дар бах,р ва боло 
аз хат т^ойгиршуда бошаид -  дар мухдти замину- )|;авой сукунат доранд.

Ба гуногунии олами растанщо ва ^^айвонхои бахрхо ва ук,ёнусхои 
минтакахои экваторй ва тропики, пеш аз хама укёнусхои Ором ва 
Атлантика фарк мекунанд. Дар кисмати Шимол ва ^анубй ин минтак;ахо 
таркиби сифатии организмхои зинда хеле кам мешавад. Мисол, дар 
минтакахои архипелаги Ост-Индия на камтар аз 40 ООО намуди хайвонот 
пахн шудааст, дар бахри Лаптев бошад хамаги 400 намуд.

Массаи асосии организмхои Ук;ёнуси олам дар майдони начандон 
калони кисмати сохили минтакаи муътадил ва байни буттазорхои 
мангровй мамлакатхои топики мушохида мешаванд. Новобаста аз кам 
будани захирахои обии дарё, кулхо, ва ботлокхо назар ба оби бахр ва 
укёнусхо ахамияти захираи обии онхо барои растанй , хайвонот ва одам 
басо мухим аст. Натанхо мухити обй ба сокинони он таъсири чидди 
мерасонад, балки моддахои зиндаи гидросфера хам ба мухити зист 
таъсир расонида, онро азнавкарда ба гирдгардиши моддахо дохил 
мекунанд. Муайян карда шудааст, ки вайроншави ва баркароршавии оби 
укёнус, бахрхо, дарё ва кулхо дар гирдгардиши биологи 2 млн. сол давом 
мекунад, яъне хамаи он ба воситаи моддахои Замин чандин хазор 
маротиба гузаштаанд. Бинобар ин гидросфераи дируза на танхо махсули 
фаъолияти моддахои зиндаи хозира, балки даврахои геологии таърихй 
хам ба хисоб мераванд.

Серхаракатии мухитй обй яке аз хусусиятхои хоси он буда (дарё ва 
дарёчахо) дар бахр ва ук,ёнусхо бошад маду чазр мушохида мешавад.
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Дар кулх,о бошад омехташавии оби онз^о аз х,исоби таъсири х,арорат ва 
шамол амалй мешавад.

Гур^х,ои экологии гидробионтх.0. Дар кабатх,ои гафси об ё ки 
пелагиал (pelagos - бахр) организмх,ои пелагиалй сукунат дошта 
к,обилияти шино кардан ё ки дар к;абатх,ои муайян нигох, доштани худро 
доранд (расми 24). Организмх,ои ин цабатро ба ду гурух: нектонхо ва 
планктонхо так;сим мекунанд. Сеюм гурухд экологиро бентосхо 
(сокинони к;аърй) ташкил мекунанд.

Нектонх;о (nektos - шинокунанда) -  мачмуи х,айвонхои фаъол 
шинокунандаи пелагиалро меноманд, ки бо к,аъри об алокди бевосита 
надоранд. Онх,о организмхои калончусса буда, ба туфайли узвх,ои 
шинокунанда доштанашон ба самтх,ои гуногуни об озодона з^аракат 
мекунанд. Ба онхо мохихо, калмархо, китхо, белпойх,о дохил мешаванд. 
Ба нектонхо ба гайр аз мохдх,о дубахрахо ва х,ашаротхои фаъол 
х,аракаткунанда низ дохил карда мешаванд. Кдсми зиёди мох,ихо дар 
к,абатх,ои обй бо суръати баланд шино мекунанд, мисол, калмарх,о 
(Olgofside) -  45-50 км/соат, бодбонакдорх,о (Istiopharidae) -100-150 
км/соат ва мохии-шамшердор (Xiphias glabius)-I30 км/соат х,аракат 
мекунад.

Расми 24. Ма1<таъи (профиль) у«;ёнус ва бошандагоии он (аз руи
Н.Н.Моисеев, 1983)

Планктонх,о (planktos -  ноустувор, гумрох;) -  мачмуи организмхои 
пелагиалиро меноманд, ки к,обилияти камхаракаткуниро доранд. Ба
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ОНХ.О одатан х,айвонх,ои хурди-зоопланктонх,о ва растани)^о- 
фитопланктонхо дохил мешаванд. Организмхои планктон! дар к,абатхои 
болой, чук;урих,о ва к,аъри об хам мушох^ида мешаванд.

Организмхои дар болои об ^ойгиршуда гурух,и махсус- 
нейстонхоро ташкил мекунанд. Таркиби нейстонх,о аз давраи инкишофи 
як катор организмхо вобаста аст. Баъзе организмх,о давраи кирминаи 
худро дар болои об гузаронида, баъди ба воя расидан ь;абатхои болоии 
обро тарк карда ба к,аъри об ё ки кабатхои поёнтар ч^ойгирифта 
мегузаранд. Ба онхо кирминаи бурутпойх,о, белпойх,о, харчангшаклх;о, 
нармбаданвди дукабата, хорпустон, мох,их,о ва г. дохил мешаванд. 
Организмхое як k jic m h  баданашон дар болои об ва k ^ icm h  дигараш дар об 
^ioйгиp мешавад, номи плейстонх,оро гирифтаанд. Ба онхо тахдаб (ряска) 
(Lemma), сифонофорх,о (Siphonofora) ва г. дохил мешаванд.

Фитопланктон?1;о бошандагони мух 1̂ми хаётии обанборхо ба хисоб 
мераванд, чунки сарчашмаи асосии хосилкунандаи моддах,ои узвй 
мебошанд. Ба фитопланктонз^о пещ аз дама обсабзхои диатомовй 
(Diatomeae) ва сабз (Glorophyta), растаних,ои камчинакдор 
(Phytomastigina) ва кокколитофоридх,о (Coccolitophoridae) дохил 
мешаванд. Дар обдои тоза на танх,о обсабзхои сабз балки сабзу-кабуд 
(Cyanophyta) хам хеле васеъ пах,н шудаанд. Организмдои планктонй 
барон хайвонхои обй, аз он ч,умла китдои бурутдор (Mystacoceti) 
сарчашмаи хеле мухими гизой ба х,исоб мераванд (расми 25).

Расми 25. Накшаи асосии самти мубодилаи энергия ва моддат^о дар укёнус

Бентосх.0 (beatos - каърй, чукурй) - мач,муи организмх,ое мебошанд, 
ки дар каъри обанборхо сукунат дошта (дар дарун ё ки болои хок)
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OHĴ opo ба зообентосх,о ва фитобентосх,о тацсим мекунанд. К^исми зиёди 
ОНХ.О, б а  ягон 4JICM часпидаанд, ё ки хеле суст ?;аракат мекунанд, ё ки 
даруни хокро кофта чойи зисти худ интихоб мекунанд.

Дар пастобихо организмх,ои х,осилкунандаи моддаи узвй 
(продусентхо), истеъмолкунандаи онх,о (консументхо) ва 
вайронкунанда^^о (редусентхо) мушохдда мешаванд. Дар чуцурихое 
рушной нест, фитобентосх,о (продусентх,о) мушох,ида намешаванд. Аз 
зообентосх,о фораминифор^о, исфанчхо ва г. сукунат доранд. Дар 
пастобихо микдори зиёди шаклх,ои бентосх,о мушох,ида мешаванд. 
Биомассаи онз^о дар 1м̂  дахдо килограммро ташкил медих,анд.

Дар кулх,о назар ба ук,ёнус намояндагони планктонз^о, нектонхо ва 
бентосх,о камтар буда, таркиби намудии онхо якхела аст, ки асоси сиро 
соддатаринло, исфанч;х,о, кирмх,ои муякчадор, нармбаданхо, кирминаи 
х,ашарохо ва г. ташкил медиханд.

Фитобентосхои обхои тозаро бактериях;о, обсабзх,ои диатомовй ва 
сабз ташкил мекунанд. Дар кабати якум растанихои нисфи 
организмашон дар об чойгирифта (к,амиш, най, лух, геша) ва дар кабати 
дуюм растанихои бо баргхои шинокунанда ва дар 1̂ абати сеюм бошад 
растанихои - рдестх;о, тоуни обй ва г. ч;ойгир шудаанд (расми 26).

Расми 26. Растанихои дар каърн об реша^осилкунанда (А): 1-лух; 2- 
дунокак (ситник); 3-тирбарг; 4-кузача; 5,6-тухлаб (обсабзак); 7- хара;  ̂

Обсабзх,ои озодшинокунанда (Б): 8,9- сабзи риштамонанд; 10-13- сабз;
14-17- диатомовй; 18-20- сабзу-кабуд

Аз руи тарзи хаётй тамоми растанихои обй ба ду гурувд экологй 
чудо карда мешаванд, гидрофитх,о - растаних,ое, ки нисфи поении 
организмашон дар об ч:ойгир шуда, дар хокх,о реша медавонанд ва 
гидатофитх,о - растаних,ое, кй ор^книзми ойх,о пурра дар об чойгир
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щудааст, дар баъзе х,олатх,о дар болои об шинокунанда ё ки баргх,ои 
шинокунанда дошта }(,ам мушох,ида мешаванд.

Барой хаётй организмхои обй аз хама бештар омехташавии амудии 
об, зичй, харорат, рушной, таркиби намнокй, газй (микдори О2 ва СО2), 
дарач,аи гилзатй ионхом гидроген (pH) ахамияти хеле калон доранд.

Х,арорат. Х,ароратй об аз хушкй бо он фарк, мекунад, ки якум 
зиёдшавии гармй камтар буда, дуюм назар ба хушкй устувортар аст. Як 
к;исми энергияи гармй ба болои об баромада инъикос мешавад ва кисми 
дигари он дар »^араёни бугшавй сарф мешавад. Барой бугшавии болои 
обанборхо тахминан 22638 Дж/г сарф мешавад, ки барои гармшавии 
кабатхои поёнй монеъ мешавад, хосилшавии ях бошад ба ч(удошавии 
гармй оварда (333,48 Дж/г) хунукшавиро суст мекунад.

Дар кулхо ва хавзхои арзхои муътадил режими харорат аз руи 
ходисаи табиётии маълум - об зичии максималиаш дар харорати 4°С 
мушохида мешавад. Об дар ин системахои экологй ба се 1̂ абат чудо 
карда мешавад: болой - эпилимнион, харорат вобаста аз мавсим тез-тез 
дигар мешавад; кдбати мобайнй харорат якбора дигар мешавад - 
металимнион ва 1̂ абати каърй -  гиполимнион, ки дар он харорат тамоми 
СОЛ кам тагйир меёбад.

Табиати кабатхои гармий об дар боло ва хунук дар к,аър чойгир 
мешаванд, ки ин тарзи кабат ба к;абат так;симшавии хароратро дар 
обанборхо коми стратификатсияро гирифтааст. Зимистон бо пастшавии 
харорат стратификатсияи баръаке баамал меояд. Дар болои об харорат 
0<*С буда, дар к,аъри об харорат наздики 4°С аст, ки ин ба зичии 
максималй мувофик аст, яъне дар к;аъри об харорат баланд аст. Ин 
ходисаро дихатомияи харорат меноманд, ки дар кулхо тобистон ва 
зимистон мушо^да' мешавад. Дар натич;аи ин омезиши амудй вайрон 
шуда, стратификатсияи зичии об хосил мешавад ва давраи сукут - 
стагнатсия огоз меёбад (расми 27).

Дар мач,муъ тагйирёбихои солонаи харорати к,абатхои болоии оби 
укёнусхо 10-15°С ва обхои кдтаъвй 30-35°С-ро ташкил медиханд. 
Кабатхои чукурихои об харорати доимй доранд. Дар обхои минтак;аи 
экваторй харорати миёнаи к,абатхои болой 26-27°С ва дар кутбхо -  0°С 
ва аз ин пастар мушохида мешавад. Танхо к,абатхои болоии обхои гарм 
ба 85-93°С мерасанд.

Об хамчун мухити хаётй аз як тараф шароити гуногуни гармй 
дошта, аз дигар тараф хуеусияти термодинамикии мухити обй ба 
монанди гунч,оишй баланди гармй, гармигузаронии баланд ва васеъшавй 
дар вак,ти яхкунй барон организмхо шароити хуб фарохам меорад.

Барои зимистонгузаронии гидрофитхои бисёрсола дар дарёхо ва 
кулхо так,симшавии амудии харорат дар зери ях хеле мувофик, аст. Зичии 
баланд ва хеле сардии об бо харорати 4“С дар наздикии к,абатхои каърй 
об ч(ойгир мешаванд, ки барои зимистонгузаронй ба он ч;о мугч;ахо 
(турионхо) роолитик, пуфакдор:^о, водокраса, тоуни обй ва тахлаб поён 
мефароянд. Муайян карда шуд, ки поёнфароии ин организмхо бо



мубаддалшавии ох,ар ба к;андх,ои халшаванда ва равган мугч;ах,оро 
сабуктар карда ба онх,о имконият медиданд ба руи об бароянд.

'ГОВИСГГОН 
Эпилимниои

Гипрлимниоы
С тягнатеиии тобьйгтоиа

ЗИМИГТОН
Расми 27. Стратификатсия ва омехташавии оби кулх;о 

(аз руи Э. Гюнтер ва диг., 1982)

Зичии об. Об аз х,аво бо зичии баланд фарк; мекунад, ки он тацрибан 
800 маротиба аз мух,ити х,авой баландтар аст. Зичии оби 
дуборатозакардашуда дар х,арорати 4“С ба lr/см  ̂ баробар аст. Зичии 
обз(,ои табий бошад, ба туфайли намакх,ои дар онх,о х,алшуда ба 1,35 
г/см  ̂ мерасад. Ба х,исоби миёна дар 1̂ абатх,ои обй дар дар 10м чукурй 
фишор ба 1атм баланд мешавад. Зичии баланди об дар сохтори бадани 
гидрофитх,о хеле хуб инъикос меёбад. Мисол, агар растанихои 
руизаминй бофтах^ои механикии хубинкишофёфта ё ки устувори пояи 
онхоро таъмин менамояд дошта бошанд, дар гидрофит)^о бофтах;ои 
механики хеле суст инкишоф ёфтаанд, чунки растаниро худи об нигох, 
медорад. Элементх^о мехкникии. растаних,ои обй дар бисёр х,олатх,о дар 
маркази поя ё ки думчаи барг чойгир мешавад, ин ба онхо имконият 
медихад, ки дар рафти харакати об хам шаванд. Бо . чукурй фишор 
баланд мешавад ва дар чукурихои 10 ООО м . бошад батьзе организмхо аз 
якчанд то садхо фишори атмосферавй тоб меоранд. Мисол, гамбусаки 
шинокунанда ва туфлича то 600 атм тоб меоранд. Дар к,абатхои чукурй 
об, ки фишор ба 400-500 атм мерасад як вдтор мохихо, нармбаданад^
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харчангшаклх,о, ситорах,ои бах,рй мушохдда мешаванд. Зичии об, 
организмх,ои х;айвоноти обиро имконият медидад то ки онро х,амчун 
такьягох, истифода баранд, ки ин барои намуддои беустухон хеле 
мувофик; аст.

Режими рушной. Ба организмз^ои обй аз хама бештар режими 
рушной ва шаффофии об таъсир мерасонад. Шиддатнокии рушной дар 
об хеле паст аст, чунки як 1;исми он дар болои об инъикос ёфта , кисми 
дигарашро цабатхои обй фуру мебаранд. Пастшавии рушной бо 
шаффофии об ало1̂ аманд аст. Дар ук,ёнус ба туфайли шаффофии баланд 
то чукурии 140 м хамаги 1% радиатсия ва дар кулхои начандон калоне, 
ки обашон каме сарбаста аст, то чукурихои 2 м х,амаги дах %-и х,иссаи 
рушной мушохида мешавад. Аз сабаби он ки к,исмх,ои спектри офтобро 
об якхела фуру намебарад, барои хамин бо чукурих,о таркиби спектри 
тагйир меёбад, нурхои сурх суст туда, нурхои сабзу-кабуд бошанд то 
чукурихои бештар дохил мешаванд. Барои хамин хам растанихои дар 
кабатх,ои поёнтари об чойгирифта мачбуранд, ки аз норасоии рушной 
пигментхои иловагй х,осил кунанд, ки аз ранги обсабзх,ои дар 1̂ абатхои 
гуногуни об чойгирифта фарк мекунанд. Дар пастобх,о расиши нурз!,ои 
с>фх баланд аст, чунки онх,о аз тарафи хлорофиллх,о фуру бурда 
мешаванд, барои хамин хам обсабзхои сабз бартарй доранд, чукуртар 
обсабзх,ои бурранг, ки ба гайр аз хлорофилл онх,о пигменти фикофеин, 
фукоксантин ва г. доранд. Боз чукуртар бошад обсабзх,ои сурх 
чойгиранд, ки пигменти фикоэритрин доранд, ки ин х,одисаро 
мутобик;шавии хроматики меноманд. Барои рушноии паст дар чараёни 
фотосинтез лозим меояд, ки растанй майдонй узвхои ассимилятсиониро 
зиёд кунад. Мисол, тирбарг (Saguttaria sagittifolia) баргхои шаклашон 
гуногун ташакулёфтаро дар хушкй ва об инкишоф медих,ад. Ин бо 
барномаи ирей алок,аманд аст, ки ба организм имконият медих,ад, ки ба 
ин ё он самт тагйир ёбад, яъне барои инкишофи шаклх,ои обии барг 
соягй сабаби асоси мешавад.

Дар биёр х,олатх,о ба растаних,ои обй хусусияти гетерофилй хос аст, 
яъне гуногунии сохторй баргхои болои обй ва зери обии як растанй. Ин 
дар растании чинораки гуногунбарг мушохдда мешавад (расми 28). 
Баргз!,ои болои обй ба монанди баргх,ои растани^^ои хушкй буда (сохторй 
дорзовентралй, бофтах,ои механикии хуб инкишофёфта ва аппарати 
масомавй доранд), баргх,ои зериобй бошанд тунук ё ки сафх,аи баргашон 
чудо чудо аст. Мухдти обии чукурихои зиёд ба ранг, таркиби намуди 
х,айвонот таъсир мерасонад. Мисол, дар к,абатх,ои нимторик х,айвонх,ое 
сукунат дранд, ки ранги сурхмонанди онхоро барои аз душмани худ 
пинх,он шудан хизмат мекунанд, чунки нури сурх ва сабзи-бунафш 
дамчун сиёх к,абул карда мешавад. Ранги сурх ба марчонхои сурх, 
харчангшаклх,о, аломоади бах,рй хос аст.

Фурубарии рушной дар об аз шаффофии он вобаста аст, ки онро 
заррачах,ои модцахои маъданй (гил, лойкд ва г.) муайян мекунад. 
Шафофии об дар давраи босуръат инкишофи растанихо тобистон ё ки
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афзоиши зиёди организмх,ои хурди к,абатх,ои болоии об, ки дар х,олати 
муалла1̂ анд, вобаста аст.

Расми 28. Гетерофилияи чинораки гуногунбарги обй Ranunculus 
diversifolius (аз руи Т.Г. ГорыШиной, 1979).

Баргхои: 1 - болой общ 2 - зёри обй.

Шаффофии обро то чукурих,ои муайян бо усули махсуси фуруравии 
х;алк,аи Секки (диски сафеди диаметраш 20 см) муайян мекунанд. Дар 
бахри Саргас халк,аи Секки то чукурии 66,5 м намоён аст, дар Ук;ёнуси 
Ором то 59 м, дар Ук,ёнуси Х,инд то 50 м, дар бахрх,ои хурд аз 5 то 15 м. 
Шаффофии дарёхо аз 1,0-1,5 м зиёд нест, аммо дар дарёх,ои Ому ва Сир 
хамаги якчад сантиметр мебошад. Дар обх,ои шаффоф фотосинтез то 
кабатхои 200 м, мушох^ида шуда дар 1̂ абаттз^ои нимторики бошад аз 1000 
то 1500 м ва чукурих^ои зиёдтар нурхои рушной тамоман: мушохида 
намешаванд. Давомнокии давраи рушной дар к,абатх,ои обй назар .ба 
хушкй хеле кутоктар аст. Микдори рушной дар болои Жйбатхои 
обанборх,о вобаста аз арзхои тах,чой ва мавсими сол тагйир меёбад. 
Мисол, шабхои дуру дарозй дутбй рафти давомнокии фотосинтезро дар 
минта1̂ ах,ои арктикй ва наздиарктикй хеле махдуд ва К(абати яхй бошад 
дохилшавии рушноиро зимистон дар;, обанборх,ои яхкарда мушкил 
мегардонад. ^

Режими намакй; Барой х,ар як организми обй шуриаоб ё ки режими 
намакй хеле мхим аст. Таркиби кимиёвии об бо таъсира табий-таърихй, 
геологи в а , антропогенй тащаккул ёфтааст. Таркибв пайвастагихой 
кимиёвии дар об буда шурии онро муайян карда; бо грамм дар литр ё ки 
бо промил (%о) ифода мешавад. Вобаста аз маъданокшавй обх,оро ба 
обхои ширин, бо оканаи намакхо 1г/л, шур (1-25 г/л), шурии оби бахрх,о
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(26-50 г/л), хеле шур (зиёдтар аз 50 г/л) чудо мекунанд. Аз х,а.ша. моддах,ои 
мудими х,алшуда карбонатз^о, сзшфатдо ва хлорид}^о мебошанд ('^адвали 18).

Ч^адвали 18
Таркиби намакх;ои асосй дар обанбор?|;ои гуногун (аз руи Р.Джао,1975)

Обанборх,о Карбонатх,о Сулфатхо Хлоридхо Шурноки,
г/л

Обх,ои ширин 
Укёнуси 
кушод 
Бахри Сиёх 
Бахри Хазар 
Бахри Арал

79,9
0,4
1,59
1,24
0,93

13,2
10,8
9,69

30,5
38,71

6,9
88,8
80,71
63,36
58,59

35
19
12,86
11,28

Дар байни обхои ширин кисми зиёдашон обхои нушокй буда 
таркиби модахои халшуда дар онхо 0,5 г/л-ро ташкил медиханд. Таркиби 
обхои ширинро 64%-калсий, 17%-магний, 16%-натрий ва 9%-калий 
ташкил медиханд.

Б^см зиёди сокинони обй пойкилотаровишианд. Фишори 
таровишии бадани онхо аз шурии мухити атроф вобаста аст. Растанй ва 
хайвонхои обхои ширин дар мухите умр ба cap мебаранд, ки дара1̂ аи 
гилзатй моддахои халшуда назар ба махлули бадан ва бофтахо пасттар 
аст. Аз руи ин фаркдяти фишори таровишии берунй ва дарунй бадан об 
ба организм фаъолона дохил мешавад, барои ин ба гидробионтхо лозим 
меояд, доимо обро ба берун бароранд, ки дар онхо чараёни идоракунии 
таровишй хуб намоён мешавад. Соддатаринхо бо вакуолаи чудокунанда 
ва биёрхучайрагихо бо ёрии системахои ч,УДОкунанда обро берун 
мекунанд. Мисол, баъзе инфузорияхо хар 2,0-2,5 давдца он микдор обро 
чудо мекунанд, ки ба хацми бадани онхо барорбар аст.

Бо баландшавии шурии об кори вакуола суст шуда, дар шурии 
дара^аи гилзатй 17.5 % аз кор мемонад, чунки фаркияти байни фишори 
таровишии хучайра ва мухити берун гум мешавад. Дарач(аи гилзатй 
намакхои махдули бадан ва бофтахои организмхои зиёди обй ба дарачаи 
гилзатй намакхои дар об хдлшудаи мухити атроф баробаранд 
(изотоникй), барои хамин хам функсияи идоракунии таровишии онхо 
назар ба организмхои обхои ширин хеле сустар инкишоф ёфтааст. 
Идоракунии таровишй яке аз сабабхое мебошад, ки кдсми зиёди 
намудхои растанй ва хайвонот натавонистанд дар обхои тоза ч,ойгир 
шаванд ва сокинони оддии бахрхо монданд- рудаковокхо (Coelentrata), 
хорпустхо (Echinodermata), исфанчхо (Spondia), погонофорхо 
(Pogonophura) ва г. Аз дигар тараф дар бахру ук,ёнусхо к,ариб, ки 
хашаротхо нестанд, дар обанборхои обхои тоза бошанд онхо хеле 
зиёданд.
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Режими газй. Газх,ои асосии мудити обй О2 ва СО2 мебошанд. 
Бокимонда ба монанди H2S ва СН4 вазифаи дуюмдарачаро ичро 
мекунанд. Оксиген барои му>^ити обй яке аз омилт^ои мудимтарини 
экологи ба шумор меравад.

Чадвали 19
Талаботи намудхои гуногуни мохих;ои об?(ои ширин нисбат ба оксиген

Талаботи оксиген (см^л) Намуди мо}що
7-11

5-6

4

0,5

Намуди МОХИХ.ОИ обх,ои хунук ва 
резишашон баланд: ширкати форел 
(Salmio frutta), голен (Phoxinus phoxinus), 
подкаменщик (Cottus gobio).

Озодамодй (Thimallus thimallus), пескари 
мукаррарй (Gobio gobio), Равганмохй 
(Lota lota)

Ч,умчумамо^;й (Rutilus rutilus), ерш 
(Acerina cerina).
ЗагорамохД (Tunca tinea)._______________

Оксиген ба муз^ити обй аз х,авои атмосфера ва дар рафти 
фотосинтези растаних,ои обй дохил мешавад. Коэффитсенти омезишй О2 
дар об назар ба даво тахминан 320 дазор маротиба насттар аст. Оканаи
О2 дар кабатдои болоии об 6-8 мл/л-ро ташкил медихад, ки назар ба 
хавои атмосфера 21 маротиба пасттар аст. Бо баландшавии харорат ва 
шурии об микдори О2 дар мухити обй паст мешавад. Дар к;абатхои обии 
аз организмхои зинда бой, ба туфайли зиёд истифодабарии О2, мумкин 
аст, норасоии он мушохида шавад. Мисол, дар уцёнуси чахонй дар 
кабатхои аз организмхои зинда бой (аз 50 то 1000 м) норасоии зиёди 
оксиген мушохида мешавад, чунки оксиген назар ба кабатхои болои 
кариб 7-10 маротиба камтар аст. Агар дарачаи гилзатй оксиген дар 
мухити обй аз 0,3 то 3,5 мл/л паст шавад, фаъолияти хаётии аэробхо 
гайриимкон мегардад. Оканаи О2 дар шароити обанборхо омили асоси 
ба шумор меравад (чадвали 19).

Дар байни сокинони обй микдори зиёди намуддое вомехуранд, ки 
дар худуди васеъи тагийрёбии оканаи О2 дар об фаъолият мекунанд, 
онхоро эвриоксибионтхо меноманд, мисол малюскахои шикампой 
(Viviparus viviparas) ва олигехетхо (Tubifex tubifex). Баъзе мохихо капур, 
загорамохй, караси дар дарачаи гилзатй пасти О2 дар об фаъолият карда 
метавонанд, лекин к;исми зиёди намуди мохихо стенооксибионтхо 
мебошанд, яъне дар обхои сероксиген хаёт мегузаронанд, мисол форел 
(ширмохйХ годен ва г. Бисёр намудхои организмхои зинда дар вак,ти
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норасоии оксиген дар об ба )^олати гайрифаъол аноксибиоз гузашта, бо 
х,амин давраи номусоидиро паси cap мекунанд.

Нафаскашии гидробионтх,о бо тамоми сатхд бадан ё ки бо узвх,ои 
махсус- галсама, шуш ва трахея);о амалй мешавад. Дар баъзе холатх,о 
пусти бадан хамчун узвй нафаскашй хизмат мекунад. Дар намудхои 
алоз^ида нафаскашии омехта- обй ва хавой мушохида мешавад, мисол 
мохих,ои духелнафасгиранда, сифонофорхо, нармбаданхо ва г. 
Х,айвонхои дуюмдарачаи обй нафаскашии атмосферавиро хамчун аз 
нуктаи назари энергетикии манфиатдор нигох, дошта ба мухити хавои 
берун алок,а доранд. Ба онхо белпойхо, китшаклхо, гамбусакхои обй, 
кирминаи курпашша ва г. мансубанд.

Газй карбон. Дар мухити обй организмхо ба гайр аз норасоии 
рушной ва оксиген, норасоии гази карбонро хис мекунанд, мисол барои 
фотосинтез. Гази карбон ба мухити обй дар натичаи х,алшавии СОг-и 
хаво,, нафаскашии организмх,ои обй, тачзияшавии бокимондахои узвй ва 
х,алшавии карбонатхо дохил мешавад. Оканаи СО2 дар худуди 0,2-0,5 
мл/л к,арор дорад, яъне кариб 700 маротиба нисбат ба атмосфера 
афзунтар аст. СО2 дар об нисбат ба оксиген 35 маротиба х,алшавандагии 
хубтар дорад. Оби бахрхо аз СО2 бой буда (к,ариб 40-50 см^/л дар шакли 
озод ё ки пайваст мушох,ида мешавад) назар ба атмосфера 150 маротиба 
дарач;аи гилзаташ зиёдтар аст. Дар рафти баландшавии шиддатнокии 
фотосинтез (0,2-0,3 мл/л дар 1 соат) норасоии он мушохида мешавад. Дар 
вакти баландшавии микдори СО2 дар му)у1ти обй шиддатнокии 
фотосинтезй гидрофит};о баланд мегардад.

Сарчашмаи иловагии СО2 барои фотосинтези растанихои обй 
карбонатхо мебошанд.

Са (НСОз)-------- ► СаС0з+С02 + Н2О
Даранаи гилзати ионхои гидроген (pH). Дарачаи гилзати ионхои 

гидроген дар бисёр холатхо дар пахншавии организихои обй сахми 
босазо доранд. Дар хавзхои обхои ширин мухити рН-3,7-4,7-турш, 6,95- 
7,5-нейтралй ва аз 7,8 баландтарро ишкорй меноманд. Дар обанборхои 
обхои ширин pH дар давоми шабонаруз хам тагйир меёбад. Оби бахрхо 
каме ишкорй буда, р№и он назар ба обхои ширин камтар тагйир меёбад. 
Дар чукурихо pH паст мешавад. Аз растанихо дар мухити рН-и пасгар аз
7,5 растанихои нолушник (leotes), ежеголовник (Sparganium) меруянд. 
Дар мухити ишкорй (рН-7,7-8,8) намудхои зиёди обзабзакхо ва тоуни обй 
ва дар рН-и 8,4-9,0 Typha angustifolia фаъолият мекунанд.

Мохихой обхои ширин дар мухити рН-аш аз 5 то 9 хаёт ба cap 
мебаранд, аммо дар вакти pH аз 5 пасттар шудан саршумори зиёди 
мохихо мемиранд ва агар pH мухит аз 10 зиёд шавад на танхо хамаи 
мохихо балки дигар хайвонхо хам нобуд мешаванд.

Равонии экологии организмхои мухити обй. Аз сабаби он ки мухити 
обй устувории бештар дорад, омилхои абиотй камтар тагйир меёбанд, 
бинобар ин организмхои обй назар ба хушкй равонии экологии камтар
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доранд. Растани?;о ва х,айвонх,ои обх,ои ширин назар ба 6axpw равонии 
бештар доранд, чунки му^^ити хаётии обт^ои ширин бештар тагйир 
меёбад.

Муайян шудааст, ки растанй ва х,айвон?^ои наздисо)щли назар ба 
сокинони минтак,а5!;ои кушод бештар организм>^ои эвритермй ва 
эвригалинй мебошанд, ки ин ба тагйирёбиз!;ои :;^арорат ва режими шурй 
вобаста аст. Равонии экологй идоракунандаи мр^ими чойгиршавии 
гидробионтх,о ба }̂ исоб меравад. Нишон деда шудааст, ки 
гидробионтх,ое равонии экологии баланд доранд хеле васеъ пат̂ н 
шудаанд, мисол тоуни обй (элодея). Равонии экологй аз синну сол ва 
зинаи инкишофи организмх,о вобаста аст. Мисол, гушмох;ии шикампой 
Littorina холати болигии худро дар рафти маду чазр гузаронида дуру 
дароз беоб мемонад, лекин кирминаи вай тарзи хаёти планктонй доранд 
ва азбаски ба хушкй тобовар нест, тез нобуд мешавад.

Хусусиятхои мутобикшавии растанихо ба му^ити обй. Растанихои 
обй бо як к;атор хусусиятхои худ аз растанихои руизаминй фарк 
мекунанд. Кобилияти бевосита фуру бурдани об ва намакх,ои маъданй аз 
мухити атроф ташаккули морфологи ва физиологии растанихои обиро 
тагйир додааст. Барой хамив растанихои обй системаи суст 
инкишофёфтаи бофтахои гузаронанда ва решавй доранд. Системаи 
решавии растанихои обй асосан барои ба ягон субстрат часпидан лозим 
аст ва ба монанди решай растанихои руизаминй вазифаи фурубарии 
ГИЗОЙ маъданй ва обтаъминкуниро ичро намекунад. Растанихои обй 
гизоро бо тамоми сатхи болоии баданаш амалй мекунанд.

Зичии об ба растанихои обй имконият меди^^ад, ки дар тамоми 
кабатхои гафсии об хаёт ба cap баранд. Растанихои дарачаи паст узвхои 
махсусе доранд, ки шинокунии онх,оро осон карда, имконият медихад, то 
ки онхо дар холати муаллак нигох дошта шаванд.

Гидрофитхои дарачаи олй бошанд бофтахои механикии 
сустинкишофёфта доранд. Дар баргхо, поя, решай онх,о ковокии 
байнихучайравии хавогузар доранд, ки инкишофи онз^оро осон 
гардонида ба онхо имконият медихад аз намакхои халшуда ва газз^ои 
дохили хучайрахоро бо об шуста тоза кунанд. Гидрофитхо майдони 
калони барг доранд ва дар як вак;т хачми умумии хурд доранд, ки ба 
растанихо имконият медихад, дар вакти норасоии О2 ва дигар газз^о 
шиддатнокии мубодилаи гизоиро таъмин кунанд.

Дар як катор организмх,ои обй гуногунбаргй ё ки гетерофилия 
мушохдда мешавад. Мисол, баргхои дар об чойгиршудаи растании 
Салвинии (Salvinia) онро бо моддаз^ои маъданй ва баргхои шинокунанда 
бо модцахои узвй таъми мекунанд.

Дигар хусусияти хоси мутобикшавии растанихои обй дар мухити 
обй он аст, ки баргхои дар об гутида одатан хеле тунуканд. Як микдори 
хлорофиллхо дар хучайраи эпидермис чойгир шудаанд, ки хатто дар 
рутлноии паст хам кобилияти баланди фотосинтез доранд. Ин хусусияти
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анатомо-морфологй дар ушнадои обй (Riccia, Fontinalis), валиснерии 
(Vallisneria spiralis), рдестх,о (Potamageton) хеле хуб мушот^ида мешаванд.

К;исми зиёди растаних,ои дар болои об шинокунанда ва растаних,ои 
дар дохили об гз^ида бо ёрии поя гул?^ои худро ба болои мух;ити обй 
бароварда бо ро\и чинсй афзоиш мекунанд. Гарди он^оро шамол ва 
равишй об nax^i мекунанд, ки инро гидрохорй меноманд. Меваи 
растаних,ои гидрохорй дуру дароз дар болои об шино карда, кобилияти 
сабзишй худро ниго)^ медоранд. Мисол ин меваз^о ва тухми растаню^ои 
тирбарг (Sagittaria sagittofolia), сусака (Butomus umbellatus) ва геша 
(Сагех) шуда метавонанд.

Хусусияти мутобикшавии ?^айвонхои обй. Хайвонх,ои дар мух,ити 
обй сукунатдошта, хуеусияти мутобикшавиашон назар ба растани^о 
гуногунтар аст, ки ин ба сохтори анатомй, морфологи, рафторй г.-и онх,о 
вобаста аст. Х,айвонхои дар об сукунатдошта пеш аз х,ама сохторх,ое 
доранд, ки суръати шинокунии он^оро баланд карда ба он}̂ о имконият 
медих,ад, мукобили х,аракат ва равиши об истодагари кунанд. Намудх,ои 
андозаашон хурди хайвон)^ои обй сохтор>^ои устухонашон редуксия 
шудаанд. Мисол, харчангшаклони дара^аи пасттар (Radiolaria, 
Rhizopod) сурохих,ои зиёд дошта сузанз^ои силийсигии устухон ковоканд. 
Ч^амъшавии к;атраз;ои равган дар бадани радиолария (Radiolaria) 
кобилияти шинокунии oHj^opo бех,тар мекунад. ^амъшавии равганй зиёд 
дар баъзе харчангшаклх,о (Clodocera, Copepoda), мох,ихо ва китх,о 
мушоз^ида мешавад.

Барой ?(;айвонз^ои сустшинокунанда дар к;абатз^ои об на тант^о 
массаи кам, балки зиёдшавии нисбии болои caTXji бадан }̂ ам хос аст. Ин 
бо он вобаста аст, ки чй кадаре часпакии му}^ит ва сатхи нисбии болоии 
бадани организм баланд зиёд, хамов к;адар организм охиста ба даруни 
об мегутад.

Гурухи калони хайвонхои сокинони обхои ширин аз харакаткунии 
тези болои обй (пардаи болои обиро) истифода мебаранд. Мисоли ин 
канаи обй (Gyronidae, Velidae), гамбусакхои чархзананда (Gerridae) ва г. 
шуда метавонанд. Шинокунии фаъоли хайвонхои обй бо ёрии муякчахо, 
ь^амчинакхо, кадшавии бадан ва г. амалй мешавад. Танхо дар мухити обй 
хайвонхое вомехуранд, ки тарзи хаётии бехаракат доранд, чунки ба ягон 
ч;исм часпида фаъолият мекунанд. Ба онхо гидроидхо (исфанч,хо- 
Hydroidae), полипхои марч;онй (Anthozoo), лилияхои бахрй (Crinoidea) ва 
F. дохил мешаванд. К^исми зиёди хайвонхои обй пойкилотермианд. Дар 
хайвонхои гомойтермй кабати рагании зиёди зери пуст хосил мешавад, 
ки вазифаи гармигузарониро ичро мекунад.

Фишори таровишй ва холати ионхои махлулхо дар бадани 
хайвонхо механизми мураккаби мубодилаи обию-намакиро таъмин 
менамояд. Яке аз тарзхои нигохдорандаи фишори таровишй ин доимо ба 
берун баровардани оби дохилшуда мебошад, ки бо ёрии вакуола ва 
узвхои ч;удокунанда амалй мешавад.
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Мох,их,о бошанд оби баз^рро истифода карда, намакх,ои ба 
организм зиёдати дохил шударо ба воситаи с)фохии галсамат^о ба берун 
мебароранд.

Аз сабаби он ки дар мухдти обй хама вак;т норасоии рушной 
мушохвда мешавад, дар нимторикй самти бинишй гидробионтхо махдуд 
аст. Садо бошад дар об назар ба хаво тезтар пахн мешавад, барои хамин 
самти садо назар ба биниш хубтар инкишоф ёфтааст. Баъзе намудхо 
хатто садои «пастро» хам кабул карда метавонанд. Садо барои муайян 
кардани самт, чалб кардани дигар чине, чустучзш гизо на г. лозим аст.

300 намуди мохихо маълуманд, ки кобилияти хосилкунии баркро 
дошта онро барои самт ва садо истифода мебаранд. Як катор мохихо 
(скати барцй, угари баркй) майдони баркиро барои мухофизат ва хучум 
истифода мебаранд. Организмхои обй цобилияти самт к;абулкунии 
химизми мухитро дороанд.

Хеморетсепторхои гидробионтхои зиёд (озодмохй, мормохй, ва г.) 
хиссиёти хеле баланд доранд, ки хатто дар масофахои зиёд (хазорхо 
километр) ба амикд чойи тухмгузориашонро ёфта метавонанд.

Ивазшавии шароити мухити обй ба рафтори организм таъсир 
мерасонад. Бо ивазшавии харорат, рушной, шурй, режими газй ва дигар 
омилхо интиколи амудй (чукуртар шинокардан, ба боло баромадан) ва 
уфукй (тухмгузорй, зимистонгузаронй, бордоршавй) хайвонхо вобаста 
аст. Дар бахр ва укёнусхо дар рафти интиколи амудй миллионхо тонна 
гидробионтхо иштирок карда, дар инти»;оли уфукк бошад хайвонхои 
обй садхо ва хазорхо километрро тай мекунанд.

5.2. Мухити хаётии замину - хавой

Дар рафти такомули олами узвй мухити замину -  хавой назар ба 
мухити обй хеле сусттар ташаккул ёфтааст. Х,аёт дар хушкй чунин 
мувофикатиро талаб мекард, ки барои дарачаи баланди тащакулёбихои 
растанй ва хайвонот ба онхо имконият дихад. Хусусияти хоси мухити 
хаётии замину-хавой он аст, ки организмхои дар ин 40 сукунат дошта ба 
хаво ва му"хити газмонанд ихота шуда, намнокй, зичй ва фишори паст 
дошта ва оканаи баланди окситенро дошта ру ба ру мешаванд. Одатан 
хайвонхо дар ин мухит дар болои хок харакат (субстрати сахт) мекунанд 
ва растанихо бошанд дар хок реша медавонанд.

Мухити замину-хавой омилхои экологии амалкунанда ва як к,атор 
хусусиятхои хоси худро доранд, яъне шиддатнокии баланди рушной 
назар ба дигар мухитхо, тагйирёбии харорат, тагйирёбии намнокй 
вобаста аз чойгиршавии чугрофй, мавсимй ва давомнокии 
шабонарузиро дорад (чадвали 20). Таъсири омилхои дар боло номбар- 
кардашуда бевосита ба харакати массаи хаво - шамол вобаста аст.

Дар раванди такомули организмхои зиндаи мухити замину-хавой 
як катор хусусиятхои анатомй, морфологи, физиологй рафторй ва дигар 
мутобикшавихоро сохиб шудаанд. Мисол, узвхое пайдо шудаанд, ки
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бевосита 0арои азхудкунии оксигени атмосферавй (шуш ва трахеяи 
лайвонту, масомаи растанидо)-ро таъмин мекунад. Назар ба мут^ити обй 
инкишофи х,осилшавии устухонх,о (устухонх,ои хайвонот, бофтах,ои 
механики ва такягох,и растаниз^о) ба амал омад, ки баданро дар шароит 
мух,ити на он к,адар зич нигох, медорад.

Дар рафти инкишофи олами узвй онх,о механизмдои му^офизатиро 
аз омилх,ои номусоиди берун ба монанди даврагй ва мавзунии даври 
хаётй, сохтори мураккаби пуст, механизмз^ои идоракунандаи дарорат ва 
F ,-p o  кор карда баромадаанд. Алокаи зич бо хок ташаккул ёфта (панчах,ои 
х,айвонх,о, решай растанихо) ташаккули серх,аракатии хайвонот дар 
чустучуи гизо, х,айвонхои парвозкунанда ва г. ба амал омад.

Акнун хусусияти хоси таъсири омилхои асосии экологиро ба 
растанй ва хайвонот дар мухити хаётии замину-хавой тахлил карда 
мебароем.

Зичии пасти хаво. Х,амаи бошандагони м)?хити хавой бо замин 
алокаи зич доранд, ки ба онхо хамчун устуворй ва такягох хизмат 
мекунад. Зичии мухити атмосфера барои дар болои сатхи Замин харакат 
кардани организмхо монеъаи сахт намешавад, лекин ^ойивазкуниро бо 
таври амудй мушкил мегардонад. Барои kjicmh зиёди организмхо дар 
фазо чойгиршвавй танхо бо махалли мувак,атй ё ки чустучуи гизо 
алок,аманд аст.

Тавоноии пасти болобароии хаво худуди масса ва андозаи 
организмхои руизаминиро муайян мекунад. Аз хама хайвонхои 
калонтарини руи Замин, назар ба хайвонхои азимчуссаи мухити обй 
хурдтаранд. Ширхурхои калон (андоза ва массаи шабехи китхои калон) 
наметавонанд дар хушкй хаёт ба cap баранд, чунки бо вазни худаш- 
худашро зср карда мекушад. Сусморхои азимчуссаи даври мезазой тарзи 
хаётии худро кдсман дар об мегузаронданд. Растании дарахти секвойя 
(Sequoja sempervirens) ки баландиаш аз 100 метр зиёд аст такягохи 
устуворй магзи чуб дорад, дар кабатхои обсабзи бури азимчусса ( 
Macrocystis), ки то 50 м андоза дорад, элементхои механикй хеле хуб 
инкишоф ёфтаанд.

Зичии пасти хаво барои харакаткунй он кадар монеъаи Ч11дди 
намешавад. Бурди экологии ин дар он аст, ки як катор хайвонхои 
руизаминй мухити хавоиро дар рафти такомул барои чойивазкунии худ 
кобилияти парвозкуниро аз худ кардаанд. 75% тамоми намудхои 
хайвоноти руизаминй кобилияти фаъоли парвозкунй доранд. Онхо 
кисми зиёди хашаротхо ва паррандахоро ташкил медиханд, ки дар 
байнашон ширхурхо ва хазандагон хам вомехуранд.

Ба туфайли серхаракатии хаво дар кабатхои поёни атмосфера 
харакати амудй ва уфукии массаи хаво, парвози гайрифаъоли намудхои 
алохидаи организмхо имконият пайдо мекунанд, яъне анемохория- 
чойивазкуни бо ёрии равиши хаво хуб инкишоф ёфтааст. Организмхое, 
ки гайрифаъол бо ёрии равиши хаво чойиваз мекунанд, дар мачму номи 
аэропланктонро гирифтаанд. Аз руи акидаи Н. М. Чернов, А. М.
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Былова (1968) барои парвози гайрифаъоли организмх,о мутобикшавии 
махсус доранд - андозаи хурди бадан, майдони зиёд аз х,исоби гуррихо, 
ба кисмхо чудо шудан, сат^и калони нисбии болои парда, истифодаи 
торх,о на F. (расми 29).

Растанихое, ки бо шамол гардолуд мешаванд, гарддони онхо бо 
ягон сохторе аз шамол хифз нашудааст. Дар чойивазкунии растанго^о, 
хайвондо ва микроорганизмх,о вазифаи асосиро х,аракати амудии массаи 
хаво ва шамол и^ро мекунад (расми 30). Дар минтака^ое, ки шамоли 
сахт мевазад одатан гуногунии намуда^о кам ба чашм мерасад, чунки 
организмз^о ба кувваи равиши хаво мукобилият карда наметавонанд.

^адвали 20
Шароити хаёти организмхов мухитв хавой ва об

Шароити
хаётй

Мафхуми шароит барои организмх,о

Мухити хавои Мухити оби
Намнокй 

Зичии мухит 

Фишор

Х,арорат

Оксиген

Моддахои
муаллак

Моддахои 
халшуда дар 
мухити 
атроф_______

Бисер мухим аст (хама вакт 
норасои мушохида
мешавад).
Андаке (ба гайр аз хок)

К;ариб, ки таъсир надорад

Хеле мухим аст (дар ХУДУДИ 
аз -80°С то +100°С тагйир 
меёбад)

Мухим аст (дар бисер 
холатхо зиёдати аст)

Он кадар мухим нест, 
хамчун гизо истифода 
намешавад (бахусус дар 
минералй)
Як дарача (танхо дар 
махлулхои хокй заруранд)

Надорад (хама вак,т зиёд 
аст).

Хеле калон дар мукоиса бо 
роли он барои сокинони 
мухити хавой
Таъсири баланд дорад 
(метавонад ба 1000 атм 
расад)

Назар ба сокинони мухити 
хавои ахамияташ камтар 
аст (дар худУДИ хеле кам аз 
-2 то +40°С тагйир меёбад) 
Мухим аст (бисёр вакт 
нокифоя аст)

Мухим аст 
сарчашмаи 
гизоии узвй)

(бахусус
моддахои

Мухим аст (ба микдори 
муайян заруранд)

Занбури асал танхо дар холати кувваи шамол то 7-8 м/сония, 
ширинча бошад дар шамоли хеле суст 2,2 м/сония парвоз мекунад. Дар
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чазирах,ои *ук,ёнус, ки доимо шамоли сахт мевазад паррандаз^о ва 
х,ашаротх,ое бартари доранд, ки онх,о кобилияти парвозкуниро гум 
кардаанд, онх,о бол надоранд, чунки ин организмдо к,обилияти 
парвозкунй надоранд, шамол онх,оро ба укёнуси кушод бурда, ондо 
х,алок мешаванд.

Шамол шиддатнокии бухоршавии оби барги растанихоро тагйир 
медилад, хусусан дар вак,ти хушксолй вакте намии хаво кам мешавад, ки 
ин ба мурдани растанихо меорад. Аслан таъсири экологии шамол 
бевосита набуда, балки бавосита бо рохи баланд ё суст кардани таъсири 
харорат ва намнокй ба организмхои руизаминй таъсир мерасонад, 
Шамол чудо кардани намнокй ва гармии растанй ва хайвонхоро афзун 
мекунад.

Расми 29. Мутобикшавии хашаротхо бо ёрии шамол интикол ёфтан (аз 
руи Н.М. Чернова ва А.М. Былова, 1988):

1 -  курпашша Cardiocrepis brevirostris (Blepharomilidae); 2 -  галлитса Porrycondyia 
sp. (Cecydomylidae); 3 -  хермес Dreyfusia nordmannianae (Chermesidae); 4 -  пардаболдо 
Anargus fuscus (Myrmaridae); 5-кирминаи пила (Lymantria monacha),

Таркиби газии хаво, чи хеле пештар гуфта гузаштем, дар кабатхои 
наздизаминии атмосфера якхела аст (оксиген 20,9%, нитроген-78,0%, гази 
карбон-0,045% ва бок,имондаро газхои асил аз рзпи хачм ташкил 
медиханд), ки ба туфайли доимо омехташавии равиши конвексионй 
шамол кобилияти баланди омезишй доранд. Аз дигар тараф х,ар гуна 
омехтахои газй, к,атрахои моеъ, заррачахои губорие ба атмосфера аз 
сарчашмахои гуногуни тахчой тахвил дода мешаванд, дар бисёр холатхо 
мафхуми экологии мухим доранд.

Оксиген ба туфайли микдори зиёди худ дар хавои атмосфера омили 
махдудкунандаи хаётй дар мухити руизаминй туда наметавонад. Оканаи 
баланди оксиген мубодилаи моддахои организмхои руизаминиро сайкал 
дода дар асоси ин чараёнхои босамари оксидшавихо хайвонхои 
гомойтермй пайдо шудаанд. Пекин дар баъзе шароитхо як мудати
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муайян норасоии оксиген мушох,ида мешавад. Мисол, дар рафти 
тачзияшавии бокимондаи растанихо, захираи галлагихо, орд ва г.

Ми1здори гази карбони атмосфера метавонад, дар натицаи сухтани 
сузишворихо ва мубодилаи байни биосфера ва укёнус тагйир ёбад. Дар 
1<,итаъхои алохидаи кабатхои хавои наздизамини оканаи СО2 дар худуди 
хеле зиёд тагйир меёбад. Дар холати набудани шамол бахусус дар хавои 
марказхои калони саноатй, шахрхо дарач;аи гилзати СО2 даххо маротиба 
афзун мешавад. Мунтазам тагйирёбии шабонарузии микдори СОг-и 
хавои кабатхои наздизамини ба шиддатнокии фотосинтези растанихо 
вобаста аст.

Расми 30. Мутобикшавии интиколёбии мева ва тухми растанихо бо ёрии 
шамол (аз руи А. Кернер, 1903):

1 - зерфун; 2 - заранг; 3 - туе; 4 - к,оку; 5 - лух

Тагйирёбии амудии шабонарузии СО2 дар хавои '^ангал нишон дод, 
ки рузона дар дарачаи дохили шоху барги дарахтон СО2 дар '^араёни 
фотосинтез сарф мешавад, дар холати набудани шамол бошад, С0 2 кам 
мешавад (305 молеккула дар як млн. молекулаи хаво), ки аз хисоби 
атмосфера ва нафаскашии организмхои дар хок буда баркарор мешавад. 
Шабона аз хисоби нафаскашии организмхо дара'^аи гилзатй СО2 дар 
назди кабатхои хок боз баланд мешавад. Тагйирёбии мавсимии гази 
карбонат асосан бо тагйирёбии шиддатнокии нафаскашии организмхои 
зинда, бахусус микроорганизмхои хок алокаманд аст.

Дарачаи баланди СО2 хеле захрнок аст, лекин дар табиат ин гуна 
>̂ ойхо хеле каманд. Оканаи пасти СО2 бошад раванди фотосинтезро паст 
мекунад. Барой баланд кардани сураъти фотосинтез дар тач,рибахои
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хо^агих,ои хонах,ои иклимашон сунъй дара^аи гилзатй СОг-ро бо рохл 
сунъй баланд мекунанд.

Барой сокинони зиёди мух,ити руизаминй нитрогени х,аво х,амчун 
гази асил аст, лекин чунин микроорганизмз^о ба монанди бактериях,ои 
лундагй, нитрогеназхудкунанда, клостридиях^о кобилият доранд, ки 
нитрогени озодро аз худ карда онро ба гирдгардиши биологии моддах,о 
дохил кунанд.

Сарчашмаз^ои асосии табииётй ва кимиёвии олудакунандаи х,авои 
атмосфера фаъолияти одам ба х,исоб меравад - саноат, наклиёт, 
фарсоиши ХОК ва г. мебошад. Мисол, гази сулфит барои растаних,о дар 
дарачаи гилзатй аз 1/5000 то 1/1 ООО ООО аз з^ачми адво хеле зах,рнок аст. 
Гулсангх,оро з^амчун индикатор барои гази сулфит истифода кардан 
мумкин аст, чунки адтто ба микдори ночиз дар мухдти атроф мавчуд 
будани гази сулфит ба нобудшавии гулсанг}^о оварда мерасонад.

Режими рушной. Микдори расишй нур;;ои р5тшноии Офтоб то 
болои сатзщ Замин аз арзх;ои чугрофй, дарозии руз, шаффофии 
атмосфера ва кунчх,ои афтиши нурдои Офтоб вобастагй дорад (расми 
31). Дар шароити гуногун ба болои сат;!;и Замин 42-70% нурх,ои Офтоб 
омада мерасанд. Нур?^ои рушноии Офтоб аз цабатх,ои атмосфера гузашта 
на танх,о микдоран балки аз руи таркиб х,ам тагйир меёбанд. Нурз(,ои 
кутохлавчи Офтобро пардаи озонй ва оксигени х,аво фуру мебаранд. 
Нурз^ои инфрасурхро бошад бугх,ои об ва СОг дар атмосфера фуру 
мебаранд. Кдсми бoк^^мoндa дар намуди расиши рушноии рост ва 
парешон ба болои сатзда Замин мерасанд.

Мачмуи расиши рушноии рост ва парешонй Офтобро аз 1/3 то 1/8 
х,иссаи рушноии умуми ташкил медиз^ад ва дар рузз^ои абрнок бошад 
нурх,ои парешон ба 100% мерасанд. Дар арзх,ои баланд нурз^ои парешон 
ва дар минтакадои тропики нурх,ои рост бартарй доранд. Дар нисфирузи 
рушноии парешон 80% нурз^ои зарду-сурх дорад, рушноии рост бошад аз 
30 то 40%. Дар РУЗХ.ОИ шаффофи Офтоби рушноии Офтобе, ки ба болои 
сатз^и Замин мерасад, аз 45%-нурх,ои ба чашм айён (380-720 нм) ва 45% 
нурз^ои инфрасурх ташкил меёбанд. Танх,о ЮУо-и он нурх,ои 
ултрабунафшро ташкил медих;ад. Ба таркиби рушноии Офтоб олудагии 
атмосфера таъсири чидди мерасонад. Ба туфайли олудагии х,авои 
шаз̂ рз̂ о, мивдори рушной дар шаз*;рх,о 15-20% кам мешавад. Шуопошии 
Офтоб дар болои сатхд Замин дар зц^дуди хеле васеъ тагйир меёбад. 
Х,амаи ин аз баландии чойгиршавии Офтоб дар уфук, ё ки кунчи афтиши 
нурх,ои Офтоб, дарозии руз ва шароити икдимй, шаффофии атмосфера 
вобаста аст.

Вобаста аз мавсими сол ва шабонаруз х,ам шиддатнокии рушной 
тагйир меёбад. Дар минтак;ах,ои алох,идаи Замин сифати рушной з̂ ам 
нобаробар аст, мисол, таносуби мавчз^ои дароз (сурх) ба мав^з!,ои кутох, 
(кабуд ва ултрабунафш). Нурзцои мавчади к^ох,ро назар ба мавчз^ои 
дароз атмосфера зиёдтар фуру бурда, парешон мекунад. Дар минтаказ^ои 
куз̂ й барои з^амин микдори мавчх,ои к^ох,и рушной зиёдтаранд.
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Расми 31. Таксимшавии нури рушноии офтоб вобаста аз баландии 
чогиршавии Офтоб дар уфук; (Аг - баланд, Аг- паст)

Дарахтон, буттах,о, кишти растаних,о мах,али зисти худро соягИ 
карда икдими хосае хосил карда бо хамин рох расиши рушноиро суст 
мекунанд (расми 32). Вобаста аз муносибат ба рушной се гурухи асосии 
растанихоро фарк, мекунанд; рушноидуст (гемофитхо), соядуст 
(ссиофитхо) ва басоятобовар. Растанихои рушноидуст ва соядуст аз руи 
холати оптималии экологии худ фарк мекунанд.

Расми 32. Сустшавии рушноии офтоб:
А -  дар чангали дарахти санавбари камдошта;

Б -  дар кишти чуворимакка 
Аз микдори НФФ то болои растаних,о 

омада расида 6-12 %-аш инъикос меёбад

Растанихои рушноидуст дар зери таъсири пурраи рушноии Офтоб 
карор доранд. Норасоии рушной ба онх,о таъсири манфй мерасонад. 
Растанихои рушноидуст дар китаъх,ои кушодаи хушкй ё ки дашту 
маргзор (кдбати болоии алафзор), гулсангхои шахх,о, растанихои алафии 
аввали бах,ории ч,ангалх,ои хазонрез, к,исми зиёди растанихои зироатй, 
алафхои бегона ва г., ки дар ч,ойх,ои кушод меруянд, дохил мешаванд. 
Оптимуми растанихои соядуст дар кисми рушноии суст »;арор дорад ва 
OHX.O рушноии баландро к,абул карда наметавонанд. Ба онх,о пеш аз хама 
растанихои кабатхои поёнии чамоахои мураккаб (чангалзор),
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растаних,ои хонагй ва гармхонагй дохил мешаванд. 1^исми зиёди овдоро 
растаних,ои алафзор ё ки флораи эпифитх,ои чангалх,ои тропикй ташкил 
медих^анд. Хусусияти хоси экологии ин растаних,о дар он аст, ки онх,о х,ам 
дар рушноии баланд расиш ва инкишоф меёбанд ва дам дар рушноии 
паст хеле хуб мутобик; мешаванд. Ин гурухи растанихо аз хама 
пах,ншудатарин буда, равонй хеле хуб доранд.

Растанищщщ^щ^^Зам^ механизмхои гуногунро барои
режими рушной""дар шароитх,ои гуногун амалй намудаанд; анатомй, 
морфологи, физиологй ва г.

Мисоли айёни мутобищиавии тагйирёбии анатомию морфологии 
шакли берунии организмх,о ба шароити гуногуни рушной шуда 
метавонад. Мисол, якхела набудани бузургии майдони барги растанихое 
аз. руи мавк,еъи систематики ба х,ам наздики хешу таборанд, лекин дар 
шароити гуногуни равшанй хаёт ба cap мебаранд (зангулаи маргзорй- 
Campanula patula ва зангулаи чангалй С. trachelium, бунафшаи сахрой- 
Viole arvensis, ки дар сахро, маргзор меруяд ва бунафшаи нангалй- V. 
mirabilis) шуда метавонанд (расми 33).

32:

Н>шн(ж ^  ^  Хушк

Расми 33. Таксимшавии ацдозаи барг вобаста аз шароити зисти ратсанй; 
аз намнокй ба хушкй ва аз соягй ба офтобй

Эъзох,. К>1сми хаткашидашуда ба шароитх,ои дар табиат 
бартаридошта мувофик,ат мекунад

Дар растани^^ои гелиофитй дар соатхои нисфирузии аз хама 
«хатарнок» баргх,о ба тарафи пастшавии расиши нурз^ои Офтоб майл 
мекунанд. Сах,фаи барг амудй ё ки дар зери кунни калони х,амвори уфукй 
чойгирифтааст, барои х,амин рузона баргх,о бештар кисми зиёди нурх,ои 
«лагжонакро» аз худ мекунанд (расми 34).

Як кдтор хусусиятдои мутобикдиавиро дар мисоли сохтори барг, 
х,амчун к,абулкунандаи кури рушной мушох,ида кардан мумкин аст. 
Мисол, сах,фаи барги кисми зиёди гелиофитх,о цобилияти инъикоскунии 
нури Офтобро (нилодих;анда- аз лавр, ки бо муякчах,ои шаффоф 
пушонида шудаанд - аз кактус, зарбатш^о (молочаев)) ё ки паст кардани
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таъсири онро (кутикулаи гафс, овезонии зич) доранд. Барой сохтори 
дарунии барг бошад бофтаз!,ои инкишофёфта ва микдори зиёди

Расми 34. Расиши нурх.ои рост (S) ва парешони (Д) офтоб ба болои 
растаних.0 уфукй (А), амудй (Б) ва барг^ои гуногун чойгирифта (В) омада 

расида (аз руи И.А.Шульгин, 1967

хлоропластх,ои хурд ва равшан хосанд (расми 35). Яке аз таассурх,ои 
му}!,офизатии хлоропласт аз рушноии баланд, ин кобилияти 
чойивазкунии онхо дар хуцайра мебошад. Агар рушной паст бошад 
хлоропластх,о дар мобайни xy'iafipa ва агар баланд бошад дар назди 
девори хунайра чойгир мешаванд.

Расми 35. Андозаи хлоропластх.ои гуногуни растани?^ои соядуст (А) ва 
рушноидуст (Б): 1- зарнаб (тисс); 2- ко'^и баргрез (лиственница); 3- 

копытень; 4-чистяк весенный.

Мутобикшавии физиологи. Растаних,ои мухдти замину-з^авой ба 
шароити рушной таассури чавобии х,архела доранд. Нишон дода
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шудааст, ки чараёни расиши растаних,ои рушноидуст ба норасоии 
рушиой назар ба соядуст хеле х,ассостаранд. Барой х,амин норасоии 
рушной ба кадкашии зиёди поя оварда мерасонад, яъне растаниро ёри 
медих,ад, то ки ба к,абатхои болоии рушной будаи ^^aмoaи растаних,о 
бароянд.

Мутобикшавии физиологи ба рушной асосан бо ч^араёни 
фотосинтез алок;аманд аст. Тагйирёбии фотосинтез вобаста аз 
шиддатнокии рушной дар намуди 4 хатти кач;и рушноии фотосинтез 
намоён мешавад. Мафхуми экологиро чунин нишондихандах,ои 
фотосинтез нишон медих,анд (расми 36).

1. Нук,таи гузариши хатти кач аз тири ординат ( расми 36а) ба 
бузурги на самти мубодилаи газии растаниро дар торикии пурра 
мувофик, аст: фотосинтез намегузарад, лекин нафаскаши хузур дорад 
(фурубарии СОг - нею 11удокунии он) барон хамин нуцта поёнтар аз тири 
ординат ч;ойгир шудааст.

2. Нуктаи гузариши хатти кач, аз тири абсиса (расми 36®) тавсифи 
«нук,таи компенсатсиониро» ифода мекунад, яъне шиддатнокии 
рушноие, ки фотосинтез (фурубарии СОг) ба нафаскаши баробар 
мешавад (нудошавии СОг).

Расми 36. Хатти ка«<и рушноим фотосинтез: 
А-накд1аи умуми;
Б-хатти кач барои растаних,ои рушноидуст (1) на соядуст (2)
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3. Шидцатнокии фотосинтез бо баландшавии рушной то зогдуди 
муайян зиёд шуда, баъдан доими мемонад - хатти ка^и фотосинтез ба 
нук,таи «серй» мебарояд. Дар расми 36 кисми качшуда шартан хатти кащ1 
мавзун нишон дода шудааст, ки шикасги он ба нук;таи в мувофик; аст. 
Нук,таи проексионй дар тири абсиса (нуцтаи г) тавсифи «серии» 
шиддатнокии р)таной, яъне хамин хел бузургие, ки болотар аз он 
рушной шиддатнокии фотосинтез баланд намешавад. Афканиши тири 
ординат (нуктаи д) аз хама шиддатнокии баланди фотосинтези хамин 
намуди мухити замину-хавои мувофи^ат мекунад.

4. Тавсифи мухими хатти кач(и рушной- кунчи нишеби (а) ба абсисс, 
ки дарачаи баландшавии фотосинтезро дар рафти баландшавии рушной 
инъикос мекунад (дар кисмати шиддатнокии нисбатан паст).

Дар баъзе растанихо таассури равонии мавсимй мушохдда 
мешавад. Мисол, гешаи муякдор (Сагех piloza) аввали бахор дар чангал 
барги навбаромадааш хатти ка^и рушноии серии фотосинтез (дар 20-25 
хаз. люкс), дар вак,ти соягии тобистона бошад аз хамин намудх,о хатти 
качи вобастагии фотосинтез аз рушной бо нишондодх,ои мувофик 
«соягй», яъне баргхо кобилияти хубтар истифодабарии рушноии пастро 
сохиб мешаванд, хамин баргхо баъди зимистонгузаронй дар зери 
дарахтони бебарги чангал аз нав хусусияти «рушноидустИ» дар 
фотосинтез намоён мешавад.

Шакли ба худ хоси мутобикдаавии физиологи дар рафти норасоии 
ногахонии рушной, ин кобилияти гум кардани фотосинтез ва гузариш ба 
гизогирии гетеротрофии моддахои узвии тайёр мебошад. Дар баъзе 
холатхо ин гузаришхои бебозгашт сабаби талафоти хлорофилли 
растанихо мегардад, мисол, сахдаби чангалхои сузанбарги дар соябуда 
(Goodyera repens, Weottia nidus avis), ноором (Monotropa hypopitus). 
O h x o  аз хисоби бокимондаи моддах,ои узвии мурда гизо мегиранд, (аз 
хисоби растаних,ои дарахтй ва дигар растаних,о). Ин тарзи гизогирй 
номи сапрофитй ва растанихо бошанд номи сапрофитро гирифтаанд.

Барой дайвонхои зиёди руизаминие, ки рузона ва шабона фаъол 
мебошанд, биной яке аз тарзхои самт муайянкунй мебошад, ки барои 
чустучуи ГИЗО хеле мухим аст. Бисёр хайвонх,о к;обилияти биниши 
рангхоро дороанд. Бинобар хамин дар х,айвонхо, хусусан 
курбоншаванда хусусияти мутобикат ба мухит пайдо шудааст. Ба онхо 
хусусияти мухофизатй пинхоншавй, ранг;;ои огоз^кунанда, монандии 
манфиатбахш, мимикрия ва г. дохил мешаванд. Пайдошавии ранги 
баланди гули растанихои олй хам бо хусусиятхои аппарати биниши 
гардолудкунандахо ва дар охир бо режими рушноии мудит вобаста аст.

Режима оба. Норасоии намнокй, яке аз хусусиятхои хоси хаёти 
организхои замину-хавой ба хдсоб меравад. Такомули организмхои 
руизаминй бо рохд мутобикдиавии дарёфт кардан ва нигоадории 
намнокй гузаштааст. Режими мухити намнокй дар хушкй хеле гуногун 
аст - яъне минтакдхое мавчуданд, ки хавои онхо доимо аз бугй об сер аст 
ва дар як сол чандин хазор мм боришот меборад (минтакахои икдими
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экваторй ва тропики) вале дар дигар минтак;ах,о боришот к,ариб ки 
тамоман мушохида намешавад ( дар биёбонх,ои Гобй, Калахар ва г.). Дар 
биёбонхои тропики ба хисоби миёна дар як сол камтар аз 1000 мм 
меборад, лекин боронхо хар сол мушохида намешаванд.

Микдори солонаи боришот имконият намедихад, то ки бо об 
таъмин будани организмхоро бахо дихем, чунки микдори якхелаи он 
метавонад, ику1ими биёбонй (дар субтропика) ва хеле намиок (дар 
Арктика)-ро тавсиф дихад. Вазифаи асосиро дар таносуби боришот ва 
бухоршавй (бухоршавии солонаи умуми аз болои сатхи обхои кушод), 
инчунин нобаробарии он дар минтак,ахои гуногуни сайёраи Замин ич;ро 
мекунад. Минтак,ахое, ки ин бузурги аз микдори солонаи боришот 
зиёдтар аст, хушк ном дорад (хушк, бебориш). Растанихо дар ин 4 0  
норасоии намнокиро дар даврахои зиёди нашъунаъмой хисс мекунанд. 
Минта1̂ ахое, ки растанихо хама вак,т бо об таъми мебошанд, гуминий ё 
ки намнок ном доранд. Дар баъзе холатхо кисмхои гузариши-чойхои 
нимхушкро фарк, мекунанд.

Вобастагии растанихо аз микдори миёнаи солонаи боришот ва 
харорат дар раеми 37 нишон дода шудааст.

Расми 37. Вобастагии растаних.0 аз микдори миёнаи солонаи 
боришот ва харорат:

1- чангали тропики; 2- чангали хазонрез; 3- дашт; 4- биёбон;
5- ч;ангали сузанбарг; 6- тундраи арктикй ва кухй.

Бо об таъмин намудани растанихои руизаминй аз режими 
боришот, мавчуд будани обанборхо, захирахои об, наздик будани обхои 
зеризаминй ва г. вобастаги дорад. Х,амаи ин ба инкишофи организмхои 
руизаминй таквият бахшид, то ки онхо бо режими гуногуни бо об 
таъминашуда мутобикат пайдо кунанд.
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Гузариши :!^учайраи бевакуолаи обсабзХои дарачаи пасти дар об 
сукунат дошта ба тарзи аввалаи пойкилогидрии обсабзх,ои руизаминй, 
х,осилшавии вакуола дар обсабзх,ои сабз на харовии дар об 
сукунатдошта, гузаштан аз таллофитдои вакуоладошта ба кормофит?^ои 
гомойгидровй (падншавии ушнахо-гидрофитт^ое, ки чойи зисти 
доимиашон намнокии х,авояш баланд, ушна^о дар чойхои хушк дубора 
хусусияти пойкилогидравиро) сохиб мешаванд; дар байни фарндо ва 
пушидатухмдо (танх^о дар байни лучтухмон не) шаклх,ои пойкилогидравй 
мушох;ида мешаванд. Кисми зиёди растаних,ои гомойгидрии баргу 
поядор ба туфайли сохтори кутикулавии худ аз бухоршавй ва аз 
вакуолаи зиёд доштан дар х;уч;айра х,ифз шудаанд. ЬС̂ айд кардан лозим 
аст, ки сохтори ксерофиллии ^^айвонот ва растанит^о танхо ба мудити 
замину-хавой хос аст.

Боришот (борон, жола, барф) ба гайр аз обтаъминкунй ва захира 
намудани нами, дар биёр х,олатх;о дигар ах,амияти экологи доранд. 
Мисол, дар вак;ти боронхои сахт хок наметавонад тамоми оби ба болои 
он афтидаро чабида гирад, ки дар натича резишй об аз болои хок суръат 
гирифта бо худ растанихоро решакан карда, хайвонхои хурд ва кабатхои 
хосилхези болои хокро хамрохи худ ба дарёхо ва кулхо тахвил медихад. 
Боронхои зиёд дар дарёхо метавонанд обхезихоро ба амал оранд, ки ба 
сокини дар ин чойхо будаи намуди растанихо ва хайвонхо таъсири 
манфй мерасонанд.

Борони жола ба растанихо ва хайвонхо таъсири манфй мерасонад. 
Кишти зироатхои кишоварзй дар майдонхои алохида пурра нест 
мешаванд, ки ин холатро мо тез-тез дар шароити Точикистон фасли 
бахор мушохида мекунем.

Вазифаи экологии кабати барфй хеле гуногун аст. Барой мугчахои 
аз нав баркарокунандае, ки дар хок ё ки дар болои он чойгир шудаанд, 
барои хайвонхои хурд барф хамчун вазифаи гармигузарониро ичро 
карда онхоро аз харорати пасти зимистон мухофизат мекунад. Дар 
сардихои аз -14°С насттар дар зерй кабатхои 20см-и барф харорати хок 
аз 0,2°С насттар намефарояд. К^абатхои чукури барф кисми сабзи 
растанихоро аз сарди мухофизат мекунад, мисол, вероникаи доругй, 
копытен ва г., ки барги худро зимистон напартофта зери барф мераванд. 
Х,айвохои хурди болоизаминй зимистон хам фаъолона хаёт ба cap 
мебаранд, чунки онхо дар зери кабатхои барф роххои пурнечутоб 
месозанд.

Дар холати таъмин будан бо гизохои сервитамин бошад баъзе 
хояндахо (муши чангалй ва гардани зард дошта, муши обй ва г.) афзоиш 
мекунанд. Дар зери барф аз сардихои зиёд каба, Lurunis tetrix ва г. панох 
меёбанд. Баъзе хайвонхо хатто дар кабатхои барфи 50 см хам озод 
харакат мекунанд (мисол, - шохгавазн), аммо баъзе хайвонхо дар 
зимистони пурбарф нобуд мешаванд (хуки ёбой, оху).
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БориЛоти барфи зиёд ба растаних,о ба гайр аз таъсири механики бо 
пушидани растанщо ва дар рафти обшавии барф бошад ба (хусусан 
дуру-дароз) ба заз̂  кашидани растанихо меорад.

Аз адрорати паст дар шамолх;ои сахти зимистони камбарф 
растанщо ва хайвонот зарар мебинанд. Дар солхое, ки барф кам 
меборад хояндацои мушмонанд, курмуш ва дигар айвонхои хурд халок 
мешаванд. Новобаста аз ин дар арзхое барфи зиёд меборад растаниз^о ва 
х,айвонхо дар рафти таърихии олами узвй ба з^аёти зерибарфй ё ки болои 
он мутобикат пайдо кардаанд, яъне сохторз!;ои анатомой, морфологи, 
физиолога, рафгорй ва дигар хусусиятз^оро кор карда баромадаанд. 
Мисол, баъзе з^айвонз^о зимистон дар болои пойз^ояшон муй мебароранд, 
дигарз^о бошанд барои пинхон шудан аз душман ранги худро дигар 
мекунанд, сеюмин бошад ба тарзи гизогирии намуди муайян мегузаранд 
ваг.

Боришот ба гайр аз таъсири бевосита ба организмз^о, зцамчунин ба 
з^аёти растанй ва з^айвонз^о аз^амияти мух,им дорад, чунки ба 
шиддатнокии мубодилаи обии онз^о таъсир мерасонад. Бухоршави аз 
болои бадани з^айвонот ва барги растаниз^о чи кадаре дар хаво намноки 
камтар бошад з^амон к;адар хшаддатноктар мегузарад.

Фурубарии КИСМХ.ОИ болоизаминии растанихо намнокии катрагии 
моеъгиро, ки дар намуди борон меафтад, инчунин намнокии буги хаворо 
дар растаних,ои олй бештар дар э т 1фитхои чангалхои тропики 
вомехуранд, онх,о намнокиро ба воситаи тамоми сатх,и барг ва решай 
з^авои ч;абида фуру мебаранд. Намнокии буги хаворо навдахои баъзе 
буттахо ва дарахтон з̂ ам, мисол, саксавулх,о (Halaxylon persicum, Н. 
aphyllum) чабида гирифта метавонад. Аз растаних,ои олии спорагй ва 
бахусус растаниз^ои дарачаи паст чабида гирифтани намнокй ба кисмх,ои 
болоизаминй тарзи оддии гизогирии обй (ушнах,о, гулсангхо ва г.) ба 
зц1соб меравад. Дар давраз^ои дуру дарози беборишот ушназ^о ва 
гулсангз^о ба холати анабиоз мегузаранд ва баъди боридани борон бо 
тамоми сатз^и болоии кисмз^ои болоизаминии худ рбро чабида гирифта 
чараёнзсои расиш ва фотосинтези худро аз нав баркарор мекунанд. 
Растаниз^ои дар мухити намнок сукунат дошта дар бисёр холатз^о 
мачбуранд, ки намнокии зиёдатии организми худро ба берун чудо 
кунанд. Ин дар он вакт рух медиз^ад, ки хок хеле хуб гарм шуда, решаз^о 
фаъолона обро чабида мегиранд вале бухоршави мушохида намешавад 
(пагохи ё ки дар вак,ти низм (туман) будан намнокии хаво 100% аст). 
Намнокии зиёдатиро растаних,о бо ёрии з^учайрахои махсуси 
чудокунанда (гидатодх,о) амалй мекунанд, ки ин з;одисаро гутатсия 
(гиряи растанй) меноманд. Ин 3!;одиса на танхо дар гигрофитхо балки 
дар мезофитх,ои зиёд з(,ам мушохида мешавад. Мисол, растанихои алафии 
маргзорхо об зиёдатиро ба воситаи барги худ чудо мекунанд, ки болои 
сатзда хокро хеле намнок мекунанд.

Ч[ойи зисти растанихоро на танз^о аз руи микдори оби дар 
атмосфера буда, балки аз p j^  нишондоди оби дар хок буда з!;ам бах,о
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медиданд. Оби дар хок буда ё ки намнокии хок яке аз сарчашмахои 
асосии намнокои растан1що ба х,исоб меравад. Оби дар хок буда андоза 
ва шакли гуногун дошта дар сурохих,ои хок чойгир мешавад ва як к,атор 
катион ва анион^^оро дорад. Барой х,амин намнокии хок аз руи 
хусусиятхои физики ва кимиёвй яктаркиба нест. На дама намнокии дар 
хок бударо растанидо аз худ карда метавонанд. Аз руи долатдои 
табииётйй, сердаракатй ва адамияти он барои растаних,о оби дар хок 
бударо ба гравитатсионй, гиграскопй ва капилярй чудо мекунанд.

Дар хок намнокии бугмонанд дам мушодида мешавад, ки дамаи 
фазой сурохидои аз об озодбударо фаро мегиранд. Дар вак,ти паст 
шудани дарорати хок аз 0°С пасттар, намнокй ба ях мубаддал мешавад.

Мивдори обе, ки талаботи организми растанидоро к;онеъ 
намегардонад, коэффитсентй пажмурдашавй ном дорад. Вай барои дар 
намуди растанидои якделаи дар докдои гуногун меруянд, дархела 
мебошад, мисол, барои гилхок - 16,3%, барои per - 0,9%. Барои муайян 
кардани мик;дори умумии оби дар хок буда аз оби умуми коэффисенти 
пажмурдашавиро тард кардан лозим аст.

Пекин оби табиётии хок на дама ваь̂ т чун оби физиологи барои 
растанидо дастрас мебошад, ин бо паст будани дарорати хок, норасоии
О2 дар оби хокдо ва давои хок, туршии хок, микдори зиёди дарачаи 
гилзатй намакдои маъданй дар хок далшуда вобаста аст. Нобаробарии 
байни чабиши оби решадо ва тадвили об ба баргдо, ба пажмурдашавй 
меорад.

Расми. 38. Системаи решавии гаидуми зимистона (аз руи В.Г. 
Хржановский ва диг., 1984):

1- дар вакти боришоти бисьёр; 2- боришоти миёна; 3- боришоти кам
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Аз 1̂ икдори оби дастраси физиологй на тащ о инкишофи 
муътадили КИСМХ.ОИ болоизаминй балки системаи решавии растанрщо 
х,ам вобастаги дорад. Одатан растанщои дар >̂ ойх,ои хушкй сукунат 
дошта назар ба чойхои намнокй системаи решавии хуб инкишофёфта 
доранд(расми 38).

Дигар сарчашмаи намнокй дар хок обхои зеризаминй мебошанд, 
ки дарачаи оптималии онх,о 5̂ ам аз намнокии хок вобаста аст.

Режими хароратй. Яке аз хусусиятх,ои фарк,кунандаи мухити 
замину-адвой ин тагйироти }^арорат дар ^^удуди хеле васеъ мебошад. Дар 
бисёр минтакадои хушкй дарорати шабонаруза ва солона ба даххо 
дарача мерасад. Бахусус тагйирёбии з^арорати хаво дар минтакахои 
биёбонй ва наздик,утбй хеле хуб мушох,ида мешавад. Мисол, дароратй 
биёбощои ОСиёи Миёна то 68-77°С, шабонаруз бошад ба 25-38°С 
мерасад. Дар Ёкутистон бошад х,арорати миёнаи х,аво мохи январ -43°С 
ва июл +19°С  ва дарорати аз дама паст -64°С  ва аз хама баланди солона 
ба+35<>С мерасад.

Х,арорати сатди болоии хок хеле тагйирёбанда аст. Аз сабаби он ки 
растанидои руизаминй фазой муайянеро дар байни давои атмосфера ва 
сатди бояоии док ишгол мекунанд, дар ин сатд режими хОси гарми досил 
мешавад. Яъне рузона дар натичаи фаъолона фуру бурдани нури рушной 
дарорат баланд ва шабона бошад дар натичаи чудо кардани нурдо даво 
хунук мешавад. Барой дамин дар к;абатдои ба сатди болоии хок наздик 
дарорати шабонруза тагйир меёбад.

Устувории растанидои руизаминй аз тагйирёбии дарорати мудит 
пеш аз дама аз чойи зисти ондо вобаста аст. Мисол, растанидои 
рзшзаминии баргупоядрр дар дудуди васеъи дарорат расиш ва инкишоф 
меёбанд, яъне эвритермй 1лебошанд. Фаъолияти даётии ондо одатан аз 5 
то 55°С амалй мешаваД. Растанидои китаъвй бошад он ва1̂ те расиши 
муътадил доранд, ки агар шабона дарорат Ю-И^С назар ба руз хунуктар 
бошад ва растанидои тропики бошанд боз дам дар дарорати махдудтар, 
яъне 3®С (расми 39) расми меёбанд.

Организмдои пойкилотермй бо баланд шудани дарорат (Т) 
давомнокии инкишофашон (t) хеле тез кам мешавад. Суръати инкишофи 
Vt аз руи формулаи Vt = 100/t муайян карда мешавад.

Растанидо дамчун организмдои пойкилотермй дарорати доимии 
бадани худро надоранд. Дарорати ондо аз таносуби энергияи фурубурда- 
шуда ва чудошудаи организм муайян мешавад. Ин бузурги аз як катор 
хусусиятдои мудити атроф (расиши рушной, дарорати давои атроф ва 
даракати он) ва худи растанидо (ранг, дусусиятдои оптикии растани, 
бузургй ва чойгиршавии барг ва г.) вобаста аст. Аз дама бештар дар 
мувозинаи дарорати растанй бухоршави вазифаи мудимро ичро мекунад.

Шароити даётии мудити организмхои замину давоиро 
тагийрёбидои обу даво мураккаб месозад. Обу даво -  ин долати доимо 
ивазшавии атмосфераи наздизаминиро то баландидои 20-30 км 
меноманд.
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Расми 39. ХУДУДИ адрорати оптимали барои расиш ва инкишофи 
растани^ои гуногун (аз руи Went, 1957)

Тагйирёбии обу х,аво бо чунин омилх,ои мухит, ба монанди 
х,арорат, намнокии х,аво, абрнокй, бухоршавй, цувва ва самти }^аракати 
шамол вобастаги дорад. Режими бисёрсолаи обу адво ииутими мах;алро 
тавсиф меди)^ад. Ба мафз^уми и^лим на тащо х;исоби миёнаи х,одисах,ои 
метереологй балки равиши шабонаруза ва солонаи он з̂ ам ба :;исоб 
гирифта мешавад. Омилт^ои асосии иклимй-харорат ва намнокй, 
микдори боришот ва серии }̂ аво бо бути об ба дасоб мераванд. Х,ар як 
чойи зисти муайян икдими экологии худро дорад, яъне икдими кабатз^ои 
х,авои наздизаминй ё ки экоиклим. Ба омилз^ои икпимй растаних,о 
таъсири калон мерасонанд. Дар зери «пардаи» чангал намнокии х,аво 
з^ама вакт хеле баланд аст, барои з^амин тагйирёбии харорат дар ин чо 
назар ба маргзор камтар мушо^ида мешавад. Дар чамоах^ои растаних,ои 
гуногун режими рушной, харорат, намнокии муайян ташаккул меёбад, 
ки онро фитоклимат - иклими растанигй меноманд. Дар як чой мавчуд 
будани микроиклими гуногун бахамзистии намудхоеро, ки ба муздати 
атроф талаботи якхела надоранд, таъмин менамояд.

Минтаца ва нохияхои чугрофй. Пахншавии организмхои зинда дар 
руи Замин ба минтака ва ноз^ияхои чугрофй алокаи зич доранд. 
Минтакахои васеъ пах,ншуда пеш аз з^ама бо расиши рушной ва гардиши 
атмосферавии хоси худ фарк, мекунанд. Дар болои Замин 13 минтакаи 
чугрофй чудо карда шудааст, ки дар китаъз^о ва ув;ёнуси чаз;онй паз^н 
шудаанд (расми 40). Ба онз;о минтаках;ои арктикй, антарктикй.
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субарктикй^ субантарктикй, муътадили шимолй ва чанубй, субарктикии 
шимолй ва чанубй , тропикии шимолй ва чанубй, субэкваториалй ва 
экваториалии шимолй ва чанубй дохил мешаванд. Дар дохили минта^ахо 
нохияхои чугрофиро чудо мекунанд, ки ба гайр аз шароити нури 
рушной, хамчунин намнокии болоизаминй ва таносуби гармй ва нами, 
ки ба ин нохияхо хос аст, ба назар гирифта мешавад. Дар хушкй 
таносуби гармй ва намнокй назар ба укёнус, ки бо намнокии пурратар 
фарк мекунад, бинобар ин минтак;ахои чугрофй дар хушки ва ук;ёнус ва 
нохия^ои чугрофй танхо дар хушкй пахн мешаванд. Нохияхои табий 
каддй ва арзй ё ки тулй фарк карда мешаванд. Якумаш аз гарб ба шарк., 
дуюмин аз шимол ба чануб кашол меёбад. Дар самти тули нохияи к,аддй 
ба зернохияхо, дар каддй ба музофотхо таксим мекунанд.

Асосгузори таълимот оид ба нохиябандии табий В. В. Докучаев 
(1846-1903) ба хисоб меравад, ки аввалин туда нохиябандихоро ^^амчун 
к,онунх,ои умумии табиат асоснок кард. Ба ин конун тамоми ходисахои 
дар худуди биосфера ба амал омада итоат мекунанд. Сабаби асосии 
нохиябанди - ин шакли Замин ва мавк,еъи он нисбат ба Офтоб мебошад. 
Дар таксимшавии гармии болои сатхи Замин ба гайр аз нохияи каддй, 
инчунин релеф ва баландии ма>̂ ал аз сатхи бахр, таносуби хушкй ва 
бахрхо, резиши бахрхо ва г. таъсир мерасонад.

•ш

Расми 40. Таносуби майдони хушкии замин, ки минтакахои 
гуногуни табийётй-чугрофй фаро гирифта шудаанд, 

бо % (аз руи Н.Ф.Реймерс, 1990)

Баъдтар асосхои ташаккулёбии но)^иябандии кураи Заминро 
вобаста ба рушноии Офтоб А. А. Григорев ва М. И. Будыко кор карда 
баромадаанд, номи конуни даврии нохиябандии чу1'рофиро гирифт, ки 
он чунин маъно дорад -  бо иваз шудани минтак,ахои чугрофй, шабеди 
нохиябандихои чугрофй баъзе хусусиятхои умумии онхо даври такрор
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меёбанд. Хар як ноз^ия чараёнз^ои хоси геоморфологи, иклими хос, 
растанй, ХОК ва олами хайвоноти худро дорад.

Яке аз шароити мухими тагйирёбии организмхо ва ’̂ ойгиршавии 
нохиявии онхо дар Замин тагйирёбии таркиби кимиёвии мухит хизмат 
мекунад. Аз ин ру таълимоти А. П. Виноградов оиди музофотхои 
биокимиёвй, ки таркиби кимиёвии хос, n ig iH M , чугрофияи растанихо в а  
геокимиёи биосфераро нохиябандй мекунад, хеле ах,амияти калон дорад.

Музофотхои биокимиёвй гуфта он кдсми болои Заминро 
меноманд, ки бо таркиби пайвастагиз^ои кимиёвй (дар хок, об ва г.) буда 
фарк намуда, бо таассурхои биологии муайян аз тарафи фауна ва флораи 
махали амалйшуда ало1̂ а доранд.

Ба гайр аз нохиябандии уфук?! дар мух,ити руизаминй минтакахоро 
вобаста аз баландй ё ки амудй фарк мекунанд. Мамлакатхои кухй назар 
ба водихо аз растанихо бойтаранд, ки шакли зиёди хоси худро доранд. 
Мисол, флораи Точикистон зиёда аз 9 хазор намуди растанй ва водихои 
биёбони назди он бошад хамагй 200-300 намуди растанй дорнду халос. 
Дар вакти баромадан ба кух, ба монанди аз экватор ба кутбхо дур шудан, 
ивазшавии нохияхо мушохида мешавад (биёбон, дашт, чангалх,ои 
пахнбарг, чангалх,ои сузанбарг, тундра ва пиряххо), лекин шабехи пурра 
мушохида намешавад. Бо баландшави аз сатхи бахр харорат паст 
мешавад, бугшави паст шуда, расиши нурхои ултрабунафш ва г. афзун 
мешаванд. Х^амаи ин растанихоро мачбур месозад ба мухити Хушкй ё ки 
намнок мутобицат пайдо кунанд.

Фишори пасти хаво, расиши баландй рушноии Офтоб, тагйирёбии 
харорати шабона ва рузона, тагйирёбии намнокии хаво мачбур месозад, 
ки хайвонхои дар кух сукунат дошта мутобикшавихои физиологии хоси 
худро кор карда бароянд. Мисол, афзуншавии хачми нисбии дили 
хайвонхо, зиёдшавии микдори гемоглобини хун, ки фурубарии 
шиддатнокии Ог-и хаворо метезонад ва г. Дар минтакахои кухй 
хайвонхои ба ин чойхо хос хаёт ба cap мебаранд. Мисол, кабки хилол, 
барадач, Марко-Поло ё ки архар, кутос ва г.

5.3. Хок хамчун мухити хаётй
Ба омузиши илмии хок танхо охирхои асри XIX огоз намудаанд, 

гарчанде одамон тахминан 7000 сол пеш алакай ба кишту кори замин 
машгул буданд. Хусусан кабати болоии хок, ки дар он хар гуна 
растанихо кишт карда, хосили зироатхои гуногунро мегирифтанд, 
одамонро аз даврхои заминдори ба худ ч;алб мекард.

Хок асоси табиати хушкй мебошад. Ба саволи чи тавр хок хосил 
мешавад, аввалин бор олими рус М. В. Ломоносов соли 1763 дар асари 
худ «Оиди кабатхои Замин» чавоб гуфтааст. У тасдик; мекунад, ки хок аз 
пусидаи организми хайвонот ва растанй дар тули зиёд хосил шудааст. В. 
В. Докучаев (1846-1903) нишон дод, ки хок организми мурда набуда.
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балки оргаяизми зинда аст, ки дар он организм^^ои зиёде чойгирифтаанд 
ва таркиби хеле мураккаб дорад.

H. А. Качинский дар китоби худ “Хок, хусусияти он ва хаёт» 
навиштааст «Дар зери мафхуми хок тамоми кабатхои болоии чинсхои 
кухй, ки дар якчоягй бо таъсири омилхои икдимй (рушной, харорат, 
хаво, об ва г.), организми растаних,о ва хайвонот, инчунин дар 
майдонхои кишт ва одам фаъолиятдошта кобилияти хосилдихи дорад, 
меноманд». Он чинсхои маъдание дар асоси он хок хосил мешавад, 
ЧИНСХ.ОИ маъданй ном доранд.

Ба акидаи Г. Доброволекий' (1979) «хокро к,абати болоии кураи 
Замин номидан мумкин аст, ки кобилияти х,осилхезй, таркиби маъданию- 
узвй ва хусусияти сохтории хосеро дорад». Пайдоиш ва инкишофи хок 
дар натичаи мачмуи таъсирхои об, хаво, энергияи Офтоб, растанй ва 
хайвонот бо чинсхои кух,й амалй шудааст. Хусусияти хок тамоми 
шароитхои хоси табий ма^алро инъикос мекунад.

Ба таркиби хок ч о р : чузъи сохтории мухим дохил мешаванд; 
моддахои маъданй (одатан, 50-60% аз таркиби умумии хок), моддахои 
узвй (то 10%), хаво (15-25%) ва об (25-75%).

Сохтори хок аз рун таркиби, per ва гилхоки дар он буда муайян 
мешавад. Хоки хуб бояд дар таркиби худ микдори баробари гил ва per 
бо заррачахои андозаи мобайни бояд дошта бошад. Дар ин холат 
сохтори ковок Х.ОСИЛ шуда ин гуна хокро-гилхок меноманд. Хокхои 
сохтори миёна- ва майдадоштаро (гил, гилхок, алевритз^о) ба туфайли 
микдори зиёди модда)^ои гизой ва кобилияти нигохдории об барои 
расиши растанихо мувофиканд.

Дар хок 3 кабати (уфукй) асосиро фарк, мекунанд, ки бо хусусияти 
морфологй ва кимиёвии худ фарк мекунанд.

I. ]^абати болоии захирашудаи иусида, ки дар он моддахои узвй 
чамъ шуда аз нав мубадцал мешаванд ва як кисми онхо бо ёрии об шуста 
шуда ба дарёно тахвил до да мешаванд. 2. Кабати шусташавй ё ки 
иллювиалй, ки дар ин чо моддахо тахшин шуда ва бо ёрии моддахои аз 
боло шусташуда аз нав мубадал мешаванд. 3. К^абати чинсх,ои модарй.

Дар худуди чумхурии Точикистон 15 типи хок мушохида мешавад; 
регии биёбонй, хокистарранги бури санглохи биёбонй, хокистаранги 
бури обии санглох, хокистарранг ва г..

Дар хок чузъхои зйёде мушохида мешаванд, лекин кисми асосии 
хокро растанихо, хайвонхо в а ' мйкроорганизмхо ташкил медиханд, 
чунки онхо дар хок доимо мушохида мешаванд. Агар растанй ва 
хайвонхоро аз хок чудо кунем, он гЬх чараёнхои хокхосилкунанда 
вайрон мешавад. Х,атто дигар карданй як гурухи растанихо ва хайвонхо 
бо дигарашон, таркиби хокро дига^ мЬкунад. Барои хамин хам омузиши 
хокро аз усулхои биологи cap кардан лозим аст. Агар мухити маъданиро 
аз растанго^о чудо кунем ва растаниро дар зарфи обдор парвариш карда 
ба он моддахои гизой илова кунем, растанй даври хаётии худро ба охир

116



расонида мемирад, вале бокимондаи растанй ба хок омехта намешавад, 
яъне ХОК хосил намешавад.

Мураккабии фахмиши мафхуми хок дар он аст ки вай омили табий 
буда аз igHCMXOH зиёд ташкил ёфта, дар он чараёнх;ои зиёде ба х,ам таъсир 
карда омилхои хокхосилкунандаро ташкил медиханд.

Асосгузори илми хокшиносй олим В. В. Докучаев навишта буд, ки 
хок ИИ махсули мачмуи хок, иклим, организми растанй на х,айвонот, 
синну соли давлат ва тарх,и ма?^ал мебошад. Яъне х,осилшавии хок танхо 
натичаи фаъолияти якчояи хамаи омилх,о амалй туда метавонад, на ин 
ки дар алохддаги, чи тавре иклимшиноси хамон давра А. И. Воейков ва 
дигар олимон к,айд мекарданд.

Баъдтар ба 5 омили хокхосилкунанда, ки В. В. Докучаев (чинсхои 
хокхосилкунанда, организми растанй ва хайвонот, икдим, тарх, вакт) 
пеихниход карда буд, об ва фаъолияти одамонро низ хамрох карданд, ки 
бо чунин баробари нишон додан мумкин аст.

X = f(X .X „ О.Р., О.Х,., 4,-И., т., о., Ф.О.) В,

ки дар ин 4(0 Х-хок, Х.Х.-чинсхои хокх,осилкунанда, О.Р.-организмхои 
растанй, О.Х,.-организми хайвонот, Ч^.И.-чузъх,ои иклимй, Т.-тарх,, О.-об, 
Ф.О.-фаъолияти одам, В.-вак;т-ро нишон медих,анд.

Ч,инсхои хокхосилкунанда муз^ите мебошанд, ки дар он 
ташаккулёбии хок ба амал омада хамчун та)!;курси барои сохторй хок 
хизмат мекунанд. 'Ч,инсх;ои хокхосилкунанда аз элементх,ои гуногуни 
маъданй иборат буда, дар хосилкунии хусусияти табйиётии хок ва
ч,араёнхои хокхосилкунй вазифаи мухимро ичро мекунанд. Барой хамин 
хам таркиб ва сохти ‘̂ инсхои хокхосилкунанда ба нараёнхои 
хокхосилкунй таъсири хеле нидци мерасонанд. Мисол дар минтакахои 
ч;ангали анбух одатан намуди хоки хокистарранг ташаккул меёбад. 
Лекин агар дар худуди ин минтак;а чинсхои хокхосилкунанда дар 
таркиби худ микдори зиёди СаСОз дошта бошанд, он гох ин хок аз хоки 
Хокистарранг бо кулли фарк, мекунад. Новобаста аз мухим будани 
чинсхои хокхосилкунанда, дар х,осилшавии хок вазифаи асосиро 
фаъолияти организмх,ои зиндаи биологи муайян мекунанд. Ее хаёт хок 
хам пайдо намешуд. Хокхосилшави танх,о баъди пайдошавии х;аёт дар 
руи Замин огоз меёбад. Ягон чинси кух,й новобаста аз чойгиршавиаш 
наметавонад хок хисоб шавад. Танхо чинсхои кух,й баъди бо 
организмхои растанй ва хайвонот муддати дуру-дароз бо хам таъсир 
кардан дар мухити муайян иклими сифати муайянро сохиб мешавад, ки 
хок аз чинсх,ои кухй фарк, карда мешавад.

Растанихо дар чараёни хаётии худ микдори зиёди моддахои узвиро 
. хосил карда онро дар хок дар намуди массаи решахо ва баъди мурдани 
кдсмхои руизаминй, дар намуди бокимондаи растанй так;сим мекунанд. 
Бокимондаи растанихо дар хок бо фаъолияти микроорганизм^о тачзия 
шуда ба он омехта мешаванд ва охиста охиста онро аз элементхои гизой 
 ̂бой мегардонанд.
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Дар ташаккулёбии хок растаних,ои дарач;аи паст х;ам иштирок 
мекунанд, яъне бо туфайли растаних,ои дарачаи паст, боедмондаи 
растаних,ои дарачаи олй тачзия шуда ба элемент^^о ва пайвастагих,ое 
мубадцал мешаванд, ки барои растанвдо дастрас мешаванд. Дар бисёр 
х,олатз;о растаних,ои дарачаи олй ва паст дар як^ояги чамоалоро ташкил 
мекунанд, ки бо таъсири онх;о типи хок^ои гуногун х,осил мешаванд. 
Мисол, дар зери чамоаи растаних,ои чангалхои сузанбарг х,еч; гох 
сиёхзамин, ки бо таъсири чамоаи растанш^ои даштию маргзор ташаккул 
меёбад х,осил намешаванд.

Дар хосилшавии хок организми хайвонз;о аз^амияти калон доранд. 
Х,айвонхои заминков, хокро кофта онро омехта мекунанд ва барои бо 
оксиген таъмин шудани кабатх,ои поёнии хок ва чараёнх,ои 
хок)(осилшавии хок кумак мерасонанд ва инчунин хокро бо мах,сулотх,ои 
узвии фаъолияти худ бой мегардонанд. Ч. Дарвин муайян карда буд, ки 
х,ар СОЛ дар як гектар замин кирми лойхурак ба воситаи организми худ 
кариб 20-26 т хокро мегузуронад, ки ин фаъолияти :;айвою(;оро дар 
хокх,осилкуни бори дигар нишон медих,ад. Омилг^ои икдимй х,ам барои 
хокх,осилкунй ахамияти хеле мухдм доранд. Омилх,ои икдимй ба хок 
энергия (гарми) ва микдори зиёди об медих,анд. Вобаста аз микдори 
гарми ва оби ба хок дохилшуда чараёни хокхосилшави муайян мешавад. 
Давраи сардидо кабатхои болоии хок ях карда чараёнх,ои биологй ва 
табииётй-кимиёвиро нигох медоранд. Ин х,одиса дар минтакахои хушкй 
};ам мушохлда мешавад. Шароити икдимии кураи Замин аз хатти 
экватор ба кутбх,о ва дар мамлакатх,ои Kyxji аз пастих,о ба баландии 
куллахо тагйир меёбад.

Ба хокх,осилшави инчунин обхои зеризаминй, тарх ва вакт хам 
таъсир мерасонанд. Назар ба дигар омилх,о, таъсири одамон, аництараш 
чамъияти одамон хеле фарк мекунад. Агар таъсири дигар омилх,о 
номуташакилона бошад, одамон дар рафти фаъолияти хочагидори хокро 
барои конеъ гардонидани талаботх,ои з^амарузаи худ дар як самти 
муайян истифода мебарад. Пешрафти илм ва техника инкишофи 
муносибатхои чамъиятии истифодабарии хок ва мубадалшавии онро 
хеле пурз5ф кард.

Муайян карда шудааст, ки бо х^амтаъсиркунии омилх,ои 
хокх,осилкунанда ба х,аракати массаи зиёди моддахои дар хокбуда 
меорад.Дар натичаи баз^амтаъсиркунии чинсх,ои кухД ва организмх,ои 
зинда таксимшавии элементхои кимиёвй ва мубодилаи хоси моддах^о ба 
амал меояд. Х,аракат ва гардиши моддахои дар хок буда сарбаста 
набуда, кушода аст. Ч^араёни гардиши моддах,ое, ки дар х,осилшавии хок 
иштирок мекунанд сарбаста набуда, балки дар гардиши элементхои 
кимиёвии биосфера иштирок мекунанд, ки дар мисоли гардиши як катор 
элементхо, дар боби «Биосфера ва инсон» нишон дода шудааст.

Замин барои адр як халк ва милат бойгарии миллй мебошад. Барои 
};амин з̂ ам дар тамоми рафти инкишофи чамиъяти инсонй барои замин 
ва бойгарих,ои табийи он мубориза мерафт. Омузиши хок ах,амияти
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тачрибавй дорад, чунки барои хочагии кишлоц х,амчун воситаи асоси 
истех,солот ба хисоб меравад. Барои х,амин х,ам баланд бардоштани 
х;осилнокии хок пеш аз хама бо фаъолияти одам вобаста аст. Хок манбаи 
асосии истехсолоти xo^^aгии кишоварзй барои махсулоти гизоии одамон 
ва ГИЗО барои хайвонот ва инчунин чойи зисти микроорганизмхо 
мебошад. Ч^умхурии Точ;икистон 143,1 хазор км  ̂ масохат дорад, ки 
заминхои кишти он ташкил медиханд. Заминхои обии республика зиёда 
аз 700 хазор гектарро ташкил медиханд. Новобаста аз кам будани замин 
хар СОЛ як кдсми муайяни он ба фарсоишй хокй ва бодй дучор мешаванд. 
Ин моро водор месозад, ки нисбат ба ин бойгарии бебахо чиддитар 
муносибат кунем ва онро аз вайроншави хифз кунем.

Таркиби кимиёвии хок. Бар таркиби хок 4 чузъи сохтори асосии 
мухит дохил мешавад; асосхои маъданй (50-60%), моддахои узвй (10%), 
хаво (15-25%) ва об (25-35%), ки хар кадоми онхо ахамияти хоси худро 
доранд. Ба таркиби хок элементхои кимиёвии калий, калсий, магний, 
фосфор, сулфур, силитсий, алюминий, охан, натри ва микроэлементхо 
мис, бор, молибден, йод, бром, сурб ва г. дохил мешаванд. Дар хок 
инчунин пайвастагихои оксиди калий, оксиди нитроген, оксиди магний, 
оксиди калсий мушохида мешаванд. Ба гайр аз ин дар таркиби хок 
булури кухй (оксиди силитсий) ва як катор маъданхои дигар хам 
мушохида мешаванд, ки онхо кобилияти фурубарии хокро баланд 
мекунанд. Барои муътадил инкишоф ёфтани расиши растанихо махдули 
кимиёвии хок хеле зарур аст, яъне рН-и хок, ки он аз микдори туршихои 
карбонатй, туршихои фулвоновй ва ишкорхои (сода ва намаки)-и дар 
хок буда вобаста аст. Зиёд будани микдори ионхои гидроген ё ки 
алюминий таассури туршихоро ва ионхои натрий таассурхои ишкориро 
зиёд мекунанд. Хокхои ботлокзорхо ва хокистарранг мухити баланди 
хомизй доранд, шурзамин бошад мухити ишкорй. Сиёхзаминхо бошанд 
одатан мухити мобайни (бетараф) доранд. Барои аз хок гизо гирифтани 
растанихо хок микдори муайяни махлули намакхои элементхое, ки барои 
фаъолияти хаётии растанихо заоруранд, бояд дошта бошад. Барои 
муътадил гузаштани як к,атор чараёнхои физиологии растанихо дар хок 
элементхои - мис, бор, марганес, рух, ва г. лозиманд. Пекин аз меъёр зиёд 
шудани намакхо дар махдули хоки барои растанихо захрноканд. Мисол, 
як катор намакхои дар об халшавандаи захрнок ба монанди хлориди 
натрий, хлориди магний, хлориди калсий ба осони ба ситоплазма дохил 
мешаванд.

Дар байки намудхои гуногуни шуршавии хок, аз хама асоси 
шуразаминхо ва шурчазаминро чудо мекунанд, ки онхо таркиби 
гуногуни об ва намакхоро доранд. Шуразамин ин хоке мебошад, Ки 
доимо дар он обхои шури мавчуд буда, бештар дар атрофии кулхо 
мушохида мешаванд ва микдори намакхо дар махдули хоки ба даххо 
фоиз мерасад. Тобистон болои шурчазаминхо хушк шуда, болои онро 
намакхо мепушанд. Шурчазамин аз берун шур нестанд, к,абати 
бо;юиашон ишкорй буда сохтори муайян надорад. 1\исми поёниаш зич
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буда аз ИОНХ.ОИ натрий бой аст ва дар вак,ти хушкшави намуди сутунх,о за 
глибиро мегирад.

Моддадои узвии хок растаних,о ва х,айвонх;ое, ки дар болои хок ва 
даруни хок сукунат доранд доимо бо х,ам таъсир карда аз хок модцах,ои 
гизоиро мегиранд. Барой х,амин х,ам адр вак,т мувозинати кимиёвии 
баркароршуда дар хок аз нав вайрон мешаванд, ки ин ба чараёнхои 
тачзияшавй ва бодхурдашавй таъсир мерасонад, чунин мегузарад. Boiyi- 
мондах,ои барги растаних;о ба хок афтида аз тарафи микроорганизмх,о 
тачзия карда мешаванд ва бо воситаи организми }^айвонх,о ё ки бевосита 
ба кабати хосилхезй хок дохил мешаванд. Бо х,амин рох онх,о аз нав ба 
гардищи маъданхо ё ки гизо дохил шуда дар намуди азнавхосилшуда 
онх,оро растанихо аз худ мекунанд. Х,ар як типи хок олами муайяни 
х,айвонот ва растании худро дорад, ки баъди мурдани онхо дар боло ё ки 
даруни хок чамъ шуда модцахои узвиро з^осил мекунанд. Мачмуи 
организмхое, ки дар хок сукунат доранд эдофон ном гирифтааст (расми 
41).

^^араёнхои ;^осилшавии гумус бо фаъолияти х,айвонх,ои мух,радор 
ва иштироки х,атмии занбуругз^о ва бактериях,о ба амал меояд. Ба ин гуна 
з^айвонх,о фитофагх,о, ки бофтаз^ои зиёди растаних,оро ба сифати гизо 
истифода мебаранд, сапрофагх,о, ки бокимондаи растаних,ои мурдаро 
истифода мебаранд, некрофагхо, ки бокимондаи мурдаи х,айвонх,оро 
истифода мекунанд, даррандах,о, ки х,айвонх,ои зиндаро барои гизо 
истифода мебаранд, капрофагх,о, ки х,айвонхои экспремонтиро нобуд 
месозанд дохил мешаванд, ки онх,оро ма^муи х,айвонхои сапрофитй 
меноманд. Дар х,осилшавии кабати гумусй растаних,о, х,айвонхо ва 
микроорганизмх,о х,ам иштирок мекунанд (расми 42). Гумус аз руи намуд, 
шакл ва таркиби кимиёвии элементен худ фарк, мекунад. Ин элементх,о 
ба гурузуа гуминх,о ё ки моддах,ои гайригуминй дохил мешаванд.

Модцахои гайригуминй аз пайвастагихои таркиби растанй ва 
хайвонхо (сафедах,о, ангиштобх,о) х,осил мешаванд. Дар рафти тач,зняи 
ин моддах,о СО2, Н2О, ва КНз чудо мешавад.

Тачзияшавии моддахои гайригуминй ба пурра маъданокшавии 
элементх,ои гизой меорад, ки чамъшавии моддах,ои узвии устувори 
хокро гайриимкон мегардонад. Моддах,ои гуминй дар рафти фаъолияти 
микроорганизмз1о ба пайвастагих,ои калонмолекулаи туршиз^ои гуминй ё 
ки х,омизз;ои фулвонй мубаддал мешаванд.

Ь^абати хуби гумусй дар хок аз х;осилхез будани он шаз^одат 
медих,ад. Дар хою^ои хокистарранг микдори гумус 1-3%, минтакди 
чангалу даштй 4-6%, сиёх,замин 7-8% ва дар баъзе чойхои сиёх,хоки зур то 
8-12% мерасад. Намнокй ва фарсоиш з̂ ам барои хок ах,амияти калон 
доранд, чунки бисёри организмх,ои дар хок буда мах,з бо иштироки об ва 
оксиген дар ин ё он чараёнх,ои дар хок ба амал омада иштирок мекунанд.
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Расми 41. Таркиби умумии болоии кабати хок ва эдофони он 
(аз руи В.Тишл^>, 1955).

Хоке намнокиаш хуб аст, бо осони гарм шуда, охдста-оадста хунук 
мешавад. Дар ташаккулёбии хок тарх х,ам ахамияти мухим дорад. Дар 
чойхое, ки тархи он якхела нест дара^аи обхои зеризаминй, икашл, 
гармй, суръати бугшавй, сатхи хок ва так,симшавии боришот гуногун 
буда, хамаи ин ба хусусияти табииётй-кимиёвии хок ва организмхои 
зиндаи он (растанихо ва хайвонхо) таъсир мерасонад. Ба хисоби миёна 
растанихо ва хайвонхо дар хок 2-3 кт1м? ё ки 20-30 т/га-ро ташкил 
медиханд. Дар минтацахои муътадил решай растанихо 15 т/га, 
хашаротх,о 1 т/га, нематодхо 50 кг/га, харчангшаклон 40 кг/га, кирми 
лойхурак 500 кг/га, актиномитсетхо 1,5 т/га, соддатаринхо 100 кг/га, 
обсабзхо 100 кг дар як га-ро ташкил медиханд.

Вобаста аз дара'^аи алок,а бо хок хамчун мухити зисти хайвонхо 
онхоро ба се гурухи экологй '^удо мекунанд; геобионтхо, геофилхо ва 
геоксенхо.

Геобионт}«;о хайвонхое, ки доимо дар хок сукунат доранд. Тамоми 
рафти давраи инкишофи онхо дар хок мегузарад (мисол, кирми 
лойхурак-Limbrisidae), як кдтор хашаротх,ои аввали бебол (Arterydota).

Геофил^о хайвонхое мебошанд, ки як кисми давраи афзоиши худро 
дар хок мегузаронанд. Ба ин гур>^ бисёрии хашаротхо дохил мешаванд: 
саранчахо (Acridoidea), кунгузхо (Staphylinidae, Carabidae, Elateridae), 
хомушаки дарознул (Tipulidae). Кирминаи онхо дар хок афзоиш меёбанд 
ва хашароти болиг бошад, х,амчун сокинони руизаминй зист мекунанд.

Геоксенхо хайвонхое мебошанд, ки дар баъзе холатхо хокро хамчун 
панох,гох истифода мекунанд. Ба геоксенхо тараканхо (Blatodea), 
нимсахтболхо (Hemiphera) ва баъзе кунгузхое, ки дар беруни хок афзоиш 
меёбанд, дохил мешаванд. Аз руи андоза хам хайвонхои дар хок зист
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доштаро ба микробиота (бактериях,о, занбуругх,о, соддатаринх,о), 
мезобиота (нематодх,о, канах,о ва гр.) ва макробиота (андозаашон аз 2 то 
20 мм) ба ОНХ.О кирминаи хашаротх,о, бисёрпойх,о, кирми лойхурак ва г. 
дохил мешаванд.

М урчш
iryCTiJOKXyp

БисёрПОЙ Н0Й5£‘

Тда-мшудук

Нокхураки ,
ХОКИ

Расми 42. Организм}>(ои хокй (аз рун Е.А. Крикунов ва диг., 1995)

Мегабиотах;о (заминковакхои калончусса аз синфи ширх'урхб): Ба 
гайр аз ин х,айвонх,о дар хок сагур, юрмон, тавушкон, мурчах.о, бидавх,о, 
гамбуски саврй ва г. сукунат доранд. Растанихоро хам вобаста аз 
талаботашон ба хокх,ои хосилхез ба эутроф?;о-хокхои микдори моддах,ои 
гизоиашон кам, олиготроф?^о ва гурухи мобайнй мезотрофх;а ч;удо 
мекунанд. Растанихо инчунин нисбат ба мух,ити рН-и хок хар хел 
муносибат мекунанд. Ба растаних,о шурии хок, харакати хок ва дигар 
омилхои дар хок буда таъсир карда мутобикшавии онхоро ба ин ё он 
мухити зист муайян мекунанд. Дар naxjimaBHH растанихо ва хайвонхо 
роли омилхои эдофикй хеле калон аст. Мисол, дар дашти ч;агазию- 
силугиёхи мумкин аст, дар як к,итаъ чагаз бартарй досил кунад ва дар 
дигараш бошад силугиёх- Барой хамин, тищои хок омилхои хеле зури 
пахншавии растанихо мебошанд. Ба хайвонхо омилхои эдофикй сустар 
таъсир мерасонанд, лекин аз сабаби он ки хайвонхо бо растанихо 
алокамандии бевосита доранд (растанихо дар пах,ншавиИ к,аивонх,о 
вазифаи мухимро ич,ро мекунанд). Дар давоми миллионхо сол дар рафти 
чараёни фотосинтез моддах,ои таассубй истифода шуда, лекин тамом 
намешаванд, ки ин бо гардиши онхо дар биосфера вобаста аст. Ч,араёни 
бодхурдашавй (гипергенез) дар сархади на он к;адар чукури хок ва 
кдсмхои болои он ба амал меояд. Бодхурдашавии хок ва кишри он бо 
х,ам алокаманд мебошанд. Дар чараёнхои бодхурдашавй, таркиби 
элементарй ва маъдании чинсхои кудй хеле тагйир меёбанд. Ч,инс?;ои 
кух,ии калон шакли худро тагйир дода, ба гил ё ки сангреза мубаддал
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шуда ранги хол-хол ва сафедро мегиранд. Ч,араёш,ои аз нав хосилшавии 
ч(инсх,ои аввала дар к;ишри бодхурда1Щ'да бисёр мураккаб буда, х;Одиса 
ва чараёнх,ои зиёдро дар бар мегиранд. Вобаста ба микдори оксиген, гази 
карбон ва моддах,ои узвии хок ва обх,ои зеризаминй ба халшавии 
маъданх,о ва чинсх,ои кухД таъсири гунонун мерарасонанд. Як намуди 
маъданх,о дар таассур;;ои мубодилавии пайвастагих,ои кимиёвие, ки дар 
махдуланд дохил шуда, дигарх,о гидролиз ва гидрататсия мешавад, ки 
дар натичаи ин аз нав х,осил мешаванд. Баъди ин бодхурдашавих,ои 
табйиётй ва кимиёвиии фаъолияти организмх,ои зинда cap мешавад, ки 
ин дар таъсири массаи маъдании растаних,о ва хайвонх,<) ё ки таъсири 
мах,сулоти фаъолияти онхо мушохлда мешавад ва аз нав чинсх,ои кухди 
аввала х,осил мешаванд. Тамоми чараёнх,ои бодхурдашавии табйиётй, 
кимиёвй ва биологи танз^о дар якчояги амал мекунанд ва: таъсири як 
"^араёкро аз дигар чараёнвд чудо кардан гайри имкон аст.

Фарсоишй ХОК. Фарсоиш ин аз таъсири шамол ва об хароб шудани 
кдбатх,ои х,осилхези болоии хокро меноманд. Ду шакли фарсоиши хок 
маълум аст: фарсоиши обй - ин шусгашавии к;абатх,ои :?;осилхезй хок дар 
натичаи обёрй, боришот ё ки сел ва фарсоишй бодй (шамолй), ки бо 
таъсири бод кабат^ои болоии з^осилхезй хок, яъне к;абати гумусй вайрон 
мешавад. Фарсоши обй аз тарх,и муздат вобаста буда, навъз^ои фарсоиши 
сатхй, тулонй, пахдугй ва кдърй фарк, карда мешавад. Дар рафти 
фарсоиши сатхй барфу борон нишебих,оро шуста нох,амворих,ои 
тарадоро шуста х;амвор месозанд. Фарсоиши тулонй бошад дар натичаи 
бо оби селу рудх.0 шуста чукур кардани тарх, ба амал меояд, ки сабаби 
пайдоиши чарихо ва оббурда мегардад. Фарсоиши пахлугй сохдли 
дарёх,о, руда;о ва чарих,оро вайрон мекунад ва фарсоиши цаърй бошад ба 
боз хам чуцуртар шудани таз^ти мачрои об оварда мерасонад. Х,ар сол бо 
туфайли фарсоиши бодй ва обй, шусташавии хок ва дигар сабабх,о дар 
сайёраи Замин кдриб 5-7 млн. га майдонх,ои хок ва киштх,о вайрон 
мешаванд. Заминх,ои кишти Иттиходи Шуравй 236 млн. га-ро ташкил 
медоданд, ки кариб 140 млн. га ба фарсоиши обй ва 50 млн. га ба 
фарсоиши бодй дучор шуда буд. Дар Точикистон зиёда аз 120 х^азор га 
Замин ба фарсоиши обй, бодй ва сел дучор шудааст, ки барои баркарор 
кардани онз;о мабаги хеле зиёд лозим аст. Дар рафти боришотх,ои зиёд ё 
ки якбора баланд шудани харорат ва обшавии бо суръати пиряххо, 
хусусан дар шароити кух,й шаклз^ои гуногуни фарсоиш ба амал меоянд, 
ки ба хочагии халк, зарари зиёд мерасонанд.

Барои пешгирии фарсоиши хок усулхои гуногунро истифода 
мебаранд. Ин пеш аз х,ама дар нишебих,о ва байни заминх,о шинондани 
дарахтон, дуруст шудгор кардан ва хайвонцоро дуруст чаронидан, 
х,амчунин дуруст истифода бурдани усулх,ои агротехники метавонад, 
боддесиро хеле кам кунад. Хдр сол дар рафти бодлесй кдриб 720 млн. т 
моддаз^ои узвии дар дар хушкии сайёра буда кам мешавад. Шуршавии 
хок яке аз масъалах,ои мухдми з^озиразамон гаштааст, ки создай 
кишоварзиро хеле зарар мерасонад. Пайвастагиз5,ои кимиёвие, ки асосан
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сабаби шуршавии хок. мегардад NaCl, Каг804, КаНСОз, КагСОз ва 
СаСОг мебошанд, ки х,осилнокии зироатх,ои кишоварзиро то 60% кам 
карда ба организмх,ои зиндаи таркиби хок зарар мерасонанд. Сабаби 
асосии туршшавии табийи хок ин обхои зеризаминй ва сабаби дигари он 
аз меъёр зиёд илова кардани нури^^ои маъданй ба хок мебошад. 
Шуршавии хок пеш аз хама ба растанихо таъсир мерасонад. Таассури 
растанихо ба шурин хок гуногун аст, барси хамин онхоро ба 1'алофитх,о 
ва гликофитхо чудо мекуанд. Ба галофитхо uiypaK, газ, пуш, намакшёх, 
ва гохил мешаванд, ки дар баъзе холатх^о норасоии микдори муайяни 
намакхо ба расиши онхо таъсири манфй мерасонад. Фишори таровишип 
баланди як гурух, галофитхо аз хисоби моддахои узвй (мисол, явшон) ва 
к,исми дигарашон бошад аз хдсоби намакхои маъданй (мисол, солерос) 
шурак хосил мещавад.

Гликофитхо бршанд растанихои чойхои бенамакро меноманд, ,ки 
адикдори 0,,5%-и дамакхо дар хок ба онхо таъсири манфй мерасонанд. 
Растанихре х,астанд, ки хусусияти мобайниро зохдр мекунанд, ки онхоро 
галофитхои факултативй меноманд (мисол, пахта, лаблабуи к,анд, 
помидор ва г.). Растанихое, ки ба шурии хок устувор нестанд (чави русй, 
марчумк ва г.) мебошанд. Яке аз усулх,ои асосии мубориза ба мукобили 
шуршавии хок ин мелиоратсия, яъне шустани хок ва тозакунии он .аз 
намакхо мебошад. Мумкин аст ходисаи шусташави хок ва чинсхои кухии 
зиёд (сел) ба амал меояд, ки ба кабатхои гумусии нишебихои чаридаи 
назди сохили ва заминхои кишти водих,о зарари хеле калон мерасонад.

Барой ба шурии хок устувор кардани растанихо бояд, ки пеш аз 
кишт тухми онх,оро дар махлули 3%-и намаки ош нигод доштан лозим 
аст. Баъд онх,оро шуста, хушк карда кишт мекунанд. Ин усули коркарди 
тухмхо барои мутобикшави, раванди мубодилаи модцах,о ва устувории 
рстаних,оро нисбат ба шурии хок баланд мекунад. Киштгардрнии 
зироатх,о хам яке аз усулхои пешгирии шуршавии хок ба хисоб меравад. 
Солхои тулонй аст, ки дар майдонхои зиёди заминхои Точикистон танхо 
як намуди зироатй техники пахтаро кишт мекунанд, ки ин ба кох,ишёбии 
хосижезии заминхо оварда расонидааст. Чунки барои баланд 
бардоштани хосилнокии пахта хар сол микдори зиёди нурихон маъданй 
ва пестисидх,о истифода мешавад, ки сабаби шуршавй ва нобудшавии 
организмхои зиндаи дар хок сукунатдошта мегардад (гарчаде, ки солхои 
охир якказироатй дар чумхури як кадар кам шудааст). Барои х,амин 
окилона истифода бурдани заминхои кишти оби, ки сарчашмаи асосии 
ГИЗО ва ашёи хоми саноатй ба хисоб мераванд, бисёр мухим аст, ки хар 
яки МО нисбат ба он муносибати чиддитар кунем.

Чи тавре дар бодо кайд кардем, фарсоиш ин чараёни шусташавии 
кабати хосилхезй хок бо ёрии об мебошад. Раванди бодлесии шамрлро 
дефлятсия меноманд. Фарсоишй хокро бо чоришавии обхои болой - яъне 
олудашавии к,абатх,ои болоии хок ё ки тамоми чинсхои болоии хок 
■хамчунин шусташавии хок ва чинсхои болоии хок хаттй чудо мекунанд.
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Ч,адвали 21
Бобастагии хосилнокии растанихои зироатй аз ш ^ии хок 

(В. В. Денисов ва диг., 2002)

Дарачаи шурнокй Х̂ олатР! устувории миёнаи растаних,о ба шурии хок

Хоки кариб
шурнабуда

Хоки шуриаш паст

Хоки
миёна

Хоки
баланд

шуриаш

шуриаш

Шуразамин

Расиш ва инкишофи муътадили растаних,о, 
}^осилнокии хуб

Каме таъсир мекунад, Камшавии хосилнокии 
растанихо то 10-20% ■

Миёна таъсир мекунад. Пастшавии хосилнокй то 
20-50%

Сахт таъсир мекунад. Пастшавии |Хоеилнокй то 50- 
80%

Яктогй растанй мушодида мешавад. Хосил 
тамоман нест

Фарсоиши белой дар рафти обшавии барф ва боришот мушох,ида 
Djj'-да охиста-охиста кабатхои хокро мешуяд. Дар баъзе холатхо бошад 
агар замин нишеб, бошад ва борони сахт борад мумкин аст, ки то 40-50 
см кабати гумусии хок шуста шавад. Дар рафти шусташавии хок 
оббурдахои чукуриаш аз 0,3 то 1м ва бараш 0,5-5м лосил мешавад. 
Охиста-охиста бо мурури зиёд шудани об майдони оббурда ба чарй 
мубаддал мешавад, ки ин шакли фарсоиши хаттии калон аст. Ба 
кабатхои хосилхезй хок фарсоиши обдихй (иригатсионй) хам зарар 
мерасонад ва ин зарар вобаста аз тар^  ̂ ва нишебих,о гуногун мешавад. 
Омузиши шусташавии хокхо дар кишвари Ставропол нишон доданд, ки 
дар боришоти атмосферавй шусташавии кабатхои хосилхезй хок 2-3 т/га 
ва обёрй дар як мавсим бошад то 4-6 т/га-ро ташкил мекунад. Дар 
Украина бошад обёрй бо усули чуякй то 15 т/га, дар майдонхои кишти 
наздикухии Гур^^истон ва Озарбойчон бошад 100-120 т/га ва дар баъзе 
Холатх,о 120-160 т/га мушохида мешавад. Дар чумх,урии Точикистон 
бошад кариб хамин холатхо мушх,ида мешавад. Дефлятсия ё ки 
фарсоиши шамол, ки хар руз ба назар мерасад ба кабати }^осилхезй хок 
зарари зиёд мерасонад. Мисол, соли 1969 дар рафти туфонхои сахт аз 
кавкози шимолй кариб 25 км- хок ва губор ба минтакахои Молдова ва 
Украинаи гарбй интикол дода шуд, Ин х,одиса дар биёр минтакахон 
дигари сайёра хам мушох,ида мешаванд. Дефлятсияхои антропогенй хам 
хеле зарари калон мерасонанд, ки онро дар рафти ба истифода 
даровардани заминх;ои навкорам ба эътибор гирифтан лозим аст. 
Пастшавии сат>;и бахри Арал дар давоми 20 соли охир то 12 м ба он

125



оварда рас&нд, ки шамол губорт^ои намакии онро ба микдори зиёд ба 
замищои х,осилхезй з^удуди минтак,ах,ои Осиёи Миёна интикол медиз^ад. 
Захираз^ои зиёди намаки баз^ри хушкшуда истодаи Арал дар оянда ба 
замищои з^осилхези тамоми навоз^щои чануби ва mapiqiH Осиёи Миёна 
хатари калон дорад. Вайроншавии к;абати гумусии хок чунин сабабз^о 
дорад:

1. Микдори ками моддавди биогенй, ки ба сифати мавод дар 
Чараёнз^ои гумусз^осилкуни иштирок мекунанд.

2. Бо суръати баланд маъданокшавии моддаз^ои узвй дар рафти 
коркарди тез ва истифодаи нурш^ои маъданй.

3. Бо суръати баланд маъданокшавии моддаз^ои узвй дар рафти 
истифодаи баъзе усул^ои обёрии техники ва обёрикунии кимиёвй.

4. Талафоти гумус аз здасоби фарсоиш ва дефлятсия.
5. Вайроншавии кабати гумусй дар рафти коркарди як катор корз^ои 

кишоварзй.
Баландшавии биомассаи хоки заминхои навкорам ва хокз^ои 

Чангалзорхои аз минтакаи табийи онхо вобаста аст. Мисол дар хоки 
тундра з̂ ар сол ба микдори 1 сент/га, дар чангали арчазор 45, булутзор 
90, маргзорх,ои даштй бошад 137 сен/га биомасса дохил мешавад.

Олудашавии хок. Х,ар сол барои баланд бардоштани хосилнокии 
растаниз^ои зироатй ба хок микдори зиёди моддах,ои маъданй илова 
карда мешавад. Мисол хисоб карда шудааст, ки дар асри XXI меъёри 
истифодаи нурих,ои маъданй то 300 кг/га мерасад, ки 15-20% он дар 
рафти обёрй шуста мешавад. Дар рафти маъданнокшавии кабати 
х;осилхези хок пайвасгагих,ои нитрогенй NO2 ба атмосфера чудо 
мешавад, ки ба кабати озони таъсири манфй мерасонанд. Аз меъёр зиёд 
истифодабарии нурих,ои фосфорй кариб 60-70%-и фосфорй ба обз^о 
з^амроз^шударо ташкил медиз^ад. Нуриз^ои калигй хам, хусусан хлориди 
калий ба чамъшавии ионхои зитор С1 оварда мерасонад, ки барои 
организми растаниз^о хеле зарарнок аст. Яке аз олудакунандахои 
хатарноки биосфера ин пестисидхо мебошанд, ки растанихоро аз х;ар 
Гуна зараррасонзцо ва баамлорандаи касалихо бо истифодаи онхо 
муз^офизат мекунанд, ки онз^оро ба гуруз«ои зери чудо мекунанд:
Гербисидхо- барои мубориза бо алафз^ои бегона.
Алгосидхо -  барои нобуд сохтани обсабзз^о ва дигар растаних,ои обй.
Арборосидхо- барои нобуд сохтани растаниз^ои дарахтй ва буттагй.
Фунгисидхо- барои мубориза бо касалих,ои занбуругии растанй.
Бактерисидхо- мубориза ба мукобили бактариях,о ва беморхои 

бактериявй.
Инсектисидхо- мубориза ба мукобили хашаротз^ои зараррасон.
Акарасидхо- мубориза ба мукобили канахо.
Зоосидхо- мубориза ба мукобили хайвонотхо.
Лимосидхо- мубориза ба мукобили нармбаданхо.
Немотосидхо- мубориза ба мукобили кирмхои халкагй.
Афисидхо- мубориза ба мукобили канахо.
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Вобаста аз устуворй ба равандз^ои тач;зияшавй пестидсидт!,оро ба 
устувориашон суст (дар му);ит аз 1 то 12 дафта нигохдошта мешавад), 
устувориаш миёна (аз 1 то 18 мо'д нигоз  ̂дошта мешавад) ва бисёр устувор 
(аз 2 СОЛ ва зиёдтар нигох, дошта мешавад) '^удо мекунанд. Якчанд 
намудх,ои гуногуни пестидсиддо фарк карда мешаванд, дефолиантхое, ки 
барои баргрезонй истифода мешаванд, десикантхо, ки растаниз^оро хушк 
мекунанд, дефлорантхо, ки гул ва гуракро нобуд месозанд, ретрадантх;о, 
ки расиши растаниз^оро идора мекунанд, репеллентз^о, ки з(;ашаротхоро 
метарсонанд ва г.. Заминдои кишти кишорварзй яке аз захирахои 
муз^ими табий ба хисоб мераванд, ки одамони сайёраро бо гизо таъмин 
мекунанд. Барои х,амин х,ам т^ифзи мухити хоки ва нигох, доштани 
х,осилхезии он хеле муздям аст, ки онро бо рох,и мелиоратсия амалй 
мекунанд. Мелиоратсия гуфта ин системаи ташкил намудани хоч,аги ва 
чорабиниз^ои техникиро меноманд, ки барои бех,тар кардани замин бо 
ма1̂ сади хубтар истифода бурдани шароитз^ои кишоварзй района карда 
мешаванд. Мелиоратсия на танх,о хосилхезии зироатхои хочагии 
вдшлокро баланд мебардорад балки барои устувор инкишоф ёфтани 
шароитхои иклимии сол дар тамоми минтаках,о тадкурси мегузорад. Ба 
ак;идаи В. А. Ковди (1977) бо ёрии мелиоратсия одам худидоракунии 
системахои экологиро дигар карда ба он сохтор ва элементной нав илова 
карда онро ба агросистемаи бисёрч:узаъи идорашаванда табдил медих,ад, 
ки барои инсон махсулоти лозимиро медйхад. Вобаста аз объект ва 
усулхои таъсиркуни ба хок ва растанй меЛиоратсияи гидротехники 
(обёрикунй), агротехники, лесотехникй, кимиё!вй ва маданиятии техники 
фарк карда мешавад. Бо усули мелиоратсияи гидротехникй (обёрй, 
обзанй ва хушкунй) шароити обу хавои хокро тагйир медиханд, ки барои 
ин каналхои обёрикунй ва хушкунй, кубурхои обй, обанборхо ва 
сарбандхо месозанд. Усули мелиоратсияи агротехникии хусусияти 
табйиётй ва кимиёвии хокро, элементхои гизоии онро тагйир дода, дар 
охир хосилнокии хокро баланд мекунад (шудгоркунй, бехтар кардани 
маргзорхо ва чарогоххо, нигохдории барф ва г.). Усули техникии чангал 
ин бехтар кардани хок бо рохи шинондани растанихои дарахтй (суст 
шудани тарх, нигох доштани регхои равон, ташкил кардани хатхои 
дарахтон, хифзи чаналх.о ва г.). Мелиоратсияи кимиёвй бошад, ин бо 
рохи илова кардани моддахои кимиёвй бехтар кардани хок мебошад. 
Мелиоратсияи културо техники бошад холати кисми болоии хокро аз 
сангхо, буттахо, кундахо ва г. тоза кардан мебошад. Барои бехтар 
кардани таркиби хок дигар усулхои мелиоратсия per иловакунй ва хок 
иловакуниро истифода мекунанд. Барои бехтар кардани кабати гумусии 
хок бояд усулхои зеринро истифода кунанд.

1. Илова кардани порухой мод дахои узвии хайвонот.
2. Илова крдани порухой моддахои узвии сохаи парандапарварй.
3. Илова кардан хамчун пору партовхои захира’хои зеризаминй.
4. Илова кардани порухой‘сабз (растанй).
5. Илова кардани порухой узвии торфй.
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6. Илойа кардани такшинх,ои кул5^о (сапропел).
7. Илова кардани порухой узвии об?^ои саноатй на партовз^ои 

коммуналй
Аз руи гуфтаз^ои боло маълум мегардад, ки хок адмчун мухдти 

зисти организмзцои зинда дар такомули ощ о роли му?^имро бозидааст. 
Мисол, гypyx^I зиёди бугумпойз^о дар раванди инкишофи таърихй рох,и 
мураккабро тай намуда аз организмх,ои оддии обй ба воситаи 
бошандагони хок то шакли руизаминии мукаррарй омада расидаанд.

5.4. Организмхои зивда хамчун мухити зист
Дар тамоми рафти давраи хаётии худ ё ки як кисми он намудх,ои 

зиёди организщои гетеротрофй ба сифати мухити зист организмхои 
дигарро интихоб мекунанд, ки аз дигар мухитхо бо хусусиятхои хоси худ 
фарк мекунанд. Интихоб кардани як организм дигар организмро хамчун 
мухити зист ходисаи хеле к^наи  дар табиат васеъ пахншуда мебошад. 
Муайян карда шудааст, ки организмхои прокариотй (тоядрой) 
бактерияхо, актиномитсетхо, обсабзхои кабуду-сабз хамманзили худро 
доранд. Дар к^исми зиёди шакли эвкариотхои якхучайравй (обсабзхои 
сурх, сабз ва диатомовй, амёба, радиолария ва г.) муфтхурхои 
дохилихучайравй ва симбионтхоро мушохида кардаанд. К;ариб тамоми 
намудхои организмхои бисёрху'^айра бошандагони дохилии худро 
доранд. Олими инглис А. Е. Шитли менависад, ки хар як парранда боги 
хайвоноти хацикй мебошад (расми 43).

Расми 43. Организмхои зинда хамчун мухити хаёти (дар мисоли 
муфтхурони паррандахо), аз руи П. Фарбу, 1971

128



Пари парранда^^о сарчашмаи гизоии шабушк, канат^о, пусти ощо 
бошад гизои баъзе пашахо, шабушкхо, кайкхо, хомушакдо, шулувдо ва 
дигар муфтхурхои хунмаки паррандахо дар болои онхо ’дойгир шуда 
хучайрахои сурхи хунии даруни организмро вайрон мекунанд. К;ариб 
дар хамаи узвхои паррандахо кирмхои муфтхури гуногунро мушохида 
кардан мумкин аст.

Муфтхури ходисаи хеле маъмул буда, ягона махлукхои зиндае аз 
таъсири муфтхурон эъминанд, муфтхурхое мебошанд, ки дар зинаи хеле 
дарози гизой аз хама охирон нойгир мешаванд. Чи кадаре ин ё он г^фух 
дар зинаи поёнтари такомул ^^oйгиp аст, дар он хамон кадар намудхои 
зиёди муфтхур чойгиранд. Баъзе хайвонхои дapa^^aи паст^ кирмхои пахн, 
нематодхо ва баъзе бу1'умпойхо бештар аз намудхои муфтхур иборатанд. 
Дар байни мухрадорон тарзи хаёти муфтхури хеле кам ба чашм мерасад. 
Дар олами растанихо муфтхури дар байни занбуругхо хеле васеъ пахн 
шудааст. Дар байни растанихои гулдори дарачаи олй якчанд намуди 
муфтхурхо ба монанди павилика (зарпечак), омела () ва г. вомех5фанд. 
Мисол, намуди авлоди (Raffiezia) дар ягон узви вегетативй хамчун 
риштаи гифхои занбуруг ба дохили бофтахои растанй дохил шуда гизо 
мегиранд ва дар берун танхо гули (диаметраш 1м) калон инкишоф 
меёбаду халос (расми 44).

Расми 44. Растанихо аз оилаи Rafflezia -  муфтхурони берунаи намуди 
дарахтон (аз руи А. Карнер, 1896)

тани муфтхур дар даруни навда ё ки пояи хучаин чойгир шуда аз берун 
танхо гул ё ки мена мушохида мешавад

Барой растанй ва хайвонхое, ки тарзи хаёти муфтхури мебаранд, 
организми онхо мухити хаётии худро интихоб кардаанд ё ки чойгир 
шудаанд, мухити зисти хос мебошад. Ь^исми зиёди муфтхурхо ба мухити 
берун кариб, ки алока надоранд ва тамоми зинахои инкишофи худро дар 
организми хучаини худ мегузаронанд, мисол, плазмодияи табларза ва г.
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Дар байни муфтхурх,о ва хучаини онх,о дар раванди такомул 
муносибати хеле мураккаб пайдо шудааст, ки баъзе роххои пайдошавии 
муфтхуриро дида мебароем.

Рох;и якум- «ичоранишинии» оддй. Дар баъзе х,олатхо организмхои 
хурд дар хонаи организми калон ё ки дар назди он сокин шуда бо мурури 
вакт ба бадани хучаин ва баъд ба даруни он дохил шуда аз хисоби 
хучаини худ ГИЗО гирифта ба у зарар мерасонад. Иноранишини дар охир 
метавонад ба муфтхури мубаддал шавад ва бадани хучаин барои у 
мухлти зист мегардад.

Роз^и дуюми гузариш ба муфтхури- ба воситаи даррандагй амалй 
мешавад. Мисол, дарранда дар вакти хучум ба туъмаи калон онро 
якбора нест карда ва хурда наметавонад, дар шароити муайян ба дохили 
бадани хучаини худ дохил шуда мудити мусоидро пайдо мекунад, ки аз 
ГИЗО бой аст ва метавонад ба муфтхур мубаддал шавад. Организми 
хучаин барои муфтхур мухити зист мегардад.

Рохи сеюм- тасодуфй дохилшавии муфтхури оянда ба организми 
хучаини худ. Мисол, х,айвонхои калон бо гизо метавонанд намудхои 
хурдро фуру баранд, баъзе аз онхо зинда монда ба мухити нав мутобикат 
пайдо карда ба муфтхури мегузаранд. Дар табиат аз ичоранишинй, 
даррандагй ва муфтхурии тасодуфй ба муфтхурии хакикй гузаштан 
мисолхои зиёде хастанд. Лекин то хол муайян нашудааст, ки махз 
муфтхурии аввалин бар руи Замин аз кадом гурухд хайвонот ё ки 
растанй пайдо шудаанд.

Муфтхурх,оро ба ду гурух чудо мекунанд: муфтхурх,ои дарунй ва 
берунй. Муфтхурх,ои берунй-муфтхурхоеро меноманд, ки дар болои 
бадани хучаин (капа, кайк, шулукхо) зист мекунанд. Дар растанихо 
К.ИСМИ зиёди бадани муфтхурхои беруна-берун аз бадани хучаин чойгир 
шуда, танхо ба хучайрахои зиндаи хучаин бо ёрии узвх,ои маканда ё ки 
гоусторилхо зарпечаки аврупой- Cuscuta europea ва г.) алока пайдо 
мекунанд.

Муфтхурхои даруни бошанд дар дохили организми хучаини худ 
хаёт ба cap мебаранд ва ба онхо бактерияхо, вирусхо, соддатаринхои 
муфтхур ва гиччахо дохил мешаванд. Дар растанихо, муфтхурхои 
дохилй, кариб тамоми бадани худро ба дохили бофтахои хучаини худ 
чойгир мекунанд ва дар берун танхо узвдои афзоишй чойгир мешаванд 
(мисол, намудхои авлоди Rafflezia). Бадани занбуругхои муфтхур дар 
фазой байни хучайравии растанихои олй чойгир шудаанд, ба хучайра 
бошад гаустория (узви маканда)-ро дохил кардааст. Бактерияхо ва 
занбуругхои дарачаи пасти муфтхур дар дохили хучайраи растанй - 
хучаин хаёт ба cap мебаранд.

Инчунин муфтхурхои доимй (статсионарй)-ро фарк мекунанд, 
вакте муфтхур дуру дароз ё ки тамоми хаёти худро бо хучаин 
мепайвандад. Муфтхурхои доими ба як хучаин (доимй)-шабушк, 
тибитхурак ва г. Ё ки инкишофи онхо бо ивазкунии хучаин (даврй)- 
кирмхои ленташакл, макандахо мегузарад. Мисол, плазмодияи табларза
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кисми муайяни хаётии худро дар курпашан баамалорандаи табларза- 
хуч[аини охирон ва хуч;а1гаи моба11нп одам мебошад. Хучаини охирон 
организме хизмат мекунад, ки дар он шакли бабалогатрасидаи Niyc{)Txyp 
сукунат дорад ва дар хучапни мобайни бошад муфтхур зинаи кирмина ва 
ноболиги худро мегузаронад.

Хамчунин муфтхурхои мувакатиро фарк мекунанд. Онх,о тамоми 
х,аёти худро бо хучаини худ намегузаронанд ва як к,исми онро озод 
мегузаронанд. Ба ондо ду'болдои хунмак ва канахои зиёде дохил 
мешаванд.

Муфтхурх,о дар шароити хосн м>'х,ити дохилии хучаини худ з̂ аёт 
мегузаронанд. Аз як тараф ин ба онт^о як к,атор бартарии экологи дода, 
аз дигар тараф даври х,аётии онх,оро назар ба намудх,ое озод х,аёт ба cap 
мебаранд, махдудтар аст.

Яке аз бартарихои мухими муфтхурх,о ин гизои бой аз х,исоби 
х,учайра, бофта ва бадани хучаини худ мебошад. Ин ба онхо имконнят 
медихад, ки назар ба хешу таборе озодона хаёт мегузаронанд андозаи 
бештар дошта бошанд. Мисол, кирмхои аскаридаи одам ва хук, корми 
солитерхо барзагов ва хук дар байни кирмхои пахн то 8-12 м андоза 
доранд.

Дар баъзе холатхо гузариши муфтхурхои хакикй ба растанихои 
автотрофй мушохида мешавад, ки звенои мобайнии онхо ниммуфтхурхо 
ё ки «муфтхурхои сабз» ном доранд. Онхо растанихое мебошанд, ки 
кисман ё ки пурра кобилияти фурубарии об ва моддахои гизоиро аз хок 
гум карда, лекин бо сабаби хлорофилл доштанашон кобилияти 
мустакилона гузаронидани фотосинтезро доранд. Ниммуфтхурхои 
алафии маргзорй хеле зиёд маълуманд. Мисол, богремкаи к ал он ва хурд 
(Alectorolophus major ва А. minor), мытник (Pedicularis), очанка 
(Euphrosia) ва г. Ба решай растанихои алафй онхо бо ёрии гаусторияхо 
мечаспанд. Хамаги 1964 намуди ниммуфтхурхо муайян шудаанд.

Барой муфтхурхо баромад ба берун, бо як к,атор хатархо ру ба ру 
шудан аст, барон хамин зинаи инкишофи муайянеро муфтхур берун аз 
хучаин мегузаронад. Як кагор механизмхои мухофизатй дар муфтхурхо 
инкишоф меёбад, ки ин давраи гайримусоидиро аз cap мегузаронанд 
(девори гафс ва серкабати tj'xmh гелминтхо, систаи амёбаи руда, ба 
анабиоз гузаштани кирминаи нематод ва г.).

Мушкилихои экологии организмхои муфтхур дар мухити 
организми хучаин ба махдудияти фазой хаётн, таъминот бо О2, 
мушкилии гузариш аз як фарди организм ба дигараш, хамчунин 
таассурхои мухофизатии организми хучаин мукобили муфтхур ва г. 
вобаста аст. Хамаи ин ба андоза ва шакли муфтхурхои дохили хучайравй 
таъсир мерасонанд. Мисол, норасоии О2 дар системаи хозимаи меъда - 
рудаи организми хучаин мачб^/р месозад, ки муфтхурхо ба тарзи 
мубодилавии анаэробй гузаранд.

Мутобикшавии муфтхурхо дар мухити хаётии хучаини худ 
хусусиятхои хоси биокимиёвй дорад ва мо онро дар хосил кардани

131



фермент}!,ое‘ барои дохил шудани муфтхурх,о ба дохили бадани хучаин 
хизмат мекунад, мушоз^ида карда метавонем. Дар баъзе холат5^о худи 
муфтхурх.0 мух,ити зисти дигар намуди муфтхур}^о, яъне ходисаи болотар 
аз муфтхур ё ки гипермуфтхур мушо)^ида мешавад. Мисол, муфтхури 
сафеди карам савора (Apanteles glomeratus) зиёда аз 20 намуди 
муфтхурони дуюмин аз пардабол^^о муайян шудаанд. Х,одисаи 
гипермуфтхури дар байни растанщо ) а̂м дучор мешавад. Дар чангалх,ои 
тропикии Х,индустон юба кайд гирифта шудааст, ки як намуди омела 
(Viscum meniliforme) дар дигараш (V. orientale) маскан гирифта хаёт 
мегузаронад.

Дар кисмх,ои гуногуни бадани организмдои бисёр^^учайра мухити 
якхела нест. Барои бошандагони худ xyt̂ aHH мух,ити гуногуншакл ба 
?^исоб меравад. Муфтхурх,о дар бофта ва узвх,ои муайян хаёт гузаронида, 
ба холати физиологи ва синну солии хучаини худ одат мекунанд. Мисол, 
дар системаи х,озимаи заргуш якбора чанд намуди муфтхурх,ои намуди 
коксидия?(о дар кисмх^ои гуногуни системаи :г^озима нойгир мешаванд: 
Eimeria media-дар кисмати аввалаи рудаи борик, Е. irresidua- дар мобайн,
Е. та§па-дар охири руда ва Е. piriformis-бештар дар курруда ва г.

Организмх,ои зинда на танх,о таъсири муфтхур)^оро ^исс мекунанд 
балки фаъолона ба онз̂ о '^авоб мегардонанд. Муфтхур?;о х,амчун 
бошандагони мудити зинда бояд мукобилияти организм, х^унайраро 
бартараф кунанд, ки ин мукобилияти муфтхурх,оро иммунитети фаъол 
меноманд. Мисол, баъзе >^айвонхо барои таассури мух,офизатии худ аз 
муфтхурз^о иммунитети гуногунро кор карда мебароянд, яъне 
х,осилшавии моддаи сафедавии хосе, ки дар хун х,осил шуда, фаъолияти 
муфтхур мавх мешавад.

Устувории дарахтони сузанбаргро аз ?̂ уч;уми гамбусакх;ои 
зараровар (гамбусакз^ои магзичубхур, шофбурут ва г.) маз^з бо ’̂ о^докунии 
к,атрае, ки дар худ пайвастагии за?;рнок барои }^ашаротх,о дорад вобаста 
аст. Сустшавии иммунитети дарахтон ба чойгиршавии зараррасонх,ои 
гуногун (х,ашарот, занб5^угх;о ва г.) оварда мерасонад.

Дар натичаи дурагакуних,ои зиёд навъхои картошка, галлагихо ва 
дигар зироатхои кишоварзй ба даст оварда шудаанд, ки ба муфтхурх,о 
хеле устуворанд. Ба хусусиятх,ои хоси мух,офизати х,амчунин бофтахои 
пушонанда, хусусияти таркиби кимиёвии з^учайра, бофтахо ва г. дохил 
мешаванд. Мисол, нишон дода шудааст ба муфтхурхои занбуругй 
растанихое устуворанд, ки равгаю^ои эфири зиёд, сапонинх,о, алкалоидхо 
ва г. хосил мекунанд.
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БОБИ 6 
ОМИЛ^ОИ БИОТИ (ЗИНДА)

Омилх;ои биотй гуфта ин мачмуи таъсири фаъолияти як 
организмро ба дигар организм меноманд. Омилх,ои биотиро ба се гурух, 
Ч.УДО мекунанд: 1) таъсири организми х,айвонот (омилх,ои зоогенй); 2) 
таъсири организмх,ои растанигй( омилх,ои фитогенй); 3) таъсири одам ( 
омилх,ои антропогенй).

Таъсири омилх,ои биотиро х,амчун таъсири онх,о ба мухдт, ба 
организмхои алох,идае, ки дар ин мух^1т чойгиранд ё ки таъсири ин 
ОМИЛХ.О ба чамоа пурра бах,о медих,анд.

Тадкик,отх,ои экологии таъсири омилх,ои биотиро ба организмх,о аз 
аввал ба мак,сади мубориза ба зараррасонх,о, муфтхурх,о, барои муйаян 
кардани гизои х,айвонот ва даррандах,о омухта мешуд. Дар замени 
муосир таъсири омил}^ои биотй ба организм, фардх,о х,ам дар шароити 
лабораторй ва х,ам шароити табий хеле васеъ ба рох, монда шудааст.

6.1. Таассуротх,ои гомотипй ва гетеротипй.
Клементс ва Шелфорд (1939) бах,амтаъсиркунии байни организм

хои гуногуни дар мух,ити муайян чойгирифтаро коаксия номиданд. 
Коаксияро ба ду тип чудо мекунанд.

Таассурх,ои гомотипй ё ки бах,амтаъсиркунии байни фардх,ои 
намудх,ои якхела. Таассурх;ои ин тип хеле гуногунанд. Ба онло асосан 
самараи гурухД ва умумй, ракобати дохилинамудй дохил мешаванд.

Таассур^ои гетеротипй, яъне муносибати байни х,амдигарии 
фардх,ои намудх^ои гуногун. Таъсири байних,амдигарии ду намуде дар як 
мух,ити х,аёти умр ба cap мебарад, метавонад баробар ё ки сифр, мусоид 
ё ки гайримусоид бошад. Аз ин ру типи комбинатсиях,ои мувофикатх,о 
чунин мешавад.

Бетарафй - х,арду намудх,о мустакиланд ва ба х,амдигар ягон таъсир 
намерасонанд.

Ракобат -  х,ар як намуд ба дигараш таъсири номусоид мерасонад. 
Намудх,о дар чустучуи гизо, панох,гох,, чои тухм гузоштан ва г. ракобат 
доранд. Харду намудро ракобаткунанда меноманд.

Мутуализм (х;амзистй) - муносибати симбиозй, вак,те };арду намуди 
бох,амзисткунанда аз якдигар фонда мебаранд.

Х,амкорй -  з^арду намуд чамоаро х,осил мекунанд. Х,аёти якчояи 
ОНХ.О х,атмй нест, чунки х,ар як намуд мустакдлона, алох,ида х,аёт ба cap 
бурда метавонад, лекин хаёт дар чамоа барои хар ду манфиатовар аст.

Комменсализм -  тарзи муносибати намудх,о, ки яке аз хамрох,он 
фоида мегирад, вале ба дигараш зарар намерасонад.

Аменсализм - типи муносибати байнинамудй, ки дар мух,ити зисти 
якчоя як намуд метавонад хастии дигар намудро мавх, карда, аз тарафи 
вай ба мукобилият дучор нашавад.
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Муфтхурй -  ин шакли муноснбати байни намудао буда, як намуди 
организм (муфтхур, истеъмолкунанда) аз щкоби моддахои fh3oi1 ё кн 
бофта>;ои организми дигар намуд (хучаин) як ва^ти муйаян х,аёт мебарад.

Даррапдагй -  ин намуди муносибате мебошад, ки намояндан як 
намуд намояндан дигар намудро мехурад (нест мекунад), яъне организми 
як намуд барои дигараш х,амчуя гизо истифода бурда мешавад. Типх,ои 
асосии козксия дар ч,адвали 22 пешннход шудаан,д.

Ч^адвали 22
Типи коаксияхое, ки дар байни намуд^^ои гуногун мавчуданд

Типи коаксия Намуддое, ки 
якчоя х,аёт 
мегузаронанд

Намудхое, ки
чудо-чудо
х,аёт
мегузаронанд

А Б А Б
Бетараф 0 0 0 0
Рак,обат - - 0 0
Мутуализм + + - -

Х,амкорй + + 0 0
Кохменсализм (А -  комменсал Б) + 0 - 0
Аиенсализм (А -  аменсал Б ) - 0 0 0
Муфтху1:)и (А -  муфтхур , Б - хучаин ) + _

1 - 0
Даррандагй (А -  дарранда, Б - туъма)

1
1
-1

- 0

Эъзох,: (0) -  муноснбати байни намуд,ч,о ба инкишофи онх,о таъсир намерасонад;
(+) -  ннкишофи намуд имкошмт пайдо мекунад ё ки сабуктар мегардад;
(-) - инкишофи намуд мушкия мешавад ё ки га)Чри имкон мегардад.

Дар байни алокдмандихои бахамфоидаовари (++) байни намудхо ( 
поиулятснях,о) ба гайр аз мутуализм, симбиоз ва протокооиератсия фарк; 
карда мешаванд (расми 45).

Симбиоз -  алок,амандпи бах,амфоидаовари ду намудро меноманд, 
ки хамзистии организмх,о хатмист, дар баъзе лолатх,о чузх,ои муфтхурй 
ба чашм мерасад.

Протокооиератсия -  типи оддии алок,амандии симбиотикй буда, ин 
шакли хамзистй барои харду намуд фоидаовар аст, лекин хатмй нест, 
яъне барои зинда мондани намудх,о ( популятсиядо) зарур нест.

Дар типи комменсализм хамчун алокамандии фоиданок, бетараф 
(+,0) ичоранишинй, тайёрахурй, хамтабащ мушох,ида мешавад.

Тайёрахурй -  истеъмол кардани бок,имондаи гизои хучаин, мисол, 
муноснбати наханг бо мохих,ои часпанда (прилипали).

Х,амтабакй - истеъмоли мо,ддах,ои гуногун ё ки к;исми онх,оро аз 
захирах,ои якхела, мисол, муноснбати байни намудх,ои гуногуни 
бактериях,ои саирофитии хок, ки модда}!;ои гуногуни узви бокимондаи
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растаних,оро коркард ва растаних,ои оли, ки намакх,ои маъдании 
х,осилшударо истифода мекунанд.

1 Бл ХЛ1М- фоидао$др- Ф оидаовлр- 1 Бл xajkt-
ф ои азсвар *>«тгграф аараровзр ; зйрароБзр

?;змта

Расми 45. Типи асосии алокамандихои экологии организмов

И'^оранишинй -  истифода бурдани як намуд, намуди дигарро 
(бадан ё ки хона (лона) ба сифати панох,гох, ё ки хона.

6.2. Омилхои зоогенй
Организмх,ои зинда дар их^отаи дигар организмх,о х,аёт ба cap 

бурда, ба онхо муносибати гуногун доранд, яъне хам муносибати манфй 
ва хам мусбат дошта баъзе аз онх,о бе якдигар вучуд дошта 
наметавонанд. Алок,а бо дигар организмх,о барои гизо ва афзоиш, 
муносибати мух,офизатй, муътадил гардонидани шароити номусоиди 
мухит, аз дигар тараф хатари нестшавй ва дар баъзе холатхо тахдиди 
нестшавй зарур аст. Ихотаи бевоситаи хаётии организмро мухити 
биотии он ташкил меди^^ад. Х,ар як намуд танхо дар чунин мухосираи 
биотие зистан метавонад, ки агар дар алокамандй бо дигар организмхо 
шароити муътадили зистанро таъмин карда тавонад. Барои х,амин, 
гуногунии организмхои зинда дар курраи замин, дар х,ар гуна 
мувофикатй не, балки чамоахоро х,осил мекунанд, ки намудх,ои дар он 
чойгиршуда барои якчоя зист кардан мутобик шудаанд.

Бахамтаъсиркунии фардхои як намуд байни худ, ки онро таассури 
гомотипй меноманд, дар самараи гурухй ва умумй, ракобати 
дохилинамудй зохир мегардад.
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Мах,фуми самараи гуру?^иро Гресс Ч. (Gresse Chauvin, 1944) барои 
тагийротх,ои якчояшавии ду ва ё зиёда фардх,ои гурух,и х,айвонх,о 
истифода кард. Дар замени муосир MaBijyA будани самараи гурух,иро, 
дар як 1̂ атор гурух,и х,ашаротх,о ва мудрадорон мушохдда намудаанд. 
Натичаи муадми ин расиши босуръати он мебошад.

Самараи гурух^ии намудх,о он вакт зох,ир мегардад, агар дар }^амон 
х,олат ондо муътадил афзоиш ва х,аёт гузаронида, танх,о дар он х,олате ки 
популятсиях,ои калонро лосил намоянд. Мисол, барои зинда мондани 
фили африкой рамаи онх,о бояд аз 25 фард кам набошад, рамаи гавазни 
шимолй бошад, на камаш аз 300 - 400 фард.

Принсипи минималии андозаи популятсияз^о шарх, медих,ад, ки 
барои чй намудх,ои нодирро нач;от додан гайриимкон аст. Чунки х,аёти 
якчояи организмх,о чустучуи гизо ва муборизаю бо душманони худ осон 
гардонд. Самараи гуру^ии аз х,ама бештар дар рафти мавч;уд будани 
даврагй дар х,айвонх,о зох,ир мегардад, яъне мавчуд будани намуд якбора 
дар ду давра (зина): фардх,ои алох^1да ва фардх,ои дар як рама чамъшуда. 
Мавчуд будани давра дар намудх,ои гуногуни шапалакх,о, гамбусакх,о, 
ширинчахо ва г. нишон дода шудаст. Дар хама х,олатхо тагийрёбих,о 
бештар дар зоиш, суръати инкишоф ва хусусияти морфологи ва 
физиологии хайвонхо мушох;ида мешавад.

Самараи оммавй. Ин махфуми аз тарафи Гресс пешниход шуда, 
самараи дар мухит аз меъёр зиёдшавии фардхоро нишон медихад. Дар 
байни самараи оммавй ва гурух;й дар бисёр холатхо гузаришх,о 
мушохида мешаванд, ки одатан самараи оммавй барои х,айвонхо 
окибати зараровар дошта, самараи гурухй бошад ба Х(айвондо таъсири 
мусбат мерасонад. Самараи умумиро дар тадкик,отх,ои худ Мак Лаган ва 
Данном ( аз руи Balachowsky, 1963) дар мисоли галламуси анборй 
(Sitophilus oryzae) хеле хуб нишон додаанд. Дар ин намуд микдори 
тухмхои х,арруза гузоштагй он вак,т паст мешавад, ки таносуби микдори 
фард);о ( чамъи нарина ва модина) ба микдори донах,о ба 1/200 баробар 
шавад. Андозаи тухмгузорй кам мешавад, агар ба хар як модина 
микдори тухмхо кам шавад, ин ходиса пеш аз х,ама бо «серии» тухмхо 
вобаста аст, чунки чинси модинахое дар, болей тухмх,о бояд тухм 
гузоранд, аллакай бо дигар тухмх,о ва кирминах;о машгул шудаанд. Ин 
бо самараи оммавй алоцаманд аст, чунки х,ашаротз^о якдигарро халал 
мерасонанд, ки ин ба тухмгузории онх,о хам халал мерасонад. Ин гунна 
х,одисае, ки самараи умумй ба вучуд меорад, номи худмахдудкуниро 
гирифтааст.

Ракобати дохилинамудй. Дар рав;обати дохилинамудй байни 
фардхо муносибат бокй мемонад, ки онхо к,обилияти афзоиш ва 
гузаронидани хусусиятх,ои наслии худро таъмин менамоянд. Ракобати 
дохилинамудй дар худуди сарх^ади рафторй, вакте хайвонх,о хонаи худ ё 
ки майдони муайяни маъяумро мух,офизат мекунад, низ мушох,ида 
мешавад. Мисол, дар давраи афзоиш, парандаи нарина сархади 
муайянеро мухофизат мекунад, ки дар он ба гайр аз модина, ягон фарди
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дигари намуди худ фаъолият надошта бошад. Ин рафторро дар 
намудх,ои мох,их,ои зиёд мушохдда кардан мумкин аст ( мисол, мо ;̂их,ои 
хордор).

Пайдошавии рак;обати дохилинамудй барои х,айвонх,о тарзи х,аёти 
иерархии ич(тимой буда, тавсифи пайдошавии дар популятсия фардх,ои 
зур ва итоаткунандаро нишон медих,ад. Мисол, кирминаи 3-солаи 
гамбусаки майй кирминах,ои як ва ду соларо мах,в мекунад, ин ба он 
вобаста аст, ки парвози гамбусакх,ои болиг танх,о баъди 3-сол мушох,ида 
мешавад ва ин бо ракобати дохилинамудй вобаста аст.

Ракобати байни фардх,ои як намуд барои гизо дар нати’̂ аи баланд 
шудани зичии популятсия хеле шадид мегардад. Дар баъзе долатх,о 
ракобати байнинамудй ба дифференсиатсияи намуд ва аз }̂ ам чудошавии 
онз^о ба якчанд популятсияи сарх,адхои гуногунро ишголкарда оварда 
мерасонад. Мисол, '1ави даштй (паррандаи гунчишкмонанд) (Passercubus 
sandwichensis) як зернамуди экологиаш дар теппах,ои хушк ва дигар 
зсрнамудаш дар дар шуразорх,ои наздисох,илй ’дойгир мешаванд. Рацобат 
дар баъзе х,олатх,о як кдсми фардх,ои популятсияро мa^^бyp месозад, ки ба 
дигар НОХИЯХ.ОИ чугрофй к^анд. Мисол, аз норасогии гизоии тайга 
заргилдок, чалгузахурак (стенофаг^^ои тайга), дар баъзе х,олатх,о ба 
Аврупои Гарбй парвоз мекунанд.

Муносибати байни фардх,ои намудх,ои гуногун ё ки таассури 
гетеротипй дар намуди бетарафй, рак,обати байнинамудии мутуализм, 
х,амкорй, х,амтабакй, муфтх$фй ва даррандагй зох,ир мегардад.

Дар муносибати нейтрали, фардх,о бо х,ам бевосита алок,а надоранд 
ва ба х,амзистй онх,о дар як сарх,ад ба окибатх,ои манфй ва мусбат 
намеорад ва аз х,олати чамоа дар ма^муъ вобаста аст. Мисол, шох,гаваз 
ва санчобе дар як чангал сукунат доранд бо х,ам, к,ариб ки ракобат 
надоранд.

Ракобати байнинамудй фаъолона чустучу кардани ду ва зиёда 
намудх,ои якхела захирах,ои гизоиро дар мухити зист меноманд. 
Муносибати ракобати байни намудх,о одатан бо талаботи якхелаи 
экологй пайдо мешавад. Дар вакти х,амзистити якноя, х,ар як намуд 
нисбати намуди дигар барои аз худ кардани гизо, панохдгох, ва дигар 
воситах,ои ^аётй дар чои зист буда дар х,олати ногувор мемонад. 
Муносибатх,ои рак,обатй метавонанд хеле гуногун бошанд: аз муборизаи 
бевоситаи тан ба тан то осоишта якчоя х,аёт гузаронидан, новобаста аз 
ин ду намуде, ки талаботи якхелаи экологй доранд ва дар чамоаанд, 
х,амеша рак,обат дошта, яке дигарро танг карда мебарорад. Ин к;оидаи 
экологй, номи «конуни истиснрии ракобати»-ро гирифтааст, ки онро Г. 
Ф. Гаузе (1910 -  1986) дар натичаи тачрибах,ои худ бо ду намуди 
инфузория дар махдуд кардани як хел гизо мухтасар ифода карда буд 
(расми 46). Муайян шуд, ки баъди чанд вакт танх,о фардх,ои як намуд 
зинда мемонанд, чунки популятсияи онх,о тезтар дар мубориза барои 
гизо, расиш ва афзоиш мекунанд.
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Дар муборизаи ракобатй х,амон намуд голиб мебарояд, ки дар 
шароити экологии муайян каме бартарй дошта, муто6ик,шавии он ба 
шароити мух,ити атроф бештар аст. Чй радаре имконияти организмдо 
гуногун бошад, }(,амон к,адар рак,обатй онх,о камтар мешавад.

Расми 46. Миедори расиши инфузориях^ои 
Paramecium candatum (1) за Р. aurelia (2):

А-дар кишти омехта. Б-дар кишти алох,ида (аз руи Н.М.Чернова, А.М.Былова, 1988)

Дарравдагй ва муфтхурИ. Дарранда организмх,оеро меноманд, ки 
озод хаёт ба cap бурда, аз х,исоби дигар организми х,айвон5^о ва 
растани>;о гизо мегиранд. Муфтхур тарзи х,аёти озод намегузаронад ва 
дар яке аз зинах,ои инкишофи худ бо болои бадан (эктомуфтхур) ё ки 
узвхои дохилии (эндомуфтхур) дигар организм, ки xy>iaHHH он ба хисоб 
меравад, нойгир шуда фаъолият мекунад. Дарранда одатан аввал 
курбонии худро дошта, онро мекушад ва баъдан фуру мебарад (расми 
47).

К^'рбони хам як катор хусусиятхои мух,офизатиро дар намуди 
хосиятхои анатомо-морфологй, физиологи, биокимиёвй ва г. кор карда 
баромадаанд. Мисол, сузанхо, хорх,о, ранги мухофизатй, гадудх,ои зах,рй, 
тез панох бурдан, <1авшан (зирех) доштан, огох,кунй ва г. Дар рафти ин 
Гуна мутоби1дшавихои дутарафа гуру?!;и организмхои муайян дар намуди 
даррандаи хос ва курбонии хос ташаккул ёфтаанд. Мисол, гизой асосии 
силовсин (felix linx) заргуш ва гург (canis lupus) мебошад, барои хамин 
даррандаи оддии х,амачизхур ба дисоб меравад. К;исми зиёди х,айвонх,ои 
гуштхур курбониро кушта даррав истеъмол мекунанд. Чунки бо андоза 
ва зурии худ бартарй доранд. Муфтхурон боиганд, pox^I дигарро интихоб 
кардаанд, онх,о аз хучаини худ тамоми гизои лозимиро гирифта бо 
саломатии у зарар мерасонанд.

Муфтх5фхоро ба ду гур5^и асосй-микромуфтхурхо ва макромуфт- 
хурх;о чудо мекунанд (расми 48).
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Расми 47. Одах кардан ба даррандаги 
(аз руи Е.А. Криксуиов ва диг., 1995)

1- осминог; 2- ч;оги нах,анг; 3- мори печон; 4- шер; 5- брызгун 
(Toxotidae); 6- тортанак; 7- удалщик (Lophiiformes)

Расми 48. Муфтхурони хурд
1- трипоносома; 2- бактериях,ои- муфтхури хурд;

3- ширинча; 4- занбуруг

Ба микромуфтхурхои хурд онхое дохил мешаванд, ки бевосита дар 
дохили бадани хуч,аини худ афзоиш меёбанд ( вирусх,о, бактерияхо ва 
соддатарннхо). Муфтхурхои хурд дар бадани хучаини худ расиш ёфта, 
дар он ч;о афзоиш меёбанд ва шаклхои хосро ^^осил карда як хуч,аинро 
тарк карда ба дигараш мегузаранд. Ба муфтхурх,ои калон кирмх,ои 
ха̂ 1к,ашакл ва тасмашакл (макромуфгхурх;ои х,айвонх,о), шабушк, кайк, 
занбуругх^о дохил мешаванд.
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Дар байни х,ашаротх,о намудх,ои муфтхурмонанде х,асганд, ки аз 
аввал х,амчун муфтхур рафтор карда ба узвдои мух,ими хучаин зарар 
мерасонанд ва дар охири инкишоф хучаини худро хурда даррандаи 
х,акик,й мегарданд. Х,ам дарранда ва муфтхурх,о метавонанд аз хдсоби як 
ё ки якчанд намуд х,аёт гузаронанд. Аз ин ру чунин намудх,оро фарк 
кардан мумкин аст:

Полифаг^о -  ба микдори намудх,ои зиёд х,учум меоранд. Ба онх,о 
дарранда}^ои зиёди намояндаи ширхурх,о ва х,ашаротхо дохил мешаванд. 
Х,ашаротх,ои фитофаги растаних,ои гуногунро истифода мебаранд. 
Мисол, кирминаи шапалаки поя Pyrausta nubilabis ба зиёда аз 200 намуди 
растанй зарар мерасонад

Олифагхо- аз хдсоби якчанд ё ки бештар аз вдсоби намудз^ои ба 
х,ам наздик х,аёт мегузаронанд. Гамбусаки колорадои аз х,исоби 
картошка ва дигар растаних,ое, ки асосан ба растаних>ои чинси ангури 
сагак наздиканд, истифода мебаранд. Кирми эхинококк дар одам, хук, 
х,айвонх,ои гуштхур ва хоянда муфтхурй мекунад.

Монофагхо - танх,о аз х,исоби як хучаин х,аёт мегузаронанд. 
Монофаги одати х,ашаротх,ои муфтхурй зиёд мебошад, мисол афелинус ( 
Aftlinus mali) -  дар ширинчаи хунй, кирмаки абрешимй -  дар дарахти тут 
ва г.

Комменсализм ( хамтабакй ). Муносибате, ки яке аз шарикон ё ки 
х,амрох,он фоида гирифта, лекин ба дигараш зарар намерасонад. 
Комменсализм дар истеъмоли бокимондаи гизой хучаин асос меёбад, ки 
онроо тайёрахур х,ам меноманд. Мисол, муносибати шер ва кафтар, ё ки 
наханг ва мох,ии часпанда, ки бокимондаи гизои нахурдаро истеъмол 
мекунанд.

Комменсализм дар байни х,айвонх,ои обй хеле васеъ пахд шудааст. 
Аз х,ама бештар комменсализм дар байни х,ашаротх,о мушохида мешавад. 
Мисол, дар сурохии сагури алпикй то 40 намуди гамбусакх,о мушох,ида 
шудааст.

Дар байни комменсалх,о фолеоксенх.о, ки дар сурохих,о ва лонах,о 
тасодуфй вомехуранд, фолеофил>|;о дар ин панох,гох„ назар ба мух,ити 
атроф бештар ба чашм мерасанд ва фолеобаст^о кадоме тамоми умри 
худро дар он 40 мегузаронанд, фарк карда мешаванд. Комменсализм дар 
табиат ах,амияти мух,им дошта, имконият медих,ад, ки х,амзистии намудхо 
наздиктар бошанд ва онх,о захирах,ои гизоии мухитро пурратар истифода 
кунанд.

Мутуализм, симбиоз. Мисол^о оид ба муносибати мутуализ, ки 
барои х,арду фард фоидаоваранд, хеле зиёданд. Мисол муносибати 
паррандах,о ва каркадан. Паррандах,о хашаротх,ои муфтхурй дар пусти 
каркадан бударо хурда, парвоз кардани паррандахо бошад аз хатар ба у 
огохй медиханд.

Симбиоз бошад ало1;аи фоидаовари ду намуд мебошад, ки 
хамзистии онхо хеле зич буда, баъзе чузхои муфтхуриро доранд. Мисол, 
гидраи сабз бо обсабзи якхучайравй.
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Обсабзх,ои HK}iy4aiipaBii (зоохлорелла) дар протоплазмаи ?^учайрае, 
ки дар ковокии системаи х,озимаи гидраи сабз '^ойгир аст, чойгиранд. 
Онх,о гидраро бо О2 на гизо таъмин мекунанд на ба ивази ин моддах,оеро 
мегиранд, ки барои фотосинтез лозиманд. Х,амчунин ба сифати панолго)^ 
онро истифода мебаранд.

Дар олами дайвонот аз х,ама ^^амзистии мукаммалшуда дар 
системаи :;^озимаи термит?со, ки барои к;амчинакдорон ва бактериях,о 
х,амчун панодгох, хизмат мекунад, мушодида кардан мумкин аст. Ба 
туфайли симбиоз термитх,о метавонанд, селлюлозаро тачзия кунанд, 
микроорганизмхо бошанд панох,гох, ёфтаанд, ки к;обилияти берун аз он 
хаёт бурдан надоранд.

6.3. Омилхои фитогенй (растанигй)

Аз х;ама иах,ншудатарин шаклхои муносибати байни растанит^о 
таснифоти онх,о аз рун В. Н. Сукачев ба з^исоб меравад (цадвали 22 ) .

Ч^адвали 22
Шакли асосии муносибати байни растани?^о 

( аз руи В.Н.Сукачев. Н. В. Дылису ва диг, 1964)

Муносибати байни растанихо
Бавоситаи механики

(шикастани навдах,о, 
эпифитизм, фишор ва 
бо хам печутобхурии 
поя ва решало)

Физиологи
(симбиоз, муфтхурй ва 
ниммуфтхурй, 
пайвастшавии реша)

Ба воситаи трансбиотй
(ба воситаи х,айвонот 
ва микроорганизм^о)

Ба воситаи трансбиотй
(таъсири х,осилкунан- 
дах,ои мухит, ракобат, 
аллелопатия)

Таъсири бевоситаи байни растанихо. Мисоли бахамтаъсиркунии 
механикии растанихо зараррасонии коч ва санавбвр дар чангалхои 
омехта бо таъсири навдвхои туе шуда метавонад. Зимистон вак,ти бебарг 
будани навдахои туе хеле хуб ба назар мерасад. Ба хам фишор овардан 
ва печидани тана бо дарахтон таъсири манфй мерасонад. Ин бештар дар 
зери ХОК мушохида мешавад, чунки массаи зиёди решахо дар хачми на он 
кадар калони хок ба хам зич мепечанд. Ин гуна алок;ахо гуногун буда аз 
печидани оддй то пайвастшавии уетувор оварда мерасонанд, ки дар 
баъзе холатхо ба хушкшавй ва мурдани дарахтон меорад. Мисол, 
печидани чуброст (лиан) дар пояи дарахтони растанихои тропикй. Агар 
як растанй ба сифати субстрат дигар растаниро бе алока бо хок 
истифода барад номи эпифит ва чойгиршавии онхоро дар барг бошад, 
эпифилл меноманд. Дар тафовут аз муфтхурон онхо бо растании
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субстратй а'лоь;аи бевоситаи физиологи кадошта, мустак,илона аз хисоби 
фотосинтези организми худ фаъолият. мекунанд. Ба акидаи як к;атор 
олимон к,ариб 10% - и тамоми намуди растанихо тарзи х,аёти эпифитй 
мегузаронанд. Аз хама бештар эпифитхо дар чангалхои тропики 
вохурда, ба онхо кисми зиёди бромениевихо ва сахлабихо дохил 
мешаванд.

Махфуми экологии эпифитизм ин мутобнкшавии организм ба 
режими рушной дар чангалхои анбухи тропики мебошад. Пайдоиши 
тарзи хаёти эпифитй ин мубориза барон рушной мебошад. К,исми зиё,ци 
эпифитхо берун аз растании субстратй худ сабзида наметавонанд, лекин 
баъзе намудхое вомехуранд, ки дар гармхонахо к,обилияти дар хок расиш 
карданро доранд, Алокаи физиологии байни растанихо муфтхури, 
симбиоз, сапрофитизмй, пайвастшавии решахоро дар бар мегирад. 
Муфтхури яке аз мисолхои бевоситаи таъсири фрхзиологии байни 
растанихо ба хисоб меравад, яъне гузариши яке аз шарикон ба тарзи 
гизогирии гетеротрофй ва хаёт гузаронидан азхисобр! организми хучаин. 
Мисол, зардпечак аз хисоби шарбати юнучк,а гизо гирифта инкишофи 
онхоро нигох медорад ва баъди якчанд сол дар маргзоре, ки зардпечак 
пайдо шудааст, юнучка пурра нест мешавад. Муфтхурхо дар байни 
занбуруг ва бактерияхо зиёд буда, дар байни растанихои гулдор хеле 
каманд.

Симбиоз ё ки мутуализми байни растанихоро дар мисоли хамзистии 
обсабз ва занбуруг, ки организми бутуни гулсангро хосил мекунадц, 
мушохида намудан мумкин аст.

Алокаи байни шарикон дар симбиоз хеле мураккаб мебошад, ки 
баъзе тадк,ик,отчиён симбиозро «муфтхурии хеле хуб ташаккулёфта» 
меноманд. Обсабзхо аз хисоби фотосинтез дар гулсанг ба занбуруг 
ангиштоб ва дигар моддахои узвиро таъмин мекунанд (туршихои 
нуклеинй, протеинхо ва г.). Занбуругхо бошад ба обсабзхо об ва 
моддахои маъданиро таъмин менамоянд. Дар вак,ти норасоии рушной ва 
дигар омилхои номусоиде фотосинтез катъ мекард, обсабзхо метавонанд 
аз занбуругхо моддахои узвиро гиранд, кадоме занбуруг аз субстрат 
мегирад. Дар мисоли гулсангхо такомули охиста -  охиста аз муносибати 
муфтхури ба мутуализм гузаштанро хеле хуб мушохида кардан мумкин 
аст. Дар баъзе гулсангхои оддй занбуруг вок,еъан ба хучайраи обсабз 
медарояд ва дар асл муфтхур аст (расми 49 А).

Намуди гулсангхои дар зинаи такомул болотар чойгирифта обсабз 
ва занбуруг дар мувофик,ати хамдигарй хаёт гузаронида ба якдигар 
фоида меоранд (расми 49 Б ва В).

Дигар мисоли симбиоз ин хамзистии растанихои олй бо бактерияхо 
мебошад, ки онро бактериотрофия меноманд. Симбиози бактерияхои 
лундагии нитрогеназхудкунанда дар байни лубиёгихо (93% намудхои 
омухташуда) ва нозгулон (87%) васеъ пахн шу'дааст. Бактерияи авлоди 
Rhizobium, ки дар лундаи решай растанихои лубиёгй хаёт мегузаронад,
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бо ГИЗО (к;анд5̂ о) ва чои зист таъмин мешавад, растани бошад дар ивази 
он шаклх,ои барои он дастраси нитрогенро мегиранд (расми 50).

В
Г ифи занбуруг 
ба дохили хучайраи 
обсабз дохил мешавад

Г ифи занбуруг 
бо риштаи обсабз 

мепечад

Г ифи занбуруг 
бо хучайраи обсабз зич 
чойгир мешавад, вале ба 

дарун дохил намешавад 
Расми 49. Самти такомул аз муфтхури ба мутуализм гузаштан дар 

занбуругхо (аз рун Е. Одум, 1963)

Расми 50. Лунда\о дар решай растанихои лубиёги:
А- юнучка; Б- лубиё; В- сои; Г- тирмис (аз руи А.П. Шенников, 1950)

Х,амчунин симбиози митселлияи занбуруг бо решай растаних,ои олй 
ё ки >сссилшавии микоризй мушох,ида мешавад. Ин гуна растаних,оро 
микотрофй ё ки микотрофхо меноманд, ки дар решай растанит^о чойгир 
шуда гифи занбуругз^о ба растаних,ои олй кобилияти баланди чабида 
гирифтани об ва моддахои маъданиро 10 -  14 маротиба зиёдтар таъмин 
менамоянд. Дар намудхои зиёди растанихои олй (79%) хосилшавии 
микоризй мушох,ида шудааст.
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Гуру^« алох;идаи растаниз^о, ки тарзи гизогирии гетеротрофй 
доранд, сапрофитх,о мебошанд. Сапрофитт^о -  намудх,ое мебошанд, ки ба 
сифати сарчашмаи карбон моддах,ои узвии бок11Мондаи организм^^ои 
мурдаро истифода мебаранд. Дар гирдгардиши биологи тачзиякунии 
бокдмондаи моддахои узвй ба модда^^ои соддатар звенои асосиро 
актиномитсетх,о, бактерия?со ва занбуругх,о ташкил медих,анд. Дар байни 
растани^ои гулдор }̂ ам сапрофитх,ое вомехуранд, ки хлорофилли худро 
гум карда ба гизогирии моддахои тайёри узвй гузаштаанд. Мисол, 
подьелники (зерикочй) оддй (Monotropa hipopitis) надбородники бебарг 
(Epipogon aphyllum). Дар байни ушнахо ва фарнхо сапрофитдо хеле кам 
вомехуранд.

Пайвастшавий решай дарахтони сабзидаистодаи ба хам наздик (як 
намуд ё ки намудхои хешу табор буда) ба хамтаъсиркунии бевоситаи 
физиологии байни растанихо дохил мешавад. Ин ходисаи дар табиат 
хеле пахншуда мебошад. Дар дарахтзори зичи коч Picea alies кариб 30% 
решахои хамаи дарахтон ба хам мепечанд.

Даррандагй на танхо дар байни хайвонхо, балки дар байни 
растанихо хам васеъ пахн шудааст. Мисол, як катор растанихои 
хашаротхур мушлак (росянка), непентес ба растанихои «дарранда» дохил 
мешаванд (расми 51).

Расми 5L Растании даррандаи мушлак 
(аз руи Е.А.Криксунов ва диг., 1995)

Муносибати бевоситаи трансбиотии байни растанихо ба воситаи 
хайвонот ва микроорганизмхо ахамияти мухими экологии хайвонотхо ба 
хаёти растанихоро собит мекунад ва иштироки онхо дар ч;араёни 
гардолудшавй, пахншавии тухми онхо зохир мегардад. Гардолудшавии 
растанихо бо ёрии хашарот номи энтомофилро гирифтааст, ки ба 
растанй ва хашарот як катор тавсифи мутобиюиавиро амалй 
гардонидааст. Аз ин ру, мутобик,ати энтомофилии баргхо хеле шавковар 
аст; нак,шу нигори «риштахои рохнамуд» ба шахдцон ва гардбарг равона
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мекунанд, дар баъзе х,олатх,о танх,о ба тарафи нурх,ои ултрабунафш дида 
мешаванд, ки ин бо биниши дашарот муяссар мегардад; фарки ранги 
гулх,о пеш ва баъд аз гардолудшавй, ритми шабонарузаи синхронизатсии 
кушодашавии точ;гул ва садбарг, на танх,о амик; афтидани гардхоро дар 
бадани хашарот, балки афтидани он^оро ба дигар гардгирак таъмин 
менамояд.

Гуногунй ва мураккабии сохтори гулдо (шаклдои гуногуни 
гулбарг, чойгиршавии симметрй ва гайрисимметрй хушагух,о ва г.), ки 
гетеростилия ном дорад, хамаи ин мутобицшавихо барои еохтори бадан 
ва рафтори х,ашаротхо мувофик; карда шудааст. Мисол, гули зардаки 
ёбой (Daucus carota) зира (Carum carvi) ки аз тарафи мурчах,о гардолуд 
мешаванд, аз густурдаи чангал берун намебароянд.

Дар гардолудшавии растанидо паррандадо х,ам иштирок доранд, 
ки онро орнитофилия меноманд. Ин намуди гардолудшавй дар 
чангалхои тропикй ва субтропики хеле иахн шудааст, ки зиёда аз 2000 
намуди паррандахо иштирок мекунанд.

Гардолудшавии растанихо аз тарафи ширхурхо ё ки зоогомия хеле 
кам ба назар мерасад. Зоогомия дар Австралия, чангалхои Амрикои 
Ч^анубй ва Африка мушохида мешаванд. Мисол, буттаи австралиягй аз 
авлоди Driandra бо ёрии кенгуру, ки шахди онро нуши чон мекунад, аз як 
гул ба гули дигар гузашта гардолуд мешавад. Пахншавии тухм, мева, 
спораи растанихоро бо ёрии хайвонот зоохория меноманд. Хамчунин 
вобаста аз тарзи пахнкунии хайвонот- эпизоохория, эндозоохория ва 
синзоохория фарк; карда мешавад.

Дар алокаи муносибатхои трансбиотии байни растанихо 
микроорганизмхо фаъолият доранд. Ризосфераи решай дарахтон, мисол 
булут, ки таркиби мухити хокиро хеле тагйир медихад, бахусус таркиби 
туршии онро, ин бошад барои чойгиршавии микроорганизмхо 
(Azotobacter chroocoteum, Psudomanas sp, Tricholome legnormn) шароит 
мухаё мекунад. Ин микроорганизмхо аз хисоби модцахои чудокардаи 
решай булут ва модцахои узвии хосилкардаи занбуругхои микориз 
хосилкунанда гизо гирифта афзоиш меёбанд. Бактерияхо дар назди 
решахои булут хаёт ба cap бурда, барои ба дохили реша даромадани 
занбуругхои касалиовар хамчун монеъа хизмат мекунад. Ин монеъаи 
биологи аз хисоби антибиотикхои чудокардаи бактерияхо хосил карда 
мешавад, ки ин ба холати растанй таъсири мусбй мерасонад.

Муносибати бавоситаи трансбиотии байни растанихо (таъсири 
мухит хосилкунй, рак;обат, аллелопатия) тагйир додани мухити зисти худ 
яке аз пахншудатарин типи муносибати растанихо дар вакти якчоя хаёт 
гузаронидан ба хисоб меравад. Дар холати як намуд ё ки гурухи 
намудхои растанихо дар рафти фаъолияти хаётии худ микдоран ва 
сифатан таносуби омилхои асосии экологиро тагйир медиханд, ба дигар 
намудхои дар чамоа буда лозим меояд, ки дар ин шароит фаъолият 
кунанд, дар ин холат мо метавонем оиди ахамияти мухит хосилкунй ва 
таъсири мухит хосилкунии як намуд ба дигар намуд сухан ронем. Як
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намуди pactaHH ба дигараш ба воситаи тагйирёбии омилз^ои микроиклим 
( мисол, пастшавии нури ратной, дар дохили растанихо, пастшавии 
фаъолнокии нурхои фотосинтетикЯ на г.) таъсир мерасонанд.

Дигар намуди расатанихо бошад ба воситаи х,арорати хаво, 
намнокии он, суръати шамол, микдори СО2 ва г.. таъсир мерасонанд.

Ро)^и дигари бахамтаъсиркунии растанихо дар чамоа бо ёрии 
кабатхои наздихокй аз бокимондаи моддахои узвй бой, ки дар даштхо 
бокимондаи растанихо, ё ки «намади даштй» ва дар чангалх,о 
фарш(густурда) меноманд. Ин кабат барси ба хок афтидани тухм ва 
спораз^о ва хам барои неш зада баромадани онхо монеъа мешавад.

Рох,и дигари бах,амтаъсиркунии растани?^о ба воситаи чудокунии 
моддахои кимиёвй амалй мешавад. Растанихо ба мухити атроф (об, хаво, 
хок) моддахои гуногуни кимиёвиро дар чараёни гутатсия, чудокунии 
шахд, равган5^ои эфирй, смола ва г, дар рафти борон шусташавии 
намакх,ои маъдании К, Mg, Na аз болои барг, дар рафти мубодилаи 
моддахо чудокунии моддахои газмонанд Н2, СНг=СН2 ва г, дар рафти 
вайроншавии бутунии бофта ва узвхои растанй моддахои паррон 
(фитонсидхо) ва гайраро амалй мегардонанд (расми 52).

Расми 52. Таъсири як растни ба дигараш (аз руи А.М.Гродзинский, 1965)
1- миазминх,о; 2- моддахои фитонсидй; 3- модахои фитогеннй; 4- 

моддахои фаъоли дар давраи хаёти чудокрдашуда; 5- моддахои 
гайрифаъоли дар давраи хаёти чудокрдашуда; 6- моддахои баъди 
мурдан чудокрдашуда; 7- коркард аз тарафи организмхои 
гетеротрофй.

Пайвастагих,ои чудокардашуда барои растанй лозиманд, лекин бо 
инкишофи сатхи болоии растанй талаф ёфтани онхо хамчун бухоршавй 
зарур аст.
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^удокунии модцахои кимиёвй дар байни растани^ои чамоа 
метавонад хамчун захр ё ки фаъолкунанда таъсир расонад. Ин 
бахамтаъсиркунии растанихоро бо рохи кимиёвй, аллелопатия 
номидаанд. Мисол, Нут (Cicer arietinuln) ба картошка, 1̂ уворимакка, 
офтобпараст, помидор, лубиё ба расиши гандуми бахорй ва г., чудо 
кардани модцахои решавии марг (пырея, Agropynim repens) ва кострец 
(Bromus inermis) бо дигар растанихои дар наздашон буда, хатто дарахт 
таъсири манфй мерасонанд. Дар баъзе холатхо чудокунии модахои 
кимиёвй аз тарафи як намуд, расиши дигар намудхоро дар ин мухити 
зист гайриимкон мегардонад, ки онро аменсализм меноманд. Мисол, ба 
туфйли чудокунии модцахои захрнок ястребянка (Hieracium pilloulla) аз 
оилаи мураккабгулон дигар растанихои яксоларо танг карда мебарорад 
ва танхо ин намуд дар майдонхои васеъ мушохида мешавад. Занбуруг ва 
бактерияхои зиёд антибиотикхоеро хосил мекунанд, ки расиши дигар 
бактерияхоро суст мегардонанд.

Растанихое, ки мухити зист ва шароити хаётии худро барои дигар 
бошандагони ин мухит фаъолона баркарор мекунанд, эдификатор^о ном 
доранд. Эдификаторхои к;авй ва сустро фарц мекунанад. Ба 
эдификаторхои к;авй коч (соягии баланд, камшавии хок аз модцахои 
ГИЗОЙ ва г.) ушнахои ботлокй (нигохдории намнокй ва хосил кардани 
намнокии барзиёд, зиёдашавии хомизй, харорати режими хос ва г.). Ба 
эдификаторхои суст навъи растанихои пахнбарг (туе, шумтол) 
растанихои алафии густурдаи ч;ангалхо дохил мешаванд.

Ба сифати шакли хосаи муносибати трансбиотии растанихо 
ракобат чойи мухимро ишгол мекунад. Рак,обати байнирастанихо н ет  аз 
хама барои намнокии хок, модцахои гизоии хок ва г. мушохида мешавад. 
Ракобати байни намуди думи рубохи маргзорй (Alopekurus pratensis) ва 
силугиёх (типчак, Festuca sulcata) мисоли ин шуда метавонад. Силугиёх 
дар хокхои намнок меруяд, вале дар чамоаи думи рубох дар маргзор 
намеруяд, чунки думи рубох тез расиш ёфта, онро соягй мекунад. Дар 
ч;ойхои мухити зисти хушк бошад, силугиёх ба думи рубох голиб меояд, 
дар маргзорхои намнок бошад, думи рубох голиб меояд.

Ракобати байнинамудй ба монанди дохилинамудии растанихо ба 
тагйирёбии морфологи, паст шудани микдори тухмхо ва г. меорад. 
Намуди бартаридошта охисга охиста 1̂ обилияти хаётии дигар намудхоро 
паст ё ки танг карда мебарорад.

6.4. Омилх;ои антропогенй
Таъсири одам ба табиат хамчун омили экологй хеле зиёд ва 

гуногун мебошад. Дар замони муосир ягон омили экологй ин кадар 
таъсиру тавоноии сатхи сайёравй ба монанди одам надоранд, гарчанде 
ин яке аз омилхои чавонтарини табиат ба хисоб меравад. Таъсири 
омилхои антропогенй аз даврахои чамъоварй охиста охиста ( он вак;т 
таъсири одам аз таъсир хайвонхо кам фарк; дошт) то давраи мо, яъне
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пешрафти илмию техник! ва таркиши демографй пурзур шуда истодааст. 
Дар рафти фаъолияти худ одам намудх,ои навъи хайвонот ва растаниро 
ба вучуд оварда, дар азнавсозии табиат х;исса гузошт. Одамон мусоидат 
намуданд, ки навъхо ва намуд^ои нави офаридагиашон хусусняти хос ва 
сифати хуб, яъне дар мубориза барои х,аёт устувор, масуният нисбати 
организмх,ои касалиовар ва г. дошта бошанд.

Тагйирёбих,ое, ки одамон дар мулити зист ба амал меоранд, ба як 
намуд мусоид ва ба дигар намудх,о гайримусоид таъсир мерасонад. 
Храмин тавр, фаъолияти инсон чамоаро сермахсул ё ra-i каммах,сул 
менамояд. Таъсири антропогении одамон ба табиат метавонад 
бошуурона, тасодуфй ё ки бешуурона бошад. Одам майдони зиёди 
заминхоро аз худ карда агросенозхоро досил мекунад. намудхои ба 
беморихо устувори хосилнокиашон баландро бароварда, як намудро 
пахн карда дигархоро нест мекунад. Х,амаи ин тагйирёбихо мусбат буда, 
аммо дар баъзе холатхо таъсири манфй доранд, мисол беандеша пахн 
кардани хайвонот, растанихо ва микроорганизмхо, даррандавор нест 
кардани як к,атор намудхо, олудакунии мухит ва г.

Ч^адвали 23
Шаклхои асосии таъсири одам ба растанихо ва густурдаи растанихо

Тагйирёбии
ареали
растанихо

Таъсири бевоси- 
таи одам ба 
густурдаи 
растанихо

Офарвдани 
мухити зис- 
ти нави ба 
табиат мо- 
нанднабуда

Офаридани 
фотосенозхо 
и зироатй

Х,ифзи
густурдаи
растанихо

Овардани
растанихо

Кам кардани 
ареал ва нест 
кардани 
растанихо

Шудгор кардан

Хушкунй, бури- 
дани чангалхо, 
обёрй,сухтан,чар 
ондани хайвон- 
хои ёбой, таъсири 
дуд ва омехтахои 
захрнок ба атмо
сфера.

Офаридани 
мухит зисти 
рудералй, 
офаридани 
хокгардонх 
о ва дигар 
партовхои 
истехсолй

Офаридани 
фитосенозх 
ои зироатй

Х,ифзи
густурдаи
растанихо

Ба таъсирхои тасодуфии ба табиат расидаи дар арфти фаъолияти 
инсон, пахнкунии зараррасонхои гуногун, муфтхурхо, тасодуфан 
овардани ягон организм бо ягон бор, окибатхои ногахонии бошуурона 
ба табиат таъсир расонидан, мисоли хушккунии ботлокхо, сохтани 
платинахо, шудгор кардани даштхо ва г. дохил мешаванд.

Одам ба олами хайвонот ва растанихои руи замин бевосита ва 
бавосита таъсир мерасонад. Шаклхои муосири таъсирхои гуногуни одам 
ба олами растанихо дар ч,адвали 23 пешкаш шудааст.
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БОБИ 7
КОИДА ВА ХУСУСИЯТХ^ОИ ТАРТИБИ 

МАВЗУНИЯТХ;ОИ б и о л о г и

Яке аз хусусиятх,ои бунёдии табиати зинда-ин даврй будани
ч,араёнх,ои зиёди дар он амалйшуда мебошад. Байни з^аракати чирмх,ои 
осмонй ва организми зиндаи руи замин алок;аманди мавчуд аст (расми 
53).

Расми 53. Рохи гардиши Замин дар гирди Офтоб

Организм}^ои зинда на танх,о рушной ва гармии офтобро истифода 
мекунанд, балки механизмх,ои гуногуне доранд, ки з^олати амики 
офтобро дар уфук, муайян мекунад, ки ба и;оида ва хусусиятз^ои тартиби 
моддах,ои зинда, мох,тоб ва х,аракати замин ч:авоб мегардонанд. 
Организм)«;ои зинда бо як к,оида ва хусусиятох,ои тартиби муайян расиш 
ва афзоиш меёбанд, ки бо дарозии руз ва ивазшавии мавсими сол 
мувофик; карда шудааст. Ин дар навбати худ ба х,аракати замин дар 
гирди офтоб вобаста аст. Мувофик омадани даврах,ои х,аётй бо 
мавсимх,ои сол, ки ба шароитх,ои он мутобик, шудаанд, барои х,астии 
х,аётй намудх,о хеле муз^им аст. Дар раванди инкишоф х,одисах,ои даврии 
дар табиат амалй шуда, аз тарафи материяи зинда дарк карда шуда, 
организмх.0 хусусияти тагйир додани чараёнх,ои физиологро пайдо
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мекунанд. Баробар ва бо навбат тагйирёбии ягон з^олати организмро дар 
фосилаи муайяни вак,т »;оида ва хусусиятх,ои тартиби биологи меноманд.

Тагйирёбих,ои даврии берунй (экзогенй), ки табиати ч;угрофй ва 
дохилй (эндогений) ё ки ритмй (мавзунияти) физиологии организмро 
фар1̂ карда мешаванд.

7.1. Мавзунияпгх.ои (ритм^ои) беруна
Ритмх,ои беруна табиати чугрофй дошта бо гардиши замни нисбат 

ба офтоб ва мох, ва нисбати замин алок,аманд мебошанд. Омилх,ои 
хеле зиёди экологй дар сайёраи мо, иеш аз хама рушноии офтоб, з^арорат, 
фишор ва намнокии х,аво, майдони магнитии барь;ии атмосфера, мадду 
чазри бах,рх,о ва г. дар зери таъсири ин гардиш мунтазам тагйир меёбанд. 
Ба организмх,ои зинда хамчунин ритми кайхонй ба монанди 
тагйирёбих,ои даврии фаъолнокии офтоб хам таъсир мерасонад. Офтоб 
характери даврии 5-6, 11, 22, 80-90 солаи худро дорад. Ба икдими сайёра 
тагйироти рушноии офтоб таъсири циддй мерасонад.

7.2. Мавзуниятх.ои дохилй ва физиологи
Назмз^ои дохилй ва физиологи таърихан ба амал омадаанд. Ягон 

ч^араёни физиологй дар организм доимо амалй намешавад . Ч|араёнх;ои 
назми дар раванди х,осилшавии ХДН ва XJPH дар х^чайра, х,осилшавии 
сафедахо, кори ферментх,о фагоситоз ва митохондрия мушоз^ида 
намудаанд. Так,симшавии хучайра, кашишхурии мушакдо, кори гадуди 
тарашухии дохилй, задани дил, нафаскашй, бахаячоноии системаи асаб, 
яъне кори тамоми х,унайрах,о, узвх,о ва бофтаз^ои организм ба назми 
муайян итоат мекунанд. Х,ар як система даври муайяни худро дорад. 
Таъсири омил:?^ои мухити берун ин даврро дар худуди худ тагйир 
медш^анд, барои баъзе чараёнхо бошад к,ариб гайриимкон аст. Ин гуна 
назмро эндогенй меноманд. Назмх,ои дарунии организм баробар тобеъ 
буда, дар системахои бутун якчоя шуда ва охир дар намуди даврхои 
умумии рафтори организмг^о баромад мекунанд. Организм гуё, ки вактро 
х,исоб карда бо таври назм вазифахои физиологии худро амалй мекунад. 
Х,ам барои назмх,ои берунй ва 5!;ам дарунй ба амал омадани зинах,ои 
навбатй, пеш аз х,ама бо вакт вобаста аст. Барои х,амин, вак,т яке аз 
омилх,ои мухдми экологй баромад мекунад, ки х,ар як организми зинда 
бояд мутаасир шуда, ба тагйирёбих,ои даврии табиати берун мутобикат 
пайдо кунад.

Тагйирёбидои фаъолияти раётии организмх,о дар бисёр х;олатх,о бо 
даври чугрофии мухдти беруна мувофик меоянд. Дар байни онхо 
монанди ритмхои биологии мувофикунии -  шабонаруз, мадду цазр, 
мо}^хои ба Moji, баробар ва солонаро фарк мекунанд. Аз х,ама 
мух,имтарин функсияи биологии организм (гизогирй, расиш, афзоиш ва
F.) ба тавассути онх,о бо вак;ти мусоиди шабонаруз ва сол мувофик 
меояд.
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Режими шабонарузй. Ду маротиба дар як шабонар5̂  вак,ти 
баромадани офтоб ва ба гуруб рафтани он фаъолнокии х,айвонот на 
растаних,ои дар сайёраи мо буда тагйир меёбад, ки онро ивазшавии 
шабонарузй меноманд ва бо таъгирёбих,ои даврии равшанй, бо гардиши 
замин дар гирди мех,вари худ алок,аманд аст. Дар растаних,ои сабз 
■^араёни фотосинтез тан}^о дар равшанй - рузона мегузарад. Дар 
растаних,о кушодашавй ва пушидашавии гул5(̂ о, болошавй ва 
овезоншавии баргх,о шиддатнокии максималии нафаскашй, суръати 
расишй колеоптил ва г. бештар бо вацтх,ои муайяни шабонаруз рост 
меояд (расми 54).

Гулхор

артошка

I t y p i i l ^ c  Г у л и
NiaraeKyiiJcstB :

Расми 54. Соати гулй
Эъзох,. Дар доира?^о вак,ти тахминии кушода ва 

пушида шудани гул̂ о̂и растаии?(,ои гуногун нишон дода шудааст

Баъзе намуди х,айвонот дар рушноии офтоб хеле фаъол буда, 
баъзеи дигарашон бараке аз он мегурезанд. Фаркият байни тарзи з^аётй 
рузона ва шабона х,одисаи мураккаб буда, бо гуногунии мутобикшавии 
физиологию рафторй вобаета аст, ки дар рафти ч;араёнх,ои такомул 
ташаккул ёфтаанд. Ширхурх,о одатан шабона фаъоланд, аммо 
иетисноъх,о х,ам мав'^уданд, мисол, одамон: биниши одам ба монанди 
маймунх,ои одамшакл ба рушноии рузона мутобик,ат пайдо кардаанд. 
Зиёда аз 100 функсиях,ои физиологии даврии шабонарузй дар одамон 
мушох,ида шудаанд: хоб ва бедорй, тагйирёбии ?^арорати бадан, кашиши 
назми дил, нафаскашии чукур ва тез-тез, х.а'чм ва таркиби кимиёвии 
пешоб, чудокунии арак,, к,обилияти корич;рокунии мушакх,о, акдй ва г.
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Х,амин тавр, х,айвонх,о ба ду rypyjyi намуддо ч,удо карда мешаванд, 
х,айвонх,ои рузона ва шабона, ки к;ариб бох,амдигар вонамехуранд (расми 
55).

Х,айвонх,ои рузона (кисми зиёди муфтхурони х,ашаротло ва 
калтакалосх,о) дар вакти ба гуруб рафтани офтоб хоб мераванд, оламро 
бошад хайвонхои шабона (хорпуштхо, мушх,ои кален, кисми зиёди 
гурбамонандхо, курбоцаи алафй, нонхуракх,о ва г.) пура мегардонанд.

Тартиби гадагарйи рузона
Гамбусак

•Ops'

^  Шапалак

Тартдаш гизогирии ыщбона

fef6yC3KH

Гамб>'еаки ^5одина

Гамбуеаки
оурутдор

Расми 55. Тартиби гизогирии рузона ва шабонаи хайвонх,о

Намуди х,айвонх,ое маълуманд, ки фаъолнокии онх,о хам рузона ва 
х,ам шабона бо ивазшавии даврах,ои хоб ва бедорй хаёт мебаранд, ки 
чунин назмро полифазавй ё ки нимзинавй меноманд (як катор 
даррандахо, микдори зиёди заминковакхо ва г.).

Ритми шабонарузй дар сокинони системах,ои калони обй-укёнусх,о, 
бахрхо, кулхои калон хеле хуб ба чашм мерасанд. Зоопланктон^^о х,арруз 
ба таври амудй, шабона ба болои кабатхои об баромада рузона ба поён 
интикол меёбанд.

Аз думболи зоопланктонхо ба боло ва поён дигар хайвонхои 
калоне, ки аз онхо гизо мегиранд чой иваз мекунанд, аз думболи онх,о 
бошад дарранда^^ои калонтар. Ч,ойивазкунии амудии организм;^ои 
планктонй бо таъсири як i^arop омилх,о - рушной, }^арорат, шурии об, 
нозиба ва гуруснагй ба амал меояд. Лекин сабаби асосии нойивазкунй 
ба а1у1даи олимони зиёд (Дажо, Дерпголтс ва г.) рушной мебошад, ки 
тагйирёбии он таассури ;^айвонотх,оро ба чозиба тагйир медихад.

Даври шабонарузии хайвонотхои зиёд ба тагйирёбии функсияхои 
физиологй оварда намерасонад, танх,о вай бештар дар тагйирёбих,ои
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фаъоли х,аракаткунй мушох,ида мегардад барои мисол, дар гурух,и 
хояндах,о. Тагйирёбих,ои физиологиро аз х,ама хуб дар муши паррон 
мушох,ида кардан мумкин аст. Дар рафти давраи оромии рузона фардх,ои 
зиёди муши парон х,амчун хайвонх,ои пойкилотермй фаъолият мекунанд, 
чунки харорати бадани онхо дар ин вакт кариб, ба х,арорати мухит 
баробар мешавад. Барои парвоз кардани муши парони безобита шуда 
вак,ти дуру дароз лозим аст, яъне аз хисоби хосилшавии гармии 
кимиёвй. Бегохд ва шабона муши парон ширхури гомойтермии 
мук,аррарй буда, харорати баданаш баланд аст, ки л^аракати фаъол ва 
амик дошта, таассури тези сайдро ба даст овардан ва аз душман 
гурехтанро дорад.

Даври фаъоли баъзе намуди организмхои зинда ба вак;ти муайяни 
шабонаруз мувофик, буда, аз дигархо бошанд, вобаста аз вазъият 
метавонад ба ин ё он тараф тагйир ёбад. Мисол, фаъолнокии 
гамбусакхои - чернотелка ё ки кирми хараки биёбонй вобаста аз харорат 
ва намнокии хок дар фосилаи вак.ти гуногуни шабонарузи тагйир 
меёбад. Баъзе организмх,о аз хонаи худ пагозуи барвак,т ва бегохй (даври 
дузинагй) ё ки танх,о шабона (даври якзинави) ё ки дар давоми тамоми 
руз мебароянд. Мисол дигар кушодашавии гулхои заъфаронй бо таъсири 
харорат ва хушагули к;о1<;у бо таъсири рушной шуда метавонад, ки дар 
рузхои абрнок сабадчахо кушода намешаванд. Х,амин тавр, организмхои 
зинда барои к,абул кардани тагйирёбих,ои мухдти атроф мутобикат 
пайдо кардаанд, ки он бештар аз се омил вобаста мебошад-гардиши 
замии нисбат ба Офтоб, Мох, ва ситоразсо. Ин омилхо аз тарафи 
организмхои зинда х,амчун назми наздик к,абул шудаанд, вале ба давраи 
24 соата амик; мувофик,ат намекунанд. Ин сабаби он шудааст, ки баъзе 
ритмх,ои эндогении биологй ба давраи амики шабонаруз мувофик, 
намеоянд. Ин назмхои эндогениро сиркадй (аз лотини с1гса-наздик, 
наздй ва dies-руз, шабонаруз, яъне бо назми шабонарузй наздикшуда 
меноманд.

Дар намудхои гуногун ва х,атто фардх,ои гуногуни як намуд 
ритмхои сиркадй, аз руи коида бо давомнокй аз хам фарк мекунанд, 
аммо дар зери таъсири дуруст тагйир ёфтани рушной ва торикй мумкин 
аст, ба 24 соат баробар шаванд. Мисол, агар санчобз^ои паррон 
(Pebromus volans) дар торикии пурра дуру дароз нигох дошта шаванд, 
хамаашон бедор мешаванд ва аввал якбора ба тарзи х,аётии фаъол 
мегузаранд, баъдтар дар вак,тхои гуногун, хар як фард ритми худро 
нигох медорад. Дар ва^ти дуруст ба рох мондани ивазшавии рузу шаб 
даври хобравй ва бедории санч;обх,ои паррон баробар мешаванд. Аз ин 
40 хулосае бармеояд, ки омили бахаячонорандаи беруна (ивазшавии рузу 
шаб) идоракунандаи ритми сиркадии модарзодй мебошад, ки ба даври 
24 соата наздик мешавад.

Ба гайр аз Замин ва Офтоб, х,аракати Мох,тоб }̂ ам ба организмхои 
сайёраи мо таъсир мерасонад. Дар халвдои гуногун нишонах,ое вучуд 
дроанд, ки таъсири мохтобро ба х,осилнокии зироатхои хочагии кишлок,
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дашту чарогохдои табий, рафтори одам ва х,айвонотро нишон медих,анд. 
Давриёти ба мох,и мох,тобИ баробар бударо х,амчун ритми эндогенй дар 
як катер организмх,ои болоизаминй ва обй муайян кардаанд. Мисол, 
барои чараёни афзоиши кирмх,ои бисёрмуякчадори бах,рй Eunicudac, ки 
дар рифх,ои марчонии ук,ёнуси ором х,аёт ба cap мебаранд, вазифаи 
соатро минтакаи мох,тобй ич;ро мекунад. Х^чайрах,ои ч,инсии кирм дар як 
соя тахминан як бор дар як соат ва рузи муайян-вакти Мох, дар охир 
чорякх,иссаро ташкил додан ва баланд мерасанд. Кисми к;афои бадани 
кирм аз хучайрах,ои чинсй пур аст, кушода шуда ба боло мебароянд. 
Тухм ва нутфа ба хам омезиш ёфта бордоршавй ба амал меояд ва ин хар 
сол дар як вак,т такрор мешавад. Акдцае хает, ки дар вак,ти мохи пурра 
давраи максималй бахаячоноии одамон х,ам рост меояд. Давраи 
касалии занонаи 28 руза мумкин аст, аз пешавлодони ширхурхо мерос 
мондааст, ки ба ивазшавии баробари зинахои Мох,, х,арорати бадан хам 
иваз мешавад.

Ритмл^ои мадду назр. Таъсири мох пеш аз х,ама ба хаёти 
организмхои обй ва укёнусхои сайёраи замин мерасад, ки ин ба мадду 
чазр алокаманд буда бо кашиши як^ояи моху офтоб вобаста аст. 
Х,аракати мох, дар гирди замин ба он оварда мерасонад, ки на танхо 
ритми шабонарузии мадду чазр балки ритми мохона хам амалй мешавад. 
Баландии максималии мадду чазр тахминан хар 14-руз мушохида 
мешавад, ки ин дар вацти чой гирифтани Офтоб ва Мох, дар як хатт 
HHc6av ба Замин мувофик, меояд ва ба ук,ёнуси одам таъсири максималй 
мерасонад. Ритми мадду ч;азр барои хаёти организмх,ои обй назар ба 
ивазшавии рузу шаб мухимтар аст. Мисол, мохии грунин, ки дар 
сохилх,ои Калифорния хаёт мегузаронад, чунин аст, ки дар мадди аз хама 
баланди шабона ба сох,ил партофта мешавад. Модина бо думаш регро 
кофта дар он 40 тухм мегузорад, баъд нарина онхоро бордор мекунад, ки 
баъди ин онхо боз ба бахр бармегарданд. Баъди баргаштани онхо ба об 
TyxMJQOH бордор шуда хамаи зинахои инкишофро аз cap мегузаронанд. 
Баромади мо^ичахо баъди 15 руз ба амал омада, ба мадди баланди дигар 
мувофик меояд .

Давриёти мавсимй, яке аз ходисахои умумии табиати зинда ба 
хисоб меравад. Беохир иваз шудани мавсимх,ои сол, ки бо гардиши замин 
дар атрофи офтоб амалй мешавад, х.ама вак,т одамонро ба х,айрат 
мегузорад. Бахор тамоми олами зинда бо об шудани барф ва рушноии 
баланди Офтоб аз хоб бедор мешавад. Мугчахо кушода шуда, баргх,ои 
чавон расиш меёбанд, х,ашарот парвоз намуда, паррандах,о аз чануб 
бармегарданд. Ин ивазшавиз^ои сол бештар дар минтакахои икдими 
муътадил ва арзх,ои шимол хеле хуб ба чашм мерасанд. Давриёти дар 
хаёти ?^айвонот ва растаниз^о натичаи мутобикдиавй ба тагйирёбих,ои 
шароити метеорологии солона мебошад. Онхо дар ритмхои харсолаи 
муайян бо ритмхои метерологй дар фаъолияти хаётии организмхо кор 
карда баромада мувофикат мекунанд. Талабот бо харорати паст дар 
даврахои тирамох ва гармй даврахои нашъунамой онро нишон медихад,
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ки барои растаних,ои арзи муътадил на танх,ои гармии умуми балки 
баробар так,симшавии он дар вакт, ахмияти калон дорад. Мисол, агар 
растаниро микдори якхелаи гармй ди^ем, вале х,архела так,сим карда, ба 
яке тобистони гарм ва зимистони сард, ба дигаре х,арорати миёнаи 
доимии мувофик таъмин кунем, он гох, растании х,олати якум инкишофи 
муътадил меёбад, гарчанде, ки микдори умумии гармй дар х,арду тарика 
якхелаанд.

Талаботи растаних,ои арзхои муътадил дар давоми со л ба 
ивазшавии даврахои гарм ва хунук номи давриёти харорати мавсимиро 
гирифтааст.

Дар баъзе холатхо омили асосии давриёти мавсимй давомнокии руз 
мебошад. Давомнокии руз дар тамоми сол тагйир меёбад ва аз хама 
бештар офтоб дар рузи дарозтарини мохи июн ва аз хама камтар дар 
рузи кутохтарини декабр нурпошй мекунад.

F^CMH зиёди организмхои зинда механизмхои хоси физиологи 
доранд, ки ба давомнокии руз мутаассир мешаванд. Мисол то он вакте 
дарозии руз 8 соатро ташкил мекунад, зочаи шапалаки- сатурний ором 
мехобад, чунки дар берун замистон аст ва хамон вак^ге, ки рузхо андаке 
дарозтар шуданд, хучайрахои махсуси асаб дар магзи зоча ба хосил 
кардани гармони махсус огоз мекунанд, ки бордоршавии онро ба амал 
меорад. Як катор мушох,идахое маълуманд, ки таъсири тагйирёбихои 
мавсимиро ба организм тасдик, мекунанд.

Дар табиат ба гайр аз ритмхои шабонарузй ва мавсимй давриёти 
бисёрсолаи ходисахои биологй мушохида мешаванд. Вай тагйирёбихои 
икдим, конуниятхои ивазшавии онро дар зери таъсири фаъолнокии 
офтоб ва ба навбат омадани солх,ои хосилхез ва камхосилиро, хамчунин 
серхосилй ё ки микдори кам шудани популятсияро муайян мекунад.

Д. И. Маликов дар 50-соли мушохидахои худ 5 мавчи калони 
тагйирёбихои х,айвоноти калони шохдор ё ки чанд маротиба даври 
офтоби ба амал омадаро кайд намуд. Х,амин гуна алок;а дар 
тагйирёбихои даврии чушидани шир, афзуншавии гушт дар давоми сол, 
муинаи гусфанд ва дигар нишондих,андахои истехсолии хо^агии кдшлок 
ба кайд гирифта шудаанд.

Даврияти тагйирёбии хусусияти вируси зукомро (навоиро) бо 
фаъолнокии офтоб алокаманд мекунанд. Мувофики пешгуихо баъди 
оромии нисбии давраи зуком дар солх,ои 80-уми асри XX баъди соли 
2000 баландшави тези шидцатнокй ва пахншавии он ба назар гирифта 
шудааст.

7.3. Соати биологй
Ритмхои шабонарузй ва сиркадй дар асоси к,обилияти организмхо 

хис кардани вак,т накд! бастаанд. Механизме, ки ба фаъолнокии даври 
чавобгар аст- бигузор ин гизо ё ки афзоиш бошад -  номи соатхои 
биологиро гирифтааст. Кори хеле амикл соатх,ои биологй, ки фаъолияти
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х,аётии як катор растаних,о ва ?^айвонх,оро идора мекунад, объекта 
тадк^1Коти як катор олимони мамлакатх,ои дунё гаштааст (расми 56).
Чй тавре дар хатти кач; нишон дода шудааст, барги лубиёгих,о шабона 
пажмурда, рузона аз нав рост мешаванд. Графики фаъолнокии каламуш 
аз пайдарх,ам иваз шудани пастшавии росткунча (рузона каламуш хоб 
аст) ва баландшавии он (шабона каламуш бедор аст) вобаста мебошад. 
Пашаи хонагй дар бисёр х,олатхо аз зочаи худ naroxji мебарояд, Ин 
мутобикшавй он кадар решах,ои чукур дорад, х,атто дар шароити доимии 
рушной, х,арорат, нами паша (магас) хусусияти даврахои рафтори хоси 
худро нигох медорад.

Р а р т а н и х о и

Расми 56. Соатх,ои биологи (аз руи П. Фарба, 1971)

Х,айвонх,ои зиёд, аз к,абили намудх;ои гуногуни паррандах,о, 
сангпуштхо, занбур ва г. дар вакти саёхати худ вобаста аз рушноии 
осмон самтро муайян мекунанд. Мисол, соатхои дарунй ба занбур 
имконият медих,ад, ки рузи дигар ба он гуле дируз нишаста буд баъди 
кушодашавии он боз баргардад. Гуле, ки занбур онро зиёрат мекунад, 
кобилияти як навъ соатх,ои даруниро дорад, ки оид ба вакти 
кушодашавии гулро хабар медих,ад. Оид ба мавчуд будани соатх,ои 
биологи ба хар яки мо маълум аст. Якчанд руз аз занги соат бедор 
шудан, ба он одат мекунем, ки пеш аз занг задани он бедор мешавем. Дар 
замони мусоир дойр ба табиати соатдои биологй нук,тахои назари 
гуногун мавчуд аст, лекин як чизаш ба мо сахе^ аст, ки онх,о дар вокеъ
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мавчуд буда, дар табиати зинда васеъ па?;н шудаанд. Ритмх,ои дохилии 
муайян ба одам ?̂ ам хосанд. 5( а̂тто дар вакти хоб фаъолияти баркии 
магзи сари одам );ар як дакрка иваз мешавад. Барой хамин з̂ ам, олимон 
тасдик мекунанд, ки соатхои биологи боз як омили махдудкунандаи 
организмхои зинда ба хисоб мераванд. Як катор хусусияти фаъолияти 
организмхо ба воситаи соати биологии дарунЯ идора карда мешаванд.

7.4. Фотопериодизм ( давраи рушной )
Фотопериодизм ё ки давраи рушной ё ки дарозии руз, ки яке аз 

тавсифхои мухимтарини режими рушной ба хисоб меравад, дар давоми 
сол як хела нест. Дарозии руз ба организмх,ои зинда боилтифот тобиш 
ёфтааст. Х,олати тагйирёбихои морфологи, биокимиёвй, хусусиятхои 
табииётй ва вазифаи организмхо дар зери таъсири ивазкунй ва 
давомнокии рушной номи фотопериодизмро гирифтааст.

К^обилияти организмхои зинда мутаассир шудан ба дарозии руз 
номи таассури фотопериодизмро (ТФП)-ро гирифтааст, ки онро 
олимони амрикой В. Гарнер ва Н. Аллард дар рафти корхои комплексии 
худ бо тамоку кашф кардаанд. Онхо мушохида карданд, ки он навъхои 
бахор ва тирамох дар гармхона гул карда, дар шароити мухити берун 
тобистон гул намекунанд. Новобаста аз он ки шароити тобистон кариб 
аз гармхона фарке надошт. Пешгуи карда шуд, ки гуё рузхои дарози 
тобистон сабаби асосии гулкунй шудаанд. Тахмин тасдик гардид, вакте 
бо рохи сунъй дар рузи кутохи тобистон тамоку гул кард, баъдтар 
муайян карда шуд, ки таассурхои фотопериодикй ба растанихои гурухои 
гуногуни таксономй ва ба шаклхои гуногуни хаётй хос мебошад. Ив 
кобилият дар олами хайвонхо хам васеъ паз̂ н шудааст, яъне дарк кардан 
ва мутаасиршави дар рузи дароз. Аз руйи таассури давраи рушной )^амаи 
растанихоро ба се гурух чудо мекунанд (расми 57).

4 .. 8 1i Ife л  S4 Q 4 й 12 18 J 
М1П(Дори еращои j ’тпно! д р як ша&ошрр..

Расми 57. Типи таассурхои фотопериодикии растанихо:
А- рузи кутох (перилла); Б- рузи дароз (испанок (шпинат)); 
В- бетараф (хардал (горчица)); (аз руи Б.С. Мошков,1961)

1. Растанихои рузи кутох (гулкунй ва мевадихи дар рушноии
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8-12 соата (fapo мегирад (мисол, тамоку, перила, бангдона).
2. Растанихои рузи дароз. Барой гулкунии овдо дарозии рузи 

(рушноии ) 12- соата ва аз ин зиёд, лозим аст (картошка, гандум, 
испанок )■

3. Растанихои нисбати дарозии рузи мобайни. Барси он̂ о̂ дарозии 
руз ах,мият надорад. Гулкунии ohw  дар рузхои дарози гуногун (ба гайр 
аз рузи хеле кутох,, ки барои растанй носерии рушной мушохида 
мешавад) ба амал меояд (мисол, хоргул, помидор, к,оку ва г.). Х,ар як 
намуд ё ки навъи растанй давра^^ои мушкилии рушноии муйяни худро 
доранд. Растаних,о кобилят доранд, ки давомнокии рушноиро бо 
сах;ех,ияти хеле баланд чен кунанд. Мисол, барои растании гули довуди 
ба рузи дароз мансубуда, давраи хассосии рузи дарозе, ки гулкунии онро 
таъмин мекунад, ба 14-соату 40 дакик;а рост меояд, ки аллакай дар 13- 
соату 50 да1;ика гунча^^ои он хосил намешаванд.

Вазифаи мухимро дар давраи рушной пахншавии чугрофии 
растанихо ва идоракунии инкишофи мавсимии онх,о мебозад. Дар арзхои 
баланд ва муътадил кисми зиёди растанихо ба растанихои рузхои дароз 
мансубанд, яъне хамаи онхо ба рушноии дуру дароз мутобикат пайдо 
кардаанд. Намудхои тропики ва субтропикй бошанд, бештар ба 
растанихои рузи кутох ва мобайни мансубанд. Намудхои ба ареалхои 
васеъ ва арзахои гуногун пахн шуда бо попуятсияхои чугрофии гуногуни 
давраи мушкили рушной дошта хеле хуб фарк; мекунанд, ки ба рузи 
дароз мувофик меоянд. Ин таассури давраи рушной хамчун механизми 
мувофик-кунонии эколлогияи намудхо ба шароитхои гуногун дар 
тамоми фасл амал мекунад.

Таассури давраи рушноии растанихои зироатй дар бисёр холатхо 
ба нохияхои чугрофии ташаккулёбии навъ мувофикат мекунад. Мисол, 
навъхои гандуми сибирй типи давраи рушноии рузи дароз ва абиссини 
бошад -  рузи кутохро доранд. Аз як тараф таассури давраи рушной 
омили мутобикшавй ба мухити 'чугрофии муайян амал мекунад, аз дигар 
тараф хамчун омили махдудкунанда барои пахншавии намуд ё ки 
папулятсияи чугрофй шуда метавонад.

Х,айвонхо, бахусус хашаротхо ба дарозии руз хеле хассосанд. 
Масалан, малаххо (Arididae), шабпалакхои шабонаи зиёд (Noctuidae) 
кирми абрешимй (Bombux mori) дар шароити рузхои кутох инкишоф 
меёбанд, вале шапараки карам (Pieris brassicae) пяденисаи туе (Riston 
Ье1и1апа)-организмхои мукаррарии рузхои дароз мебошанд. Дарозии руз 
чараёнхои фаъолияти хаётие, ки пеш аз хама бо афзоиш ва инкишофи 
чанин алок;аманд буда хамчунин таассурхои мутобищиавй, хобкунй, 
кучидан, пустпартой (тулаккунй), диапаузаро идора мекунанд.
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Даври шабонарузаи рушноИ дар як катор мувофикат^ои тарзи 
х,аётии рузона ва шабона барои растанй ва х,айвонот сабаб мешавад. 
Х,амаи чараёнхои физиологии онх,о режими шабонарузаи максималй дар 
соат)^ои муайян доранд. Ин таассурдо бо дуруст ивазшавии давраи 
рушной ва торикй дар давоми шабонаруз ва давомнокии шабу руз асос 
ёфтаанд.

Организмдо барои ходисах;ои номусоиди мавсимй мутобикат пайдо 
мекунанд. Мисол, барои растаних,о х,олати ороми хос аст, ки дар ин 
давра расиши пурра катъ шуда, чараён^ои физиологию биокимиёвй суст 
мешаванд. Одатан оромии узвй, чукур ва ма^бурй фарк, карда мешаванд.

Оромии узвй ба лунда^о, меваз^о, мугча^о хос аст. Мисол, картошка 
тирамох хатто дар харорати баланд хам намесабзад. Тирамох на аввали 
зимистон навдаз^ои аз дарахтон буридаро агар дар об чойгир кунем, 
мугнаи онхо кушода намешавад. Дар рафти оромии узвй дар хучайрахои 
чанинй ва бофтахои растанй мубодилаи турши^ои нуклеинй ва сафедавй 
ба амал меояд, ки барк;ароршавии расиши муътадилро дар бахор таъмин 
мекунад.

Оромии чукур дар як вак.т бо оромии узвй ё ки баъди он ибтидо 
гирифта, устувории растанихоро ба сардй нишон медихад. Дарачаи 
оромии чукур аз намуди растанй ва характери икдими тирамох вобаста 
аст.

Оромии мачбурй бошад, аз сабаби баамлоии шароитхои номусоид, 
дуру дароз к;атъ гардидани расиши растанихо мебошад, ки онро бештар 
бахор мушохида кардан мумкин аст.

Азсаргузаронии додиса^ои номусоиди мавсимиро назар ба 
растаних,о дар х,айвонхо гуногунтар аст. Мисол, тагйирёбиз^ои мавсимии 
мубодилаи моддахо дар хайвонхо дар даврах,ои афзоиш мушохида 
мешаванд. Омили асосии аломат ва тезонидани афзоиш режими 
рушноии мухити зист ба хисоб меравад.

Яке аз хусусиятхои мутобикдиавй ба ходисахои номусоиди мавсимй 
хобравй мебошад ва метавонад дар тамоми зинах,ои инкишофи онхо 
амалй шавад. Аз хама бештар хобравй дар байни хайвонхои арзи баланд 
ва муътадил васеъ пахн шудааст. Дар даврахои хобравии зимистон ё ки 
тобистона дар хайвонхо дарачаи мубодилаи моддахо хеле паст шуда, 
истифодаи О2 то 10-20 маротиба кам мешавад. Ширхурон ва бахусус 
хазандахо, дубахрахо ва цисми зиёди бемухрах,о хоби дуру дароз 
мераванд.

Барои бугумпойхо, бахусус хашаротхо диапауза ё ки дуру дароз аз 
инкишоф таваффук; кардан, хос аст. Давомнокии рушноии рузона хамчун 
«ишора» барои пешбинии азнавсозии мубодилаи модцах,о (захира 
кардани моддах,ои гизой, кам кардани микдори намнокй) пешакй дар
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шароити мусоид истифода мешавад. Ниго?; доштани мубодилаи модцаз^о 
бояд дар вакти муайяне гузарад, ки }^арорати субоптималиро интизор 
бошад (одатан дар байни О 12°С) пеш аз оне ки чараёндои инкишоф дар 
х,удуди харорати муътадил аз нав барвдрор мешаванд

Мисол, кирминаи рангинболи тагйирёбандае (Araschinia levana), ки 
дар шароити рушноии рузи дароз даёт мегузаронад (аз 16 соат зиёдтар) 
он гох, зочаи он бе диапауза шакли торики шапалаки тобистона (F. 
prorsa)-po медидад. Дар рушноии рузи кутох, (аз 16 соат камтаар охири 
тирамох,) онхо зочахои аз диапауза гузаштаро медиданд, ки барои онхо 
на камаш 3 мохи сардй (0-12°С) лозим аст, то ки бо огози гармихо 
тавонанд шапалакхои каме пурнуртар (F. levana)-po диханд, лекин на 
хама вакт диапауза ба он оварда мерасонад.

Дигар мутоби1|;атии хайвонхо аз номусоидии шароити мухити зист 
к^идан ба чойи дигар мебошад. Норасоии гизо ё ки бад шудани икдим 
ба баъзе хашаротхо (малаххо), паррандахо (заргилдок;, чалгузахурак ва 
г.), ширхурхо (лемингхо)-ро мач;бур месозад, ки ба чойи аввалаи худ 
баргарданд.

Кучиши доимии як к;атор паррандахо бо тагйирёбии хаво - шурнул, 
дурроч, саъва ва г., хамчунин паррандахои дигар беихтиёрона, одатан бо 
давраи рушной вобастаги дошта, пешаки аз бад шудани и1у1им ва 
камшавии захирахои гизой бохабар мекунад, то ки ба чойи дигар кучанд
- лаклак, духтари суфй, стрижи сиёх ва г.
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БОБИ8
ШАКЩОИ ^^АЁТИИ 0РГАНИЗМХ;0. 

8.1. Махфуми «шакли х^ётии» организмхо
Организм ва мухите, ки ощ о дар он з а̂ёт мегузаронанд з^ама вак,т 

ба з^амдигар таъсир мерасонанд, ки дар натича системаи хеле мувофик - 
организм ва муз^ити атроф пайдо шудааст. Ии мувофицат характери 
мутобикшавй дошта дар намуди хусусиятз^ои хоси сохтори анатомй, 
физиологй, гизой, интихоби чойи зист, алокд бо дигар организмх,о ва 
хусусияти рафторй зоз^ир мешаванд. Ин дар симои берунии организм хам 
мушохида мешавад. Мухит хама вакт ба организм бо як катор омилхои 
экологи таъсир мерасонад, барои хамин симои мутобикдпавиз^о хам дар 
чавоб, ба тамоми мачмуъи омилхо хосил мешавад.

Талаботи ба як система даровардани организмхо аз рзш монандй 
мутобик, шудани онхо ба мухит, ба ташаккулёбии фахмиши гурухи 
асосии организмхое, ки монандии симоро дар натичаи роххои 
мутобикшавй сохиб шудаанд, оварда мерасонад. Дар ибтидо ин гуна 
гуруххоро аз рун аломатхои беруна чудо мекарданд. Мисол, дар корхои 
табиатшинос ва файласуфи юнони цадим Теофраст хамаи растанихо ба 
дарахтй, бутгагй, нимбуттагй ва алафй чудо карда шуда буданд. 
Растанишиноси машхур А. Гумболдт (1806) дар асоси натичахои 
тадкик,отиаш олами растанихои китъахои гуногун пешниход кард, ки 19 
шакли асосии растаниз(оро чудо кардан мумкин аст. Дар байни онхо: 1. 
шакли нахл. 2. шакли банан. 3. шакли дарахтони сузанбарг. 4. шакли 
растанихои кактусмонанд. 5. шакли чуброст. 6. шакли дарахтони гор 
(лавровый). 7. шакли галлагихо. 8. шакли ушнахо. 9. шакли сахдаб 
(орхидей). «Шаклхои асоси»-и растанихои А. Гумболдтй кушиши аввал 
барои чудо кардани типи асосии растанихои ба хамаи омилхои мухит 
мутобикшавиашон монанд равона шуда буд. Дар солхои минбаъда 
микдори ин «шаклхо» аз тарафи А. Корнер (1863) то 11 ва баъдтар 
бошад аз тарафи X. Гризебарх то 54 зиёд карда шудаанд. Лекин асоси 
чудо кардани онхо номуайян монд. Асосан хусусияти расиш, 
морфология, сатхи болоии сафхаи барг ва мансубият ба гурузди 
таксономии муайян ба назар гирифта мешуд. Ин таснифот танхо олами 
гуногунии растанихоро нишон медод, на ин ки роххои мутобикшавии 
онхоро ба мухит. Барои хамин хам лозим меояд чунин аломатхоеро 
интихоб кунем, ки бештар дарачаи мутобикшавии организмхоро ба 
мухит инъикос кунад. Ч. Дарвин (1859) вакти пешниход кардани 
назарияи интихоби табий хамчун омили асосии такомул, диедати худро 
ба он равона кард, ки на танхо зиёд шудани фаркдяти байни намудхои 
наздик, балки шаклхои хешу табор набуда аз руи монандии берунаи, ин 
намудхо дар шароити бо хам наздик тарзи хаёти якхела мегузаронанд. 
Ин чараён номи конвергентсияро гирифтааст ва аломатхои он 
конвергентй номида мешаванд (расми 58).
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Расми 58. Такомули конвергентй- монандии берунии сохтори узвхо
вобаста аз даётгузаронй дар му?^ити обй (аз руи К.Вилли, 1966):

А- нах,анг; Б- ихтиозавр; В-делфин

Конвергентсияи аломатх,о дар шаклх,ои гуногун пеш аз х,ама 
узвхоеро дар бар мегирад, ки онх,о ба мух,ити берун алокаи бевосита 
доранд, сохтори даркунии организм бошад, тагйир намеёбад ва 
пайдоишу авлоди намудро инъикос мекунад.

Роли шаклхосилкунии омилдои мухдт, ё ки таъсири он}̂ о ба 
морфологияи организмхо дар рафти тадки^и ах,амияти намнокй, 
х,арорат, 5^аракати ? а̂во ва об, зичии мух,ит, х,ачми фазой барон х,аёт 
мувофик; ва г. хеле хуб омухта шудааст. Ро^^и мутобикшавии организмхо 
ба шароити мр^ит -  ба андозае, ки шароит^ои табйиётй шиддатнок 
бошанд, х,амон к,адар махдуд аст.

Тищои морфологии мутобикшавии растаних,о ё ки х,айвонот ба 
омилз^ои асосй ва тарзи х,аётии муйянро шакли хаётии организмх,о 
меноманд.

8.2. Шаклхои :̂ (аёт11и растанихо.
Истилохи «шакли х,аётй»-ро хамчун ма^муъи аломатх,ои 

мутобикшавй аввалин бор яке аз асосгузорони экологияи растанидо, 
растанишиноси даниягй Е. Варминг пешниход намудааст. Аз руи 
фахмиши у шаклест, ки узвхои вегетативии растанй дар мувофик,атй бо 
мухити атроф тамоми давраи хаётии худро мегузаронанд.

Зимни муйян кардани ин истилох -  мо онро ба таври аник, ё васеъ 
дар корхои як катор олимони муосир мушохида мекунем. Ба ак;йдаи А.
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п. Шенников”(1964) «намудхои растанй», аз руи шакл ва мутобивдпавй 
ба му};ит монанд буда, онз^оро дар як шакли даётй «гирд меоранд». Ба 
акидаи В. В. Алёхин (1944) «шакли хаётй» - ин натичаи мутобикшави^ои 
дуру дарози растаних,о ба шароити тах,чоии муз^ит буда, он дар симои 
берунаи ОНХ.О инъикос меёбад. Дар замени муосир аз хама бештар ба 
таснифоти шаклхои хаётй растанишиноси даниягй К. Раункиер (1905, 
1907) тавач5^ зохир мекунанд. Х,амаи растаних,оро К. Раункиер ба 5 типи 
шакли хаётй таксим мекунад (раем 59). Ба акидаи у мутобикшавии типи 
растанихои монанд ба мухити зист пеш аз хама бо кобилияти 
азсаргузаронидани шароитхои шадиди берун ба хисоб меравад.

Расми 59. Шакли хаётии растанихо (аз руи К. Раункиер, 1934);
1- Фанерофитхо (сафедор); 2- хамефит^о (Vaccinium myztillus); 3- 

гемикриптофитхо (чингорак, коку, галлагихо); 4- геофитхо (лолаи 
нуъмон, лола); 5- терофитхо (тухми лубёгихо)
Мугчахои зимистогузаронанда бо ранги сиёх ишора шудаанд

1. Фанерофитхо (Ph) -  мугчахои азнавбаркароршаванда, кушода ё ки 
пушида, ки аз боли сатхи хок аз 30см болотар чойгирифтаанд. Аз р)ш 
сохтори поя, баландии растанй, аз руи ритми инкишофи барг, аз руи 
хифзшавии мугча онхоро ба 15 зертип чудо мекунанд.

2. Хамефитхо (Ch) -  мугчахои азнавбвркароршаванда дар назди сатхи 
болои ХОК ё ки на камтар аз 20-30 см болотар чойгир мешаванд. Ба 4 
зертип чудо карда мешаванд.

3. Гемикриптофитхо (Нк) -  мугчахои баркароршаванда дар болои сатхи 
хок ё ки дар кабатхои хеле наздики болои хок, ки дар бисёр холатхо 
бо густурда пушида шудаанд. 3 зертипро дар бар мегиранд.

4. Криптофитхо (К) -  мугчахои баркароршаванда дар хок (геофитхо) ё 
ки зери об ( геофит?^о ва гидрофитхо) нихонанд. Ба 7 зертип чудо 
карда мешаванд.

5. Терофитхо (Th) -  баъди номусоидихои мавсими сол бо тухмхо 
баркарор мешаванд.
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Хусусият?^ои ба зертипх,о чудо кардан дар асоси аломат5(,ои 
морфологи, ба монанди характер ва чойгиршавии поях,о, з^ифзшавии 
мугцахо ва г. ба назар гирифта шудаанд.

К. Раункиер тасдик мекунад, ки шаклхои х,аётй таърихан ин 
натичаи мутобик,шавии растанихо ба шароити иклими мухит мебошад. У 
пахншавии доираи намудх,оро аз руи шакли хаётй дар чамоахои 
растанихои сар>^адхои ом}Ьсташударо спектри биологи ном гузошт. Барой 
хар як минтака ва мамлакатхои гуногун спектрх,ои биолигй сохта 
шудаанд, ки хамчун индикатори и1<лим метавонист хизмат кунанд (расми 
60).

Tpomsiimi на^шок Субтропик?! Мигггакаи муьта.гщл

Фанерофшхо

Хамеф1гга;о

Кркпюфйтхо
< ;_I Терофн̂хр

Ш п т ш г  Аргакя

Расми 60. Таносуби шаклхои хаётии гуногуни растанихо аз руи системаи 
Раункиер дар минтакахои гуногуни олам

MiqiHMH к̂ 1тъавии минтакаи муътадилро иклими гемикриптофитхо 
ва иклими гарм ва намнокй тропикиро-и1утими фанерофитхо номидаанд.

Новобаста аз ин типи шакли хаётии растанихо аз руи акидаи К. 
Раункиер хеле васеъ ва гуногунтаркиб мебошад. Мисол, ба хамефитхо 
растанихои нисбат ба иклим гуногун дохил мешаванд, чунки онхо хам 
дар тундра ва хам дар биёбон хеле зиёданд.

Барой растанихои минтакахои муътадил системахои шакли хаётии 
гуногун вобаста аз гурухи растанихои алохида ва типии растанихо 
пешниход карда шуд. Г. Н. Висоский соли 1915 барои чамоахои даштии 
нануби Россия системаи шакли хаётиро кор карда баромад. Баъд онро Л. 
И. Казакевич (1922) илова ва инкишоф дода, то имруз дар ва^ти тахлили 
ч;амоаи растанихои алафии бисёрсола истифода мекунанд.

Таснифи шакли хаётии И. Г. Серебряков (1962, 1964) аз руи асосхои 
экологию морфологй барои шаклхои буттагиву дарахтй кор карда 
шудааст, ки ба он шакли хаётии симои умумй - габитуси (шамоил)-и
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гурухд растаниХо, аз он ч,умла узвхои руизаминй ва зеризаминй ( поях,ои 
зеризаминй ва системаи решах,о) дохил карда шудаанд. Шамоил дар 
рафти онтогенез дар натичаи расиш ва инкишофи растаних,о, дар 
шароити муйяни мухдт ба амал омада, мутобикдхавии растанихоро ба 
бештар ва пурратар истифодабарии тамоми мач,муъи шароити мухити 
зист, чойгиршавй дар фазо ва мустахкамшавии сархад асос меёбад. И. Г. 
Серебряков кайд мекунад, ки шакли хаётй -  ин хусусияти шакли берунии 
организмхо буда, инкишофи биологи ва сохтори дохилии узвхоро нишон 
деда, дар шароити муайяни хокй -  иклимй хамчун мутобикшудан ба хаёт 
дар ин шароит ба амал омада, яъне онхо шаклхои хаётиро муаррифй 
мекунанд, ки дар фосилаи дуру дарози таъсири омилхои экологй 
мутобик шудаанд. Ба туфайли гуногунии шароитхои комплексй дар руи 
замин микдори зиёди шаклхои хаётии организмхо мавчуданд. 
Растанихоро ба шаклхои дарахтй, нимдарахтй, алафии руизаминй ва 
алафии обй чудо мекунанд. Х,ар яки онхо бошад дар навбати худ 
шаклхои хаётии гурухдои хурдтарро доранд (чадвали 24).

Расми 61. Шаклхои хаётии растанихои 
пушидатухм (аз руи И.Г. серебряков, 1964)
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Ч,адвали 24
Таносуби шуъба ва типи шакли w t h h  растаних.ои 

пушидатухмхо (аз руи таснифоти И. Г. Серебряков, 1962).

Типии VI.
Алаф^ои
монокарпй

Типи V.
Алафх,ои
поликарпй

Шубаи В.
Алафх,ои
руизаминй

Типи VIII. 
Алафх,ои 
шинокунанда 
ва зериобй

Типи Vn. 
Алафх,ои 
замину -обй

Шуъбаи Г. 
Алафх,ои обй

Типии IV. Нимбуттах, ва 
нимбуттача^^о_________

Шуъбаи Б. растаних,ои 
нимдарахтй_____________

Типи III. Бутгачадо

Типи II. Бутга};о

Типи I. Дарахтон

Шуъбаи А. Растаних,ои 
дарахтй._________________

Ба шакли хдётии дарахтон, растанихои бисёрсолаи як пояи ба чуб 
мубаддал шуда (туе, ко*̂ , санавбар, сиёхбед ва г.), ки тамоми хаёт 
растанй уро нигох медорад, дохил мешаванд. Онхо метавонанд 
хамешасабз ва хазонрез бошанд. Дар байни онхо шаклхои руизаминии 
решахосилкунанда, ки пояии рост дошта, буттамонанданд ( пояи на он 
к,адар баланд) ва яктанагии бо пояи паст фарк, мекунанд (расми 61).

Дар хамаи онхо вакти буридани поя метавонад аз мугчахои 
хобрафта як ё ки якчанд пояхои дуюмин бароянд. Ин шакли хаётии 
растанихо хеле васеъ пахн шуда яке аз нишондихандахои оптималии 
шароити чойи зисти онхо ба хисоб меравад. Дар байни растанихои
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руизаминии решах,осилкунанда шакллои х,аётй бо пояи хобида 
мавчуданд, ки онх,оро густарак меноманд. Онх,о бештар дар нох,иях;ои 
барои х,аёти растаних,ои дарахтй гайримусоид меруянд, яъне дар он ч,ое, 
ки зимистон дароз буда, табиат сард аст ва х,ама вак,т боди сард мевазад.

Ба растаних,ои дарахтй х,амчунин микдори зиёди шаклх,ои х,аёти 
дошта -  буттах,о дохил карда мешаванд. Аломати мух,ими онх,о ин 
мавчуд будани як ё ки якчанд пояи аз руи андоза баробар мебошад. Пояи 
асосй, ки дар аввали х,аёт хеле намоён аст, баъдтар аз руи дарозй аз дигар 
П0ЯХ.0И пахдугй фарк, намекунанд. Баландии пояи буттах,о одатан 0,5 -
0,8 то 5 -6 метр мерасад.

Буттачах,о -  типи сеюми шакли х,аётии растаних,ои дарахтй 
мебошанд. Ба онх,о буттаи шимолй ба монанди ангури сагак (черника), 
буттаи зах^рноки х,амешасабз (багулник) ва г. дохил мешаванд. Пояи 
асосй х,амагй 3 - 7  соя фаъолият мекунад ва баъд нест мешавад. Ба чои 
он навда};ои решадавони чубшудаи поя аз мугчах,о х,осил мешаванд. Дар 
байни шаклх,ои }(,аётй растаних,ои нимдарахтиро чудо мекунанд, ки ба 
онх,о нимбуттачах,о (явшони даштй, прутняк (бедзор), астрачаи 
прутняковый (бедмонанд) ва г. дохил мешаванд. Аломати хоси 
нимбуттачах,о -  доимо мурдани кисми болоии поях,ои онх,о мебошад. 
К;исмх,ои бокдмондаи наафтода ба шакли чуб гузашта х,амин тавр 
давоми чанд сол нигох, дошта мешаванд, ки дар онх,о мугчах,ои 
баркароршаванда мавчуданд ва дар солх,ои минбаъда аз онх,о поях,ои 
нави алох,идаи зиёд х,осил мешаванд. Бо х,амин нимбуттачах,о аз 
растаних,ои алафии асосй фарк, мекунанд.

Гурух,и шакли х,аётии растани?(;ои руизаминии алафй хеле гуногун 
аст. И. Г. Серебряков онх,оро ба ду кием чудо мекунад: алафх,ои 
поликарпй, ки дар рафти фаъолияти х,аётй чандин борх,о мева медих,анд 
ва алафии монокорпй, ки танх,о як бор мева медих,анд.

Дар навбати худ растанш^ои алафии поликарпиро ба як катор 
шаклхои х,аётй чудо мекунанд: растаних,ои тиррешадор (алафх,ои 
бисёрсолаи чорубакх,о ва г.), растаних,ои решадарози асосй ( юнучка, 
кермек, мармарак ва г.), растаних,ои решай кутохдошта (алафи хоб, 
салибаи Якова ва г.), растаних,ои (кистекорновый) решай бугумдор 
(чинорак, калутнисаи ботлокд! ва г.), лундарешаи кутоз!, (купена, лолаи 
нумон ва г.), алафх,ои чиндори (дерновинные) поликарпй, растаних,ои 
буттаашон зич (плотнопустовые), буттаашон ковок (рыхлопустовые), 
лундарешаи дароз дошта (длинокорневишные), растаних,ои 
столона}^осилкунанда (тути заминй, 1̂ улфонай ва г.), алафлои хазандаи 
поликарпй (вероникаи доругй, чойи маргзорй ва г.), лунда 
х,осилкунандагони поликарпй ( любкаи дубарга, картофел, тирбарг ва г.), 
пиёзрешах,ои поликарпй ( пиёзи к,озй, пиёзх,о, лола, гули сиёвуш ва г.).

Алафх,ои монокорпй дар нох,иях,ои хушки минтавдои муътадили 
нимкурраи шимол хеле васеъ паз^н шудаанд. Дар байни чунин 
монокарпих,о растаних,ои яксола, дусола (як кдтор намуддо аз оилаи 
чатргулон, чиликгз'лон: воддиргон (борщевик), карам, зира ва г.). К>1сми
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зиёди ощ о лундах,ое доранд, ки барои захира кардани модах,ои гизой 
истифода мешаванд.

Растаних,ои яксолаи монокарпй ба дуру дароз нашъунамоёфта 
(тугмагули кабуд, шох,тарои доругй, ч;аг-ч;аг ва г.), эфемерх,о (вероникаи 
бах,орй, круппаи бах,орй ва г.), лианмонанда;о (торонаки печон), 
нисфмуфтхурон (Eaphzosia, погремок ва г.), муфтх5фон (зарпечак) чудо 
карда мешаванд.

Дар байни тамоми тип}^ои шаклз^ои х,аётй баъзе sai^T шакли 
болиштмонандх,о вомехуранд. К;исми зиёди онхо растаниз(;ои алафии 
бисёрсола ва камтар дарахтй буда баъзе вак.т )!;амешасабз мебошанд. 
Барои 0НХ.0 хусусияти хоси расиши пасти нуктаи расиш ва шохронии 
зиёди пахдугй ба таври радиалй ё ки ошёнагй хосил мекунанд, ки шакли 
«болишт»-ро доранд (сусхор, сангшиканак, дриадосвет).

8.3. Шаклхои :л;аётии х.айвонот
Таснифоти шаклхои хаётии хайвонот х,ам, ба монанди растанихо 

хеле гуногун буда як катер хусусиятх,ои хоси худро дорад (чадвали 25).

Ч,адвали 25
Гурух\ои асосии шакли хаётии ?(айвонх,о (аз руи Д. Н. Кошкаров,1945)

I. Шаклх,ои шинокунанда
1. Пурраобй: 

а) нектонх,о, планктонх,о, в) бентосз^о
2. Нисфашон дар об 

а) гутазананда, б) гутаназананда, в) танз^о дар об гизо ба даст
меоранд

II. Шаклхои заминкованда:
1. Заминкобх,ои мутлак, (адмаи з^аёташон дар зери замин мегузарад)
2. Заминкобз^ои нисбй (ба болои замин мебароянд)

III. Шаклхои руизаминй:
1. Намудх,ое, ки сурохй (лона) намесозанд 

а) даванда, б) ч;аз^анда, в) хазанда
2. Намудх,ое сурохй месозанд 

а) даванда (тозанда), б) чаз(,анда, в) хазанда
3. 5<̂ айвонзсои дар шозщо сукунатдошта

IV. Шаклхои дар болои дарахтон х,аётгузаронанда; 
а) аз дарахтон намефароянд, б) танх,о дар болои дарахтон х,аёт

мегузаронанд
V. Шаклз^ои х,авой:

а) намудх,ое, ки дар з^аво гизоро ба даст меоранд, б) намудз(,ое, 
гизоро аз 3t;aBO муайян карда баъд онро ба даст меоранд________________
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Аз руи руногунии шакли х,аётй мумкин аст оиди хусуси5ггх,ои 
му^^ити х,аётй ва мутобикдпавии организмх,ои гуногун бах,о дих,ем. Мисол, 
бошандагони даштх,ои к̂ 1тъах,ои гуногун х,айвон}^ои чах,анда, даванда, 
заминков, хазанда вомехуранд. Аммо онх,о бо х,ам хешу табории наздик 
надоранд (расми 62). Хусусияти пешравии х,аракат ва тарзи х;аётй дар 
худуди хар як гурухэ шаклх,ои хоси мутобикдгавиро ташаккул медиханд 
(расми 63). Мисол, ширхурхои руизаминй асосан бо ёрии кадамзанй, 
давидан, чах,идан харакат доранд, ки ин дар симои берунии онхо 
инъикос ёфтааст.

той лфнш) .««шаб
«ИХАИД*!Й>

Расми 62. Шакли хаётии хайвонхо- бошандагони 
даштх,ои китьахои гуногун

Хдйвонхои чах,анда (тавушкон, кенгуру, калламуш) бадани зичу 
пой^^ои кафояшон дароз буда, пойх,ои пеши кутох, доранд. Мушакх;ои 
пояшон инкишофёфта буда, тавоноии ча^ишИ онх,оро такрият мебахшад.

Думи дароз бошад вазифаи суккон (чамбар) - ро ва лангарчубро 
ичро мекунад, яъне ба хайвонх,о имконият медих^ад, ки самти харакати 
худро тагйир дих,анд.

Барой х,айвонх,ои нишасга бошад, дум х,амчун нук;таи иловагии 
такягох, хизмат мекунад.

Шаклх,ои х,аётй дар худуди хар як rypyjyi калони намуди калони 
экологии х,айвою^о ба чашм мерасад, ки дар симои берунии паррандах,о 
аз руи мутобикшавии онх,о ба мухити зист ва ба даст овардани гизо хеле
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хуб мушоз^ида мешавад. Вобаста ба ин чунин паррандах,о фарк карда 
мешаванд: 1) паррандах,ои дар болои растаних,ои дарахтй 
зиндагикунанда, 2) дар фазой кушоди хушкй зиндагикунанда, 3) дар 
ботлок,зорхо ва пастобах;о зиндагикунанда, 4) дар фазой обй 
зиндагикунанда.

Расми 63. Шаклх.ои хоси мутсбикшавй дар гуру?^й ширхурхои 
х;ашаротхур (аз руи С.У. Строганов, 1957)

Шаклхои руизаминй: А-наханда (Macrosctlides); Б- заминкобак (Sorex); 
В-хорпушт (Hemiechinus); шаклхои. обхокй: Г- кутора (Neomys); Д- 
самури обии заминкоб (Petamogale); Е- выхухол (Desmana). Шаклхои 
кобандаи-зеризаминй: Ж -  курмуш (Talpa); 3- злато курмуш 
(Chrisochloris)

Дар хар яке аз ин гурух,х,о шаклх,ои хос мушохида мешаванд: а) 
гизоро бо ёрии хазидан ба даст меоранд (кабутархо, тутихо, гунчишкон, 
эзорсурхакхо ва г.); б) онх,ое, ки гизоро дар вак,ти парвоз ба даст меоранд 
(дар фазой кушод - чаковакх,о, дарозболхо, дар ч(ангалхо-ч,угз, эчкемарх,о 
ва г., дар болои об - найчабинихо ва г.); в) онх,ое, ки дар вак,ти дар болои 
хок харакат кардан гизоро ба даст меоранд (дар фазой кушод- 
шутурмургхо, турнах,о, нанду, ч,ангалих,о - кисми зиёди мургон, казуархо, 
киви ва г., дар ботлоедо ва пастобх,о-баъзе гунчишкон, фламинго 
(бутимор), почадарозон); г) онхое, ки гизои худро бо рохи гутазанй ва 
шинокунй ба даст меоранд (кдсми.зиёди белпойхо ва к,озх,о, исфирудхо, 
як катор найчабинихо, пингвинхо ва г.). Дар мохихо чунин типи 
шаклхои бадан вомехуранд (расми 64). Дар хашаротдо бошад, олим В. В. 
Яхонтов чунин шаклх,ои хаётиро чудо кардааст (ч,адвали 26 ).

Дар як в;атор гурухои хашарот хусусияти хоси мухити зист дар 
шаклдои х,аётии онх,о инъикос ёфтааст. Мисол, шакли х,аётии х,айвонх,ои 
хурди хокии бугумнойхо коллембол дар асоси мутобик шудани онх,о ба 
к,абатхои муайяни хок инъикос меёбад, чунки бо чукури тамоми мачмуъи
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шароитх,ои зист тагйир меёбанд - андозаи ковокшцо, рушной, адрорат, 
намнокй ва г.(расми 65).

Ч,адвали 26
Шакли х;аётии :х;ашаротхо (аз руи таснифоти В. В. Яхонтов, 1969)

1. Геобионтх,о - бошандгони хок
2. Эпигеобионтх,о - бошандагони 1̂ итъаз^ои кушоди каму беши хок
3. Герпетебионтх,о - бошандагони дарунии боцимондахои узвии болои 
хок, зери баргхо
4. Хортобионтхо - бошандагони 1̂ батхои алафхои сабз
5. Тамнобионтхо ва дендробионт^^о - бошандагони буттахо 
дарахтон
6. Ксилобионтхо - бошандагони чу6х,о
7. Гидробионтхо - хашаротхои обй___________________________ _

ва

Расми 64. Типи гуногуни шакли танаи мох» (аз рун Г.В. Николский, 1974)
1-тиршакл (сарган); 2-торпедомонанд (скумбурия); 3-пахншавй аз пахлу 
(лещ); 4- типи мохии-мохмонанд; 5-типи камбала; 6-мормонанд (угор); 7- 
ленташакл (шохи слдхо); 8- пахн (скат); 9- дойрашакл (кузовок)

Шакли хаётии организмз!,о метавонанд дар чараёни инкишофи 
инди-видуалии худ тагйир ёбад. Мисол, шапалак дар чараёни инкишофи 
худ ба воситаи шаклхои тухм, кирмак, зоча, имаго - фарди болиг 
мегузарад (расми 66).

Аз руи шакл (бадан, сохтори cap, сохторхои дасту - пой, аппарати 
парвозкунанда, типи ранг) малаххоро ба чунин гурухдо чудо мекунанд, 
тамнобионтхо - бошандагони дарахтон ва буттахо, хортобионт:хо - 
бошандагони кабати растанихои сабз, герпетобионт\о - бошандагони 
кдбати болоии бокдмондахои узвии хок; сокинони китъахои кушоди хок; 
эребионтх;о - бошандагони болои хокх,ои зичй гилй, псаммобионтх;о-
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сокинони болои регх,о ва петробионтх,о-сокинони болои к,итъах,ои 
санглохи растании камдошта.

Х,амин тавр шакли х,аётии организимх,о аз он шах,одат медих,ад, ки 
ин ё он намуд чи тавр х,аёт мегузаронад.

Расми 65. Шаклхои х;аётии коллембол (аз рун W. Dunger,1974):

А-атмобионтх,о: Podura- aguatica (1) дар болои об х,аёт мегузаронад. 
Entomolrya muscorum (2), Bourletiella hortensis (3), Istoma viridis (4) дар 
болои ХОК ва растаниз^о х,аёт мегузаронад. Б-гемиздафикй Hypogastura 
viabica (5), Folsomia guadriculata (6), Lepidocyrtus lanuginosus (7), 
Sminthurinus elegans (8) дар 1̂ абатх,ои ковоки бокисмондаи растаних,о 
х,аёт мегузаронанд. В- эуздафикй: Willemia anophthaema (9), Isotomodes 
productus (10), Neelus minimus (11) дар хок х,аёт мегузаронанд; Cyphderus 
albinus (12) дар мурчахона х,аёт мегузаронанд.

Расми 66. Шакли инкишофи индивидуалии з(ашаротх;о
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БОБИ 9
СОХТОР ВА ДИНАМИКАИ ПОПУЛЯТСИЯ 

9.1. Мафхуми умумии популятсия
Дар табиат хар як намуд системаи мураккаб дошта дар дохили он 

фард}(;ои бо сохтор, физиология ва рафтори бо худ хос доштаро дороанд. 
Чунин мута)^идшавии дохили намудии фардх;оро популятсия меноманд. 
Маф:!^уми популятсияро соли 1903 олими даниягй Иогансен барси нишон 
додани «фарддои омехтаи як намуд, ки муносибати гуногунтаркиби 
генетики» доранд пешниход намуд. Баъдтар ин мафдуми экологи, 
маънои маскуншавии намуд дар сархади муайянро' гирифт. Аз руи 
аю1даи олим С. С. Шварте (1980), популятсия - ин гурухди элементарии 
организми намуди муайянро, ки тамоми шароит^ои даркории барон 
нигохдории микдори худро вакти дуру дароз дар шароити мухити доимо 
тагйирёбанда доранд, меноманд.

Мафхуми «популятсияро» барои ак;идахои махдуд, вак;те истифода 
мебаранд, ки агар дар бораи ягон гурухи дохилинамудии амики дар 
биогеосенозй муайян чойгирифта сухан равад. Барои васеътар нишон 
додани гуруххои алохидаи намуд новобаста аз он ки дар кадом сархад 
чойгиранд ва кадом ахбори гениро дар худ мебаранд истифода бурда 
мешавад.

Популятсия вохиди генетикии намуд буда, тагйирёбии он бо 
такомули намуд амалй мешавад. Х^амчун гуруххй муташакили 
маскунёфтаи фардхои як намуд, популятсия ба сифати якумин 
макросистемаи биологии аз организм болотар чойгирифта, баромад 
мекунад.

Имкониятхои мутобик;шавии популятсия назар ба чамъи 
индувидхои он хеле баландтар аст. Популятсия хамчун вохиди биологи 
сохтор ва функсияи муайяни худро дорад. Сохтори популятсия аз 
тавсифи чамъи фардхои он ва пахншавии онхо дар фазо иборат аст. 
Функсияи популятсия бо дигар функсияи системахои биологи монанд 
аст. Ба онхо хусусияти расиш, инкишоф, к;обилияти доимо нигох 
доштани хаётй дар шароити доимо дигаршаванда, яъне популятсия 
тавсифи ами1̂ и генетики ва экологиро доро аст.

9.2. Фазой так;симшавии популятсия
Фазо ва сархадеро, ки популятсия ишгол мекунад, мумкин аст 

барои намудхои гуногун ва дар худуди як намуд хам хархела мебошад. 
Бузургии сархади популятсияро пеш аз хама аз рзш серхаракатии фардхо 
ё ки радиуси индивидуалии фаъолнокй муайян мекунанд. Агар радиуси 
фаъолнокии индивидуали хурд бошад, пас бузургии сархади популятсия 
хам хурд мешавад (чадвади 27).

Радиуси фаъолнокии индивидуалии растанихоро аз руи масофаи 
пахншавии гард, тухм ё ки к,исми вегетативии кобилияти огоз намудани
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растании нквро дорад, муайян мекунанд. Дар бисёр ^^олатхо сарз^ади 
ГИЗОЙ (трофикй) бо репродуксионй мувофик, намеояд. Мисол, новобаста 
аз capw H  гизоии хеле васеъи лаклаки сафед (Cicx>nia alba), ки даври 
зиёди 5^аётии худро дар Аврупо ва зимистонро дар Африке мегузаронад, 
з̂ ар як чуфти лаклакхо ба чойи зисти мукимии худ бармегарданд. 
Популятсияи лаклакхо новобаста аз омехташавй дар чойт^ои 
зимистонгузаронй, дар вак,ти афзоиш, сарт^ади нисбатан на он к,адар 
калонро ишгол мекунанд.

Ч̂ адвали 27
Таъсири радиуси фаъолнокии индивиду алии хайвонот ва растанихо 

(аз руи А. В. Яблоков, А. Г. Юсуфов, 1976).

Намуд Радиуси фаъолноки
Тукумшулукй ангурй (Helixpomaceae) 
Шурмохй (Clupae harangus) 
Рубохи шимолй (Alopex lagopus) 
Г авазни шимолй (Rangifer farandus) 
Муши обй (Ondatra zibetica) 
Китлои муйлабдор (Musticeti) 
Булут (гард)_______ (Auercus petraca)

даххо метр 
садх,о километр 
саддо километр 
зиёда аз садхо километр 
садхо метр 
хазорхо километр 
садхо метр____________

Вобаста аз андозаи сархади ишголкардаи популятсия Н. П. Наумов 
(1963) се типии популятсияро чудо кард: элементарй (мукаррарй), 
экологи ва чугрофй.

Популятсияи мукаррарй ё ки микропопулятсия гуфта мачмуъи 
фардхои намудро, ки як китъаи хурди майдони якхеларо ишгол мекунад, 
меноманд. Дар таркиби он одатан фардх,ои генетикии якчинса дохил 
мешаванд. Микдори популятсияхои мукаррарие, ки дар он намуд 
таназул меёбад аз гуногун таркибии шароити му}^ити зист вобаста аст: чи 
кадаре онхо якхела бошанд хамон кадар популятсия оддии хурд аст ва 
баръакс. Байни популятсияхои мукаррарй хама вакт каме фаркият 
мушохида мешавад, ки онро хусусияти генетики ва мухити зисти онхо 
муайян мекунад. Лекин дар баъзе холатхо омехташавии популятсияи 
мукаррарй дар табиат амалй туда, сархади байни онхоро аз байн 
мебарад.

Популятсияи эколога, хамчун мачмуъи популятсияи мукаррарй 
ташаккул меёбад. Асосан онхо гуруххои дохилинамудй буда, аз дигар 
популятсияхои экологии намуд чудо карда нашудаанд, барои хамин 
ахбори генетики байни онхо нисбатан муттасил амалй мешавад, лекин 
назар ба байни популятсияхои мук;аррарй хеле камтар аст.

Пупулятсияи экологи хусусиятхои хоси худро дорад, ки аз дигар 
популятсияхои хамсоя фарк мекунад. Мисол, санчоб (Sciurus vulgaris) дар 
чангалхои типни гуногун чойгир шудааст ва хеле хуб чудо карда
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мешаванд, «асосй», «ко’̂ й», «саврй», «санавбарй», «кочу-сарвй» на 
популятсияхои экологии дигар.

Омухта шудани хусусиятх,ои популятсияи экологии алохида 
вазифаи мухими муайян кардани хусусиятх,ои намуд, аз он чумла муайян 
кардани ах,амияти он дар ин ё он му^сити зист мебошад.

Популятсияи географй гурухи фардхоерб дар бар мегирад, ки дар 
сарх,ади муайяни географии шароити зисташ якхела чойгир мешаванд. 
Популятсияи географй сарх,ади нисбатан васеъро ишгол мекунад, ки хеле 
маадуд ва нисбатан чудо аст. Вай бо сернаслй, андозаи фарддо, як катор 
хусусиятх;ои экологй, физиологй, рафторй ва г. фарк мекунад. Барой 
популятсияи географй доду гирифти генетики хос аст, гарчанде кам 
мушохида мешавад, вале имконпазир аст.

Сархад ва андозаи популятсия дар табиат на танхо ба хусусиятхои 
сархадхои ишголкардашуда, балки пеш аз хама бо хусусиятхои худи 
популятсия муайян карда мешванд, ки хама вакт ягонагии дарачаи 
генетики ва экологй ба эътибор гирифта мешавад. X^imhh тавр, к,оидаи 
умумии индивидхои хар як намуди зинда дар алохидаги чудо кардан не, 
балки дар мачмуъ ягонаги будан аст. Ин к,оидаро соли 1903 С. С. 
Четвериков (1880-1959) мухтасар ифода карда буд, ки номи 1̂ оидаи 
мутахидшавиро дар популятсия гирифтааст.

9.3. Микдор ва зичии популятсия
Нишондоди асосии сохтори популятсия микдор ва таксимшавии 

организмхо дар фазо ва таносуби фардхои гуногунсифат мебошад. Ба 
туфайли андозаи сархади популятсия, микдори фардхои популятсия хам 
тагйир меёбанд.

Мивдори популятсия гуфта микдори умумии фардхои хамин 
сархад ё ки хамин хачмро меноманд. Микдори популятсия аз таносуби 
суръати афзоиш (сернаслй) ва мурдан вобвста аст. Дар давраи афзоиш 
зиёдшавии популятсия ва дар давраи муриш баръакс камшавии микдори 
он мушохида мешавад.

Зичии популятсия аз руи микдори фардхо ё ки биомассаи онхо 
нисбат ба вохиди масохат хамчунин хачм муайян мешавад. Мисол, 400 
дарахт дар 1 гектар ё ки 0,5 тезгазак (хашароти обй аз бугумпойхо), дар 1 
м̂  об. Дар баъзе холатхо мухим аст зичии миёна, яъне микдор ё ки 
биомассаро дар вохиди тамоми фазо ва зичии нисби ё ки экологиро - бо 
микдор ё ки биомасса ба вохиди фазой маскун гирифтаи майдони 
хачмаш дастрас, ки дар он популятсия пахн мешавад, фарк; кардан лозим 
аст.

Зичии популятсия тагйирёбанда буда аз микдори он вобастааст. Бо 
зиёдшавии микдор, афзуншавии зичи хамон вакте мушохида намешавад, 
ки Baî Te таксимшавии популятсия ва ваесъшавии сархади он имконпазир 
бошад.
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Се типии та1̂ симшавй ё ки чойгиршавии фардао дар дохили 
популятсия фарк, карда мешавад; баробар, тасодуфй, гурухй-

Таксимшавии баробар дар табиат дар бисёр ?;олатх,о бо ракобати 
байни фардхои гуногун алокаманд аст. Ин гунна типи таксимшави дар 
мозуи^ои дарранда ва хазандах,о мушох,ида мешавад.

Таксимшавин тасодуфй танз;о дар мух,ити таркиби якхела дошта 
ЧОЙ дорад. Мисол, дар мархдпаи аввал ширинча дар кишт так,сим 
мешавад. Бо мурури афзоиш таксимшавй тавсифи гурухй ё ки хол-хол 
(конгрегатсиони)-ро мегирад.

Таксимшавии гурухи аз з^ама бештар вомехурад. Мисол, дар 
Чангалзори санавбар дарахтон аввал гуруз^-гурух, чойгир шуда баъд 
охдста-о?у1ста баробар тацсим мешаванд. Популятсияи таксимшавии 
гур^и  назар ба фapд}^oи алоз^ида устувории хеле баландро нисбат ба 
шароит>;ои номусоид фароз^ам меоранд. Х,айвонхои тарзи хаёташон 
серх,аракат, фаъолона тацсим шуда, ба чойивазкунии популятсия ва ' 
вайронкунии байни сарх,ади байни популятсия оварда мерасонад. 
Мисол, рубода шимолй сер}^аракат буда чойи худро тез иваз мекунад, 
дигар хайвон^о ва паррандх,о сарх,ади хеле калоне доранд, ки сархади 
байни популятсияз^о кариб мушохида намешавад. Организмх,ои 
камх,аракат ва сусти чойи худро ивазкунанда бошанд, баръакс 
популятсияи сар^ади на он кадар васеъи муайяни худро доранд.

Дониши типи таксимшавии организм);о барси бах,одихии зичии 
популятсия бо усули интихобй хеле мухим аст. п - микдбрро интихоб 
мекунем. Микдори муайяни фардо^о дар х.а.р як интихобро бо m ишора 
карда дисперсияи S^-po аз руи баробарии зерин меёбем.

Е ( х - т ) 2  

п -  1
Дар таксимшавии баробар дисперсияи ба сифр баробар аст, 

чунки микдори фарддо дар ^ар интихоб доимй ва ба х,исоби миёна 
баробаранд. Дар холати таксимшавии тасодуфй миёнаи ш ва дисперсияи 

баробаранд. Дар таксимшавии гурухй бошад дисперсияи аз хисоби 
миёна баландтар буда чи кадаре, ки рафторихайвонх,о ба чамъшудан 
баланд бошад, фаркияти байни онх,о х,амон кадар баланд аст.

9.4. Тавлидшавй (зоиш) ва муриш
Динамикаи (равиши) микдор ва зичии популятсия бо тавлидшавй ё 

ки сернаслй ва муриш алокаи зич дорад.
Тавлидшавй - ин кобилияти зиёд кардани микдори популятсия 

мебошад, ки пайдархам пайдошавии фарда^ои навро дар популятсия 
тавсиф медих,ад. Тавлидшавии мутлак ва нисбиро фарк мекунанд. 
Тавлидшавии мутлак микдори фардхои наверо (ДКп) меноманд, ки дар
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вохиди муайяни вак,т (At) пайдо мешаванд. Тавлидшавии нисби бошад 
дар микдори фардх,о ва пайдоиши фарда^о дар во?;иди вацт ифода меёбад.

ANn
Ь = -------------

AtN
Дар )^ар як организми зинда тавоноии хеле зиёди имкониятх,ои 

афзоиш гузошта шудааст, ки онро к;оидаи тавлидшавии максималй 
тасди!^ мекунад. Имконияти пайдошавии микдори максималии фарда^ои 
нав мах;з дар шароити хеле хуби экологй амалй мешавад, агар дар рафти 
афзоиш хусусиятз^ои физиологии намуд махдуд набошанд. Мисол, як 
фарди î oKy дар фосилаи аз 10 сол камтар кобилият дорад дар тамоми 
кураи Замин паз^н шавад, агар х,амаи тухм^ояш сабзиш ёбанд. Дигар 
мисол, бактерияз^о баъди з̂ ар 20 дакикд так,сим мешаванд. Бо ин суръат 
як xy’iaftpa дар 36 соат метавонад он кадар насле дихад, ки тамоми 
сайёраро як кабат пушонад. Одатан тавлидшавии экологй ё 
бавучудоварии оддй ё ки хоси муз^ити зист пайдо шудааст. Бузургии 
миёнаи сернаслй таърихан хамчун мутобикшавии иловагии фардхо ба 
таъмин кардани камшавии популятсия кор карда баромада шудааст. 
Маълум аст, ки намудх.ое, ки мутобикшавиашон ба шароитз^ои номусоид 
хеле паст аст, муриши баланди онхоро дар синну соли чавонй, сернаслии 
зиёд ислоз; (талоф) мекунад.

Микдор ва зичии популятсия аз муриши он вобастаги дорад. 
Муриши популятсия - ин микдори фардхои дар мудати муайян 
фавтидаро меноманд. Муриши мутлак; (умумй) - ин микдори фарда;ои 
фавтидаи дар воз^иди вакти муайян ( Nm)-po меноманд. Муриши нисбй 
бошад (d) таносуби муриши умумиро ба микдори фардхои дар 
популятсия буда ифода менамояд:

ANm 
d = -------------

AtN
Муриши умумй ва нисбии суръати камшавии микдори популятсия, 

окибати фавтидани фардхоро аз тарафи даррандах,о, дар беморй, 
пиршавй ва гайра мефахмонад.

Се типи муриш фарк; карда мешавад. Типи якуми муриш дар 
алоз^идагй фавтидани фардхоро дар х,ама синну сол тавсиф медиз^ад. Ин 
типи муриш хеле кам мушохида мешавад, яъне дар он популятсияхое, ки 
дар шароити оптималй карор доранд.

Типи дуюми муриш бо фавтидани микдори зиёди фарда;о дар 
зинахои аввали инкишофи кисми зиёди растанихо ва з^айвонхо хос аст, 
тавсиф медиз^ад. Муриши аз хама бештари хайвонхо дар зинаи 
кирминагй ё ки синну соли чавонй, растанихо бошанд, дар зинаи 
сабзишй тухм ва нешзадан мефавтанд. Х,амаги 0,3-0,5%-и тухми 
гузоштаи з^ашаротз;о то фардхои болиг инкишоф меёбанд, моз̂ из̂ о
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бошанд >^амаги 1-2% аз мивдори умумии тухми гузошташудаашон 
афзоиш меёбаду халос.

Типи сеюми муриш аз дигар тип^о бо фавтидани шумораи зиёди 
фардо^ои ба балогатрасида, пеш аз ?^ама фардх,ои синну солашон калон 
фар1< мекунанд. Дар х,ашарот5^о вай бо кирм^ои дар хок, об, чуб ва дигар 
ЧОЙХ.ОИ шароити мусоиддошта фарк мекунанд. Дар экология сохтани 
накшаи <«атти качи зинда мондан» хеле васеъ пахл шудааст.

9.5. Сохтори синну солии популятсия
Тавлидшавй ва муриш, динамикаи микдори популятсия бевосита 

бо сохтори синну солии он алок,аманд аст. Популяч'сия аз фардх,ои синну 
СОЛ ва чинсхои гуногун иборат аст. Барой >;ар як намуд, дар баъзе 
х,олатх,о барои 5̂ ар як популятсияи дохили намуд таносуби синну соли 
гурумои худи мувофик аст. Ба ин таносуб пеш аз хама давомнокии х,аёти 
уму^лй, вакти ба балогатрасй, афзоишй босуръат - хусусият?^ое 
мебошанд, ки дар рафти такомул х,амчун мутобикшавй ба шароити 
муайян кор карда баромада шудаанд. Аз руи муносибат ба популятсия 
одатан се синну соли экологй фарк карда мешавад: тохосилди^й, 
хосилдихй ва баъдихосилди^й.

Чадвали 28
Даврахо ва холати синну соли дар давраи хаётии растанихо (аз руи Н. М. 
Чернов ва диг., 1988).

Даврахо ^олати синну соли фардхо Аломатхои
кабулшуда

1.0ромии 
якумин (них,онй)

Тухми дар оромй буда

11 .Пешазгенера- Майсах,о (неш задан). Р
тивй Ч^авонй J
(виргиналй) Имматурй Im

Виргиналй (вегетативии ч;авон, 
вегетативии б а 
балогатрасида)

V

111. Генеративй Генеративии '^авон gl
Генеративии синну солаш g2
миёна
Генеративии пир

g3

IV. Постгенера- Субсенилй (вегетативии ss
тивй(пирй, пиршуда) s
сенили) Сенилй
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Давраи т^аётии растаних,о ба даврах,о ва х,олати синну соли чудо 
карда мешавад (чадвали 28).

Майсаз^о гизои омехтаро аз >^исоби модда)|;ои захиравй ва 
фотосинтези худ истифода мекунанд. Ба онх,о доштани сохторх;ои чанинй
- тухмпалла, решахои '^анинй, поя хос аст. Растанихои чавон ба 
гизогирии (фотосинтез) мустакил мегузаранд. Аз онхо, мисол лубёгих,о 
аллакай тухмпалла надоранд, лекин ташаккулёбии оддй дошта, андоза 
ва шакл барги онз^о аз фард)<;ои ба балогатрасида фарк; мекунанд.

Давраи иматурй аломат ва хусусиятхое дорад, ки гузаришй 
растанихоро аз чавонй ба балогатрасй нишон медиз^ад ва дар онх,о 
ивазшавии типии афзуншавй, огози шохронй ва г. амалй мешавад. Дар 
растанихои вегетативии болиг шаклхои ^аётии барои намуд мукаррарй 
сохтори узвхои зеризаминй }^осил мешаванд. Баргхои болиг ва узвх,ои 
генеративй надоранд. Дар растанихои генеративии чавон узвхои 
генеративи инкишоф ёфта сохторхои пурраи шаклхосилкунии болиг ба 
амал меояд. Растаних,ои генеративии болигй миёна бо расиши 
максималии харсола ва з^осилнокии хочагии худ фарк мекунанд. 
Растанихои генеративии пиршуда хусусияти паст шудани функсияхои 
генеративиро дошта, чараёнхои реша - ва навдахосилкунй суст 
мегузаранд. Ч^араёни мурдани узвз^о аз чараёни навхосилкунй бартари 
пайдо мекунад. Растаниз!;ои пиршудаи генеративй бо он фарк, мекунанд, 
ки онз^о мева намедиханд. Растаниз^ои сенили хеле пир буда, дуюмбора 
баъзе алома?;ои чавонй- шакли баргхо, поя ва гайраро баркарор 
мекунанд.

Растаних,ои монокарпй аз чумла яксола, дар баъзе холатз^о 
поликарпй давраи баъди генеративашон мушохида намешавад. 
Па?^ншавии фардхои сенопопулятсия бо х,олати синну соли номи спектри 
синну солиро гирифтааст. Воз^иди синну соли фарди алох,ида, кисми 
буттахо (растаних,ои рсшаашон дароз) ё ки пояи алох;ида (баъзе 
растанихои решаашон дароз ва решай чавон) шуда метавонад.

Сенопопулятсияи дар спектри синну соли буда, дар долати 
мушохида кардан танз^о тухм ва фарди чавонро пешкаш мекунад- 
инвазионнй ном дорад. Одатан онхо сенопопулятсияхои чавоне 
мебошанд, ки нав ба фитосеноз дохил шуда истодаанд. Сенопопулятсия 
х;амон вакте мукаррарй хисоб мешавад, ки агар дар он тамоми гурухдои 
синну соли пешниход шуда бошанд. Вай кобилияти бо рохд тухмхо ё ки 
вегетативй нигоз!; доштани худро дорад. Популятсияи бисёраъзогии 
Mj^K,appapfl гуфта он популятсияеро меноманд, ки аз фардх,ои тамоми 
гуруххои синну соли ташкил ёфта бошад. Агар дар ин гунна популятсия 
ягон гуруххи синну соли набошад, мисол, майсах,о ё ки сенилй он гох, ин 
Г у н а  сенопопулятсияро мукаррарии нопурра меноманд. 
Сенопопулятсияе, ки фардз^ои чавон надорад ва танхо аз фардхои сенили 
ва субсенилй, хамчунин гулкарда пешнизцод шудаанд вале тухм досил 
намекунад, номи регрессивиро гирифтаанд. Сенопопулятсияии
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регрессиви кобилияти худидоракуниро надоранд ва тан^о аз нутфа^^ои аз 
берун афтида вобаста аст.

Сохтори синну соли популятсия дар биёр холат}<;о хусусияти 
биологии намудро муайян мекунад; мевадихии даврагй, к,обилияти 
чанин)(ои вегетативй ва чавоншавй, суръати гузариши фардх,о аз як 
х,олати синну соли ба дигараш, давомнокии х,олати синну соли, 
кобилияти 5̂ осил кардани клон^о ва г.

Дар х,айвонот ва растаниз^ои зиёд яке аз даврахои дуру дарозтар, 
давраи то з^осилдиз^й ба 5^исоб меравад. Мисол, ин давра барои шапалаки 
якрузаумр (Ephemeridae) бо сабаби инкишофи дуру дарози кирминааш 
якчанд сол давом мекунад. Давраи х,осилдихиаш бошад х,амаги якчанд 
руз давом мекунад - вакти афзоиши фард)^ои болиг. Давраи баъди 
х,осилдих,иаш бошад кариб, ки мушохида намешавад. Популятсия 
микдори фардх;ои худро тез баркарор мекунад, агар фардх,о давраи 
пешаз^осидихии кутох дошта бошанд.

Популятсияи шохгавазн дар давоми сол 10-11 гуруххи синну соли 
дорад, лекин фардхо афзоиши худро баъди давраи панчуми синну соли 
0F03 менамоянд.

Дар популятсияи растаних,о ин холат боз дам мураккабтар аст. 
Мисол, булут (Quercus) дар давоми сад сол тумх хосил мекунад, барои 
хамин х,ам дар nonyj^cnnn онхо микдори зиёди гуруххои синну соли 
ташаккул меёбанд. /

Х,амин тавр нати^ахои коидаи тавлидкунии максималй (сернаслй, 
наслдихй) популятсия к,оидаи устувории сохторх;ои синну соли он хизмат 
мекунад. Х,ар як популятсияи табий бо устувории сохтори синну соли 
харакат мекунад. Ин к,оидаро соли 1925 А. Лотко пешниход кард. 
Т^оидаи А. Лотко тан^о ба организмхои олии популятсияхои сохтори 
синну соли дошта цабул мешавад ва хусусияти универсалй надорад. Ба 
гайр аз коидаи устувории сохтории синну соли популятсия барои бисёр 
организмхо коидаи устувории таносуби чинс^оро дохил кардан лозим 
аст, ки ин на хама вакт мушох^ида мешавад. Ин ду коида дар мачмуъ 
метавонанд коидаи устувории чинсу, синну солии сохтори популятсияро 
ташкил кунанд.

Барои нишон додани сохтори синну соли дар популятсия гуруххои 
синну солиро чудо мекунанд, ки аз организмхои синну солашон якхела 
ташкил ёфтаанд ва микдори хар як гуруххро бахо медиханд.

Агар дар популятсия афзоиши доими мушохида шавад, он гох аз 
руи сохтори синну соли муайян мешавад, ки микдори он зиёд ё ки кам 
шудааст. Шароити хаётии фардхои синну соли гуногун дар популятсия 
хеле гуногун аст. Муриши онхо хам гуногун аст; мисол, муриши 
кирминаи бемухрахои зиёд ва мохихо назар ба фардхои болиг хеле зиёд 
аст.
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9.6. Таркиби нинсии популятсия
Механизми генетикии муайян кардани чинсро тач;зияи наел аз руи

ч,инсх,о бо таносуби 1:1, таносуби чинсх,о муайян менамояд. Лекин ин 
таносуб барои тамоми популятсия мувофикат намекунад.

Пайвастшавии аломтах,ои нинсй дар бисёр х,олат}^о фаркдяти 
физиологи, экологи ва рафтории модина ва наринаро муайян мекунад. 
Аз руи фаркдяти к,обилияти х,аётии организмх;ои модина ва нарина 
таносуби якумин ва дуюмин ва бахусус сеюмине, ки ба фардх,ои болиг 
хосанд, аз х,ам фарк, мекунанд. Мисол таносуби дуюмини чинси одам ба 
100 духтар 106 писар рост меояд, лекин дар синни 16-18 солаги ин 
таносуб бо муриши баланди мардон баробар мешавад ва дар синни 50 
солагй таносуб ба 85 мард 100 зан ва дар 80 солаги ба 50 мард 100 зан 
рост меояд.

Фаркдяти экологи ва рафтории байки фардх,ои ^̂ инcи мардона хеле 
хуб ифода ёфтааст. Мисол, наринаи курпашшаи оилаи Culicidae нисбат 
ба модинаи хунмак дар давраи имагиналй ё ки тамоман гизоро истифода 
намекунанд ё ки бо чудокунии луоби шабнам каноат мекунанд ё ки 
шахди растаниро истифода мебаранд. Агар тарзи х,аётии нарина ва 
модина якранг бошад х;ам, онхо бо як к,атор аломатх,ои физиологи фарк 
мекунанд, яъне суръати расиш, суръати ба балогатрасидан, устувори ба 
тагйирёбии ларорат, гуруснагй ва г.

Таносуби дуюмин ва сеюмини ч,инсх,ои растанй ва х,айвонот дар 
х,удуди на он к,адар калони намудх,ои гуногун фарк, мекунанд. Мисол, 
популятсиях,ое маълуманд, ки (баъзе пашах,о) фардхои онх,о танх;о аз 
модинахо иборатанд. Популятсияи як катор хашарот}(;ои партогенезй ва 
хайвонх,о аз чднси модина иборатанд. Дар як катор намудхо ч,инс аз руи 
омили генетики нею аз руи омилх,ои экологй муайян мешавад. Мисол, 
лундарешаи Arisaema japonica омили асоси дар муайян кардани ч,инсхои 
дуюмин, массаи лундамева (аз х,ама калон) гулх,ои модина ва аз хама 
хурд ва норасида, гули нарина иштирок мекунад.

Мух,ити атроф хам ба сохтори ч,инсх;ои популятсия таъсир 
мерасонад. Мисол, дар х,арорати муътадил Daphinia magna бо рох,и 
партеногенезй афзоиш меёбад, дар х,арорати баланд ва паст бошад дар 
популятсия наринах,о пайдо мешаванд.

9.7. Ч|араёнх,ои генетики дар популятсия
Омузиши генетикии популятсияро аввалин шуда В. Иогансен соли 

1903 дар корх,ои худ «оиди ирсияти популятсия ва к;аторх;ои тоза» бо 
рох,и тачриба самараи таъсири интихобро дар омехтаи генотип>^ои 
гетерогеннй нишон дода буд. Вай бо таври айёни бесамара будани 
таъсири интихобиро дар к,аторхои тоза - наели генотипх,ои гомозиготие, 
ки аз як фарди худбордоркунанда ё ки худгардолудкунанда нишон дода 
буд. Дар замени муосир аллакай маълум аст, ки тамоми популятсияхои 
табий гетерогенй буда дар дохили онх,о чараёнх,ои мутатсионй хеле
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босуръат мегузаранд. Дар х,ар як популятсия гуногунии генетики дар 
вакти таъсир надоштани омилх,ои беруна доимй, яъне дар х,олати 
мувозинат бояд бошанд. А. Б. Яблоков, А, Г. Юсупов (1988) дар мисоли 
ду аломат онро дида баромаданд, ки аввалин шуда Г. Харди (1908) ба ин 
диккат дода буд.

Фарз мекунем, ки дар популятсия микдори шаклх,ои гомозиготй 
ОМИЛХ.ОИ гуногуни як ген ( АА ва аа ) якхелаанд. Агар фард^ о̂и барандаи 
ин аллелх,о бо якдигар озод (̂уфт шаванд, он гох, имконияти 
комбинатсияи (мувофик; омадан) дигар пайдо мешавад.

Адада^о нишон медих,анд, ки дар ин наел дар популятсия пайдоиши 
гомозиготии АА ва аа ба такроршавии 0,25, гетерозиготй Аа-бо 
такроршавии 0,50 ба амал меояд. Ин таносуб дар наели дигар }(;ам нигох, 
дошта мешавад, яъне такроршавии гамета^ о̂ бо аллелх,ои ретсесивй а 0,5 
(0,25 аз гомозиготии аа + 0,25 аз гетерозиготии Аа) х,амчунин 
такроршавии гаметах,о бо аллелх,ои доминантии А (0,25 аз гомозиготх,ои 
АА + 0,25 аз гетерозиготх,ои Аа). Ин таносуб}^о дар наели дигар 5oiyi 
мемонанд, агар бо таъсири ягон омили беруна вайрон нашавад.

Нарина Модина
0,5А 0,5а

0,5А
0,5а

0,25АА
0,25Аа

0,25Аа
0,25аа

Дар бисёр маврид^о дар популятсия микдори гуногуни гомозиготй 
АА ва аа вомехуранд. Барой ин тахлил мекунем, ки такроршавии 
аллелз^ои генй додашуда дар популятсия 0,7а ва 0,3а бошанд. Барой 
х,амин дар авлод аз 100 зигота, 9-тоаш гомозиготии АА, 49 гомозиготии 
аа, 42 гетерозиготии Аа х,осил мешавад. Дар авлоди дуюм гаметах,о бо 
аллелх,ои А бо такроршавии 0,3 (0,09 аз гомозиготй АА+0,21 аз 
гетерозиготии Аа), гаметах,о бо аллелз^ои а бо такроршавии 0,7 (0,49 аз 
гомозиготии аа + 0,21 аз гетерозиготии Аа) хосил мешаванд. Ба монанди

Нарина Модина
0,5А 0,7а

0,ЗА
0,7а

0,09АА
0,21Аа

0,21Аа 
0,49аа

мисоли якум ин таносубх,о дар з̂ ар як авлоди минбаъда нигозс дошта 
мешаванд. Агар такроршавии дучоршавии як аллели гени додашударо 
х,амчун q муайян кунем, он гох, такроршавии гени алтернативй х,амон ген 
мумкин аст бо 1-q муайян карда шавад.

Дар авлоди фардх,ои озод дурагашуда таносуби ин амалх,о бояд ин 
тавр бошад:
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Нарина Модина
(1-q)

q
(l-q)

q.q
q (l-q)

q • (l-q)
(l-q)- (l-q)

Дар вак,ти tiaMbeacT кардан инро медих,ад: 
q2 + 2q (l-q) + (l-q)2, ё ки 
q + ( l-q )2

Ин баробари номи баробарии Харди - Вайнбергро гирифтааст ва 
иконият медих,ад, ки такроршавии нисбии генотипх,о ва фенотищои 
популятсияро х,исоб кунем. Мисол, тахмин мекунем, ки дар 
популятсиях,ои гамбусакх,о шакли сурх бо такроршавии 25% (ё ки 0,25) ва 
сиёх, бо такроршавии 75% (ё ки 0,75) мушох,ида шудааст. Ранги сиёд 
х,амчун аллели доминантй А, ва сурх-аллели ретсесивии а муайян 
мешавад. Дар ин холат такроршавии дучоршавии генотипи аа ба (1- 
q)2=0,25 ва такроршавии дучоршавии аллели а ба (l-q)2= 0,25 =0,5 
баробар мешавад.

Х,астии ду (ё ки зиёдтар) шакли генетикии гуногун дар популятсия 
х,олати мувозинаи дуру дароз дар ин гуна таносуб, ки х,атто такроршавии 
шаклх,ои нодирро бо мутатсияи такроран шарх, додан гайриимкон аст, 
полиморфизм меноманд. Ба сифати мисол полиморфизми се шакли 
примула (Primula vulgaris)-po овардан мумкин аст. Дар популятсиях,ои 
табий примула хама вак,т фардхое мавч;уданд, ки узви модинаи дароз 
(гардгирак) ва узви наринаи кутох, (гардон) (А), гарддони дароз ва 
гардгираки кутох (Б) ва гарддон ва гардгираки дарози якхела (В) мавцуд 
аст. Худгардолудшавй танхо дар типи гулхои В имконият дорад. 
Гуногунуслубй (гетеростиля) ба бордоршавии дутарафа таквият 
мебахшад.

Полиморфизм аз рз?и механизми баа;малой ва нигохдорй ба ду 
гурухй калон так,сим мешавад: гетерозиготй ва адаптатсионй.

Полиморфизми гетерозиготй дарг натичаи таъсир расонидани 
интихоби табий ба популятсия барк;арор шуда, гетерозиготхои мусбиро 
кашида мегирад.

Полиморфизми адаптатсионй гуфта ин ду ё ки якчанд шаклхои 
гуногуни генетикиро дар дохили популятсия меноманд, ки интихоби 
мусбиро дар шароити экологии гуногун амалй мекунанд.

Ба сифати мисоли полиморфизми адаптатсионй ширинчаи 
дунук,тадор (какана) Adalia bipunctata-po овардан мумкин аст. Дар 
мудати 10 соли омузиши популятсия какана тирамох вакти ба хоби 
зимистогузаронй рафтан-шакли сиёх аз 50 то 70% ва бахор вак,ти аз 
зимистон баромадан аз 30 то 45% шакли сурхаш тирамох камтар аз 50 % 
ва бахор зиёдтар буд. Шакли сурх, чи тавре муайян шуд, зимистони 
сардро хубтар мегузаронад, сиёх бошад тобистон бо суръати баланд 
афзоиш мекунад. Аз ин чо маълум мешавад, ки интихоб ба самте равона
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шудааст, ки мивдори гамбусакзсои сурхро зимистон ва сиёх,ро тобистон 
бештар нигох, дорад. Таъсири интихоб ба самтх,ои гуногуни даврах,ои 
алох;идаи х,аётии популятсия ба пайдо кардани устувории полиморфизми 
адаптатсионй так^ият мебахшад.

Аз нуктаи назари генетикаи популятсионй, х,ар як популятсия 
системаи мураккаби генетикй дошта, х,амеша дар мувозинаи динамики 
мебошад.

9.8. Афзоиши популятсия ва хатти кани расиш
Агар микдори фардлои тавлидшуда дар популятсия аз микдори 

фардх,ои фавтида бештар бошанд, аз рун 1̂ оида популятсия афзоиш 
меёбад, яъне афзун мешавад. Бо зиёдшавии зичи суръати афзоиши 
популятсия о>;иста-охдста то сифр паст мешавад. Дар вацти сифр будани 
афзоиш популятсия устувор аст, яъне андозаи он тагйир меёбад. 
Организмз^ои ало?щда метавонанд расиш ва афзоиш ёбанд. Афзоиши 
сифри танх,о нишон меши<,ад, ки суръати афзоишкунй ва фавтидан 
баробаранд. Ин бо як к^тор организмх,ои яю^учайра ва бисёрхучайра 
(обсабзх,о, фитопланктонх,ои кул ва укёнус, х,ашаротх,о) хос аст.

Интик;ол ё ки ба ной дигар па?̂ н шудан х,ам ба монанди ногах,он 
пах,ншавии афзоиш метавонанд ба пастшавии микдори популятсия 
таквият бахшанд. Ч^ойгиршави мумкин аст, ба ягон зинаи даври х,аёти 
алот^аманд бошад, мисол, бо х;осилшавии тухм. Дар рафти омузиши 
андозаи оптималии популятсия бояд х,осилнокии гизой му;^итро ба назар 
гирифтан лозим аст. Чи кадаре х,осилнокии гизоии мух,ит афзунтар 
бошад, з^амон кадар андозаи популятсия зиёдтар шуда дуру дароз дар ин 
мух,ит чойгир мешавад. Ба афзоиши баъдинаи популятсия як ё ки якчанд 
омили махдудкунанда метавонанд, монеъ шаванд.

Хдмин тавр суръати афзоиши популятсия дар мух,ити зисти табий 
аз тагйирёбих,ои икдимй, таъминот бо гизо, махдудияти афзоиш дар 
мавсимх,ои СОЛ ва г. вобаста аст.

Моделхои риёзиётии афзоиши экспоненсиалии популятсия ва 
афзоиши он дар вакти норасоии захирахо. Афзоиши микдории 
популятсияро бо таври геометрй мумкин аст бо ёрии баробарии хеле 
содда ифода кунем. Мисол, популятсияи микдории аввалааш N  фардх,о 
дар фосилаи вакт .. t фардх,ои нави N пайдо мешаванд. Агар микдори 
фардх,ои навпайдошудаба N ва At мутаносиби рост бошад, он гох, мо 
баробарии AN=r. At.N-po сохдб мешавем. Х,арду вдсмро бо At так,сим 
карда баробарии зеринро х,осил мекунем.

AN
-------=r.N (1)

At
Бузургии AN /At сураъти мутлаки микдори афзоииши популятсия, 

г-тавоноии биотй ё ки суръати нисбии микдори афзоиши популятсия 
мебошад.
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Дар фосилаи вак,ти на он кадар зиёд тагйирёбии микдории 
популятсия ба мах,сули AN/At ва баробарии (1) мумкин аст ин тавр 
нависем:

dN
-------- = r.N (2)

dt
Х,алли ин баробари аз руи функсия 

N(t) = No . е°

Дар ин 40  е-логарифми табий асоси (е = 2,72) аст. Тасвири ин 
функсия нигаранда мебошад (расми 67).

Дар модели афзоиши экспонансионй AN /NAt ишора кунем.
Аз ин ру дар популятсиях,ои сарбаста 

N = b.N.At-d.N.At: (3)
R = b .d

Агар тавлидшавй аз фавтидан баландтар бошад, он гох, камшавии 
микдори фардз^оро бо баробарии N(t) = No.en лекин бо тарзи манфй -к  
ифода мекунем. Ин равандро пастрешавии микдории экспонесиалй ном 
гузоштаанд.

Модели динамикаи микдори популятсияро дар вак,ти махдуд 
будани захирах,о соли 1845 риёзишиносй фаронсавй П.Ф.Ферхлюст 
пешних,од намудааст. Баробарие, ки бо коми ин олим маълум аст, ин 
тавр ифода мешавад.

dN
---------= r.N-m.№ (4)

Dt

Баробарии Ферхлюст аз баробарии афзоиши экспонесиалй бо он 
фарк, мекунад, ки дар тарафи рости он ш№ илова карда шудааст.

Ин ифода микдори эхтимолияти вохурдани хайвонх,ое, ки барои 
ягон захира рак,обат мекунанд, ба назар мегирад; эхтимолияти вохурии 
ду фард ба квадрати микдори популятсия (аник^араш зичии онхо) 
мутаносиб мебошад. Дар бисёр хайвонхо афзоиши микдори популятсия 
махз бо такроршавии вохурии фардхо махдуд мешавад.

Аз он ру баробарии Ферхлюстро чунин ифода мекунем:

dN
= (r-mN).N (5)

dt
Ифодаи дохили кавс-суръати нисбии афзоиши микдори мебошад. 

Дар ин 40  вай доими набуда бо зиёдшавии микдории популятсия кам 
мешавад. Ин ракобати байни фардхоро барои захирахои гизой ба 
туфайли афзоиши микдории онх,о пурз^ мегардонад.
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Расми 67. Хатти ка̂ и̂ миедори расиши вок;еъи ва назариявии 
инфузориям туфлича (аз боло) ва расиши микдории гамбусакх.ои 

намуди му айян дар му?^ити ГИЗОЙ

Агар дар баробарии 5 rN -ро ба тарафи рост баъди к,авс 
гузорем ва бо т/т дар 1/ к ифода кунем он гох> чунин баробариро 
co}(̂ Iб мешавем:

dN N
--------- = rN (1 ------) (6)

Dt к
Агар N назар к хурдтар бошад, онгох, ифодаи дохили 1̂ авс ба 1 

баробар аст, аз он ру баробарии (6) ба баробарии афзоиши экспонесиалй 
мегузарад. Тасвири афзоиши микдори дар вак;ти кам будан N ба 
экспонент наздик мешавад. Вацте N ба к наздик аст, ифодаи даруни кавс 
ба сифр наздик аст, яъне микдори популятсия дигар зиёд намешавад. Аз 
ин 40  маълум мешавад, ки к дар модели дрдашуда-доеилнокии гизоии 
мухит мебошад. Дар вакти N аз к зиёд будан афзоиши микдории мутлак; 
манфй мешавад ва микдор то бузургии хосилнокии гизоии мухит 
баробар мешавад. Тасвири вобастагии микдории популятсия аз ва^т дар 
баробарии (6) мувофик мешавад ва шакли хатти качи S-po мегирад. Ин 
хатти кач номи хатти качи мантик^1ро ва афзоиши микдорие, ки ба 
баробарии (6) мувофик шудааст - афзоиши мантикдро гирифтааст. Дар 
хатти качи мантищ нук,тае аст, ки суръати мутлаки афзоиши микдори 
максималй аст. Аз ин ру нишон додан мумкин аст, ки суръати 
максималии афзоиши он вак,те мерасад, ки агар микдор ба к /2 баробар 
шавад. Популятсияе, ки дар шароити махдуди захирахо к,арор дорад на 
х,ама вак,т ба 1̂ оидаи афзоиши мантикй риоя мекунад.
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БОБИ 10
МУНОСИБАТИ ДОХИЛИНАМУДИ BA 
БАЙНИНАМУДИ ДАР ПОПУШТСИЯ, 

ГОМЕОСТАЗ (ДОИМИЯТИ) ВА 
РУЗМАРРАИ(СТРАТЕГИЯИ) ЭКОЛОГИ.

10.1. Муносибати дохилинамудй
Бошандагони гуногуни популятсия доимо байни х,ам таъсир 

мерасонанд. К;аноатманди ба истеъмоли гизо, так,симоти киштзори 
ГИЗОЙ, интихоби ЧОЙ барон лонасозй, бах,амчуфтшавй, тарбияи наел, 
х,ифзи сарх,ади зист ва г. ба таъсири х,амдигарии доимии фардх,ои дар 
дохили популятсия буда меорад ва х,астии онх,оро таъмин менамояд. Ин 
алокамандих,о дар рафти пайдошави ва инкишофи намудх,о х,амчун 
системаи ягона ташаккул ёфтаанд. Барой х,амин х,ам фардх,о дар 
популятсия, кобилияти пайдоиши умумй ва мутобивдиавии хоси якч,оя 
х,аёт гузарониданро доранд (расми 68).

Ejaax
Гуз^бнйдани гузаронидани гузарШйдани 
ахборотигенй моддахо ва ахборотоидба 

энергия му};ити атроф
Расми 68. Алокаи фардхо дар популятсия

Ин мутобик,шавих,оро С. А. Северсов (1951) конгруэнсия номид, ки 
он хуеусияти морфологию физиологи ва рафториро дар бар мегирад. Ба 
ин хусусиятхои еохторие, ки вохурии фардхои гуногун'^инсаро таъмин 
менамояд, афзоиш, калон кардани чавона, мутобикдпавй, таъминкунии 
чойгиркунй ё ки чамъшавй дар села (вак,ти кучидан ё ки 
зимистонгузаронй), «бонги хатарй» гуногун- буй, ранг, овоз, рафтор ва 
г., хар он чизе фардхоро чалб ё ки мегурезонад, яъне онхоро аз сарх^ади 
ишголшуда хабар мерасонад, дохил мешаванд. Хусусиятх;ои муносибати 
аъзоёни популятсия пеш аз хама аз тарзи х,аётгузаронии намуд - алохдда 
ё ки гурух,и вобаста аст.

Тарзи х;аётии ало)^ида. Фардх,ои популятсия мустакцл буда аз 
х,амдигар вобаста нестанд. Ин ба х,ама намуддо хос буда ба яке аз
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зинах,ои даври х,аёти мувофик; меояд. Пурра тарзи х,аётии алох,ида дар 
табиат мушо?^ида карда намешавад. Сабаби ин яке аз вазифадои асосии 
даётии оадо афзоишёбй мебошад. Лекин дар баъзе намуд^о алок,аи 
байни фардх,ои дар як чой сукунатдошта хеле суст аст. Мисол, намудхое, 
ки бордоршавии онх,о дохили мегузарад, вохурии нарина ва модина хеле 
кутох аст, вакти копулятсия. Дар холатхои дигар хайвонхо алохида хаёт 
мегузаронанд ва аз якдигар вобастаги надоранд, мисол, гамбусакхои виз
- визаки дарранда, як к,атор хашаротхо ва г.

Дар баъзе холатхо намудхои тарзи хаёти алохида дошта дар 
даврахои пеш аз афзоиш, фардхо дар як чой чамъ мешаванд, яъне дар 
чойхои зимистонгузаронй ва г. Мисол, шапалаки холдор охири тйрамох 
ба микдори зиёд дар белой бом чамъ мешаванд, гамбусакхои виз - визак 
дар назди кундаи дарахтон, лакамохй дар чоххои каъри обайборхо ва г.

Лекин ин чамъшавихо ба алок,аи наздики байни хайвонхо 
намеорад, чунки хар кадоми онхо нисбат ба хамдигар мустак;иланд.

Муносибати дохили намуди дар ду самт мушохида мешавад, 
алокди байни чинсхои шарик ва барк,ароршавии алокд байни волидайн 
ва наели духтарй. Дар асоси ин дар популятсия оилахои таркиби 
гуногундошта ва давомнокии умрашон зиёд ташаккул меёбанд. Ч,уфти 
волидайнхо метавонад як давраи кутох ё ки дароз, дигархо бошанд ё ки 
тамоми умр ташкил шаванд. Дар байни титав ва дурроч чуфти оилавии 
устувор барпо намегардад. Ч[уфти оилавии мургобй, кабутар, турна дуру 
дароз давом мекунад. Интихоби шарик (чуфти худ) дар хайвонхо бо 
рафторхои хоси гуногун яъне «рак;с кардан», «ишкбози кардан» ва г. 
амалй мешавад.

Расми 69. Ч̂ анги тан ба тан дар «давраи чуфтшави»-и ширхурл;о 
(аз руи А.О.Рувинский ва диг., 1993)
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Бисёр хашаротх,о, парранда^^о ва ширхурх,о ишкбозй ба душманй ва 
таассури мухофизатии фардхои чинс^ои мукобил мубадцал мегардад, ки 
ин синхронизатсия ба балогатрасй, тайёр будан ба чуфтшавиро нишон 
медихад ва барои афзоиш ахамияти хеле калон дорад, яъне хам нарина 
ва хам модина бояд дар як вакт тайёр бошанд.

Дар давраи интихоби чуфти худ дар популятсияи хайвонхо ракобат 
хеле пурзур мегардад. Дар байни хайвонхои зиёд байни наринахо чанги 
тан ба тан барпо мегардад, ки он дар намудхои гуногуни рафтор нишон 
дода мешавад (расми 69).

Тарзи хаёти оилави. Дар тарзи хаёти оилавй алок,аи байни 
волидайнхо ва наели онхо хеле пурзур мегардад. Одитарин ало1̂ аи байни 
онхо ин гамхории яке аз волидайнхо ба гузоштани тухм, мухофизати 
TyxNixo, чучабарорй, хаводихии иловагй ва г. дида мешавад. Дар 
паррандахо гамхории чучахо т6 парвоз кардан ва дар як катор ширхурхо 
ба монанди хирс, паланг тифли худро дар гурухи оила то давраи

Расми 70. Лонагузории колониявии паранда:х;о 
(аз руи Н.М. Чернова, А.М.Былова, 1981)
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бабалогатрасй, якчанд сол тарбия мекунанд. Вобаста аз он ки кадоме аз 
волидайнхо нигот^убини наслро ба уада мегиранд, типи оила:г̂ ои падарй 
модарй ва оилавй фарк, карда мешаванд. Мураккабшавии алоцамандии 
рафторй дар популятсия ба ташаккулёбии гурухдои кадони х,айвонх,о- 
калония, села ва рама оварда расонд.

Колония. Ч^ойгиршавии гурувдои хайвонх,ои мукдмй метавонад, 
мудати дуру дароз ё ки дар давоми давраи афзоиш ба монанди 
паррандах,о (к,оз, шурнул, исфируд, мохлхурак ва г.) барпо карда шаванд 
(расми 70).

Колонияи ;^айвощо хеле гуногун буда аз фарддои оддии дар як^о 
чамъшудаи шакли алохида то намоаи аъзоёни ало)^идаи он х,амчун узвх,о 
дар организми бутун вазифаи гуногуни х,аётии намудро ичро мекунанд. 
Мисол, сифонофора (Salacia)- дар назари аввал ягона аст, фард дар 
натичаи фаъолияти фард};ои хоси алохида х,осил шудааст ва калонияро 
муаррифй мекунад. Инкишофи колония аз як индивидиум огоз ёфта, бо 
рохи мугчабандй афзоиш меёбад. Фардхои алохидаи аз мугчабанди 
чудошуда метавонанд х,аёти алохида баранд ё ки як чузъи хоси кисмати 
колонияи модарй гарданд.

Ч^ойгиршавии хайвонхо дар он чое вазифаи хаёти якчоя амал карда 
мсшавад, эхтимолияти зинда мондани фардхои алохидаро баланд 
мегардонад, шакли мураккаби колония мебошад. Ин гунна функсияи 
колония бештар барои мухофизати онхо аз душман ё ки хабардор кардан 
истифода мешавад. Мохихурак, достак, к,оз ва дигар паррандахо бо 
овози баланд ба даррандахое ба тухмхо ё ки чучаи онхо хатарнок аст, 
хучум мекунанд, чунки садоро шунида дигар паррандахо ба ёри 
мешитобанд ва якчоя душмани худ- шохин, рубохи шимолй ва бумро аз 
хонаи худ дур месозанд. Чамоаи хашаротхо колонияи мураккабтар 
доранд (мурчахо, занбурхо ва г.), ки онхо тамоми вазифахои асосиро 
якчоя ичро мекунанд, яъне афзоиш, мухофизат, таъминоти гизо ва наел, 
сохтмон ва г.. Дар ин чо хар як фард вазифаи муайяни мехдатиро ичро 
мекунад. Х,ар як аъзои колония доимо бо хамдигар ахборот мерасонанд. 
Бо мурури мураккабшавии чамоаи колония рафтор, дар баъзе холатхо 
физиология ва сохтори фардхои алохида бештар ва бештар ба манфиати 
хамаи колония итоат мекунанд.

Селла. Села ин чамъшавии муваккатии хайвонхо буда дар 
муташакилии фоидаовари биологи зохир мешавад. Села ичро кардани 
ягон вазифаи хаётии намудро осон мегардонад, яъне дарёфт кардани 
гизо, мухофизат аз душман, кучидан ва г.. Х,аёти селлагй бештар дар 
байни мохихо, паррандахо, ширх5фХ0  - бештар сагхо пахн шудааст,

Амалй села аз руи тарзи ичроишй амалй худ ба ду гурух'- 1) 
эквипотентсиалй -  бебартарии яке аз аъзоёни гурух; 2) селлаи бо сардор, 
ки дар ин 4 0  тамоми аъзоёни гурух ба рафторй як ё ки якчанд фардхои 
тачрибанок такя мекунанд. Мисоли чамоаи селлаи якум гурух мохихо, 
паррандахои хурд, малаххои ба дигар чой парида рафта ва ба гурухи 
дуюм одатан паррандахои калон ва ширхурхо шуда метавонанд.
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Селлаи мохлхо аз руи бузургй, шакл, зичй метавонанд дар давоми 
шабонаруз чанд маротиба тагйир ёбад. Селлаи паррандадо бошанд дар 
мавсими кучидан ё ки гизогирии зимистона ташаккул меёбад. Дар вакти 
парвоз кардан селларо он намудхое хосил мекунанд, ки хусусияти 
колониали хонасозй ва гизогириро доранд.

Гургх,о барои шикори сайди худ дар зимистон селлаи гургонро 
ташкил мекунанд то ки аз ухдаи шикор кардани дайвонхои калони 
сумдор бароянд. Дар байки фардхои селлаи наррандахои мукими хама 
Baî T алок,аи саддои ва мушохидаи биниш мавчуд аст, ки дар холати 
дастрас кардани гизо, чойи истирохат, шабгузаронй ва г. истифода 
мебаранд. Мисол, кабгони виргинй шабона дар давра «пушт ба пушт» 
чойгир мешаванд, ки ин онхоро якум аз даррандахо ва дуюм аз сарди 
нигох медорад ва дар вакти хатар ба хар су мепаранд. Дар селлаи 
ширхурхо вазифаи асосиро сарвар ва муносибати хоси байни фардх,ои 
алодида муайян мекунад, ки ин гурухои хосилшударо бо рама хеле 
наздик мекунад.,

Рама. Рама чамоаи дуру дарозтар ва доимии хайвонхое мебошад, 
ки бо ин аз села фарк, мекунад. Дар ин чо тамоми вазифахои хаётии 
намуд, кофтукови гизо, мудофизат аз даррандагон, кучидан, афзоиш, 
тарбияи наели чавон ва г. амалй мешавад. Дар асоси рафтори гурухои 
хайвонхо муносибати бартарии - итоат кардан, ки дар фаркияти байни 
фардхои алохида асос меёбад, зохир мегардад. Яке аз тарикахои 
ташаккули гурухи рамагй бо сарвари доимй ё ки мувавдатй будан аст, 
Ин фардхо бо рафтори худ салети чоймвазкунй, чойи гизогирй, хатари 
душман ва гайраро барои дигар фардхои дар рама буда чалб мекунанд. 
Фаъолиятй сарвар махз ба итоат кардани дигар фардхо равона шудааст. 
Сарвар хама вак,т аъзои тачрибадори рама мешавад ва рама хамчун 
вохиди бутун сарваро таклид мекунанд. Мисол, рамаи гавазни 
шимолиро одатан сарвархои кухнасол рохбалади мекунанд. Онхо назар 
ба дигар аъзоёни гурух аз як чой ба дигар чой кучиданро хубтар муайян 
карда ва хучуми душманонро тезтар пай мебаранд, чунки назар ба 
дигарон тез-тез ба ин дар танхои ру ба ру мешаванд.

Дар рама рутубаи хар як фард бо як к,атор сабабхо муайян 
мешавад, яъне синну сол, тавоноии тан, тачриба ва сифати наслии 
хайвон. Аз руи коида аз заифон дида зур ва тачрибанок бартарй доранд, 
ки системаи асаби устувор доранд, ин дар модинахо дар ва^ти гизогирй, 
харакат ва г, зохир мешавад.

Тарзи бартарй доштан ва итоат кардан дар намудхои гуногун 
хархела аст, ки он дар намуди иерархияи хаттии фардхои А-В-С ва г. 
зохир мешавад. Дар ин катор хайвони охирин ягон хукуг̂  надорад. 
Мисол, сарвари сагони боркаш дар рама, тамоми дигар сагхоро ба итоат 
медарорад ва агар гуш накунанд, онхоро танбех медихад. Х,айвонхои аз 
хама рутубаи паст дошта, аз хама охирон гизо мехурад ва аз чойхои хуби 
истирохат ронда шуда, хатто онхоро модинахо наздик шудан 
намемонанд.
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Дар йайни баъзе х,айвощо итоаткунй аз руи иерархия бо типи 
«сегона» амал мекунад, яъне А ба В х уч уч  меорад, В ба С ва С худи А-оо 
ба итоат медарорад. Ин таносуб дуру дароз дар гурух ниго?; дошта 
мешавад. Дигар тарикди иерархи ин деспотия (истибдод) ё ки бартари 
доштани як адйвон ба тамоми дигар фардо^ои ин гурух мебошад. Рутубаи 
хайвонхоро дар гуруз  ̂ аз руи чанги тан ба тани фардх,ои намуд ё ки 
тавдири одат (маросимй) муайян мешавад. Ба ташакули иерархии рама 
конуниятхои тартиби '^ойивазкунй, муайян кардани ташкили 
мухофизатй рама, чойгиршави дар вакти исгирохат ва г. хос аст. Мисол, 
вак,те, ки даррандат^о овоз мебароранд, филх,ои нарина дар атрофи 
бачахои худ х,алцаро ташкил мекунанд, то ки онхоро аз хучуми 
душманон мух,офизат кунанд. Мафхуми биологии системаи иерархи 
бартарй ва итоати фардхо дар барпо кардани рафтори мувофикатии 
гурух, ки ба зсамаи аъзоёни гуру:ц манфиат меорад, асос ёфтааст. Баъди 
«чобачошавии куввахо» адйвонх;о дигар энергияи зиёдатиро дар 
мочарох,ои индивидуали сарф намекунаид ва дар мачмуъ гурух ба 
сарвари зур ва тачрибанок итоат мекунад. Ин барои тарбияи чавонах,о, 
таъмини мух,офизат аз даррандахо, огохрунй аз хатар, кучидан ва г. 
ахамияти калон дорад. Иерархия на таю^о дар рамаи ширхурз^о балки 
дар колонияи иаррандаз^о, як катор бему};рах,о, хашаротхо (гамбусакхои 
саврй, бузак ва г.), баъзе харчангшаклхо ва г. мушоз^ида мешавад.

Самараи гуруадй. Бештари з^айвонх,о таихо дар вакти ташкил 
намудани чамоаз^ои калон муътадил инкишоф меёбанд. Мисол, 
мохихурак дар колония)^ои бештар аз 1000 фард дар Im  ̂ хамаги 3 лона 
дорад, х,аёт мегузаронанд. Х,аёт дар гурух ба воситаи системаи асаб ва 
гормоналй ба тамоми раванддои физиологии организми з^айвон зохдр 
мегардад. Муносибати з;айвога,о ба туфайли буй, садо, рафтори хос 
амалй мешавад. Ба туфайли системаи мураккаби ахбории байни фардхо 
саммараи функсионалии гурз^и афзун мегардад, ки талаботи х,аётии 
х,амаи аъзоёни гурух, каноатманд гардонида мешавад. Оитимали 
гардонидани чараёнхои физиологи ба баланд бардоштани кобилияти 
хаётии якчояи организмхо таъсири мусбат мерасонад, номи «саммараи 
гурухй»-ро гирифтааст.

Самараи гурух,и х,амчун таассури психофизиологии фардхои 
ало:!^ида ба мавчуд будани дигар фардо^ои намуди худ равона мешавад. 
Мисол, гусфанд берун аз рама набз ва нафаскашиаш баланд мешавад. 
Дар холати наздикшавии рама ин чараёнхо муътадил мегарданд. 
Самараи rypj^n дар баландшавии афзоиши хайвон, сернаслй, 
давомнокии умри он ва г. мушохдда мешавад. Х,айвон дар гурух одатан 
х,арорати оптималй дорад, мисол, дар вак;ти чамъшавй дар лона, дар 
занбурхона ва г. Берун аз гурух, кисми зиёди хайвонхо сернаслии худро 
амалй намегардонанд.

Яке аз нишонахои муг^ими самараи гурухй тагйирёбии мархалавй 
мебошад, ки онро аввалин шуда соли 1921 Б. П. Уваров дар малаххо ва

192



баъдтар дар са"хтбол} о̂, пулакчаболдо ва дигар дашарот:!^о муайян кард. 
Дар малахх.0 ду шакл фарк, карда мешавад; ало}^ида ва рамагй.

Сабаби ин пеш аз з̂ ама дар зичии фардхои популятсия мебошад. Ба 
таври зиёд чамъшавии он>̂ о шакли рамагиро } о̂сил мекунад. Фардх,ои 
х,арду шакл бо ранг, рафтор, суръати инкишоф ва сохтори худ аз х,ам 
фарк; мекунанд. Фардз^о дар шакли рамагй буда хеле фаъоланд, 
седаракатанд ва хамеша барои кучидан майл доранд, ки х,амаи ин 
микдори масоз^атро дар чойз^ои зисташон идора мекунад. Тарзи х,аёти 
ч;амоавй ба паст шудани наслдиз«;й меорад, барои з а̂мин з̂ ам чи кадаре 
дарачаи рамагй баланд бошад х,амон к;адар наслдиздй кам мешавад. 
Мисол, малахз!;ои осиёии алоз^ида сукунат дошта 1000-1200 тухм, аммо 
малахз^ои дар чамоа сукунат дошта з^амагй 300 тухм мегузоранд. Лекин 
пайдошавй ва кобилияти х,аётии кирминаи дар шакли чамоадошта хеле 
баланд аст. Самараи гуруз<;и дар малахх,о тагйирёбии марх,илавиро зохир 
мекунад, яъне бо зичии популятсия ало^аманд буда х,амчун механизми 
идоракунии микдори онх,о хизмат мекунанд.

Дар баъзе популятсиях,о зиёдшавии микдории онхо бо самараи 
гуруз^и алокаманд аст ва ба баландшавиии тези онз о̂ меорад, ки ин бо 
зиёдшавии адреналин, сустшавй ва пастшавии канд дар хун вобастааст. 
Самараи гуруз^и агар аз меъёр зиёд шавад, яъне агар зичии популятсия 
зиёд шавад окибат ба каннибализм меорад. Барои з^амин х,ам самараи 
гуруз^и то меъёри муайян таъсири мусбат дорад ва дар з^олате х,айвонз<;о 
зиёд мешаванд, он ба норасоии захирах,ои муз^ит меорад ва дар ин 40  
дигар механизмх,о ба кор медароянд, ки ба камшавии микдори фардх,ои 
гур)^, пастшавии зоиш ва г. оварда мерасонад.

Тачовуз (хучум), муфтхурии дохилинамудй ва ракобат. Тачовуз ин 
шакли алокае мебошад, ки фардх,ои намуди худро з^айвон нест мекунад. 
Дар байни алок;аи дохилинамуди шаклх,ои гуногуни тачовузро мушох,ида 
кардан мумкин аст, ки ин барои нигохдории мувозинати популятсия 
района мешавад. Мисол, тухмз!;ои калтакалоси - галсамааш них,онии 
амрикоиро нарина мух,офизат мекунад, вале аз дигар душман онз^оро 
х,ифз карда худаш барои нигохдории тавоноии худ ондоро ба сифати 
гизо истифода мебарад. Шакпи дигари каннибализм дар озодмоз^й 
мушох,ида мешавад. Мох,их,ои ба балогатрасида барои тухмгузорй ба 
болооби дарёз^о мебароянд ва дар шароити обз^ои сероксиген тухм 
гузошта без о̂л шуда мемиранд. Аз сабаби он ки тухмгузорй охири 
тирамоз!; мегузарад, мурдаи мох,из;о ях карда то бах,ор мемонанд. Бахор 
баъди аз тухм баромадани моз^ичах,о, мурдаи моз!;из̂ ои яхкарда ох,иста- 
озсиста тачзия шуда сарчашмаи гизо барои моз̂ из̂ ои чавон мешаванд. 
Каннибализм дар налим (навъи равганмоз^й), равганмоз^й, аломоз^й х,ам 
мушохдда мешавад, чунки моз;их,ои ба балогатрасида чавоназ^ои худро 
ба сифати гизо истифода мекунанд. Каннибализм з^амчунин дар мурчах,о, 
курпаша ва дигар намудз^о мушоз^ида мешавад. Аз ин гуфтаз^о бармеояд, 
ки ин тарзи тачовуз барои намудз^о «фоидаовар» аст.
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Дар баъзе хайвонх,о >!;одисаи муфтхурии дохилинамудй мушо)^ида 
мешавад, ки онро фоидаовар ба̂ о̂ додан мумкин аст. Муфтхурии 
дохилинамудиро дар ду шакл, муфтхурии берунй ва муфтхурии дарунй 
мушох;ида намудан мумкин аст.

Муфтхурии берунии дохилинамудиро дар мохих,ои - мохигири 
каъриоб (удильшик) хеле хуб мушоз^ида кардан мумкин аст. Ба сифати 
мувофикгардони барои таъмин кардани бордоркунии тухмх,о модина 
доимо дар худаш наринаро гирифта мегардонад. Наринаи хеле хурд 
(андозаи нарина 1,5-2,0 см ва модина 9-10см) дар зинаи чавона буданаш 
ба модина дар баъзе намуд^^о ба шохчаи махсуси галсама, дар дигархо 
бошад ба пешона ё ки шикамаш мечаспад. Пусти нарина дар чойи 
пйвастшави бо пусти модина пайваст мешавад, гуё ки ба даруни вай 
медарояд ва дар баъзе холат^о рагх,ои хунгард ба х,ам пайваст мешаванд. 
Нарина як киаки таркибии модина шуда аз х,исоби вай х,аракат мекунад. 
Новобаста аз ин рудаи модина суст инкишофёфта буда, дандон надорад 
гарчанде галсама, гурда, дил ва системаи ^^инсии вай хеле хуб 
инкишофёфтааст.

Муфтхурии дарунии дохилинамудй дар кирмхои халкашакл хеле 
хуб инкишоф ёфтааст. Мисол, кирми халк;ашакл дар ба:?̂ ри Миёназамин 
буда нарина муфтхури дарунии организми модина мебошад, ки дар 
наичаи нефриди чойгир шудааст. Дар зинаи кирмина нарина ба дахон, 
баъд ба сурхруда ва баъдан ба нефриди модина меафтад. Х,амаи ин 
муфтхурии дохилинамудй натичаи дар мухит хеле кам будани гизо, 
хамчун мутобикшавй барои баркарор кардани наел ба вучуд омадааст. 
Ин хусусияти намуд}со ба онхо имконият медихад, ки таъминоти наслии 
худро нигохдошта дар мубориза бо дигар намудхо дуру дароз хаёт ба cap 
баранд.

Ракобати дохилинамудй (барои гизо, барои чуфти худ, фазой хаётй, 
чойи афзоиш ва г.) бо афзоиши зичи популятсия афзун мешавад. Аз хама 
бештар ракобат барои гизо огоз мегардад. Ин бо он вобастасат, ки 
новобаста аз захирахои зиёди гизой дар натичаи афзоиши босураът дар 
биёр холатхо ба пастшавии сернаслй меорад. Дар растанихо ракобати 
дохилинамудй тавассути «муборизаи суст» зохир мешавад. Ин ракобат 
ба онхо имконият меди^ад, ки сохтори хос хосил кунанд то ки барои дар 
фазо чойгир кардани онхо фоидаовар бошад. Ин ракобатро аввалин 
шуда дар тачрибах,ои худ В. Н. Сукачёв (1945) дар кишти зич нишон дода 
буд. Нишон дода шуд, ки на танх,о узв^ои болоизаминии растанихо дар 
баландихои гуногун балки решахо хам дар чукурихои гуногун чойгир 
мешаванд.

Сархад. Рафтори сархадй дар як катор хайвонхо, мохихо, 
паррандахо ва ширхурхо мушохида мешаванд. Ин ходисаи модарзодй 
буда, хар як фард кушиш дорад дар сархадй муайян озод харакат кунад.

Дарачаи якуми инкишофи сархадй ин фазой индивидуалй мебошад, 
ки хар як фардро фаро мегирад. Ин дар достаки болои сими телефон 
нишаста ё ки сочхои хамрохи селаи намуди худ парвоз дорад, хеле хуб
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мушо5^ида мешавад. Дарачаи дуюм ин з̂ ифзи чойи зист, истирох,ат ба 
)(;исоб меравад. Оцилона истифодабарии сархад дар дарачаи сеюми 
сардадй мушох,ида мешавад, ки фардт^ои як намуд, фардх,ои дигар 
намудро аз сар^ а̂ди худ пеш мекунанд. Дар парранда?;ое, ки бо тарзи 
колониявй лона месозанд, з̂ ар як фард лонаи худро, хамаи колония ва 
худуди онро тамоми фардз^ои популятсия х,ифз мекунанд.

10.2. Муносибати байнинамудй

Муносибати байнинамудии фардз^о метавонанд бетафовут, 
зараровар ё ки фоидаовар бошад. Дар рафти бетарафи харду намуди дар 
як сарх,ад сукунат дошта ба хам таъсир намерасонанд, мисол, эзорсурхак 
дар наздикии дуррочдо дар чангали олаш ё ки шикамбаданхои марчонй 
дар гушмохии малюсю^о. Мумкин аст, ракобат барои гизои якхела ё ки 
мухити хаёти чой дошта бошад, мисол, байни ду намуди гунчишк- 
таранд ва булбул.

Мутуализм бошад ба харду организм фоидаовар аст, дар симбиоз 
(хамзистии якчоя) хаётан мухим ва дар протокооператсия он кадар 
мухим нест. Мисол, хайвонхои кавшакунанда ва микроорганизмхои 
шуъбаи 4-уми меъдаи кавшакунаедах;о онхо, гидра бошад баръакс бе 
обсабзи хлорелла ва баръакс бе якдигар вучуд дошта метавонанд.

Дар баъзе холатхо фоида ё ки зарар яктарафа мерасад. Барои шер 
фарке надорад, ки туъмаи бо 1̂ имондаро каргас ё ки шагол мехурад ё не 
(комменсализм). Дар муфтхури ва даррандагй як организм барои фоидаи 
худ ба дигараш зарар мерасонад. Дар ин ду типи муносибат, дар холати 
якум организми ба хучум гузашта аз курбонии худ хурдтар аст, дар дуюм 
холат бошад калонтар.

Муносибати дарранда -  курбонй. Дар мухити барои афзоиш 
панохгох вучуд надорад, дарранда дер ё зуд популятсияи курбонии худро 
нест карда, баъд худаш мемирад. Дар шароити табий чунин сабабхои 
окибати занчири мувваккати ба амал меояд; афзоишй курбонй —> 
афзоишй дарранда —♦ камшавии хеле тези микдори курбонй камшавии 
микдори дарранда —> афзоишй курбонй ва г., яъне хамаи ин система ба 
устувории мувозинаи байни дарранда ва курбонй меорад.

В. Волтер (1931) муносибати байни дарранда ва курбониро омухта, 
чунин конунхоро пешниход намуд: 1. конуни даврии силсилавй, яъне 
раванди нест кардани курбонй аз тарафи дарранда, ки дар баъзе холатхо 
ба тагйирёбии даврии микдори популятсияхои хар ду намуд оварда 
мерасонад. Вай аз суръати афзоиши популятсияи дарранда ва курбонй, 
хамчунин таносуби микдори аввалаи онхо вобастааст. 2. конуни 
нигохдории бузургии миёна-бузургии миёнаи популятсия барои хар як
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намуд доигаи аст, новобаста аз дарачаи аввала, дар шароите суръати 
хоси зиёдшавии микдори популятсия, адмчунин самараи даррандагй 
доимианд. 3. конуни вайрон кардани бузургии миёна- дар вак,ти 
камшавии популятсияи х,ар ду намуд ба микдори онх,о мутаносиб буда, 
микдори миёнаи популятсияи к,урбонй зиёд шуда, популятсияи 
даррандаз^о кам мешавад.

Мухофизат аз душман. Вай метавонад фаъол, мисол, нешзадан, 
за)̂ р чакондан, зарба задан, чашидани тарашшу^^от ва г. истифодаи 
naHOJtrox,, бештар гайрифаъол пинх,оншавй (миметикй), зо?^ирй, 
ого)^кунии зохдрй (мимикрия), рафтори огох,кунанда ё ки пинхонкунанда 
бошад. Дар растани:цо бошад хор, за) р̂, моддах,ои талх, муякчах,ои 
сузонанда ва г. инкишоф меёбанд.

Пин^оншавии зоз;ирй онро нишон меди:^ад, ки ин ‘?исм барои гизо 
мувофик; нест (чубча ва кирмаки паденица ба шохчаи дарахт монанд аст) 
ё ки монандии зоз^ирй бо манзараи мухити - ранги сабзи бошандагони 
барг? о̂ (кирминаз^о, канах,о, малах ва г.), ранги бури бошандагони 
болоизаминй (наринаи мургобй, ч)ф ва г.).

Огох,кунии зоз^ирй барои тарсонидани душман бо истифодаи 
тасвирхои гайриодцй, дог?^ои ба чашм монанд мебошад, ки дар бисёр 
шапалакх,о вакти кушодани болашон мушо^ида мешавад. Дигар тарзи 
истифодаи ого)^кунии зох,ирй- оп^кунй бо ранг?^ои сигналие мебошад, ки 
дар назар тасвирхои гуногуни манфии барои хучумкунанда хоси 
курбонй- лаззати талх, захрдорй, кобилияти газидан, захр задан ва г. 
зохир мекунанд. Дар баъзе холатхо намудхои безарар бо таклиди рангхо 
ба намудхои хатарнок огохи медиханд. Мисол, пашаи виз-визак, 
шапалаки бузахур, гамбусакхои шохбурут сохти зохирии оруро таклид 
мекунанд.

10,3. Тагйирёбии микдори ва доимии (гомеостазй) популятсия

Дар табиат микдори хар як популятсия тагйир меёбад. Вобаста ба 
андозаи ареали популятсия микдори фардхои популятсия хам тагйир 
меёбанд. Мисол, хашаротхо ва растанихои хурди чойхои кушод 
метавонанд ба садхо хазор ё миллион фард расанд. Баръакс попуятсияи 
хайвонхо ва растанихои олй аз руи микдор метавонанд хеле кам бошанд. 
Масалан, популятсияи сузанак Leucorrhinia albifrons ба 30 хазор фард 
мерасад, популятсияи тукумшулуки заминй Сереа nemoralis хамаги 1000 
фардро ташкил медихаду халос.

Аз сабаби он ки хар як популятсия кобилияти муайяни генетикй, 
фенотипй, рафторй, синну соли ва дигар сохторхоро дорад, наметавонад 
аз микдори камтари фардхо барои таъмини устувории доимии ин
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сохторх,о ва устувории популятсияро аз омилх,ои берун дошта бошад. 
Дар асоси ин принсипи минималии андозаи популятсия зоадр мешавад. 
Микдори минималии популятсия х,аёти намудро муайян карда, барои 
х,ар як намуд хос мебошад. Аз х,удуди минимали баромадан барои 
популятсия марговар аст. Мисол, аз меъёр камшавии паланг ба пурра 
нестшавии он оварда мерасонад, чунки фардх,ои алох,идаи бокимонда 
наметавонанд шарики худро барои афзоиш дарёфт кунад, ки ин ба фавти 
онх,о баъди якчанд наел оварда мерасонад. Растани^^ои нодир х,ам дар 
х,амин х,олат к,арор доранд, мисол, сах,лаб ва г.

Ю. Одум (1975) дар асоси 1̂ онуни максимуми энергияи биогенй ва 
фишори мух,ит, 1;онуни нав к,оидаи максималии популятсиониро 
пешних,од мекунад. Бо афзоиши зичии популятсия таъминоти гизо кам 
мешавад. Кисми зиёди х,айвонх,о вобаста аз истеъмоли гизо 
сернаслиашон таъмин мешавад, аммо дар рафти зиёдшавии зичии 
популятсия сернаслй паст мешавад, ки ин афзуншавии баъдинаи 
микдори фардх,ои популятсияро пешгирй мекунад.

Коидаи максимуми популятсионй ду хулосаро амик мекунад. Якум 
назарияи X. Г. Андреварт - Л. К. Бирч (1954) ё ки назарияи х,адци 
микдории популятсия маълум аст. Микдори популятсиях,ои табий ба 
камшавии захирах,ои гизой ва мах,дудияти шароити афзоиши, дастрас 
будани ин захирах,о ва кам будани давраи босуръати афзоиши 
популятсия вобаста аст. Хулосаи дуюм, якумро пурра карда номи 
назарияи биосенотикии идоракунии микдори популятсияи К. 
Фридерикоро гирифтааст. Идоркунии микдории популятсия, HaTHt̂ an 
таъсири мачмуъи омилх,ои абиотй ва биотии мух,ит ба ч,ойи зисти намуд 
мебошад.

Мачмуъи х,амаи омилх,ое, ки кобилияти зиёдшавии микдории 
популятсияро так,вият мебахшанд, тавоноии биотикй ном доранд ва дар 
намудхои гуногун ин тавоной х,архела аст. Босуръат ва тез афзоиш 
ёфтани популятсия метавонад ба таркишй популятсия оварда расонад. 
Кайд кардан лозим аст, ки баландшавии зичии популятсия аз оптималй 
зиёд ба популятсия таъсири манфй мерасонад, чунки гизо кам шуда 
фазой мух,ити х,аёти мавдуд мешавад, ки ин ба эпизоотия оварда 
мерасонад. Тагйирёбии даврй ва гайридаврии микдори популятсиях,ои 
табийро фарк мекунанд. Ба тагйирёбии гайридаврии микдори ва зичии 
популятсияи организмх,ои руизаминй таркиши гайринуфтии афзоиши 
кирми абрешимй (Ocneria dispar) дар соли 1879 мисол шуда метавонад. 
Таркиши тези микдори популятсия дар >̂ ойи нави зист }̂ ам мушо^дида 
мешавад, мисол, босуръат афзоиш ёфтани заргуш дар Австралия ё ки 
гамбусаки колорадои дар Аврупо ва Осиё.
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Тагйирёбии даврии микдории популятсия дар як мавсим ё ки 
якчанд СОЛ ба амал меояд. Тагйирёбихои даврии микдорй ба х,исоби 
миёна дар чор сол барои х,айвонх,ои тундра - лемингх,о, рубох,и шимолй 
ва бум мушо^^ида шудаанд. Тагйирёбии мавсимии микдорй барои як 
катор х,ашаротдо, хояндаз^ои мушмонанд, паррандах,о ва дайвощои 
хурди обй хос аст.

Дар шароити табий эхтимолияти он ки з(;амаи шароитх^о барои 
популятсия мусоид таъсир мерасонанд, хеле кам аст. Одатан як ё якчанд 
омилхои абиотй (х,арорати гайримусоид, мух,ити хомизй, шурнокй, 
намнокй) ва омилх,ои биоти (мавч;уд будани даррандах,о, муфтхурхо, 
организмх,ои сирояткунанда, норасоии гизо) метавонанд махдудкунанда 
бошанд. Мувофик;ати ин омилдои махдудкунанда муцобилияти мух,ит 
ном дорад. Мукобилияти мух,ит пеш аз х,ама ба фардхои чавон таъсир 
мерасонад. ,

Нигоадории микдори муайян ё ки х о̂лати мувозина номи гомеостази 
популятсияро гирифтааст. Афзоиш, камшавй ё ки доимияти микдори 
популятсия аз таносуби тавоноии биотикй (илова шудани фардх,о) ва 
муковимати мухит (фавти фардх,о) вобаста аст. Аз ин 4 0  бармеояд, ки 
тагйирёбии популятсияи ягон намуд, нати^аи вайроншавии мувозинаи 
байни тавоноии биотикй ва му1̂ овимати мух,ити атроф мебошад

/
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БОБИ 11 
БИОСЕНОЗХ^О

11.1. Мафхуми у мумии биосеноз.
Гуногунии олами организмх,о дар р у а  Замин дар тавафук,оти 

гуногун вомехурад. Дар раванди дамзистии якчоя бошад, ягонагии 
биологии ч,амоа ё ки биосенозро х,осил мекунанд.

Мафх,уми биосеноз (аз лот. биос-даёт, сеноз- умумй)-ро соли 1877 
олими олмонй К. Мёбиус дар вак,ти омухтани садафак ва организмх,ои ба 
он наздик пешних,од намуда буд. Ба акддаи у биосеноз - ин «ч;амоаи 
организм>!,ои зиндеаро меноманд, ки аз руи мувофицатии таркиб, 
микдори намуддо ва фардхои дар муз^ити муайян чамшудаи 
организмх,оеро меноманд, ки ба х,ам ало1;аманд буда ба туфайли доимо 
афзоиш ёфтан дар ч;ойи муайян нигох дошта мешаванд». Аз давраи К. 
Мёбиус (1825-1908) дар мафхуми «биосеноз» дигар мафх,умх;оро дохил 
мекунанд, ки имруз чунин мувофикат ба мо маълум аст; биосеноз - ин 
мачмуъи популятсиях;ои х;амаи намудх,ои организмдои зиндаро, ки дар 
х,удуди чугрофии муайян чойгир шуда, аз дигар сарх,адх;ои х,амсояи худ 
бо таркиби кимиёвии хок, об ва як к;атор нишондодх,ои табииётй 
(баланди аз сатх;и бах,р, бузургии нурпошии Офтоб, ва г.) фарк, мекунанд. 
Дар таркиби биосеноз чамоаи гуногуни растанидо - фитосеноз; олами 
х,айвонот -  зоосеноз ва микроорганизмх,о мушохида мешаванд. Онх,о дар 
мух,ити хокй, обй атмосферавй мачмуъи биологии микробиосенозх,оро 
Х.ОСИЛ мекунанд.

Ч,амоахо аз мачмуи шароитх,ои мухити атрофи амик, (хок ва обхои 
зеризаминй, икдаим, боришот ва г.) ташкил меёбанд. Бахамтаъсиркунии 
чузъхои биосеноз (растани)^о, з^айвонот, микроорганизмх;о ва г.), хок ва 
обх,ои зеризаминй эдофотоп ва бо атмосфера-климатопро х;осил 
мекунанд. Ч у̂зъх,ое, ки ба табиати гайризинда дохил мешаванд ягонагии 
таассубй- экотопро х,осил мекунанд. Омилхои абиотии мух,ити фазой 
нисбатан якхеле буда, ки дар он биосеноз чойгир мешаванд- биотоп ном 
гирифтааст.

Мутобикшавии аъзоёни биосеноз ба хаёти якчоявй дар талаботи 
якхелаи муайян омилхои мухимтарини абиотии мух,ит ва к,онунияти 
муносибати байки онхо зохир мешавад (расми 71).

Биосеноз ва биотоп байни худ х,ама вак;т таъсир мерасонанд, ки ин 
пеш аз х;ама дар мубодилаи доимии энергия байни онх,о ва дар х;удуди 
алох^идаи дохилии онх,о 305(;ир мегардад. Масштаби гурух^и организмх,ои 
биосеноз гуногун буда, аз чамоаи гулсангз!;ои болиштии дар пояи 
дарахтон ё ки кундаи пусидаистода то бошандагони манзарах,о - чангал, 
даштх,о, биёбоНхо ва г. мерасад.

Барой чамоах;ои хурд (поя ё т  барги дарахт, мурчахона ва г.) 
мафхумхои «чамоах,ои хурд», «гурух,и биосенотикй», «чамоах,ои 
биосентикй»-ро истифода мебаранд.
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Расми 71. Сохтори биосеноз ва на^шаи бахамтаъсиркунии байни 
чузъхои он (аз руи В.Н. Сукачев, 1940)

Дар байни гурувдои биосенотикии масштабашон гуногун фаркл 
чиддие вучуд надорад. Ч,амоах^ои хурд таркиби асосй ё ки муста1у1ли 
кисми чамоа}^ои калон мебошанд, ки дар навбати худ онх,о 1щсми чамоа 
ё ки масштаби калонтар ба хисоб мераванд. Мисол, тамоми 
бошандагони зиндаи гулсангх,о ва ушнах,ои болиштакй, пояи дарахтон 
к̂ 1сми организмх,ои чамоаи калонтар ба хисоб мераванд, ки ба ин 
дарахт, бошандагони зери дарахт, болои он ва г. ало1̂ аманд мебошанд. 
Бо вучуди ин, гурух танх,о як кисми таркибии биосенози чангал ба х,исоб 
меравад, ки ба мачмуъи мураккабтар дохил шуда, дар охир тамоми 
олами зиндаи болои сатх,и заминиро ба вучуд меоранд. Бинобар ин, 
ташаккулёбии х,аёт дар дарачаи биосенотикии иерархи карор дорад. 
Зиёдшавии масштаби чамоа хдсса ва алокдмандих,ои бавосита ва 
бевоситаи онро байни намудо^о мураккаб мегардонад.

Аз назари В. Тишлер (1971) хусусияти мухдмтарини дарачаи 
ташаккули }(,аёт чунин аст:
1. Ч,амоа }̂ ама ва1̂ т аз кдсмх,ои тайёри дар мух,ити атроф буда пайдо 

мешавад. Тарзи пайдоиши чамоа аз ташаккулёбии организмх,ои 
алохдда, фард бо он фарк мекунад, ки организм ва фардх,о бо рох,и 
ох,истаи тафрикашавии нутфа х,осил мещаванд;

2. Кдсми чамоа ивазшаванда аст. Як намуд ё ки мачмуъи намудз!,о 
метавонанд чойи дигар намудх,ои талаботи экологии монанддоштаро 
бе зарар барои тамоми система ишгол кунад. К|исмх,о (узв^ои) );ар як 
организм бошанд нодиранд (ягонаанд);

200



3. Ч,амоа, асосан ба туфайли мувозинаи куввах,ои бо х,ам мук,обил 
равонашуда мавчуд аст. Манфиати намудх,ои зиёд дар биосеноз 
мукобили з^амдигаранд. Мисол, даррандах,о антогонисти курбонии 
худ буда дар як вак,т онх,о дар зугдуди чамоаи ягона х,аёт 
мегузаронанд.

4. Бунёди чамоа дар идоракунии сифатии микдори як намуд аз тарафи 
дигар намуд, асос ёфтааст;

5. Андозаи х,удудии организмро барномаи наслии дохилии худи 
организмз^о махдуд мекунад. Андозаи системах,ои аз организм 
болотарро омилхои берунй муайян мекунанд;

6. Ч а̂моа дар бисёр х,олатх,о сарх,ади муайян надорад. Аммо вай 
объективй буда, дар табиат вок,еан мавчуд аст.

Он клсми экология, ки конуният^ои мавчудаи чамоа ва х,аёти як^ояи 
организм^ои онро мавриди омузиши худ карор медиз^ад, номи 
синэкологияро гирифтааст. Мафх,уми синэкологияро олими шветсарй, 
растанишинос К. Шретер соли 1902 пешних,од намудааст ва расман дар 
конгреси байналмилалии растанишиносон соли 1910 цабул карда шуд.

11.2. Таркиби намудхои биосеноз
Сохтори хар як система цонунияти таносуби он ва алокаи ьдасмхои 

он мебошад. Дар зери мафхуми сохтори намудх,ои биосеноз гуногунии 
намудх,ои дар он мавчудбуда ва таносуби микдор ё ки массаи онх,о 
фах,мида мешавад. Х̂ ар як биосеноз таркиби хоси муайяни намуддои 
худро дорад. Дар чойхое, ки шароити мух,ити абиотй барои х,аёт 
оптималй мебошад, чамоах,ои таркиби намудх,ояшон гуногун барпо 
мегарданд, мисол, ч;ангал; о̂и тропики, обсангх,ои марчонй, водии дарёх,о 
дар нохдях,ои аридй (хушкй). Соли 1859 А Уоллес зиёдшавии гуногунии 
намудх;оро дар вак,ти аз шимол ба ч;ануб х,аракат кардан омухта мухтасар 
ифода карда, номи к,оидаи Уоллесро гирифт. Ин к,оида х,ам ба намудх,о 
ва хам ба таркиби биосеноз дахл дорад. Таркиби намудии биосеноз хам 
аз дуру дароз вучуд доштан ва х,ам аз таърихи х,ар як биосеноз вобаста 
аст.

’̂ амоаз^ои нав ташаккулёфта назар ба чамоах,ои пурра 
ташаккулёфта таркиби намудии камтар доранд. Биосенозх,ои аз тарафи 
одам ташкил карда шуда (богх,о, киштзорх,о, обчакорй ва г.) одатан 
таркиби намудх,ояшон назар ба системах,ои табийи ба онх,о монанд 
(ч,ангал, дашт ва г.) аз нигох,и микдорй намудо^о хеле заифтаранд. Х,атто 
биосенозй намуди камдошта х,ам дар таркиби худаш даадо намудх,оеро 
дорад, ки ба гурухдои гуногуни систематики ва экологй дохил мешаванд. 
Дар баробари ин баъзе намудх,о популятсиях^ои бисёр ва дигар намудх,о 
бошанд популятсиях,ои камро муарифй мекунанд. Аз ин ру дар х,ар як 
биосеноз як ё ки ду намуд таркиби асосии биосенозро ташкил мекунанд. 
Мисол, шаклу шамоили биосенози ч;ангал ва даштро як ё ки якчанд 
намуди растанй муайян мекунад. Дар санавбарзор санавбар, коч, дар
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дашти нагаз -  силугиёх,й -чагаз ва силугиёд бартарй доранд. Барой 
бах,одш;ии таносуби намудх;ои биосеноз дар адабиётх,ои экологи индекси 
гуногунро аз руи баробарии Шеннон истифода мебаранд.

Н= X pi logPi:

Дар ин 40  X -аломати суммах,о (чамъи), р1-х,иссаи хар як амуд дар 
чамоа (аз руи микдор ё ки масса), ва log2pi-лoгapифми дучандаи pi. Барой 
бах,о додани ах,амияти х,ар як намуд, дар сохтори намудии биосеноз, 
нишондих,андах,ои гуногунро истифода мебаранд, ки асоси онро 
бах,исобгирии микдори дар бар мегирад.

Фаровони (афзуни)-и намуд гуфта, микдори фард^^ои намуди 
муайянро дар вох,иди майдон ё ки дачми фазой ишголкардашуда 
меноманд. Мисол, микдори паррандах,ое, ки дар 1км -̂ ии кдсми дашт 
лона гузоштаанд ё микдори харчангшаклх,ои хурд, ки дар 1дм^-ии оби 
обанборх,о ва г. Барой з^исобу китоби фаровонии намуд ба ч,ойи микдори 
фардх,о дар баъзе х,олатхо маф)суми биомассаи умумии онх,оро истифода 
мебаранд. Фаровонии намуд х,амчун нишонди^^анда дар мурури вак,т 
(мавсимй, солона, тасодуфи тагйир ёфтани микдор) ва фазо (аз як 
биосеноз ба дигараш) тагйир меёбад. Аз сабаби он ки амик, муайян 
кардани фаровонии намуд мураккаб аст, дар баъзе х;олатх,о фаровониро 
аз руи 5 дарача бах,огузорй мекунанд: О - мавчуд будаи; 1 -  хеле кам ё ки 
парешон; 2 - бисёр; 3 - фаровон; 4 - хеле фаровон.

Такроран дучоршавй - баробар ё ки нобаробар пахншавии 
намудро дар биосеноз тавсиф медиз^анд ва ба таносуби фоизй микдори 
намуна ва китаъх,ои баз^исоб гирифташудае, ки намудх;о вомехуранд ба 
микдори умумии зсамин гуна намунахо ё ки китаъхо з^исоб карда 
мешаванд. Доимиятй бо чунин таносуби фоизй муайян карда мешавад.

Р*100

Дар ин 40  Р - микдори намуди интихобшуда, Р - микдори умумии 
намудх,ои интихобшуда.

Вобаста аз мохияти С чунин категориях,оро фарк мекунанд:
Намуд?^ои доимие, ки зиёда аз 50%- интихобан вомехуранд.
Намудхои иловагие, ки аз 25 то 50% - интихобан вомех5^анд.
Намуд?;ои тасодуфие, ки камтар аз 25% - интихобан вомехуранд.
Микдор ва дучандшавии намудхо бо х,ам алокаи бевосита 

надоранд. Намуд метавонад камшумор бошад, лекмн дучоршавй хеле 
зиёд аст ё ки сершумор буда кам вомехурад. Дар ч;ангал дах,>̂ о намуди 
растанихо вомехурад, вале одатан як ё ки дутой онх,о 90%-и онх;оро 
ташкил медих,анд. Ин гуна намуда^о намуддои бартаридошта хастанд. 
Биосенозх.ои руизаминй вобаста аз намудх,оИ бартаридошта номи 
чангали туей, даштии чагоз-силугиёх,й, ботлокд ушнагиро гирифтаанд.
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Дapa^^aи бартари доштан - ин нишондих,андае аст, ки таносуби 
микдори фарддои намуди додашударо ба мивдори фардх,ои намудх,ои 
гуруххои омухташаванда инъикос мекунад. Мисол, агар дар ин худуд 200 
парранда ба к,айд гирифта шуда бошад, 100-тои онро кабутар ташкил 
мекунад, яъне дара1̂ аи бартарии ин намуд дар байни паррандаз^о 50%-ро 
ташкил медих,ад. Дар х,амаи биосенозх,о микдоран шаклх,ои хурди- 
бактерияхо ва дигар микроорганизмхо бартарй доранд.

Намудхое аз хисоби доминантхо хаёт мегузаронанд, номи 
пешаздоминантиро гирифтаанд. Мисол, дар ч,ангалзори санавбар 
намудхое, ки аз хисоби дарахти санавбар гизо мегиранд, хашаротхо, 
санч,обхо ва хояндах,ои мушмонанд ба хдсоб мераванд.

Одатан на хама намудхои бартаридошта ба биосеноз якхела таъсир 
мерасонанд. Дар биосенозхо намудхое хастанд, ки онхоро эдификатор?(0 
меноманд. Эдификаторхо дар рафти фаъолияти худ аз хама бештар 
барои тамоми чамоа мухити хаётй таъмин мекунад, ки бе иштироки онз о̂ 
хаётгузаронии дигар намудхо гайриимкон мегардад. Бархам додани 
намуди эдификаторй дар биосеноз ба тагйирёбии омилхои табийётй, пеш 
аз хама микроиклими биотоп меорад.

Ба сифати эдификаторхои биосенозхои руизаминй баъзе намуди 
растанихо: дар чангали тусзор-тус, дар санавбарзор-санавбар, дар 
даштхо-растанихои галлагй (чагоз, силугиёх ва г.) шуда метавонанд. Дар 
баъзе холатхо эдификаторхо х,айвонхо мебошанд. Мисол, дар худуде, ки 
колонияи сагурх,о чойгир шудаанд, махз тавсифи манзара, микроиклим 
ва шароити расиши растанихо бо фаъолияти сурохихоро кофтани сагур 
вобаста аст.

Х,амин тавр, тамоми намудхои дар биосеноз мавчуд буда бо 
намудхои бартаридошта ва эдификаторхо алокдмандии муайян доранд. 
Дар дохили биосенз гурухдо ва мачмуъи популятсияхои ба хам наздике 
ташаккул меёбанд, ки аз растанихои эдификаторй ё ки аз дигар чузъхои 
биосеноз вобаста буда, вохидхои хоси сохтори биосеноз - консорсияхоро 
ташкил мекунанд. Ин мафхумро аввалин бор соли 1952 олими рус Л. Г. 
Раменский ба адабиёти илмй дохил кардааст.

Консорсия - ин мачмуъи организмхои популятсияро меноманд, ки 
фаъолияти хаётии онхо дар худуди як биосеноз - трофикй ё ки топикй бо 
намуди марказй, яъне растанихои автотрофй алок;аманд мебошанд.

Вазифаи намуди марказиро эдификаторхо ичро мекунанд, чунки 
махз онхо хусусияти биосенозро муайян мекунанд. Популятсияи 
намудхои бокимонда консорсияи ядрои биосенозро хосил мекунанд, ки 
аз хисоби кадоме намудхои моддахои узвиро тачзиякунанда фаъолият 
мекунанд. Популятсияи растанихои автотрофй, мисол туе, ки дар асоси 
он консорсия ташаккул меёбад, детерминант ва намудхое дар атрофии он 
чамъ мешаванд, консортх,о ном доранд.

Дар байни консортхо намудхое мавчуданд, ки аз хисоби 
детерминантхо гизо ва энергия мегиранд, ё ки ба ондо дар алокди 
трофикй (алок,аи гизой) ва намудхое хастанд, ки дар алок,аи топикй
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(х,амчун хона ё ки панох,гох,) к,арор доранд. Мисол, фитофагх,ои гуногун 
(баргхурхо, магзи чубхурх,о, мевахурх,о ва шавдхурх;о) бо детерминантх,о 
алок,аи трофики ва дар як вак,т бо эпифитх,о, даррандаз^о (х,ашаротх,о, 
паррандах,о) алок,аи топикй доранд. Намудх;ое х,ам вомехуранд, ки бо 
детерминантх,о х,ам алок,аи трофикй ва х,ам топикй доранд, яъне 
моддах,ои ОНХ.О х,осилкардаро истифода карда, аз х,исоби онх,о хонаи 
худро месозанд. Ь^исми зиёди консортх;о дар як вакт худашон х,ам 
детерминанти консортсия мешаванд. Мисол, санч,об х,амчун консорти 
коч;, консортх,ои худашро аз даррандах,о (савсор), муфтхурх,ои болои 
баданаш ё ки лонааш ва организмх,ое, ки аз бокимондаи моддах,ои узвии 
1̂ удокардаи он истифода мебаранд }̂ ифз мекунанд. Сан'^об ба консортсия 
дохил шуда х,амрох,аш консортх,ои худашро х,ам дохил мекунад. Барой 
х,амин хам х,амаи намудх,ои консортсияро ба консортх,ои тартиби якум, 
консортхои тартиби дуюм ва г. чудо мекунанд. Консортхои тартиби 
якум он намудхоеро меноманд, ки бевосита бо детерминантхо 
алок;аманданд, намудхое, ки консортхои тартиби якуманд, консортхои 
тартиби дуюмро ташкил медиханд. Гурухи консортхои ин ё он тартиб, 
ки дар атрофии детерминант 1̂ амъ шудаанд соли (1966) В. В. Мазинг 
онхоро консентрамхо номгузорй кард (расми 72).

Расми 72. На«;шаи сохтори консорсия; 0-намуди марказй 
(детерминанти консорсия); I, П, III- консентрхо 

*0 консортхо, дар байни онхо: I- фитофагхо,эпифитхо, 
симбионтхо; II, III- зоофагхо (аз руи В.В. Мазин, 1966)

Дар хар як консорсия микдори зиёди намудхо мавчуданд. Микдори 
онхо хеле зиёд аст ва ин бо он вобастааст, ки детерминантхои дар 
биосеноз буда таркиби синну соли гуногун доранд.

Дар байни консортхо намудхое хастанд, ки танхо дар таркиби як ду 
ва зиёда консортсияхо мебошанд ва бо хамин ба чамъшавии
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организмдои биосеноз ламчун манмуъи ягона таквият мебахшанд. Алока 
дар консортсия метавонад дарозмуддат бошад, яъне тамоми давраи 
х,аётии консортдо, дар ин 4 0  афзоиш ёфта наел медиз^анд (гамбусак5^ои 
магзи чубхур, чубхурак). Расиш ва афзоиш (занбуругх,ои муфтхур, мисол 
занбури кори дар дарахти туе) ё ки алок,аи мавсими (еузанбаргхурхо, 
клести- кочй ва г.) . х,ар як консортсия сохтори хоси водиди биосеноз, 
системаи экологиро ифода мекунад.

11.3. Сохтори фазоии биосеноз
Сохтори фазоии биосеноз, пеш аз хама чойгиршавии киемхои 

раетанй - фитоееноз, таксимшавии маееаи руизаминй ва зеризаминии ка

ш ш ш  г т ш и ш 11] К\ГЛТНОК11

Расми 73. 1<абатнокй дар чангал
I -дарахтхои калон (туе, коч ва г.); П- дарахтхои хурд (губайро, махлаб); 
III- буттахо (хуч, финдик); IV- аллафх,о ва буттахо (Иван-чой, клюква ва 
г.); V- ушнахо ва гулсангхо.

растаниро муайян мекунад. Ч,ойгиршавии организмхои ин ё он биотопро 
омилхои экологи, пеш аз хама хусусияти атмосфера, чинсхои кухй, хок ва 
об муайян мекунанд. Дар рафти инкишофи такомул ба шароити муайяни 
абиотй ва биотй мутобикат пайдо карда организмхои зинда дар 
биосеноз тарзе чойгир мешаванд, ки кариб якдигарро халал
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намерасонанд ва ч;ойгиршавии ондо тавсифи к;абатнокй (ярусй)-ро доро 
аст,

Е^абатнокй гуфта-ин ба таври амудй бо 1̂ абатх,о чойгиршавии 
биосенозро меноманд, ки ь;исмх,ои сохтории он баландии баробар 
доранд. Хусусан вай дар '^амоаи растаних,о (фитосеноззсо) хелс хуб 
мушохдда мешавад. Фитосенозх,о тавсифи кабатнокиро замене 
мегиранд, агар растани?^ои дар он чойгиршуда баландии гуногун дошта 
бошанд.

Растаних,о, бахусус узвх,ои гизой (баргдо, охири решах,о) дар 
баланди ва чу1̂ урих,ои гуногун чойгир шуда, ба осонй, ба чамоадо 
мувофикат мекунанд, ки ба зиёдшавии микдории организм5;о дар 
майдони муайян барои истифодаи пурратари шароити муз^ит талош 
мекунанд. Дар чангалх,о одатан 5-6 кабат чудо карда мешавад (расми 73).

Расми 74. ^абатнокии растани^о дар даштхои маргзори (аз руи В.В 
Алехин, А.А.Уранов, 1933)

К^абатнокй дар чамоах,ои растани^ои алафй хеле хуб мушох,ида 
шуда, микдори кабатх,о назар ба чангал камтаранд (расми 74).

К и̂смх,ои зеризаминии растани}^о хам дар кабатз^о чойгир 
мешаванд. Аз руи коида решай дарахтон дар чукури)^ои зиёд назар ба 
буттах,о ворид мешаванд. Решай растаних,ои алафии хурд хеле боло 
чойгиранд, дар болои онх,о бошад ризоидз^ои ушнах,о. Дар к,абатлои 
болоии хок решахо назар ба ь;абатх,ои чукуртар, хеле зиёданд. Агар 
кабатх,о дар чамоаи растаних,о кам бошанд, онро оддй ва агар бисёр 
бошанд онро мураккаб меноманд.

К^абатнокии биосеноздо на танх,о аз рун баландй, балки бо таркиби 
организмх,о, экологияи онх,о ва ахамияте, ки онх,о дар з̂ аёти тамоми
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чамоа мебозанд фарк, мекунанд. Дар як намоа як намуд ба туфайли 
фаркияти синну солии фардз^о ё ки ь^исман таъсири манфй гирифтан 
метавонанд, як давраи муайян дар кабатхои гуногун бошанд. Мисол, 
нщолдои санавбар, туе вакти хурд будан дар кабат^ои поёнии чангал 
чойгир мешаванд на бо мурури расиш дар шароит^ои мусоид он}«;о дар 
кабатхои болои чой мегиранд.

Дар чамоаи растанихо, хайвонхо хам ба кабатнокии муайян 
мувофик, шудаанд. Дар мобайни хашаротхо, барои мисол чунин гуруххо 
чудо карда шудаанд; бошандагони хок - геобиях;о, к;абати болоии хок ■ 
герпетобияхо, кабати ушнахо - бриобия?(о, алафзорхо - филлобиях;0 ; 
кабатхои болои - аэробия^о. Дар байни паррандахо намудхое 
вомехуранд, ки дар болои замин (хок) (титав, мургон, залич ва г.), 
дигархо бошанд дар кабати буттахо (дуррочй хушхон, севгархо, таранд) 
ё ки дар пояи дарахтон (саъва, саъба, даррандахои калон ва г.) хона 
мсозанд. Баъзе хайвонхо метавонанд аз як кабат ба дигар кабат чой иваз 
кунанд. Мисол, санчоби хокистарранг дар замин гизо гирифта, дар 
болои дарахт хоб рафта ва наел медихад. Паррандахо метавонанд дар як 
к,абат истирохат карда дар дигар кабат гизо гиранд, мисол, неясыти 
мукарарй (Strixocluco) ширхурхоро дар кабатхои алафзор ва наздизаминй 
шикор карда, лонаи худро дар зери пардаи дарахтон мегузорад.

Намуди растанй ва хайвонхо дар бисёр холатхо дар муносибати 
худ ниебат ба шароити мухит аз хам фарк мекунанд. Растанихои дар 
1<абатхои поёнтар чойгирифта назар ба кабатхои дар дар болои онхо 
чойгирифта ба соягй устувортаранд, ин ба он вобаста аст, ки дар рафти 
гузаштани рушной аз як кабат ба к,абати дигар шиддатнокии он сует 
мегардад. Х^амаи намуди растанихои кабатхои гуногун дар биосеноз ба 
хам алокаманд буда, дар вобастагии зич фаъолият доранд. Афзоиши 
хуби кабатхои болоии чамоа ба камшавии гуногунии намудхои кабатхои 
поёнй оварда мераеонад (дар баъзе холатхо ба нестшавии нурра) ва 
афзоиши сусти кабатхои болои бошад, ба инкишофи боеуръати 
растанихои кабатхои поёнй оварда мераеонад, ки ин бо бехтаршавии 
шароити режими рушной вобаста аст.

Дар биосенозхо таксимшавии амудии организмхо ба самтм 
муайяни чойгиршавии уфукй сабаб мешавад. Ч[удо кардан ба кисмхо дар 
еамти уфукй номи кошинкорй (мозаикй)-ро гирифтаает ва кариб ба 
хамаи фитосенозхо хое аст. Дар биосеноз чунин вохидхои сохториро 
чудо мекунанд: гуруххои хурд, сенозхои хурд, фитосенозхои хурд, 
параселлхо ва г. Ин гуна гурухои хурд аз руи гуногунии намудхо, 
таносуби микдории намудхои гуногун, зичй, хосилнокй ва бо 
хусусиятхои дигар фарк мекунанд.

Сабаби пайдоиши кошинкорй гуногунтаркибии релефи хок, 
таъсири мухит хосилкунии растанихо ва хусусияти биологии онхо шуда 
метавонад. Кошинкорй дар рафти фаъолияти одам (интихоби буридан, 
осори гулханхо ва г.) ё ки дар хайвонхо (хосилшавии мурчахона, поймол
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кардан ва ĉ i'cx намудани алафзор бо таъсири сумдорон ва г.), шикастани 
дарахтон дар вакти туфощо ва г. х,ам х,осил шуда метавонад.

Дар зери таъсири фаъолияти растани^^ои алох,ида тагийрёбии 
мухит кошинкории фитосенозиро х,осил мекунад. Мисол, вай дар 
чангалхои омехтаи сузанбарг ва паднбаргхо хеле хуб мушохида мешавад.

Дар мук,оиса бо навъх,ои пахнбарг, мисол, коч бештар болои хокро 
соягй мекунад, бештар намнокии боришот ва барфро нигох, медорад. 
Хазонрезахои коч сустар тачзия шуда, ба афзуншавии хокистари хок 
такрият мебахшанд. Дар геоботаника як kjicmh фитосенозро синузия 
меноманд (расми 75).

^ ~ тиреззвчангал

ашкизайнахщ-

бутахо

Синузми
алафхо Коисор1С1Ш1{

К0НС<̂ СШ1
дарахтонипахнбзрг сузанбарг 

Биосенози

Скннуэияи „ 
органнзмхои адъри Limsyiws (чзгзшшщо; 

хурдигщ? ей

Расми 75, Консортсия, синузия ва паратселла (аз руи Н.Ф.Реймерс, 1990)

Синузия таркиби муайяни намудхо ва ягонагии экологи - биологии 
намудхои дар он чойгиршударо тавсиф медихад. Мисол, синузияи 
санавбарзор, синузияи ушнахои сабз ва г. Дар биёбонхои явшонй - 
ш[урабуттахо, синузияи тобистонй -тирамохии буттахо (явшон, 
ш}фабутта), синузияи эфемерхо ва эфемероидхои аввали бахор фар1̂  
карда мешавад. Нобаробарии чодари дарахтон дар чангалзор ба 
кабатхои поёнй, ба хайвонхо, хок, таркиби микробхо, микроикдим 
таъсири сахт мерасонанд. Дар ин холат синузияро, параселла меноманд. 
Параселла гуфта- ин кисмхои сохтори уфукии чудошудаи биосенозро, ки 
аз руи таркиб, сохтор, хусусиятхои чузъхо, алокаи хоси мубодилаи 
маводю энергиявй фар1< мекунанд. Дар геоботаника мафхуми параселла 
назар ба синузия ва кабатнокй хамчун вохиди мачмр! кабул шудааст, 
чунки ба сифати иштирокчиёни мубодилаи моддахо ва энергия дар ин чо
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растани^о, хайвон}^о, микроорганизмх,о, хок, атмосфера дохил 
мешаванд.

11.4. Муносибати организмх.о дар биосенозхо
Гуногунии шаклдои муносибати биотие, ки дар биосенози ин ё он 

иамуд дохил мешавад (рак,обат, комменсализм, мутуализм, дарранда - 
курбонй ва F.) шароити асосии х,аёти онх,о дар биосеноз, имконияти ба 
даст овардани гизо ва аз худ кардани фазой навро муайян мекунад.

Муносибати байнинамудии бевосита ва бавоситаи намудхое, ки 
дар биосеноз ч;ой гирифтаанд аз руи таснифоти пешниходкардаи В. К. 
Беклемишев (1970) ба чор гурух чудо карда мешаванд: 1) трофики; 2) 
топики; 3) форй; ва 4) фабрики.

Алокаи трофики замоне мушохида мешавад, ки агар як намуд аз 
хисоби дигар намуд, ё ки аз хисоби бокимондаи мурдаи онхо гизо 
мегирад, ё ин ки аз махсулоти фаъолияти хаётии онхо истифода барад. 
Х,ам сузанаке, ки дар вакти парвоз дашаротхоро дошта мегирад, хам 
гамбусакхои поругелон, ки аз хисоби бок,имондаи моддахои узвии 
чудокардаи хайвонхои сумдор ва хам занбуре, ки шаади растанихоро 
чамъ мекунад, ба намудх,ое ба алокаи бевосита медароянд, ки барои онхо 
сарчашмаи гизоянд.

Дар вак;ти ракобати ду намуд барои гизо байни онхо алокаи 
трофикии бавосита найдо мешавад, ки фаъолияти яке аз онхо бо таъмин 
кардани гизо ба дигараш инъикос меёбад. Таъсири як намуд ба истеъмол 
кардани дигар намуд ё ки дастрас будани гизо барои вай хамчун алокаи 
трофикии бавоситаи байни онхо бахо дода мешавад. Мисол, кирминаи 
шапараки-алошапарак, сузанбарги санавбарро хурда, дохилшавии 
гамбусакхои чубхурро ба дарахти сустшуда осон мегардонад.

Алок;аи топики тагйирёбии табииётй ва кимёвии мухити зисти дар 
натичаи фаъолияти дигар намуд ба амал омадаро, тавсиф медихад. Ин 
намуди алокаманди хеле гуногун аст. Мафхуми алок;аи топики дар он 
аст, ки як намуд барои дигараш мухити муайяне месозад (муфтхурхои 
дохили организм ё ки коменсализми хонаи зеризаминй), дар 
ташаккулёби субстрат дар кадоме чойгир мешавад ё ки аз нойгиршавии 
дигар намудхо мегурезад, бо таъсири харакати об, хаво, тагйирёбии 
харорат, рушноии фазой атроф ва г. иштирок мекунанд. Мисол, 
желудхои бахрии дар пусти кит ва гулсангхои дар пояи дарахтон чойгир 
шуда ба организм алокаи топикии бевосита доранд, ки организм барои 
онхо дар як вакт хам субстрат ва хам мухити гизой ба хисоб меравад.

Дар тагйир додани микроикдими мухит ахамияти растанихо хеле 
калон аст, ки ин иеш аз хама бо хусусияти хоси мубодилаи энергетикии 
растанихо вобаста буда, хамчун омили зури та^симкунандаи гармй дар 
болои Замин амал мекунанд. Ново баста аз он ки растанихои алафй 
харорати фазой мухитро он к;адар тагйир надиханд хам, лекин дар 
натичаи муносибати мусбат ва манфии топики як намуд имконияти
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х,астии дигйр намудаоро дар биосеноз истисно мекунад. Асоси т̂ астии 
биосенозро ало^аз^ои трофики ва топикй муайян мекунанд. Ин типх,ои 
муносибат организм};ои гуногунро дар назди худ чойгир карда, онх,оро 
дар чамоаи устувори масштабашон гуногун гирд меоранд.

Алоцаи форй - гуфта иштироки як намудро дар па^^ншавии дигар 
намуд меноманд. Вазифаи кашонандах,оро 5̂ айвонз̂ о ичро мекунанд. Ба 
воситаи ?[айвонхо ба дигар чой:?̂ о интикол додани тухм, спора ва гарди 
растаних,оро зоохория меноманд. Интик,ол додани :?̂ айвого!,ои хурд аз 
тарафи дигар хайвонх.о форезия ном дорад (аз лотинй форос - берун, дур 
шудан). Одатан интик,оли онз о̂ бо ёрии чи? о̂зх,ои хос ва гуногун амалй 
мегардад. Мисол, х,ашаротхои парвозкунандаи зиёд, ки сарчашмаи гизои 
онх,о бокимондаи моддахои узвй (мурдаи хайвонхо, бокимондаи пусидаи 
растани5^о ва г.) мебошад дар бадани худ микдори зиёди канахо, 
уроподовихо, гамазовихоро аз як сарчашмаи захираи гизой ба дигараш 
мебаранд. Гамбусакхои поругелон дар баъзе холатхо бо боли 
болобардошташуда мехазанд, чунки онз о̂ каноти худро чамъ карда 
наметавонанд, аз сабаби он ки дар зери боли онхо микдори зиёди канахо 
нойгир шудаанд. Форезия дар байни хайвонхои калон кариб мушоз^ида 
намешаванд.

Алокаи фабрики - гуфта ин типи муносибати биосенотикие 
мебошад, ки дар он намуд барои мухити хаётии худ махсулоти чудокарда 
ё ки бокимондаи мурда ё ки хатто фардх,ои зиндаи дигар намудхоро 
истифода мебаранд. Мисол, паррандахо барои сохтани лонаи худ навдаи 
дарахтон, барг, алаф, муинаи ширхурхо, пару боли паррандахои дигар 
ва г. истифода мекунанд.

Дар па)^ншавии намудхо оптимуми физиологи ва экологи зоз^ир 
мешавад.

Мувофи1;атии (оптимуми) физиологи. Мувофикати физиологи 
гуфта мусоид омадани тамоми омилх,ои абиотиеро, ки дар он намуд 
имконияти тези расиш ва инкишоф ёфтанро пайдо мекунад, меноманд.

Мувофикатии синэкологй гуфта мухосираи биотиеро меноманд, ки 
намуд аз тарафи душманон ва ракибони худ фишор оварданро з̂ ис 
намекунад, ки дар натича барои афзоиш кардан шароити хуб муз а̂ё 
мегардад. Мувофикати физиологи ва синэкологй на хама вакт баробар 
меоянд. Барои мисол, афзоиши босуръати зараррасонхои зироат}^ои 
галлагй, галамус баъди зимистонхои сард, бояд ба микдори онхо 
таъсири манфй расонад. Дар солхои шароиташ мусоиди хуб галамус аз 
тарафи душманони табий худ ду намуди пардаболони савораи муфтхур 
нест карда мешавад. Аз сабаби суст будани устувори ба зимистони 
кахратун душманони галамус цариб, ки пурра мемиранд. Ин ба 
зараррасонхо имконият медих,ад, ки микдори худро баркарор карда, то 
дарачае афзоиш ёбанд, ки барои хосили баланд ба даст овардан 
гайриимкон мегардад.

Алокаи байнинамудии биосеноз, конуниятз^ои намудхои дар он 
буда, хусусиятхои экологии он:цо, микдор, пахншавии онхо дар фазо
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имконият фарохам меорад, то ки сохтори муайяни биосеноз сохта 
шавад.

11.5. Тахмони экологи
TajyvioHH экологй гуфта, мавкеъи ишголкардаи намудро дар 

системаи умумии биосеноз, мачмуи алоках,ои, бирсенотики ва талаботи 
онро ба 0 МИЛХ.0И абиотии мух,ит меноманд. Тах,мони экологй иштироки 
намудро дар биосеноз инъикос мекунад. Аз рун гуфтаи Ч. Элтон (1934) 
таз^мони экологй-«ин чойи дар мух,осираи организмх,ои зинда буда, 
муносибати намудро ба гизо ва душманони худ нишон медихад». Нуктаи 
назари тахмони экологй барои фахмиши конуниятхои хамзистии 
намудхо хеле пурмахсул буд. Ба гайр аз Ч. Элтон оиди инкишофи 
тахмони экологй бисёр экологхо ба монанди Д. Гриннслл, Г. Хатчинсон, 
Ю. Одум ва г. тадкикоти зиёде гузаронидаанд.

Расми 76. Нойгиршавии тахмони экологй
1-решахурхо; 2- хурандахои моддахои чудокрдаи реша; 3- баргхурхо;

4- пояхурхо; 5-мевахурхо; 6- тухмхурхо; 7-гулхурхо; 8- гардхурхо;
9- шарбатхурхо; 10- мугчахурхо

Мавчудияти намуд дар чамоа, аз мувофикат ва таъсири омилхои 
зиёде вобаста аст, вале муайян кардани организмхо ба ин ё он тахмон, 
вобаста аз муносибат ба гизо, кобилияти дастрас кардани гизо, ё ки 
таъмин намудани гизо бахо дода мешавад. Мисол, растанихои сабз дар 
сохтори биосеноз иштирок намуда, хастии як катор тахмонхои
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экологиро таъмин мекунанд. Инх,о тах,мощое мебошанд, ки организмро 
пурра фаро гирифтаанд, аз бофта^^ои реша ё ки бофтах,ои баргхо, гули 
мева:;;о, моддах,ои чудокардаи решало ва г. гизо мегиранд (расми 76).

Хар як таз^мони экологи дар худ таркиби намудии гуруз^и 
организмзсои гуногунро дорад. Мисол, дар гурух,и экологии решахурх,о, 
нематоддо ва кирминаи баъзе гамбусакх,о (суворак, гамбусаки саврй), 
дар xaxjvioHH чабидани шахди растанй кана ва ширинчах,о дохил 
мешаванд. Ба тах,мони экологии «пояхурт^о» ё ки «танахур» гурух,и зиёди 
х,айвонх,о дохил мешаванд, ки к;исми зиёдашон намояндаи хашарот}^о 
(магзичубхур, шох,бурут, чубхурак ва г.) мебошанд.

Махсусгардонии намуд нисбат ба захирахои гизой, ра1<обати 
онх;оро кам карда, устувории сохтори чамоаро зиёд мекунад.

Як катор типхои чудокунии захирадо маълум аст:
1. Махсусгардонии морфологи ва рафторй вобаста аз авлод нисбат ба 

гизо; -мисол, минкори парандахо метавонанд барои дошта гирифтани 
хашаротх,о, сурох кардан, шикастани чормагз, пора карда гирифтани 
гушт ва г. мусоидат кунад.

2. Таксимкунии амудй - мисол байни бошандагони парда ва густурда 
шудаи чангал.

3. Так,симкунии уфук;й - мисол, байни бошандагони гуногуни мухити 
зисти хурд (махдуд). Х̂ ар яке аз ин типхо ё ки мувофик,ат омадани онхо 
ба так;симшавии ба гурух^и организмхо меорад, ки байни онхо хам 
ра1̂ обати камтар, чунки хар яке аз онхо тахмони муайянеро ишгол 
мекунад. Мисол, таксимоти паррандахо ба гуруххои экологй аз руи 
чойи гизогирии онхо муайян мешавад; хаво, баргхо, тана, хок. 
Так;симоти баъдинаи ин гуруххо вобаста аз типи асосии гизо дар дар 
раем нишон дода шудааст (расми 77).

Дар махдуд ё ки васеъ шудани тахмони экологии намуд дар чамоа 
ракибон таъсири калон мерасонанд. Аз руи к,оидаи истиснои ракобати Г. 
Ф. Гаузе, ки барои намудхои аз руи экологй ба хам наздик пешниход 
шудааст, ду намуд мумкин аст, дар як тахмони экологй мувофикат карда 
натавонанд. Барои аз холати ракобат баромадан бояд талаботро нисбат 
ба мухити зист, тарзи хаётгузаронй дигар бояд кард ё ба ибораи дигар 
махдудияти тахмони экологии намуд мебошад. Дар ин холат онхо 
цобилияти дар як биосеноз зист карданро пайдо мекунанд. Мисол, дар 
дарахтзорхои анбухи сохилхои Флоридаи чанубй кулангхои гуногун хаёт 
мегузаронанд ва дар баъзе холатхо дар чойи гизогириашон дар пастобхо 
барои шикор то 10 намуд мушохида мешавад. Новобаста аз ин онхо ба 
якдигар халал намерасонанд, чунки дар рафторй онхо барои шикор 
кадом китъаро интихоб мекунанд ва чи тавр мохиро медоранд, 
мувофи1̂ атие пайдо шудааст, ки ба онхо имконият медихад тахмонхои 
гуногунро дар худуди як пастоба ишгол кунанд. Куланги сабз дар назди 
решахои аз об баромадаи дарахтони анбух бехаракат мохиро интизор 
мешавад, куланги луизанй бошад, бо харакати фаъол обро чунбонда ва
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мо}(,ичах,ои тарсидаро дошта, истифода мебарад. Куланги барфи дар 
чустучуи сайди худ олиста аз як чой ба чойи дигар х,аракат мекунад.

Расми 77.Та1?симоти парранда?(о ба гуруадои экологи, 
ки дар асоси чойи гизогирии онхо муайян шудааст: хаво, баргх,о, тана, хек 

(аз руи Н. Грин ва диг. 1993).

Шикори куланги сурх хеле ачоиб аст. Куланги сурх аввал обро сахт 
чунбонда баъд к,анотхои калони худро пахд мекунад, мох,и бошад соягии 
к,анотх,ои кулангро панохгох гумон бурда ба зери сояи онх,о меояд ва бо 
х,амин куланг туъмаи худро ба даст меорад. Андозаи калони куланги 
гулобй бошад ба у имконият медихад, дар чой^ое шикор кунад, ки дигар 
намудхои хурд ва пойяи кутох доштаи авлоди у наметавонанд. Баъзе 
паррандахои хашаротхури дарахтон зимистон дар чангал барои 
пешгирии ракобат барои гизо аз х,ам канорчуи мекунанд. Дар кисмати 
Аврупоии Россия нмудх,ои ба х,ам наздики фотимачумчук, сукунат 
доранд, ки дуршавии онх,о аз хамдигар бо гуногунии чойи зист, чойи 
гизогирй ва андозаи туъма вобастааст. Фар1̂ ияти экологй дар баъзе 
сохторхои беруна хам инъикос меёбанд, аз он чумла дарозй ва гафсии 
минкор (расми 78).

Тахмони экологии намудхо дар фазо ва вак,т х,ам тагйир меёбад. 
Дар баъзе х,олатхо дар биосеноз як намуд метавонад, дар даврахои 
гуногуни хаёти худ тахмонхои экологии гуногунро ишгол кунад.

Мисол, кирмак танхо аз растанй гизо мегирад, курбокди болиг 
бошад х,айвони гуштхур мебошад ва онх,о тах>10ни экологии гуногуни 
хос ва дарачаи трофикии хос доранд. Дар байни обсабзх,о намудх,ое 
мушохида мешаванд, ки дар як холат хамчун автотроф^^о ва дар дигар
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долат дамчун гетеротрофхо фаъолият мекунанд ва бо х,амин дар 
даврах,ои муайяни хаёти худ ин ё он тахмони экологиро ишгол мекунанд. 
Ба тахмони экологии намуд ра1̂ обати байнинамудй ва дохилинамудй 
таъсир мерасонанд.

М о м о ч у р г ч э т к  к » л о н

Расми 78. Майдони гизови намуд?^ои гуногуни момонургот 
(аз руи Е.А.Криксунов ва диг., 1995)

Мавчуд будани ра^обат дар байни авлодхои наздик ё ки намудхои 
экологии махалу минтакахои чойи зист то сархади оптимали махдуд 
мешавад, яъне намуд дар минтак,аи барои вай мусоид пахн мешавад, ки 
нисбат ба ракдбон бартарй дорад. Агар муборизаи байнинамудй 
тахмони экологии намудро махдуд кунад ва намонад, ки пурра зохир 
шавад, муборизаи дохилинамудй баръакс барои васеъшавии тахмони 
экологй мусоидат менамояд. Дар натичаи зиёдшавии микдори намуд 
истифодаи гизои иловагй, азхудкунии мухити зисти нав, пайдошавии 
алокаи биосинтетикии нав ба амал меояд.

11,6. Сохтори экологии биосеноз
Биосенозхо аз гуруххои экологии муайяни организмхо ташкил 

шуда сохтори экологии чамоаро ифода мекунад. Гурухх.ои экологии 
организмхо тахмони экологии муайянро ишгол намуда, дар биосеноз- 
хои, гуногун таркиби гуногуни намудхоро доранд. мисол дар сафедахо.
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Расми 79. Муносибати гизой дар байни >(айвон?(ои тундра
Эзо\ тирча ба тарафи туъма нишон карда шудааст

Расми 80. Биосенози ?̂ авз

намнокиашон баланд гигрофитх,о бартарй доранд, дар шароитх,ои хушкй 
«аридй» бошад, склерофитх,о ва суккулентх,о. Инъикоси сохтори
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экологии биосеноз ва мувофик,атии гурухи организмдо дар монандии 
типи ГИЗО мушсдида мешавад (расми 79). Мисол, дар '^ангалх.о 
сапрофагхо, дар минтак;ах,ои даштй ва нимбиёбонй фитофагх,о бартарй 
доранд. Дар кдъри ук,ёнусло типи асосии дарёфти гизой х,айвонх,о - 
даррандагй мебошад. Дар белой минтакаи пелагиал, ки рушной бех,тар 
аст, намудх,ои бо типии гизоии омехта фаъолият доранд.
Фар1̂ и сохтори экологии биосеноз дар вакти мукоисаи организмхои 
биотопхои монанди, минтак,ахои гуногун зохдр мегардад. Мисол, 
рубохи шимолй дар кдсми аврупой ва самур дар тайгаи осиёгй, аспхои 
вахшй ва гурхар дар даштхои Осиё тахмони экологии ба хам монандро 
ишгол кардаанд, ки як хел вазифаро ичро мекунанд. Ии намудхо сохтори 
экологии биосенозро муайян мекунанд, ки онхо ивазкунанда ном 
доранд.

Х,амин тавр сохтори экологии биосеноз - таркиби гурухй экологии 
организмхо буда, дар намоа ва хар як гурухи тахмони экологй вазифаи 
муайянро ич;ро мекунад.

Сохтори биологии биосеноз дар мач,муъ ба намудхо ва фазо бо 
хусусиятхои тахмони экологй хамчун тавсифи макроскопии он хизмат 
мекунад (расми 80).

Тавсифи макроскопй дар тафовут аз тавсифи микроскопй, ки танхо 
оиди алок,ахои хар як популятсия ва намуд дар чамоа имконият медихад 
хусусияти ин ё он биосеноз, устувории онро дар фазо ва вакт муайян 
карда, тагийротхоеро, ки бо таъсири омилхои антропогенй ба амал 
меоянд, пешгуй мекунад.

11.7. Самараи канорй

Яке аз аломатхои мухдми сохтори биосеноз мавчуд будани худуди 
чамоа мебошад, ки на хама вак,т мушохдда мешавад. Одатан 
биосенозхои хамсоя охиста охиста яке ба дигараш мегузарад. Дар нaти̂ â 
минтакахои васеъи худудй ё ки минтакахои гузариш хосил мешаванд, ки 
шароити хоси худро доранд (расми 81).

Мисол, сархадхои байни ч,ангал ва дашт, 1̂ ангал ва маргзор, нангал 
ва ботлокзор хеле хуб мушохйда мешаванд. Минтакахои гузариши 
байни биосенозхоро экотон меноманд. Минтак,ахои сархадии байни 
биосенозхо хусусияти хоси мухити зист ва намудхои хоси худро доранд. 
Барой мисол дар минтак,аи гузариши байни биосенозхои руизаминй ва 
обй (расми 82). Х,амин тавр, дар вакти гузариши фазоии як биосеноз ба 
дигараш микдори тахмонхои ?кологй зиёд мешавад, тавре дар сархади 
биотопхо рух медихад, системаи хоси сенозхое хосил мешаванд, ки 
сифатан нав мебошанд.
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Намудаои дащти Намудаои нангал

1

Дашт Минтазоаи гузариш Чангали naxfi6apr

Расми 81. Минтакаи гузариши байни биосенозх,о (аз руи Б. Небел, 1993)

Расми 82. Минтакаи гузариш байни биосенозх;ои болоизамини ва оби 
(аз руи Б. Небел, 1993)

Дар чунин минтак,ах,ои гузариш микдори фардх,о ва намудао афзун 
мешаванд, ки онро самараи канорагй (сар?^адй) ё ки самараи канорй беша 
меноманд. 1^оидаи экотон ё ки самараи канорй дар он зохдр мешавад, ки 
дар сарх,ади биосенозх,о микдори намудх,о ва фард̂ о̂ зиёд мешаванд.
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БОБИ 12 
СИСТЕМА^^ОИ ЭКОЛОГИ 

12.1. Мафх,уми умумии системах,ои экологи
Организмз^ои зинда ва омилх,ои абиотии мух,ит бевосита ба х,ам 

алокаманд буда, дар таъсири мута1;обилии доимй карор доранд. Х,ар як 
биосистемаи тамоми намоах,ои биотикии дар кдтъах,ои додашуда якчоя 
амал карда, ба омил)^ои табийётии мух,ит тавре ба х,ам таъсир 
мерасонанд, ки интицоли энергия дар байни кдсмх,ои зинда ва 
гайризинда, сохтори муайян ва гирдгардиши моддахоро муайян карда 
чун системаи экологи пешниход мешавад.

Системаи экологи вохиди асосии функсионалии экологи буда, дар 
дохили он организмхои зинда ва гайризинда чойгир шуда, чузъхое 
мебошанд, ки ба хусусияти хамдигар таъсир расонида ва барои 
нигохдории хаёт дар шакле, ки дар сатхи Замин вучуд дошта шароити 
лозимиро фарохам меорад. Мафх,уми «системаи экологи»-ро аввалин 
шуда соли 1935 экологи инглис А. Тенсли (1871-1955) пешниход намуд. 
Фахмиш оиди системахои экологи хеле пештар пайдо шуда буд.

Дар замони муосир чунин муайянкунии экосистема васеъ пах,н 
гардидааст. Системаи экологи -  ин хар як мачмуи организмх,о ва нузъхои 
гайриузвиеро, ки дар он гирдгардиши моддахо амалй шуда метавонад, 
меноманд. Аз руи ак;идаи А. Ф. Реймерс (1990), системаи экологи ин хар 
як чамоаи организмх,ои зинда ва мухити зисти онх,оро меноманд, ки 
ягонагии функсионалии бутунро доро буда, дар асоси вобастагии 
якдигарии алокаи сабабу 01дабатии дар байни чузъхои алох,идаи экологи 
мавчуд буда ба амал меоянд. Аз ин бармеояд, ки мачмуи омилхои хоси 
табииётй-кимиёвй (биотоп) бо чамоаи организмз^ои зинда (биосенозх,о) 
экосистемаро ба вучуд меоранд. А. Тенсли соли (1935) чунин таносубро 
пешниход кард.

Экосистема = Биотоп + Биосеноз
Дар адабиётх,ои давраи Шуравй маф^^уми «биогеосеноз»-ро, ки 

соли 1940 В. Н. Сукачев пешниход карда буд, васеъ истифода мебурданд.
Аз руи таърифи у, биогеосеноз - ин мачмуи х,одисах,ои (атмосфера, 

чинсхои кухй, хок ва шароити гидрологй) монанди табий дар болои 
сатх,и муайяни Замин амалйшударо меноманд, ки хусусияти хоси 
бох,амтаъсиркунии худ ва типи муайяни мубодилаи моддахо ва 
энергияро байни худ ва дигар ходисах,ои табий дошта, доимо дар 
х,аракат ва инкишоф мебошад. Акидае вучуд дорад, ки гуё таркиби 
«биогеосеноз» бештар дарачаи сохтори тавсифи макросистемаи 
омухташавандаи мафхуми «системаи экологи» бошад, ки пеш аз х,ама 
чавх,ари функсионалии онро инъикос мекунад. Дар х,ак̂ 11;ат байни ин ду 
мафхуми фарк,е нест.
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12.2. Таснифоти система^ои экологи
Экосистема?;;ои мавчудаи Замин хеле гуногунанд. Онх,оро ба 

системаи экологии хурд (танаи дарахти пусидаистода), системаи экологии 
мобайнй (чангал, хавз ва гайра), системаи экологии калон (вдтъахо, 
ук,ёнус ва гайра) ва сайёравй -  биосфера чудо мекунанд.

Системахои экологии калони руизаминиро биом меноманд. Х,ар як 
биом аз экосистемахои андозаашон хурдтар иборат буда, байни хам 
алокаманд мебошанд. Якчанд таснифоти экосистемах;о маълум аст, ки 
яке аз онхоро дар чадвал пешниход мекунем. Дар чадвал 16 типи асосии 
экосистемах,о пешниход шудааст, ки хаёти имрузаи болои сатх,и Заминро 
нигох медоранд.

Ч[адвали 29
Типх;ои асосии экосистемах;ои табий ва биом^о 

(аз руи Ю. Одум, 1986)

Биомхои руизамини Ч^ангалдои хамешасабзи тропикии намнок. 
Ч,ангалх,си нимхамешасабзй тропикие, ки 
мавсими намнокй ва хушк доранд.
Биёбон: сералаф ва сербутта.
Чапарал -  нохиях,ои бо боришоти зимистона ва 
тобистонаи хушк.
Грансленс ва саваннаи тропики.
Даштхои минтакахои муътадил.
Ч,ангалхои хазонрези минтак;ахои муътадил. 
Ч|ангалхои бореалии сузанбарг.
Тундраи арктикй ва алпикй.

Тип^ои экосистемах,ои 
обх,ои тоза

Обх,ои истода: кулхо, х,авзх,о ва г.
Обх,ои равон: дарёхо, дарёчахо ва г. 
Киштзорхои ботло^зоршуда: ботлок,зор 
ч,ангал;^ои ботло1̂ зоршуда.________________

ва

Типи
бахрй

экосистемахои Ук,ёнуси кушод (пелагиал).
Обхои наздисохилй.
Минтакаи апвелинг (минтака}!,ои аз мохй бой). 
Эстуария (резишгохи дарёх,о, мадду чазр, 
бухтах,ои наздисохилй ва г.)__________________

12.3. Системах;ои экологии калони минтак;ави
Омузиши так,симоти чугрофии системах,ои экологй мумкин аст, 

танх,о дар дарач,аи вохддх,ои калони экологй-системах,ои экологии 
калон, ки дар масштаби китъавй муоина карда мешавад, амалй шавад. 
Системах,ои экологй бо як тартиб чойгир нашуда, баръакс дар як гурухи 
муайяни минтак,ахои доимй аз руи уфукй, аз руи амудй чойгир
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мешаванд. Инро конуни даврии минтак;авии чугрофии А. А. Григорева 
за М. И. Будико тасдик мекунанд: бо ивазшавии минта1̂ ахои табииётй- 
географии сайёраи Замин минтак,аи манзаравии монанд на баъзе 
хусусияггх,ои умумии онхо давра ба давра такрор мешаванд. Оид ба ин 
ивазшавих,о дар рафти омузиши мух,ити х,аётии замину х,авой х,ам гуфта 
будем. 1^онуни даври дар он х,олате амал мекунад, ки бузургии индекси 
хушкй дар минтак,а}(;ои гуногун аз О то 4-5 тагйир ёбад, яъне себаробар 
байни кутбх,о ва экватор чунки онхо ба сифр наздиканд. Ин бузургй ба 
хосилнокии аз хама баланди манзарахо мувофикат мекунад.

Ду омили абиотии асосй: харорат ва микдори боришот пахншавии 
биомхои руизаминиро муайян мекунанд. Режими харорат ва 
боришотиро дар сархади муайян ва мудцати хеле дуру дароз мо иклим 
меномем. Икдим дар нохияхои гуногуни сайёраи Замин якхела нест. 
Микдори солонаи боришот аз О то 2500 мм ва зиёдтар тагйир меёбад. 
Дар баъзе нохияхо онхо тамоми сод баробар меборанд ё ки дар дигар 
нохияхо хиссаи асосии онхо ба давраи муайян мавсими намнокй -  рост 
меояд. Х,арорати миёнаи солона аз бузургихои манфй то +38“С тагйир 
меёбад. Харорат метавонад тамоми сол якхела бошад (дар экватор) ё ки 
вобаста ба мавсим тагйир меёбад. Лекин режими харорат ва намнокй 
байни хам якхела мувофик,ат намекунанд. Аз экватор ба кутбхо 
симметрияи (таносуби) муайяни так,симшавии биомхои гуногуни 
нимкурахоро дидан мумкин аст.

1. М,ангал\ои тропикии сербориш (шимоли Амрикои НанубЯ, 
Амрикои Марказй, кисми гарбй ва марказии экватории Африке,
Ч,анубу-шаркди Осиё, нохияхои наздисохилии шимолу-гарбии 
Австралия, ч,азирахои ук;ёнуси Х с̂нд ва Ором). Дорой икдими 
ивазнашандаи мавсими (ба экватор наздик) буда, харорати миёнаи 
солона аз баландтар буда (одатан +28»С) боришоти микдори 
солона аз 2400 мм зиёдтар аст.

Олами растанихои ин минтакаро чангалхо фаро гирифтаанд. Садхо 
намуди растанихои дарахтии баландиашон то 60 м мушохида мешаванд. 
Дар тана ва шаххои онхо растанихои эпифитй (решай онхо ба хок 
намерасад) ва дарахти чуброст, ки дар хок расиш ёфта, танааш дар 
дарахтон печида то нуги онхо мебарояд ва бо хамин пардаи зичро хосил 
мекунанд.

Олами хайвоноти ин минтак,ахо назар ба дигар биомхо дар якчоягй 
аз намудхои гуногун бой мебошад. Хусусан дубахрахо, хазандахо ва 
паррандахо (курбок;а, мор, калтакалос, тутй), маймунхо ва дигар 
ширхурони майда, хашаротхои экзотики (ачоиб), бо рангхои баланд, дар 
обанборхо мохихои ранги гуногундошта мушохида мешаванд.

Хоки ин минтакдхо хеле камкувват ва камбагал мебошад, чунки 
К.ИСМИ зиёди моддахои гизой дар биомассаи растанихо махфуз аст.

2. Даштхо (саванна^^о). Ба саваннахо (kjhcm h  субэкваториалии 
Африко, Амрикои чанубй, кдсми зиёди чанубии Х,индустон) дохил 
мешаванд. Иклимаш кисми зиёди сол хушк ва гарм буда, микдори зиёди
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боришоти мавсимй дорад, х,арорати миёнаи солона баланд буда, 
боришот дар ин ЧОЙХ.О 750-1650 мм-ро дар давоми сол ташкил мекунад. 
Аз олами растаних,о бештар галлагих.о, растанидои дарахтии баргрези 
кам ва аз олами з^айвондо бошад, бештар ширхурдои калони алафхур 
заррофа, гизол, гурхар, каркадан, аз даррандахо -  шер, леопардхо, 
геопардх,о вомехуранд.

3. Биёбонхо (баъзе нохияхои Африцо-Сахара, Шаркд наздик ва 
Осиёи Марказй, ^^анубу-гарбии Амрико ва шимоли Мексико ва г.)- 
Иклимаш хеле хушк буда, х,арорати гарми рузонаро шабхои хунук иваз 
мекунанд. Боришот х,амагй 250 мм дар як солро ташкил медиханд. Аз 
олами растанихо буттахои кадпасл', бештар хордор, баъзе кактусхо ва 
алафхои кадпаст, ки болои заминро х,амчун колин бо рангхои худ баъди 
боронхо пушида мегиранд ба назар мерасанд. Системаи решавии 
хубинкишофёфта дошта, то чукурих,ои 30 м ва чук;уртар то сатх,и обхои 
зеризаминй х;аракат мекунанд. Аз олами х,айвонот дар минтакахо 
хояндахои гуногун (мушхо, кенгуру ва г.), калтакалос, морхо, гукхо ва 
дигар хазандах,о, бум, укоб, каргас паррандахои хурд ва хашаротхо ба 
микдори зиёд мушохида мешаванд.

4. Даштхо (марказй Амрикои шимолй, Россия, ноз^ияхои алоз^идаи 
Африке ва Австралиё, чанубу-шаркии Амрикои ^анубй)-ро дар бар 
мегиранд. Икдим мавсимй буда, харорати тобистонаи аз гарми муътадил 
то хеле гарм ва х,арорати зимистонаш аз 0°С пасттар аст. Боришот дар ин 
40  аз 750 то 2000 мм дар як солро ташкил медидад. Аз олами растанихо 
дар ин чойхо аз дама бештар галлагихо, ки то 2 м дар прерияхои 
Амрикои шимоли баландй доранд ё ки то 50 см дар даштхои Россия бо 
баъзе дарахтон ва буттахои алохида дар китъахои намнок ба чашм 
мерасанд. Аз олами хайвонот бошад, ширх5фхои калони алафхур гизол, 
бизон (гови ёбой) дар Амрикои шимолй, аспи ёбой (Авруосиё), кенгуру 
(Австралиё), заррофа, гурхар, гизол, каркадани сафед (Африко) ва аз 
даррандахо шер, леопарддо, геопардхо, кафтардо, койотхо паррандах,ои 
гуногун ва ширхурхои кобандаи хурд, заргуш, юрмон, 
xpy6K03y6(Oryetezopus afes) вомехуранд.

5. Чангалх;ои миитака?(ои муътадил (Аврупои гарбй, Осиёи Шаркй, 
шаркии Амрико)-ро ташкил медиданд. Иклими ин ч;ойхо мавсимй буда, 
х,арорати зимистон аз 0®С пасттар мешавад. Боришот аз 750 то 2000 мм 
дар як солро ташкил медихад. Аз олами растанихо бештар чангалхои 
навъи дарахтони нахнбарги баргрез баландиашон 35-45 м (булут, 
гикорй(Ргосуоп), фарк (заранг)), буттахо, ушнах,о, гулсангхо мушохида 
мешаванд. Олами хайвонхоро дар ин минтака ширхурдо (охуи думсафед, 
чайра, енот, опоссуп (калламуши думдарози амрикои)), санчгоб, заргуш), 
аз паррандахо (дурроч, бум, шохин ва г.), морхо, курбоккахо, мохихо 
(озодамохй, аломох,й, лавдамохй), дайвонхои зиёди дар хок 
сукунатдошта мухофизат мекунанд.

6. Ч^ангалхои сузанбарг, тайга (нохияхои шимоли Амрикои 
Шимолй, Аврупо ва Осиё). Иклимаш -  зимистони давомноки сард, бо
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боришоти Зиёд дар намуди барф мушохида мешавад. Олами растаних,ои 
ин минтав;аро чангалх,ои х,амешасабзи сузанбарг, ки к̂ ĉми зиёдашонро 
чангалх,ои кони, санавбарзор, пихтазор (як навъи сарв) ташкил 
мекунанд. Аз олами х,айвонот дар ин чойх,о сумдорони калони алафхур 
(гавазни шимолй, гавазн, хайвон^ои хурди алафхур (санчобхо, заргуш, 
хояндахо), гург, силовсин, рубох, хирси сиёх, ваша!  ̂ (норки) ва дигар 
даррандахо, хамчунин микдори зиёди хашаротхои хунмак дар тобистони 
к^тгохмуддат мушохида мешаванд. Дар ин минтаца ботлок,зорхо ва кулхо 
зиёд буда, густурдаи чангалй хеле гафс мебошад.

7. Тундра (дар нимкураи шимолй, каме шимолтар аз тайга чойгир 
аст). Иклимаш хеле сард буда, бо рузхои кутбй ва шабхои кутбй маълум 
аст. Х,арорати миёнаи солонаи ин нойхо аз -5®С пасттар буда, дар як 
хафтаи тобистони кутох замин то чукурии 1 м об мешавад. Боришот -  
камтар аз 250 мм дар як сол меборад. Олами растанихоро бештар 
гулсангхо, ушнахо, галлагихо ва гешахо, буттахои кадпаст ва аз олами 
хайвонхо бошад, сумдорони калони алафхур (гавазни шимолй) 
барзагови мускусной (мушкин), ширхурхои хурди кобанда (лемингхо), аз 
даррандахои зимистон ранги (муинаш) худро дигар мекунанд (буми 
кутбй, силовсин, рубохи шимолй, кокум (горностай) вомехуранд.

Дар тундра тобистони кутох микдори зиёди паррандахои мавсимй 
маскан мегиранд, ки аз хашаротхо ва бемухрахои болои обхои ширини 
ин минтакахо гизо мегиранд.

Намнокй яке аз омилхои муайянкунандай типи биомхо ба хисоб 
меравад. Одатан махз дар намнокии зиёд растанихои чангалй инкишоф 
меёбанд, харорат бошад типи нангалхоро муайян мекунад. Хамин тавр, 
тагйирот дар биомахои дашту биёбон мушохида мешавад. Ивазшавии 
типи растанихо дар минтакахои хунук дар вакти боришоти ками солона 
ба чашм мерасад, чунки дар харорати паст об барои бугшавй камтар 
сарф мешавад. Дар вацти хеле сард будан ва шароити яхи доимй харорат 
хамчун омили асосй мегардад. Х,арорат дар тундра танхо барои обшавии 
барф ва 1̂ абатхои болоии хок мерасаду халос. К^абатхои поёнтари хок 
доимо яхкарда мебошанд, ки инро яхи доимй меноманд. Агар харорат 
хеле паст шавад, растанихои пасти бо сарди устувори тундраро биёбони 
кутбй иваз мекунад. Х,ар як биом таркиби хоси растанй ва хайвоноти 
худро дорад. Мисол, хирси сафед танхо дар яххои Арктики хаёт ба cap 
мебарад. Ин бо он вобаста аст, ки барои хирси Сафед дар як вакт оби 
хунук ва ГИЗОЙ мувофик (пеш аз хама тюлен, моржхои ч,авон, мохй ва 
китхо ба пастоба партофташударо) ва яххои харакаткунанда лозиманд. 
Агар яке аз ин се шароит мавч,уд набошад, хирси сафед наметавонад дар 
он нойхо хаёт ба cap барад.

Хамин тавр сохтори экосистема аз хама бештар аз мукаррароти 
функсионалии он ва баръакс вобастагй дорад, ки дар принсипи экологии 
комплементарй мувофик;ати иловагй инъикос ёфтааст, яъне ягон 1̂ исми 
функсионалии экологй (чузъхо, элементхо ва г.) бе дигар кдсмхои 
иловагии функсионалй вучуд дошта наметавонанд. Ба ин пеш аз хама
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мринсипи экологии конгруэнтнокй (мувофикатй) хеле наздик аст. Барой 
х,амин х,ам принсипи ташакклёбии экосистема мачм$ш принсипх,ои 
(кологии комплементарй (иловагй) ва принсипи экологии конгруэнтиро 
(мувофикатиро) инъикос мекунанд.

12.4. Сохтори экосистемахо
Чи хеле ки гуфта гузаштем, хар як экосистема аз чунин чузъдои 

асоси иборат мебошад: организмхо ва омилхои гайризиндаи 
их,отакунандаи онхо. Ma»iMyn организмхои растанй, хайвонот ва 
микрорганизмхоро биотаи системахои экологй меноманд. Рохи 
бахамтаъсиркунии намудхои гуногуни организм -  сохтори биотии он 
мебошад.

I-

Расми 83. Сохтори умумии экосистемахои болоизаминп (маргзори- 
чарогохй) ва обй (кул ё ки баз̂ р) аз руи Ю. Одум, 1986:

Автотрофхо: А-алафх,о; В- фитопланктонхо: П- хайвонз^ои 
алафхур: А
хашаротх,о ва ширхур^ои чамоаи мргзоручарогох,; В- 
зоопланктонхои

■ кабатхои гуногуни об; Ш-детрихурхо: А-бемудра:^ои бошандагони 
хок;
В-бемухрахои каъри обй: IV- дарранда^^о: А-паррандах;о ва дигар 
хайвон^^ои хушкй; В- мохихо: V- сапрофитхо; бактерия ва 
занбуругхои тачзиякунанда 

Аз нигохи назари сохтори трофики (аз юнонй trophe - гизо), 
системахои экологиро ба ду кабат чудо кардан мумкин аст. 1. Болой -  
к;абати автотрофии мустак,ил гизогиранда ё ки «халкаи сабз», ки растанй 
ё ки кисмхои хлорофиллдоштаи он нури рушноии офтобию аз худ карда,

IV-
V-
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пайвастагиХои содцаи гайриузвиро истифода мекунанд. 2. Поёнй -  
кабати гетеротрофй (дигар;!^оро истифодабаранда) ё ки «халк;аи 
кахзарона», ки аз хок ва боришот, моддах,ои тач,зияшуда, реша ва гайра 
иборат буда, дар он истифода, мубаддалшавй ва тачзияи пайвастагих;ои 
мураккаб бартарй доранд (расми 83).

Аз назари биологй дар таркиби экосистемаз^о чунин чузъдоро чудо 
мекунанд: 1. моддах,ои гайриузвй (С, N, СОг, Н2О ва г.), ки дар 
гирдгардиш дохил мешаванд; 2. моддахои узвие (сафедахо, ангиштобхо, 
липидхо, моддахои гумусй ва г.), ки кисмхои биотй ва абиотиро пайваст 
мекунанд; 3. мухитн хавой, обй ва субстратие, ки режими иклимй ва 
дигар омилхои табийётиро дохил мекунанд; 4. продусентхо, организмхои 
автотрофй (растанихои сабз, обсабзхои сабзу-кабуд, бактерияхои 
фотосинтез- ва хемосинтезкунанда), ки гизоро аз моддахои оддии 
гайриузвй хосил мекунанд (расми 84); 5. консументхо ё ки фаготрофхо (аз 
юнонй phagos- истеъмолкунанда, хурандахо) -  организмхои 
гетеротрофй, хайвонхое, ки дигар организмхо ё ки кисмхои бок;имондаи 
моддахои узвиро истеъмол мекунанд; 6. редусентх;о ва детритофагхо -  
организмхои гетеротрофие, ки асоси онхоро бактерияхо ва занбуругхо 
ташкил медиханд ва энергияро онхо аз хисоби тачзияи бофтахои мурда ё 
ки бо рохи фурубарии моддахои узвии халшудаи сапрофитхо аз 
растанихо ва дигар организмхо чудо карда шудаанд, мегиранд.

Расми 84. Продусентхо (аз руи Б. Небел, 1993)
Консументхо организмхои зинда (биофагхо) ё ки мурдаи 

(сапрофагхо) маводхои узвиро истеъмол мекунанд. Дар байни биофагхо 
организмхои алафх^ ё ки фитофагхо (консументхои якумин, ки ба онхо
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вирусх,о, занбуругх,о ва муфтхурх,ои растаних,о дохил мешавад), 
дарранда^^о (консументз^ои дуюмин, аз он чумла муфтхурхо ва 
муфтхур}^ои консументхои якумин) ва истеъмолкунандахои охирон -  
даррандах,ои калон (консументх,ои сеюмин) метавонем чудо кунем.

Дар экосистемахо алоках.ои гизой ва энергетики дар байни гурухдо 
хамеша якхела буда, ба як самт равонаанд:

Лвтотроф?(о------ сгетеротрофхо
ё ки пурратар дар намуди;
Автотрофхо------ ► KOHCjTweHT̂ o------ ► редусентхо

Хар се чузъи зиндаи экосистемаро хамчун се олами функсионалии 
табиат бахо додан мумкин аст, зеро чудокунии онхо дар типи гизогирй 
ва истифодаи сарчашмаи энергия асос ёфтааст.

12.5. Офтоб хамчун сарчашмаи энергия
Сарчашмаи асосии энергияи экосистемаро Офтоб мебошад. Расиши 

энергияи офтоб то болои сатхи Замин аз руи натичахои ба дастовардаи 
Т. А. Акимова, В. В. Хаскина (1994) аз 20 млн. ЭДж дар як сол зиёдтар 
аст. Аз сабаби он ки Замин шакли кураро дорад ба сархади тамоми 
атмосфера танхо чоряки ин расиш меояду тамом. Аз ин микдор 70%-аш 
аз тарафи атмосфера инъикос ва фуру бурда шуда, дар намуди нурхои 
дарозмавчй инфрасурх нурпошй мешаванд. Расиши нурхои Офтобй то 
болои сатХ;И замин расида дар як сол 1,54 млн. ЭДж ташкил медиханд. 
Ин микдор энергияи зиёд аз энергияи охирхои асри XX хосилкардаи 
одамон 5000 маротиба, энергияи барои одамон дастраси канданихои 
захирахои сузишвории узвй, ки дар давоми 100 млн. соли охир чамъ 
шудаанд 5,5 маротиба афзунтар аст.

Расиши энергияи Офтоб ба болои сатхи Замин ва 
мубаддалшавихои он дар расми 9 оварда шудааст.

К;исми зиёди энергияи Офтоб, ки ба болои сатхи Замин мерасад ба 
гармй мубаддал шуда, об ё ки хокро гарм карда, дар навбати худ аз 
хисоби онхо хаво гарм мешавад. Ин гармй кувваи асосии 
харакатдихандаи гирдгардиши об, з^аракати хаво, резиши укёнусй, 
муаяйнкунандаи обу хаво, охиста охиста ба фазой кайхон гузашта нест 
мешавад.

Энергияи офтоб дар экосистемахо чунин амалхоро ичро мекунад;
1. Зиёдатй. Растанихо хамагй 0,5% энергияи то болои сатхи Замин 

расидаро истифода мебаранд. Агар одамон танхо аз х,исоби энергияи 
офтоб хаёт мегузаронданд, пас онхо аз ин хам камтар энергияро 
истифода мекарданд. Аз ин бармеояд, ки микдори энергияи кури офтоби 
ба Замин расида басанда мебошад, ки талаботи одамонро к,онеъ 
гардонад ва аз сабаби он ки энергияи офтоб ба гармй табдил меёбад, 
зиёд истифодабарии он ба динамикаи биосфера бояд таъсир расонад.
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2. TosWil. Энергияи офтоб -  «тоза» аст, гарчанде таассури ядроии 
дар Офтоб ба амал омада, ки сарчашмаи энергия хизмат мекунад 
(олудакунандаи радиоактивй) аз Замин 150 млн. км дур аст. Барой 5̂ амин 
энергияи Офтоб аз дигар энергиях,ое, ки мо бо ро}!,и сухтани канданихои 
сузишворй, ё ки истгох?;ои баркии атомй ба даст меорем, фарк мекунад.

3. Доимиятй. Энергияи Офтоб хама вакт, ба мивдори беохир 
дастрас мебошад.

4. Абадй. Олимон тасдик, мекунанд, ки Офтоб баъди якчанд 
миллиард СОЛ «хомуш» мешавад. Пекин барои мо ин ахамияти амалй 
надорад, чунки аз руи маълумотхои хозира одам 3 млн. сол пеш пайдо 
шудааст. Ин хамагИ 0,3% млрд.-ро ташкил медих;ад. Аз ин чо бармеояд 
агар баъди 1 млрд. сол хам х,аёт дар руи Замин гайриимкон гардад, 
барои инсон боз 99,7% захира аст, ин мухлат хар 100 сол хамагй 0,00001% 
кам мешавад.

12.6. Гирдгардиши моддах;о
Бо ёрии энергияи Офтоб дар руи Замин ду гирдгардиши модцахо 

амалй мешавад: гирдгардиши кал он ё ки геологй, ки дар гирдгардиши об 
ва гардиши атмосферавй хеле хуб мушох,ида мешавад ва гирдгардиши 
хурд ё ки биологй (биотй), ки дар асоси гирдгардиши калон доимй ва 
даврй амал мегардад, вале ба таври номувозй дар вак;т ва фазо инкишоф 
меёбад ва каму беш энергияи худро гум карда, аз руи вднуниятхои 
азнавтаксимкунии модда?;о, энергия ва ахбор дар х,удуди экосистемахои 
сатхи гуногун мушох;ида мешаванд. Х^рду гирдгардиш бо хам 
алокаманд буда, система раванди ягонаро ташкил медиханд. Хисоб 
карда шудааст, ки хамаи оксигени атмосфера ба воситаи организмхои 
зинда (дар нафаскашй пайваст шуда, дар фотосинтез озод мешавад) дар 
давоми 2000 сол, гази карбони атмосфера дар самти му1̂ обил 300 сол ва 
хамаи оби дар Замин буда бо рохи вайроншавй ва азнавхосилшавй дар 
раванди фотосинтез ва нафаскашй 2 ООО ООО сол лозим аст (расми 85).

Бахамтаъсиркунии омилхои абиотй ва организмхои зинда дар 
биоссноз бо гирдгардиши пай дар пайи пайвастагихои узвй ва маъданй 
ба амал меояд. Мубодилаи элементхои кимиёвии байни организмхои 
зинда ва мухити гайриузвй, ки зинахои гзшогуни он дар дохили 
экосистемахо амалй мешавад, гирдгардиши биогеокимиёвй ё ки даври 
биогеокимиёвй ном дорад. Мавчуд будани чунин гирдгардишхо барои 
худидоракунии (гомеостази) системахо имконият фарохам меорад, ки ин 
ба экосистемаро тахким мебахшад. Дар асоси фаъолияти экосистемахо, 
яъне гирифтани захирахо ва истифодаи онхо дар худуди гиргардиши 
хамаи элементхо ба амал меояд, ки баъзе аз гирдгардишхои 
биокимиёвиро дида мебароем.

Гирдгардиши об. Аз хама бештар сарфи энергия дар руи сатхи 
Замин дар даври гирдгардиши об истифода мешавад.
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Хар як сония дар гирдгардиши об 16,5 млн. чалб карда мешавад, 
ки дар он 40 млрд. МВт энергияи Офтоб сарф мешавад (Т. А. Акимова, 
В. В. Хаскин, 1994). Ин гирдгардиш на танх,о кашондани массаи об, 
балки зина5сои мубаддалшавй, досилшавии ма}у1ул}̂ о на моддахои 
муаллак, боришот, булуршавй, чараёни фотосинтез, х,амчунин 
таассурдои кимиёвии гуногунро дар бар мегирад. Дар мух,ити оби хаёт 
пайдо шудааст ва давом мекунад. Об -  элементи асосии хаёт мебошад. 
Микдоран об яке аз пах,ншудатарин моддаи гайриузвии таркиби 
материяи зинда мебошад. Микдори об дар организми одам 63% -и 
массаи бадан, дар занбуругх,о 80%, растанй 80-90%, ва дар баъзе 
медузахо бошад 98%о-ро ташкил медихад.

Расми 85. Гирдгардиши об, оксиген ва дуоксиди карбон дар худуди 
биосфера (аз руи П. Клауду ва А. Джибору, 1972)

Об дар долати моеъ, сахт ва буг дар хар як ^̂ узъи асосии биосфера -  
атмосфера, гидросфера ва литосфера мушохида мешавад. Х,амаи обхоро 
мафхуми умумии «гидросфера» чамъ мекунад. Кисмхои гидросфера 
доимо дар мубодила ва таъсири хамдигарианд. Об доимо аз як холат ба 
холати дигар гузашта, гардиши хурд ва калонро амалй мекунад. 
Бухоршавии об аз болои укёнус, конденсатсияи буги об дар атмосфера ва 
боришот ба болои укёнус гирдгардиши хурдро хосил мекунад. Вак,те ки 
буги обро харакати хаво ба хушкй мегузаронад, гардиши об хеле 
мураккаб мешавад. Як 1̂ исми боришот буг шуда, боз ба атмосфера 
бармегардад. Аз хисоби кисми дигараш дарёхо ва обанборхо гизо 
мегиранд ва дар охир ба воситаи дарё ва обхои зеризаминй боз ба укёнус 
бармегарданд ва бо хамин гирдгардиши калонро анчом медиханд. Оби 
ба атмосфера бухоршуда ва ба замин дар намуди боришот баргашта дар
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давоми corf 500 х,аз. км^-ро ташкил медих;ад. Аз ин микдор 109 хаз. км̂  ба 
хушкй борида, тан̂ о̂ 72 з̂ аз. км -̂и он бухор мешавад. Ин фаркияти об 
дар таркиби организмхои зинда ва хок махфуз мешавад. Аз болои 
укёнуси чахонй бошад, 448 хаз. км̂  бухор шуда, танхо 441 хаз. км̂  
бармегардад, ки фаркдяти он аз хисоби дарёхо ва обхои зеризаминй 
баркарор мешавад. Дар минтацахои наздисохили хушкй назар ба дигар 
кисмхои он 3-4 маротиба зиёдтар боришот мушохида мешавад. Обе, ки 
ба хушкй меафтад дар чараёни полоишй ба воситаи хок аз моддахои узвй 
ва маъданй бой гардидааст, обхои зеризаминиро хосил мекунад. Онхо 
дар ЯКЧ10ЯГЙ бо резиши обхои болоизаминй ба дарёхо хамрох шуда, ба 
укёнусхо дохил мешаванд. Дохилшавии об ба укёнуси нахонй (боришот, 
резиши дарёхо) ва бугшавй аз болои сатхи он дар як сол 1260 мм-ро 
ташкил медихад. Новобаста аз ночиз будани гафсии цабати буги оби дар 
атмосфера буда (0,03 м), махз намнокии атмосфера дар гирдгардиши 
биокимиёвй ва даври обй ахамияти хеле калон дорад. Дар мачмуъ барои 
тамоми кураи замин як сарчашмаи воридоти об - намнокии атмосфера ва 
як сарчашмаи сарфи он бугшавй мавчуд аст, ки 1030 мм-ро дар як сол 
ташкил медихад. Дар фаъолияти растанихо ахамияти асосии об дар 
ч;араёни фотосинтез ва бухоршавй зохир мешавад. Муайян карда 
шудааст, ки 1 га чангалзори кочи хокаш намнок дар як сол 4000 м̂  обро 
бухор мекунад, ки ин ба 378 мм боришот баробар аст.

Натичахои гирдгардиши об дар кураи замин имконият медиханд, 
ки фаъолнокии мубодилаи обиро дар кисмхои гуногуни гидросфера 
хисоб кунем (чадвали 30).

Надвали 30
Фаъолнокии мубодилаи обй дар гидросфера 

(аз руи М. И. Львович, 1986)

№ 1^исмхои гидросфера >^ачми об 
хазор км̂

Фаъолнокии 
мубодилаи обй, 
микдори солхо

1 Укёнус 1370000 3000
2 Обхои зеризаминй 60000 5000

3
Аз он чумла минтакахои фаъоли 
мубодилаи обй 4000 300

4 Пиряххои кутбй 24000 8000
5 Обхои болоизаминии хушкй 280 7
6 Дарёхо 1,2 0,03
7 Намнокии хок 80 1
8 Бугхои атмосферавй 14 0,027

^амаи гидросфера 1 454 ООО 2 800
Обхои тозаи нушокии сайёраи Замин хеле каманд ва хамагй 300 

млн. кмЗ-ро ташкил медиханд, ки аз ин микдор 97% дар пиряххои
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Антарктида, Гренландия, дар минтак;ах,ои кутбй ва кулх,о мафхузанд. 
Аммо гирдгардиши табийи об моро бовар мекунонад, ки сайёраи Замин 
бе об намемонад.

Гирдгардиши биотикй (биологи). Дар зери мафх,уми гирдгардиши 
биотикй (биологи) гардиши моддах,оро байни хок, растаних,о, х,айвонх,о 
ва микроорганизмх;о мефах,манд.

Ба акидаи Н. П. Ремезова ва диг. гирдгардиши биотикй (биологй) 
гуфта дохилшавии элементх,ои кимиёвиро аз хок, об ва атмосфера ба 
организм}(;ои зинда, мубаддалшавии ин элементной дохилшуда ба 
пайвастагихои мураккабтар ва баргардондани онх,о ба чараёнхои 
фаъолияти х,ар сол бо кдсмх,ои партофта ё ки фавтидани организмро, ки 
дар таркиби экосистема дохил шудааст (Н. Ф. Геймере, 1990) меноманд. 
Шакли даврии гирдгардиши биотикй чунин сохт дорад (расми 86). Аз 
руи Т. А. Акимова, В. В. Хаскин (1994) гирдгардиши якумини биотикй 
аз якхучайрагих,ои продусентии мук,аррарй (П) ва редусентх,ои 
вайронкунанда (деструкторх,о) иборат аст. Микроорганизмх,о кобилият 
доранд тез афзоиш карда, ба шароитх,ои гуногун мутобик,ат пайдо 
кунанд, мисол ба сифати гизо онх,о субстратх,ои гуногун -  сарчашмах,ои 
карбониро истифода мебаранд. Организмх,ои олй ин к,обилиятро 
надоранд.

Дар экосистемах,ои бутун ohĵ o метавонанд дар намуди надстройка 
дар пойдевори микроорганизмдо фаъолият кунанд.

Расми 86. Сохторхои даврии гирдгардиши биологи (аз руи Т.А. 
Акимова, В.В. Хаскин, 1994)

Аввал растаних,ои бисёр^^учайра (Р) -  продусентз^ои олй дар 
якчоягй бо микроорганизмз^о дар чараёни фотосинтез моддах,ои узвиро 
х,осил карда, барои ин энергияи офтобро истифода мекунанд. Баъдтар
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консумент^^ои якумин ба фаъолият огоз мекунанд -  хайвонх;ои алафхур 
(Т), баъдтар бошад консументдои гуштхур. Мо танх,о оиди гирдгардиши 
биотикй дар хушкИ гуфта гузаштем, ки ин пурра ба гирдгардиши 
биотикии экосистемах,ои обй лам дахл дорад, мисол укёнус.

Х,ар як организм дар гирдгардиши биотикй чойи муайяни худро 
дорад, ки вазифаи интик,оли энергия ва биомассаро ич,ро мекунад, ки ин 
системаро организмх,ои якхучайравй редусентх,о (деструкторх,о) ан‘1ом 
медих,анд. Дар охир бошад ламаи элементх,ои барои гардишх,ои нав 
лозимиро бармегардонанд. Яке аз хусусиятх,ои мулими гирдгардиши 
биотикй ин чараёни фотосинтез мебошад (расми 87),

>Ф-1
Ф 
Ф$

Ф-!

\

Щ-^ф1

1.6
^̂ ф£й:;||>бдуокситЁи

_ Г -«а»-” Ойматсетон . фСвзогвг!1Л’аюзз

НАДФ аН нддФ - ■ ■ ■■ ^
(jgTyfrj'uni l,J - Фг

i, АС5Ьы*-|̂ ЛДФ
Й'Ш J- ФГ

^№0
: Эфосфат

a>s

Расми 87. Даври барк;ароршавии пентозофосфатй (даври Калвин)
Ф1 -  рибулозодуфосфаткарбоксилаза; Фг -  фосфоглитсераткиназа; Фз -  

глитсералдегид-З-фосфат-дегидрогеназа; Ф4 -  триозофосфатизомераза; Фз -  
фруктоза-1,6-дуфосфаталдолаза; Фб - 1,6-фосфофруктозофосфатаза; Ф7- 
глюкозофосфатизомераза; Ф»- глюкозо-6-фосфатаза; Ф9 -  транскеталаза; Фю -  
алдолаза; Фц -  дифосфатаза; Фп -  фосфопентозоизомераза; Ф13 -  
фосфопентозоэпимераза; Фм -  фосфорибулокиназа.

Фотосинтез яке аз дараёнх,ои тавоной табий буда, х,ар сол микдори 
зиёди массаи моддах,ои биосфераро ч;алб мекунад ва ба мулити х,аво 
микдори зиёди оксигенро тах,вил медих,ад. Фотосинтез на танх,о 
идоракунандаи чараёнх,ои асосии геокимиёвй, балки омиле мебошад, ки 
энергияи озоди дар кабати болои сайёраи Замин х,осилшударо муайян 
мекунад. Фотосинтез аз таассурхои кимиёвие, ки ба туфайли нури
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рушноии офтоб бо иштироки хлорофилли растаних,ои сабз амали 
мегарданд, иборат аст:

nCOj + пН^О + энергия + пО^

Аз х,исоби гази карбон ва об моддах,ои узвй )^осил шуда, оксигени 
озод '^удо мешавад. Мах,сулоти х,ослшудаи раванди фотосинтез х,аргуна 
пайвастагих;ои узвй (сафеда, ангиштоб, чарб) ба х,исоб мераванд, вале 
дар ма'^муъ чараёни фотосинтез хеле мураккаб аст ва онро чунин шарх, 
додан мумкин аст. Фотосинтез чараёни оксиду барк,ароршавиеро 
меноманд, ки дар рафти он аз моддахои соддаи бех,ади гайриузвй (СО2 ва 
Н2О) бо иштироки нури рушноии Офтоб ва молекулаи хлорофилл 
пайвастагихои узвй х,осилшуда, оксигени молекулавй чудо шуда, як 
микдор энергия захира мешавад.

Глюкоза яке аз махсулоти мук,аррарии раванди фотосинтез буда, 
хосилшавии он ба таври зайл сурат мегтрад:

6СО2 + 6Н2О ру̂ н»и  ̂ СбН120б+ 6Н2О + % O i +  энергия
хлорофилл

Рушной

/ / / / / /
Антенах;ои р^шноик;а5улкуыа£(да

I
Маркази реаксиони

ФОТОСИНТЕЗИ ОКСИГЕНИ
растзнихр; 
сулфурй 
обсабзз^о; 
сианобактерияхо ;

ФОТОСИНТЕЗИ БЕОКСИГЕН 
бактерпяхри пурпури 
ва айрисулфурй 
бактерияхри сабз

Расми 88. Накшаи раванди фотосинтези растяни, обсабзх;о ва бактериях,о

Ба гайр аз фотосинтези бо иштироки оксиген (бо номи фотосинтези 
оксигени) амалй шуда, инчунин фотосинтези бе оксиген ё ки 
хемосинтезро низ фарк, мекунанд (расми 88).

Ба организмх;ои хемосинтезкунанда нитрогеназхудкунандахо, 
карбоксидбактериях,о, бактериях,ои сулфурй, бактериях,ои ох,ании 
тионовй, бактерияхои гидрогенй дохил мешаванд. Онхо аз руи субстрати
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оксидшуда ном гирифтаанд, ки метавонанд NHs, NO2, СО, H2S, S, Fê ,̂ 
Н2 бошавд. Баъзе намудх,о хемолитоавтотрофх,ои облигатй буда, дигарх,о
-  факултативианд. Ба намудх,ои факултативй карбоксидобактерия на 
бактериях,ои гидрогенй дохил мешаванд. Хемосинтез ба организмхои 
чашмах,ои гарми каъриобй хосанд. Дар чараёни фотосинтез, хамчунин 
элементхои кимиёвии N, Р, S, аз металхо К, Са, Mg, Na, А1 низ иштирок 
мекунанд.

Дар рафти фавтидани организм чараёни баръакс тачзияшавии 
модцах,ои узвй бо рохд оксидшавй, пусидашавй ва г. бо хосилшавии 
махсулоти охирон тачзия ба амал меояд. Бинобар ин, таассури умумии 
фотосинтезро мумкин, барон масштабхои калон ин тавр нишон дихем;

mCOj+nHjO ( Cmxn(H20)+m02MjfPua

Дар руи Замин ин чараён ба он оварда мерасонад, ки микдори 
биомассаи модцаз*;ои зинда ру ба доимиятии муайян меоранд. Биомассам 
экосфера 2x10 '̂  т-ро ташкил медидад, ки 7 маротиба аз массаи кишри 
замин (2x10*9 камтар аст. Растаних,ои сатхи Замин хар соя 1̂ ариб 
1,6x10” т моддахои узвй (ба х,исоби моддаи хушк) хосил мекунанд, ки ин 
8%-и биомассаи экосфераро ташкил медихад.

Деструкторхо, ки камтар аз 1% биомассаи умумии организмхои 
сайёраро ташкил мекунанд, микдори массаи моддахои узвиеро тачзия 
мекунанд, ки 10 маротиба аз биомассаи худашон бештар аст. Ба хисоби 
миёна азнавшавии биомасса ба 12,5 сол баробар аст. Мисол, бигузор 
массаи моддахои зинда ва хосилнокии биосфера хамон тавре, ки аз 
кембрия то замони мо (530 млн. сол) буд, монда бошад, он гох микдори 
умумии моддахои узвй ба воситаи гирдгардиши биотии глобали гузашта 
ва барои хаёт дар сайёраи Замин истифода шудан 
2xl0'^x5,3xl0¥12,5=8,5xl0'^ т-ро ташкил медихад, ки аз массаи кишри 
Замин 4 маротиба зиёдтар аст. Аз ин ру, Н. С. Печуркин (1988) чунин 
менависад: «Мо метавонем бо бовари гуем, ки атомхое, ки организми 
моро ташкил медиданд, як вактхо дар организми бактерияхои кадима, 
диназаврх,о ва мамонтхо чойгир будаанд».

Конуни биогении интик,оли атомхоро В. И. Вернадский чунин 
шарх, медихад: «интик,оли элементхои кимиёвии болои сатх,и Замин ва 
биосфера, дар мачмуъ ё ки безо сита бо иштироки моддахои зинда 
(интиколи биогенй) ё ки дар муз<;ите мегузаранд, ки хусусияти 
геокимиёвии (О2, СО2, Н2 ва F.) доранд», ба монанди онх,ое, ки имруз дар 
биосфера пахн шудаанд ва ба монанди онх,ое, ки дар рафти тамоми 
таърихии геологии Замин амал кардаанд.

В. И. Вернадский дар асоси тахлилх,ои хаматарафаи худ оид ба 
равандхои дар биосфера ба амал омада, 5 вазифаи асосии 
биогеокимиёвии моддахои зиндаи биосфераро пешниход намудааст.

Вазифаи якум - газй. Микдори зиёди газхои хавои атмосфераро дар 
рафти фаъолияти хаётй пайдо шудаанд. Газхои зеризаминии сузишворй
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мах,сули тачзияи модцах,ои узвии пайдоиши растанигй доранд, ки пештар 
дар кабатх,ои тах,шинй захира шуда буданд. Аз х,ама пах,ншудатарин ин 
гази ботлокй метан (СН4) мебошад.

Вазифаи дуюм -  даранаи гилзатй ё ки консентратсионй. Организм 
дар худ элементхои кимиёвии зиёдро ‘1амъ мекунад. Дар байни онхо дар 
НОИ якум карбон меистад. Микдори карбон дар ангишт аз рун дарачаи 
консентратсияаш хазор бор назар ба кишри замин бештар аст. Нафт -
ч,амъкунандаи карбон на гидроген мебошад, чунки пайдоиши биогенй 
дорад. Дар байни металхо аз руи консентратсия >̂ ойи якумро калсий 
мегирад. Як к;атор тегаи куххо аз бокдмондаи хайвонхо бо асоси охакй 
сохта шудаанд. Ч,амъкунандаи кремний обсабзх,ои диатомавй, 
радиолария, баъзе исфанчхо, йод -  обсабзи ламинария, охай ва манган -  
6актериях,ои махсус мебошанд. Х,айвонхои мух,радор фосфорро дар 
устухонхои худ захира мекунанд.

Вазифаи сеюм -  оксиду барцароршавй. Барой бисёр элементх,ои 
кимиёвии валентнокиашон тагйирёбанда оксиду баркароршавй роли 
калон бозид. Организмхое, ки дар обанбор}(,ои гуногун х,аёг 
мегузаронанд, дар раванди фаъолияти худ ва баъди фавтидан х,ам 
режими оксигениро идора мекунанд ва бо хамин барси халшавй ё ки 
тахшиншавии як катор металхои валентнокиашон тагйирёбанда (V, Мп, 
Fe) шароит мухайё мекунанд.

Вазифаи чорум - биокимиёвй. Ин бо расиш, афзоиш ва 
чойивазкунии организмх,ои зинда дар фазо вобаста аст. Афзоиш ба 
пахншавии босуръати организмх,ои зинда оварда мерасонад, яъне 
пахншавии моддахои зинда ба минтаках,ои гуногуни > у̂грофй.

Вазифаи панчум -  фаъолияти биогеокимиёвии одамон, ки сол аз сол 
микдори зиёди моддахои к,ишри Заминро барои истехсолот, накдиёт, 
хо^агии кишлок, гирифта истифода мебаранд. Ин вазифа чои муайянро 
ишгол карда, омузиш ва тах,лили хос талаб дорад. ^амин тавр ламаи 
организмхои зиндаи сайёраи Замин дар гирдгардиши доимй мебошанд. 
Гирдгардиши биологии моддахо дар биосфера, бо гирдгардиши калони 
геологи алокаманд аст (расми 89).

Аз нуктаи назари баъзе олимон (Т. А. Акимова, В. В. Хаскин, 1994) 
гирдгардиши пурра сарбаста аст, вакте ки баробарии амик,и суммаи 
сарфи мустаким ва баръакс мавчуд аст.

Z„2=I,2.
Агар дар ягон ч,араён афзуншави ё ки ихроч мушохдда шавад 

(«нуксони сарбастагй») Д,, он гох сарбастагии гирдгардиш чунин
намудро мегирад:

<5, =(9-А,)/?
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Расми 89. Алокамавдии гирдгардиши хурди биологи бо гирдгардиши 
калони геологи дар ^ у̂дуди биосфера (аз руи Степановский, 2003)
Бузургии кушодашавии гирдгардиш ин тавр навишта мешавад : 

p ^ = l - S  = A J q

Ч,адвали 31
Нишондодхои гирдгардиши биологи дар миитака^ои 

гуногуни табий(аз руи Родина ва Безинович, 1965)

Тундра Минтакаи
нангалй Даштхо Биёбонхо

Нишондод?(о

<  н

IS!
U
es

1
S 'о
а

Eg*
о  т

IS
и
а t |  

S  Uа R

1 -

И г
m  я «

Биомасса с/га 50 280 3000 4000 250 100 43 125
Х,иссаи узвх,ои 
зеризаминй бо % 70-83 22-24 68-85 то 90

К^исмлои сабзи 
афтида с/га 2,6 9,0 30 40 80 15 1 18
Густурда 
(подстилках,о), 
вайлок (намад) 
с/га

35 835 300 150 120 15 - -

Коэффисиенти 
густурда ва 
афтида

14 92 10 4 1,5 1 - -

Гирдгардиши биологи дар минтаках,ои гуногуни табии фарк дошта 
аз руи нишондодо^ои ма^муи биомассаи растанй, афтидани узвх,ои
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растани, микдори элементх,ои дар биомасса буда ва гайра таснифот 
карда мешаванд (чадвали 31).

Биомассаи умумй аз х,ама бештар дар минтак,аи чангалй ва хдссаи 
узвх,ои зеризаминй бошад, аз х,ама камтар дар чангалх,о мушох,ида 
мешавад, ки инро индекси (номгуи) шиддатнокии гирдгардиши биологй
-  таносуби бузургии массаи густурдаи ба он к,исм афтида, ки онро х,осил 
кардааст, тасдик; мекунад (чадвали 32)

Гирдгардиши карбон. Аз хамаи давра}^ои биогеокимиёвй 
гирдгардиши карбон шиддатнокии баланд дорад (расми 90). Дар 
гирдгардиши карбон СО ва СОг ах,амияти хос доранд. Дар бисёр х,олат 
дар биосфераи Замин карбон дар шакли серх,аракати он СО2 мушох,ида 
мешавад. Сарчашмаи аввали гази карбони биосфера фаъолияти 
вулконз^о мебошанд, ки бо дегазатсияи мантия ва кдбатх,ои поёнии 
к,ишри Замин алок,аманд аст. Интик;оли гази карбон (СО2) дар биосфера 
бо ду рох, амалй мешавад.

Ч,адвали 32 
Индекси шидцатнокии гирдгардиши биологй

Типи экосистемахо Индекси суръати гирдгардишхо

Ч,ангалхои ботлок;шуда >50

Тундраи буттагй 20-50
Ч,ангалхои сузанбарги сиёх 10-17
Ч^ангалхои пахнбарг 3-4
Саваннахо (даштхо) на аз >0,2  зиёдтар
Ч,ангалхои намноки троникй на аз >0,1 зиёдтар

Рохи якум бо фурубарии: он дар чараёни фотосинтез
х,осилшавии глюкоза ва дигар моддахои узвие, ки аз онх,о тамоми 
бофтах,ои растаних,о сохта мешаванд, акс ёфтааст. Баъдтар ин моддахои 
узвй ба занч,ири гизой дохил шуда, бофтахои тамоми организмхои 
зиндаи системахои экологиро хосил мекунанд. Эхтимолияти он ки 
карбони алохида дар як давр ба таркиби организмхои зиёд дохил 
мешавад хеле кам аст, чунки дар вак;ти гузариш аз як дарачаи трофикй 
ба дигараш, имконияти тачзияшавии модцахои узвии карбондошта, дар 
раванди нафаскашии хучайра хеле калон аст. Атомхои карбон аз нав дар 
намуди СО2 ба мухити атроф афтида, як даврро ба анч;ом расонида ба 
даври дигар огоз мекунанд. Дар худуди хушкй гази карбон аз тарафи 
растанихо дар чараёни фотосинтез рузона аз худ карда мешавад ва 
шабона бошад, як к,исми онро растанихо ба мухити берун чудо 
мекунанд. Баъди фавтидани растанихо ва хайвонхо дар болои онхо 
оксидшавии моддахои узвй бо хосилшавии СО2 амалй мешавад. 
Атомхои карбон ба атмосфера дар вак;ти сухтани моддахои узвй хам
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мушох,ида мешавад. Хусусияти хос ва му\ими гирдгардиши карбон дар 
он асос ёфтааст, ки дар даврах,ои хеле дури таърихии геологи, садх,о сол 
пеш, К.ИСМИ зиёди модах,ои узвй дар чараёни фотосинтез х,осил шуда, аз 
тарафи консументх,о, редусентх,о истифода нашуда буданд, балки дар 
литосфера, дар намуди канданих,ои сузишворй -  нафт, ангишт, слансх,ои 
сузишворй, торф ва г. захира шуданд. Ин канданидои сузишворй ба 
микдори хеле зиёд барои конеъ гардонидани талаботи энергетикии 
чомеа истифода мешаванд. Мо онх,оро сузонида бо х,амин гирдгардиши 
карбонро ба маънои муайян анч;ом медих,ем.

Расми 90. Гирдгардиши карбон (аз руи И.П.Герасимов, 1980)

Рох,и дуюми интиколи карбон аз руи х,осилшавии системах,ои 
карбонатии дар обанборх,ои гуногун, ки СО2 ба Н2СО3, НСОз СОз̂ - 
мубаддал мешавад, муайян мешавад. Бо ёрии калсий дар об х,алшуда (ё 
ки магний) тазцииншавии карбонат^^о бо рох,и биогенй ва гайрибиогенй 
ба амал меояд (СаСОз), ки дар нати^а к;абатх,ои зиёди ох,акй х,осил 
мешаванд. Аз руи натиадои ба дастовардаи А. Б. Ронова таносуби 
карбони дар мах,сулоти фотосинтез захирашуда ба карбони дар таркиби 
‘̂ инсх.ои карбонатй буда дар таносуби 1:4 к,арор доранд. Ба гайр аз 
гирдгардиши калони карбонй як катор гирдгардишх,ои хурди он дар 
хушкй ва укёнус мушозувда карда мешаванд.

Бе дахолати антропогенй микдори карбон дар «зарфх,ои» 
биогеокимиёвй: биосфера (биомасса+хок ва детритх;о); чинсдои тах,шин, 
атмосфера ва гидросфера доимо нигох, дошта мешавад. Аз руи 
натич;ах,ои Т. А. Акимова, В. В. Хаскин (1994) мубодилаи доимии карбон
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байни биосфера аз як тараф, байни атмосфера ва гидросфера аз дигар 
тараф бо мубодилаи газии нараёни фотосинтез, нафаскашй ва 
вайроншавй (деструксия) вобаста буда, тахминан 6х 10*° т дар як солро 
ташкил медих,ад. Аз х,исоби фаъолияти вулк,онх,о ба гидросфера ва 
атмосфера х;ар сол ба хисоби миёна 4,5x10® т дохил мешавад. Микдори 
умумии массаи карбон дар канданихои сузишворй (нафт, газ, ангишт ва 
г.) ба 3,2х10'5т бахогузори мешавад, ки суръати чамъшавии он ба 7 млн. 
т дар як сол баробар аст. Тандо 0,2% карбон доимо дар гирдгардиши он 
иштирок дорад. Карбони таркиби биомассахо дар давоми 12 сол ва 
атмосфера бошад, дар давоми 8 сол тачдид мешаванд.

Гирдгардиши оксиген. Оксиген (Ог) дар хаёти организмх,ои зиндаи 
сайёраи мо ахамияти хеле калон дорад. Аз руи микдор оксиген яке аз 
элементхои асосии таркиби материяи зинда ба хдсоб меравад. Мисол, 
агар оби таркиби бофтадоро ба дисоб гирем, одам дар таркиби бадани 
худ 62,8% оксиген ва 19,4% карбон дорад. Дар з^удуди бисфера 
мубодилаи босуръати оксиген байни организмх,ои зинда ё ки 
бoк^^мoндaи онхо баъди фавтидан амалй мешавад. Растанихо аз руи 
коида истех^солкунандаи оксигени озод ва }^айвонхо истеъмолкунандаи 
он бо рохи нафаскашй мебошанд. Гирдгардиши оксиген дар биосфера 
хеле мураккаб аст, чунки вай бо таассурх,ои зиёди моддахои узвй ва 
гайриузвй дохил мешавад. Дар натича байни литосфера ва атмосфера ё 
ки байни гидросфера ва ду' мухити дигар (атмосфера ва литосфера) 
даврах,ои гуногун ба амал меоянд. Гирдгардиши оксиген дар баъзе 
Холат);о гирдгардиши СОг-ро баръакс ба хотир меорад. Х,аракати 
равиши яке аз онхо ба самти мукобили равиши дигар амалй мешавад 
(расми 91).

Истифодабарии оксигени атмосфера ва баркароркунии он аз 
тарафи продусентх,ои якумин хеле тез мегузарад. Мисол, барои пурра аз 
нав кардани тамоми оксигени атмосфера 2000 сол лозим аст. Дар замони 
муосир фотосинтез ва нафаскашй дар шароити табий бе назардошти 
фаъолияти одам, бо амякди  хело калон якдигарро баробар мекунанд. 
Бинобар хамин чамъшавии оксиген дар атмосфера мушодида намешавад 
ва таркиби он (20,946%) доимй мемонад.

Дар к;абатхои болоии атмосфера дар зери таъсири нур^ои 
ултрабунафш оксиген ба озон -  Оз мубаддал мешавад.

/ ! A - > 0 j4 ^ 2 0 ;  0  + 0^<г>-ф^; АЯ = +\4^^кДж /мол

Дар ин 4 0  h - кванти рушноии мавчи дарозиаш аз 225 нм-ро нишон 
медихад.

Барои хосилшавии озон таь^рибан, 5% нури рушноии Офтоб 8,6x10'^ Вт 
сарф мешавад. Таассур хеле осону баргарданда аст. Дар рафти тачзияи 
озон энергияи муайян чудо мешавад, барои дамин дар кабатхои болоии 
атмосфера харорати баланд нигох дошта мешавад. Консентратсияи 
миёнаи озон дар атмосфера такрибан 10-<>, консентратсияи максимали Оз
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бошад то 4x10'® дар баландидои 20-25 км мушодида мешавад (Т. А. 
Акимова, В. В. Хаскин 1998).

Расми 91. Гирдгардиши оксиген дар биосфера 
(Верзилин ва диг. 1976).

Озон х,амчун полоиши махсуси ултрабунафш хизмат мекунад, яъне 
кисми нурхои марговари ултрабунафшро нигоз  ̂ медорад. Мумкин, 
х,осилшавиии к,абати озонй яке аз шароитх,ои аз укёнус ба хушкй 
баромадани з̂ аёт гардида бошад.

Ьуисми зиёди оксигени дар рафти давр^ои дуру дарози геологи 
х,осилшуда дар атмосфера намонда, балки литосфера онхоро дар намуди 
карбонатхо, сулфатдо, оксидхои ох,ан ва г. гирифтааст. Ин масса 590x10'"* 
т-ро мук;обили 39x10*“̂ т оксигени дар биосфера дар намуди газ ё ки 
сулфатх,о гардишкунанда ва дар обх,ои укёнусу к;итъах,о х,алшударо 
ташкил медих;ад.

Гирдгардиши нитроген. Нитроген элементи ивазнашавандаи 
биогенй аст, чунки вай ба таркиби сафедах,о ва турших;ои нуклеинй 
дохил мешавад. Гирдгардиши нитроген яке аз мураккабтаринхо 
гардиш^о буда, зеро ки зинаи газй ва маъданиро дар бар мегирад ва яке 
аз гирдгардишхои асосй ба х,исоб меравад (расми 92).

Гирдгардиши нитроген бо гирдгардиши карбон зич алокаманд аст. 
Аз руи коида нитроген аз пушти карбон гардиш мекунад, ки дар якчоягй 
онх,о дар хосилкунии тамоми моддах,ои протсинй иштирок мекунанд. 
Таркиби х,авои атмосфера 78% нитроген дорад. Лекин кисми асосии 
организмх,ои зинда бевосита наметавонанд ин нитрогенро истифода 
баранд. Барой ин пешаки бояд нитрогени озод ба намуди пайвастаги^ои 
кимиёвии пайваст мубаддал шавад. Мисол, барои азхудкунии нитроген 
аз ч;ониби растанихо, лозим аст, ки нитроген ба таркиби ионх,ои
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аммоний (NH4'*') ё ки нитрат}^о (КОз‘) дохил шавад. Нитрогени 
газмонанд ба атмосфера доимо дар рафти фаъолияти бактериядои 
денитрофикаторй амалй мешавад, бактериях,ои нитрогеназхудкунанда ва 
сианобактерияз^о бошанд, онро фуру бурда, ба нитратно мубаддал 
мекунанд.

Расми 92. Гирдгардиши нитроген (аз руи Ф. Рамаду, 1981)

Дар мубаддалшавии нитрогени газмонанд ба шакли аммонигй дар 
рафти азотофикатсия (азхудкунии нитроген) ахамияти бактерияхои 
авлоди Rizobium, ки дар лундахои решай растаних,ои лубиёгй х,аёт ба cap 
мебаранд, хеле мухим аст. Растанихо бактерияхоро бо чойи зист ва 
(канд) гизо таъмин мекунанд ва дар ивази он шаклхои ба онхо дастраси 
нитрогенро мегиранд. Ба воситаи занчири гизой нитрогени узвй аз 
лубиёгихо ба дигар организмхои экосистема дода мешавад. Дар раванди 
нафаскашии хучайра сафедахо ва дигар пайвастагихои узвй, нитроген 
тачзия шуда, ба мухит дар шакли зиёди аммоний (NH 4̂ ) чудо мешавад. 
Баъзе бактерияхо кобилият доранд онро ба шакли нитратхо (NOj-) 
табдил дих,анд. Хардуи ин шакли нитрогенро тамоми растанихо аз худ 
мекунанд. Нитроген, хамин тавр гирдгардиши биогении маъданиро 
амалй мекунад. Ин шакли маъданноккунй баргарданда аст, чунки 
бактерияхои дар хок буда, доимо нитратхоро ба шакли нитрогени 
газмонанд мубаддал мекунанд.
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Дар мухити обй хам намуд}^ои зиёди бактериядои 
нитрогеназхудкунанда мав'^уданд, лекин вазифаи асосии азхудкунии 
нитрогени атмосферавиро тан?̂ о намудо^ои кобилияти фотосинтез дошта
- обсабзхои сабзу кабуди авлоди Anabaena, Nostos, Frichodesmium на г. 
дороанд.

Гирдгардиши нитроген дар дарачаи деструктордо хеле хуб 
мушо)^ида мешавад. Протеинх^о ва дигар шаклх,ои нитрогени узвии дар 
таркиби растанидо ва х;айвон} о̂ буда, баъди мурдани онх,о зери таъсири 
бактерия)^ои гетеротрофй, актиномитсетх,о, занбуругхо афтида, барои 
худ энергияи муайян ба даст оварда, нитрогени узвиро то аммиак 
баркарор мекунанд.

Дар хок чараёни нитрификатсия ба амал меояд, ки аз занчири 
таассурхое иборат аст, ки бо иштироки микроорганизм^^о ион)^ои 
аммоний (NH4‘̂ ) то нитратз^о (NO2O ё ки нитритх,о то нитратз^о (КОз‘) 
оксид мешаванд. Баркароркунии нитритх,о ва нитратно то пайвастагих,ои 
нитрогени молекулярии газмонанд (N2) ё ки оксиди нитроген (N2O) 
маф)(;уми асосии денитрофикатсияро дар бар мегирад.

Х,осилшавии нитратх,о бо рох,и гайриузвй ба микдори нам доимо 
дар атмосфера, дар чараёни ба 5̂ ам пайвастшавии нитроген бо оксиген 
дар чараёни зарядх;ои баркй (раду барк) ба амал омада бо боришот ба 
болои хок бармегардад.

Дигар сарчашмаи нитрогении атмосфера вулконхо мебошанд, ки 
микдори нитрогени аз гирдгардиш баромадаро дар шакли тах,шин шудан 
дар каъри ук,ёнус, пурра мекунад.

Микдори нитрогени, нитратие, ки бо рох,и абиогенй хосил шуда аст 
ва аз атмосфера ба хок меафтад 10 кг/га-ро дар як сол, бактериядои озод 
бошанд 25 кг/га ва бактериях,ои Rizobium дар хамзистй бо растаних,ои 
олй 200 кг/га дар як сол пайвастаги^ои нитрогении барои растанидо 
дастрасбударо х,осил мекунанд. Кисми зиёди нитрогени пайвастро 
бактерияхои денитрификаторй ба N2 мубаддал гардонида боз ба 
атмосфера бармегардонанд. Танхо 10% нитрогени дар таркиби аммоний 
ва нитритхо ба кайд гирифташударо аз хок растанихои олй фуру бурда 
ва ба ихтиёри намояндахои бисёрхучайрагихои биосеноз медиханд.

Гирдгардиши фосфор. Гирдгардиши фосфор дар биосфера бо 
чараёнхои мубодилаи моддахо дар растанихо ва хайвонхо вобастааст. 
Ин элементи хеле мухим ва лозимии протоплазмахо дар таркиби 
растанихои руизаминй ва обсабзхо 0,01-0,1%, хайвонхо аз 0,1%> то якчанд 
фоиз охиста охиста аз шакли пайвастагихои узвй ба фосфатхо мубаддал 
мешавад, ки аз сари нав онро растанихо истифода мебаранд (расми 93).

Лекин фосфор бо тафовут аз дигар элементхои биофилй дар 
чараёни интиколи худ шакли газй хосил намекунад. Фосфор ба монанди 
нитроген дар атмосфера нею, балки дар намуди маъданй дар литосфера 
захира карда мешавад, Сарчашмаи асосии фосфори гайриузвй чинси 
куххои оташфишонй (апатитхо, (шпати сахрой)) ё ки чинсхои тахшинй 
(фосфоритхо) мебошанд. Аз чинсхои мазкур фосфори гайриузвй ба
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г ирдгардиш ишкоршавй ва з^алшавии он дар обхои к;итъавй чалб 
мсшавад. Фосфор ба экосистемадои хушкй, хок афтида, аз ма)^лули обй, 
дар намуди ионх,ои фосфори гайриузвй (Р04 -̂) аз тарафи растани}^о фуру 
бурда мешавад ва ба таркиби пайвастагих,ои узвии гуногун дохил шуда, 
ба шакли фосфати узвй мегузарад. Ба воситаи занчири гизой фосфор аз 
растаних,о ба дигар организмз^ои экосистема мегузарад. Фосфори 
кимиёвии пайваст бо бокимондаи растаних,о ва з^айвонот ба хок афтида 
аз тарафи микроорганизмт^о боз ба ортофосфати маъданй табдил меёбад 
ва баъди ин давр такрор меёбад. Дар система^^ои обй фосфор ба воситаи 
резиши об оварда мешавад. Дарёх;о беист укёнусро аз фосфор бой 
мегардонанд. Дар об?^ои шури бахр^^о фосфор ба таркиби 
фитопланктон)^о, ки гизои асоси барои дигар организм?;ои бахрй ба 
х,исоб мераванд, дар бофтах,ои хайвонлои бахрй, мисол мохидо захира 
мешавад.

4  f '  \
■ )  1 /'Tswzut

ГЛШ2СТШ̂ <?«гфсс:<ро}за
t

хзгш^ P

Расми 93. Гирдгардиши фосфор дар биосфера (Верзилин ва диг. 1976)

Як кисми пайвастагихои фосфор ба воситаи занчири гизой ё ки 
мурдаи организмхои обй ба кабатхои чукуртари об интикол меёбад. 
Т^исман ба хушки баргаштани фосфор бо ёрии баландшавии к^яшри 
замин болотар аз сатхи бахр, паррандахои бахрй, мохидорй амалй 
мешавад. Гирдгардиши фосфор дар сатхи биосферавй пурра сарбаста 
нест. Механизмхои баргардонидани фосфор аз укёнус ба хушкй дар 
шароити табий к,обилият надоранд, то ки чубррони талафоти ин 
элементро баркарор кунанд.

Гирдгардиши сулфур. Як к;атор пайвастагихои газмонанди сулфур 
ба монанди гидрогенсулфит H2S ва оксиди сулфит SO2 маълуманд. Лекин
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кдсми зиёдк гирдгардиши ин элемент аз т^исоби таз^шинт^ои табий дар 
ХОК ва об ба амал меояд.

Сарчашмаи асосии сулфури барои организмх,ои зинда дастрасбуда 
сулфатх,о (SO4) мебошанд. Дохилшавии сулфури гайриузвиро ба 
экосистемах,о дар об, хуб халшудани сулфатх,о осон мегардонад. 
Растанихо сулфатхоро фуру бурда, онхоро барк,арор карда ва туршихои 
аминии сулфурдор (метионин, систин ва систеин)-ро хосил мекунанд, ки 
онх,о дар хосил кардани сохтори сеюмини сафедадо барои хосил кардани 
купрукчаи дисулфидии байни к;исмхои гуногуни занч;ири полипептидии 
сафедахо вазифаи мухимро ичро мекунанд. Дар расми 94 гирдгардиши 
пурраи сулфур пешниход карда шудааст, ки дар он 40  нишонахои асосии 
гирдгардиши биокимиёвй мушохида мешаванд:

сгулфурДор

Расми 94. Гирдгардиши сулфур (аз руи Ф. Рамаду, 1981)

1. Захирахои зиёди дар хок, тахшинхо ва ками дар атмосфера буда;
2. Роли асосиро дар мубодилаи сулфур микроорганизмхои махсус, 

ки вазифаи муайяни оксидшавй ва ё ки баркарокуниро инро мекунанд 
дороанд. Махз ба туфайли оксидшавй ва баркароркунй мубодилаи 
сулфур, байни сулфатхои дастрасбуда (SO4) ва сулфидхои охани дар 
каъри хок ва нинсхо захирашуда ба амал меояд. Микроорганизмхои 
махсус таассурхои зеринро ба амал меорад: ^  5О4 бактерияхои 
сулфурии беранг, сабз ва пуриурй; SÔ  -л H^S (баркдроркунии анаэробии 
сулфит) -  Desulfovibrio; H^S^SO^ (оксидшавии аэробии сулфид) -  
тиобатсилахо; сулфури узвй ба SO4 ва H2S микроорганизмхо 
гетеротрофи аэробй ва анаэробй.
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3. Таэдиди микробхо аз та?^шищои каъри обй, ки зинахои гази A2S- 
ро ба боло та}<;рик медащанд.

4. Баз^амтаъсиркунии чараёнхои геокимиёвй ва метеорологи -  
эрозия, х,осилшавии боришот, ишкоршавй, борон, абсорбия -  десорбия 
ва гайра бо чунин чараёт^ои биологии монанди }^осилшавии ма)^сулот ва 
тачзия.

5. Ба:)^амтаъсиркунии х,аво, об, хок дар идоракунии гирдгардиши 
массаи оби глобалй.

Дар мачмуъ экосистема назар ба нитроген ва фосфор ба сулфур 
камтар эхтиёч дорад. Барой хамин, сулфур барои растанй ва хайвонот 
камтар хамчуномили махдудкунанда ба хисоб меравад. Новобаста аз ин, 
сулфур яке аз элементхои асоси дар нараёни умумии хосилшавй ва 
тачзияшавии биомасса ба хисоб меравад. Мисол, дар рафти хосилшавии 
сулфури охан дар тахшинхо фосфор аз шакли халнашаванда ба 
халшаванда гузашта барои организмхо дастрас мешавад. Ин тасдик,и он 
аст, ки як гирдгардиш гирдгардиши дигарро идора мекунад.

12.7. Ч,араёни интиколи энергия дар системахои экологи

Нигох доштани фаъолияти хаётии организмхо ва гирдгардиши 
моддахо дар системахои экологи, яъне хастии системахои экологй аз 
чоришавии доимии энергияи барои фаъолият ва худхосилкунй хамаи 
организмхо вобаста аст (расми 95).

Дар тафовут аз моддахо, ки дар кисмхои гуногуни системахои 
экологй гардиш ёфта аз нав истифода мешаванд, энергия танхо як бор 
истифода мешавад, яъне равиши энергия ба воситаи системахои экологй 
хаттй чараён мегирад.

Яктарафа чоришавии энергия хамчун ходисаи универсалии табий 
аз руи конунхои термодинамики амалй мешавад. К^онуни якуми 
термодинамика тасдик мекунад, ки энергия метавонад аз як шакл (мисол, 
рушной) ба дигар шакл (мисол, энергияи тавоноии гизо) мубаддал 
шавад, вале наметавонад офарида ё ки нест карда шавад. К;онуни дуюми 
термодинамика тасдиц мекунад, ки ягон чараёне нест, ки дар вакти 
мубаддалшавии энергия як к;исми он талаф наёбад. Мивдори муайяни 
энергия дар чунин мубаддалшавихо ба энергияи гармии дастнорас 
парешон мешавад, яъне талаф меёбад. Барои хамин ягон мубаддалшавие 
нест, мисол моддахои гизой, ки организм аз онхо сохта шудааст самараи 
100% дошта бошад.

Храмин тавр, организмхои зинда мубаддалкунандахои энергия ба 
хисоб мераванд ва дар рафти хар дафъаинаи мубаддалшавии энергия як 
кисми он дар намуди гармй талаф меёбад. Организмхои зинда гармиро 
ба сифати сарчашмаи энергия барои ичрои кор истифода намебаранд, 
онхо танхо энергияхои рушной ва кимиёвиро истифода мебаранд.
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Расми 95. Интиколи энергия дар системах.ои экологи 
(аз руи Ф. Рамад, 1981)

Зан^ири ГИЗОЙ ва шабакаи дарачаи трофики.

ЭНЕРГИЯМ / / и \ \ ;.р Ф Т О Б  
ГАЗИКАРЕОД У О Б : _____

'НСШЕНТХОИ ТАРТИБИ U (ДАРРАНДМО’

СУМЬНТХОИ ТАРТИБИ Ш fflAPPaiHft 

к о н а щ н т ^ о и  ТЛРТИБИIV (Д ^Л Н Д А Х О )

РЕД\'СЕНТХО

Расми 96. Гирдгардиши биологии моддахо: занчири гизои 
(аз руи А.Г. Банников ва диг., 1985).
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Дар дохили экосистемах,о энергиях,ое дар таркиби моддах,о мавчуданд, аз 
тарафи организмх,ои автотрофй х,осил карда шудаанд ва ;^амчун гизо 
барои гетеротрофх,о хизмат мекунанд. Алок;аи гизой -  ин механизми 
интик,оли энергия аз як организм ба организмы дигар мебошад. Мисоли 
оддй ин хурдани растанй аз тарафи ^;айвонх,о мебошад. Х,айвонх,ои 
растанихурро бошад х,айвонз<;ои дигар мехуранд. Бо х,амин рох, интицоли 
энергия ба воситаи як катор организмх,о мегузарад, ки х,ар як организми 
баъдина аз хдсоби организми пешина энергия ва гизо мегирад (расми 96).

Ин тарзи пайдарх,амии интик,оли энергияро занчири гизой 
(трофикй) меноманд. Ч^ойи дар як аъзо дар занч,ири гизой дарачаи 
трофики мебошад. Дарачаи трофикии якумро растанидо ё ки 
продусентх,о ишгол мекунанд. Организмх,ои дарачаи трофикии дуюмро, 
консументх,ои якумин, сеюминро - консументх,ои дуюмин ва г. меноманд.

Одатан се типи занчири гизоиро фарк; мекунанд: занчири гизоии 
даррандах,о аз растаних,о ибтидо гирифта ва аз организмх,ои хурд ба 
организмз^ои андозаашон калон мегузарад. Дар хушкй занчири гизой аз 
3-4 аъзо (банд) иборат аст

Расми 97. Занчири гизой дар экосистемаз^ои хушкй ва обй:
I- Продусентх,о; II- алафхурх,о; III, IV, У-гуштхурх,о; 

0-вайронкунандах,о (аз руи Рамада, 1981)

Занчири гизоии мукаррарй чунин шакл дорад;

Растани- 
Продусент—

заргуш------ м'ург
► алафхур------ >гуштхур

Чунин занчирх,ои гизои х,ам хеле пах^1шудаанд:
Маводи растанй (мисол, шахд) -> паша - >  тортаиак ->■ замткобак ->  бум
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Шарбати буттаи гулоби —мииринча —̂ ожье коровка -»ортанак 
->  иарранда^^ои х,ашаротхур ^паррандах,ои дарранда.

Дар обх,о, аз чумла экосистемах,ои бах,рй зан'^ири гизоии 
даррандахо назар ба хушкй хеле дарозтар аст (расми 97 ва надвали 32 ).

Занч,ири гизоие, ки муфтхурхо дар он дохил мешаванд аз мисолхои 
дар боло оварда фарк, мекунанд ва он аз организмхои калон ба хурд 
мебарад. Дар холатхои алохида, организмхо аз руи таксощои аз хам дур, 
яке дар дохили дигаре инкишоф меёбад, муфтхури якум дар дохили дуюм 
ва F. Мисол, дар хашаротхо гипермуфтхури хеле зур инкишоф ёфтааст ва 
бисёр вак,т чунин намуд дорад.

П
Растании ^ Кирминаи  ̂Муфтхур'
санавбар ^ алафхур ' ^ Барконидз
Albies alba Choristoneura Apantelessp 

murinana

Ш
^М уфтхур'

IV
Гипермуфтхур
наездникхо
Chalididae

Дар атрофи хар як намуди хашароти растанихур зоосенозхои 
муфтхур ва дарранда ташаккул меёбанд, ки онхо занчирхои гизоии 
гуногунро хосил мекунанд, ки хучаин дар банди аввал чойгир мешавад. 
Ин типи занчири гизой аз организмхои фотосинтезкунанда огоз шуда, 
номи чарогохиро (ё ки занчири хурдашуда, ё ки занчири 
истифодашаванда)-ро гирифтааст.

Ч,адвали 32
Сохтори заннири гизой дар экосистемаи бахрй 

(аз руи Ф. Рамад, 1981)

Дарачаи
трофики Вазифаи экологи Типи организм Намуд

I Продусент Фитопланктон Chaetoceros
i

II Консументи
(алафхур)

I Зоопланктон

Y

Calanus
(харчанги бепой)

Y

III Консументи 
(гуштхури I)

II Мохдхо
(микрофагхо)

Ammodytes
(лесчанка)

IV
т

Консументи 
(гуштхури Ц)

III М о^хо
(макрофагхо)

Паррандахо
(ихтиофагхо)

V
Clupea
(шурмохй)

V S / .

Консументи 
(гуштхури Ш)

IV Phalacrocorax
(мохихурак)

Типи сеюми занчири гизои аз бокимондаи мурдаи растанихо, аз 
мурда ва начосати хайвонхо иборат буда онро ба занчири гизоии
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детритй (сапрофита) ё ки зан^ири детритии та’̂ зиякунй дохил мекунанд. 
Дар занчири гизоии детритии экосистемах,ои руизаминй вазифаи 
мух,имро дар чангалх.ои пах,нбарг, ки кисми зиёди баргх,ои онх,оро 
х,айвонх,ои алафх)ф ба сифати гизо истеъмол намекунанд ва онх,о ба 
таркиби густурдаи чангал дохил мешаванд, ичро мекунанд. Баргхоро 
детритофагх,ои гуногун -  занбуругхо, бактерияхо, хашаротх,о (мисол, 
коллембола) ва г. майда карда, баъдтар онхоро кирмх,ои (борони) 
заминй фуру мебаранд, ки гумусро дар к,абатх;ои болоии замин баробар 
пахн карда муллро х,осил мекунанд.

Дар ин дарача, дар занбуругхо митселлия хосил мешавад. 
Микроорганизмх,ои та^зиякунанда боцимондаи моддахои узвии 
организмхои фавтидаро минерализатсия карда, занчирро ба охир 
мерасонанд. Дар мачмуъ, занчири гизоии детритии мук,аррариро мумкин 
аст, ин тавр пешкаш кунем:

-густурдаи чангал ---- >кирми борони ---- ^чуррочи сиёх, .— »■ пайгу
(ястреб); -х,айвонх,ои мурда---- »■
алафзорй ---- ►бал̂ тури мук;аррарй.

кирминаи пашаи лоша

Крис5̂ еитж;ри
сехом<тушххурз{;о>

Консумен^би

. 1 у̂рбок;аи

jVl 11к.рококс5тчтеит?«.о
Расми 98. Занчири гизой ва самти интиколи модцахо 

(аз руи Е.А Криксунов ва диг., 1995)

Дар ин на^шахо танх,о занчири гизоие нишон дода шудааст, ки як 
организм дигар организмро ба сифати гизо истифода мекунад. Дар вов;еъ 
алок;аи гизой дар системах,ои экологй хеле мураккабтар аст, чунки 
хайвонхо метавонанд организмхои типхои гуногунро аз як занчири 
гизой ё ки аз занчири гизоии гуногун истеъмол кунанд. Мисол, 
даррандах,ои дарачаи трофикии болой. Дар баъзе х,олат)^о х^айвонхое 
вомехуранд, ки х,ам растанй ва х,ам х,айвон^оро ба сифати гизо истифода 
мебаранд. Онхоро хамачизхур меноманд. Х,амин тавр, хар се типи
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занч,ири ГИЗОЙ дар экосистемах,о як^^оя мaв^^yд буда, дар баъзе х,олатх,о 
намояндагони онх,о дар ало1̂ ах,ои гизой аз пеши з̂ ам гузашта ва дар 
ЯКЧ.ОЯГЙ шабакаи гизои (трофики)-ро х,осил мекунанд (расми 98).

Х,ам дар гузашта ва 3!;ам имруз занч,ири гизоии организмх;ои зинда 
он кадар ба куллй тагйир наёфтааст (расми 99).

|Продуеент:̂ с?-' KoBcyjiseKixo
ш ш  I таргЕбидукь! |  та|згюксйкь! J

__

Ьродусент>,о:„.... ................................................. .
i тартиби, t тартяЬя тартир«

; _ ь. пашшаи j. ^  i
Растанихо Гч -ни)^оят  ̂ i\ Текодонт ч ОрхитолестК
..............................................

Т '^  [VI
I Би о р а  д у  с е н т ) ^ о

Расми 99. Зан<(ири гизоии организмх.ои зиндаи имруз (А) 
ва дирузи (Б) давраи мезозой
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Ах,роми экологи. Дар дохили х,ар як системаи экологи шабакаи 
трофики хеле хуб ташаккул ёфтааст, ки микдори муайяни организмх,о 
дар дарач,ахои гуногуни занч(ири гизой чойгиранд. Барой омузиши 
муносибати байни организмх,о дар системаи экологи ва барои тасвири 
графикии онхо одатан ба ч;ои накшаи шабакаи гизой, ахроми экологиро 
истифода мебаранд.

Ахроми экологи сохтори трофики системахои экологиро дар шакли 
геометрй ифода мекунад. Онхо дар намуди росткун^аи бараш якхела, 
лекин дарозии он ба объекти омухташаванда бонд мутаносиб бошад. Аз 
ИИ '^о ахроми микдорй, биомассавй ва энергиявиро фарк кардан мумкин 
аст. Ахроми экологй тавсифи фундаменталии хар як биосенозро инъикос 
мекунад, вак,те ки онхо сохтори трофикиро нишон медиханд.

Ахроми микдорй барои омузиши сохтори трофикии экосистемахо 
хеле сода ва мувофик, аст. Аввал микдори организмх,ои худуди муайянро 
хисоб карда, баъд онхоро аз руи дарачаи трофикй гуруз^бандй карда, дар 
намуди росткунча, пешних,од мекунанд, ки дарози (ё ки майдони) он ба 
микдори организмхо мутаносиб буда, дар ин майдон зиндагй мекунанд 
(ё ки дар х,ач,ми муайян, агар системаи обй бошад). 1̂ оидаи асосиеро 
муайян карданд, ки дар дар як муз(,ит растанихо аз хайвонхо бештаранд, 
алафхурх,о аз гуштхурхо афзунтаранд, хашаротхо аз паррандахо 
зиёдтаранд ва гайра (расми 100).

Расми 100. Накшаи оддии ах.роми мивдори (аз руи Г.А. Новиков, 1979)

Ахроми микдорй зичии организмх,оро дар }̂ ар як дарач,аи трофикй 
инъикос мекунад. Дар сохтани аз^роми микдории гуногун, 
гуногуншаклии калон мушохида мешавад. Мисол, дар чангал микдори
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дарахтон (продусентх,ои якумин) назар ба х,ашаротх,о (алафхурх,о) 
камтаранд, ки ин дар занчири гизоии сапрофитх,о ва муфтхурх,о ба чашм 
мерасад.

Ахроми биомассавй, бештар ва пурратар муносибати гизоии 
системах,ои экологиро инъикос мекунад, чунки дар он массаи умумии 
организмз^ои j;ap як дарач,аи трофики ба хисоб гирифта мешавад. 
Росткунчало дар а;^роми биомассавй, массаи организмх,ои х>ар як 
дарач,аи трофики бо вох,иди майдон ё ки х,а^м мансуббударо инъикос 
мекунанд. Шакли ах,роми биомасса дар бисёр х,олатх,о ба шакли ах,роми 
микдорй монанд аст. Барой х,ар як дарач,аи трофикии баъдина камшавии 
биомасса хос аст (расми 101, 102).

Ахроми энергиявй. Барой бало додан ба алок;аи байни организм5!;о 
дар дарач;ах,ои гуногуни трофики, ах,роми энергиявй хизмат мекунад. 
Муайян кардани микдори энергияи дар биомасса захирашударо ба осонй 
муайян кардан мумкин аст, вале микдори умумии энергияи дар х,ар як 
дарачаи трофикии фурубурда (истофода шуда)-ро бах,о додан хеле 
мураккаб аст. Барой ин, донистан лозим аст, ки дар рафти аз як 
организм ба дигар организм гузаштани энергия дар занч;ири гизой, бо 
энергия чй руй медих,ад.

Расми 101. Ахроми гизои

Пештар 1̂ айд карда будем, ки дар чараёни фотосинтез, танх,о як 
кдсми энергияи фурубурдашудаи рушноии Офтоб истифода мешавад. 
Энергияи дар намуди ангиштобх,о захирашуда ма}^сулоти умумии 
системах,ои экологй (Мв), барси сохтори протоплазма ва расиши 
растаних^о, кисми дигараш дар чараёни нафаскашй (Hi) сарф мешавад. 
Маз!,сулоти асоси (соф) (Мс) аз руи баробарии зерин ёфта мешавад:
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С^ДПродасентхр Консут«1енхя;о- I Fê yoeHTSsp

Гэобигосфера

;Хе jyiorip оду сент;хо 

А и т о б и р с ф е р а

лооро/1усен*гХс>
Ка-ьр "зп̂ ёнус

Расми 102. Намудз^ои ахроми биомассави дар чузъхои гуногуни 
биосфера (аз руи Н.Ф. Реймерс, 1990)

Мс =  Мв - д
Х,амин тавр сарфи энергияро дар дарач,ах,ои трофики тацсим карда, 

МО тасвири пураи ахроми гизоии экосистема?(;оро ёфта метавонем. 
Равиши энергия дар занчири гизой, дар рафти гузаштан аз як дарач,аи 
трофикй ба дигараш кам мешавад.

Мс > Мг > Мз ва F.

Р. Линдеман соли 1942 нахустин шуда конуни ах^роми энергиявиеро 
пешних,од кард, ки онро баъзе вацт «конуни 10%» меноманд. Мувофики 
ин к;онун аз як дара^аи трофикии а)(;роми экологи ба дигар дарач(а 
гузаштан ба х,исоби миёна 10% энергия сарф мешавад. Ба гетеротрофх,ои 
баъдина х,амагй 10-20% энергияи аввала дода мешавад ва микдори 
энергияе, ки то 3-юмин гуштхурх,о (дарачаи трофики V-ум) мерасад 
х,амагй 0 ,0001% энергияи продусентх,о фурубурдаро ташкил медихаду 
халос, яъне коеффитсенти таъсири фоидаовар (КТФ) хеле кам.

12.8. Х^осилнокии системах;ои эколога
Х,осилнокии системаи экологи бо равиши энергияе, ки ба воситаи 

ин ё он системаи экологй мегузарад ало1;аи зич дорад. Дар хар як 
системаи экологй як кисми энергияи дохилшудае ба щабакаи трофикй 
меафтад, дар намуди пайвастагихои узвй ч,амъ мешавад. Доимо
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истех,солкардани биомасса, яке аз ч,араёнх,ои асосии биосфера мебошад. 
Моддахое, ки дар раванди фотосинтез ё ки хемосинтез хосил мешаванд, 
махсулоти якумини системахои экологй (ч;амоахо) номида мешаванд, ки 
микдори онхоро бо вазни тар ё ки хушки растанй, ё бо вохиди 
энергетики ккал ё ки Ч,оул ифода мекунанд.

Суръати имконияти хосилшавии махсулоти якуми биологиро пеш 
аз хама имкониятхои шароити фотосинтетикии растанй муайян мекунад, 
чунки танхо як кисми знергияи рушноии Офтоби ба сатхи болои барги 
сабз афтида аз тарафи растанй истифода мешавад. Танхо 49%-и то Замин 
омада расидаи нурхои рушноии офтобро нурхои фаъоли фотосинтетикй 
(НФФ) ташкил медиханд, ки дар ч,араёяи фотосинтез бевосита иштирок 
мекунанд. Коэффисиенти таъсири фоиданоки (КТФ) максималии 
фотосинтез дар табиат 10-12% энергияи НФФ-ро ташкил медихад, ки 
50% имконияти назариявии кишти чуворимакка ва най дар шароити 
Точикистон (дар шароити мусоид) ба кайд гирифта шудааст.

Барой фитосенозхо КТФ 5% будан, хеле баланд хисоб мешавад. 
Барой тамоми сайёраи Замин бошад, дар мач;муъ фурубарии нури 
рушной аз тарафи растанихо 0 ,1%-ро ташкил медихад, ки ин бо як катор 
махдудиятхои фаъолияти фотосинтетикии растанихо, норасоии гармй, 
намнокй, хусусияти хок ва г. вобаста аст.

Коэффисиенти миёнаи истифодабарии НФФ аз тарафи растанихо 
барои минтацахои гуногуни олам аз 0,2 то 5-8%> мерасад. Суръате, ки 
растанихо энергияи кимиёвиро захира мекунанд хосилнокии умуми 
якумин (Х,УЯ) номида мешавад. К^ариб 20%-и ин энергияро растанихо 
дар чараёнхои фотосинтез ва нафаскашй истифода мекунанд. Суръати 
захирашавии модцахои узвй бидуни ин сарфа, хосилнокии софи якумин 
(Х,СЯ) номида мешавад, ки ин энергияро метавонанд дигар организмхои 
дарачаи трофикии баъдина истифода кунанд. Микдори модцахои узвие, 
ки организмхои гетеротрофй захира мекунанд хосилнокии дуюмин 
(ХДМ) номида мешавад. Махсулоти дуюминро барои хар як дарачаи 
трофикии алохида хисоб мекунанд, чунки афзуншавии масса дар хар 
кадоми онхо аз хисоби энергияи дарачахои пешина амали мешавад.

Р. Уиттекер (1980) тамоми чамоахоро аз руи хосилнокй ба чор синф 
так,сим мекунад:

1. Ч[амоахои хосилнокиашон аз хама баланд 3000-2000 т/м̂ ■ дар як 
сол хисобида мешавад. Ба онхо чангалхои тропики, кишти шолй ва 
найшакар дохил карда мешавад. Захираи биомасса дар ин синф 
хосилнокии хеле гуногун буда, аз 50 кг/м^ чамоахои чангалй то 
хосилнокии зироатхои яксолаи хочагии 1;ишлок; баробар мешавад.

2. Ч,амоахои хосилнокиашон баланд, яъне 2000-1000 г/м^ дар як сол. 
Ба ин синф чангалхои хазонрези минтакахои муътадил, маргзорхо, 
кишти чуворимакка дохил туда, хосилнокии биомассаи онхо ба синфи 
якум наздик аст. Биомассаи минималй ба хосилнокии софи биологии 
зироатхои яксола мувофик, аст.
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3. Ч^амоаи хосилнокиаш муътадил, яъне 1000-250г/м2 дар як сод. Ба 
ин синф массаи асосии зироат^ои хочагии кишлок,, буттахо, даштхо 
дохил мешаванд. Биомассаи даштхо дар худуди 0,2-5 кг/м^ тагйир 
меёбанд.

Ч[адвали 33
Биомассаи растанихои хушкй ва хосилнокии солонаи онхо 

(аз руи хисоби вазни хушк, бо тонна) (Рябчиков, 1972)

Гурухи
системахои
экологи

Майдон 
ба хисоби 
(га) W

Махсулнокии 
массаи растанихо Массаи зиндаи растанихо

Дар
1 га

Умуми
10»

Дар 1 
га

Умуми
10’

?̂ иссаи
решах
0

<|иссаи
мевахо ва 
кисмхои сабз 
бо%

'^ангалхои
минтакахои
тропики

1500 30 45 500 750 20 5

Ч,ангал)̂ ои
минтакахои
муътадил

2530 10 25,3 300 759 - -

Буттахо ва 
чангалхои хурд 1300 10 13 100 130 25 10
Чамоахои
растанихои алафй 
(беша, дашт, 
ботлок, саваннахо)

1200 9 17 30 59 65 32

Зироатхои хочагии 
кишлок 1200 5 6 5,5 6,6 60 38
Богхо растанихои 
ороишй ва ёбоии 
дар канори 
майдонхои кишт 
ва рохбуда

700 10 7 50 35 - -

Растанихои 
иимбиёбон, 
биёбон, тундра ва 
баландкте

3020 2 6 10 30,2 80 10

Купли растанихои 
хушкй 12200 - 120 - 1770 - -
Растанихои обии 
кулхо, даре ва 
обанборхо

320 5 1,6 0,2 0,064 - -

Пиряххо 1630
Сохтмон, роххо, 
коркардхои кухй 310
Регхои равон, 
шаххо, шуразамин 440
'^амъи растанихои
хушкй 14900 121 1770
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4. Ч,акоа5̂ ои з^осилнокиашон паст, аз 250 г/м дар як сол пасттар 
биёбондо, нимбиёбонх,о, тундра дохил мешаванд.

Биомасса ва }^осилнокии якумини типхои асосии экосистемадо дар 
чадвал пешкаш шудаанд.

Хосилнокии хушки модда>^ои узвии руи Замин дар як сол 150-200 
млрд. т-ро ташкил медщанд, ки аз ду се хиссааш дар хушкй ва се 
з^иссааш дар ук,ёнус з^осил мешаванд. Одамон з^амагй 0,2% мах,сулотх,ои 
якуминро истеъмол мекунанд (надвали 33). ’

Захирах,ои руи Замин аз он чумла маз^сулоти чорводорй ва 
фаъолияти одам дар хушки ва ук,ёнус метавонад танхо 50% талаботи 
ах,олии имрузаи сайёраи Заминро таъмин намояд. Бинобар ин, баланд 
бардоштани хосилнокии биологии экосистемах,о, бахусус, махсулотз^ои 
дуюмин яке аз вазифах,ои асосии башарият ба хисоб меравад.

Чадвали 34
Биомасса ва хосилнокии <псумини типх;ои асосии системахои экологи 
(аз руи Т. А. Акимова, В. В. Хаскин, 1994)

Системахои экологи Биомасса т/га Махсулот т/га дар 
як сол

Биёбонз^о 0,1-0,5 0,1-0,5
Минта1̂ аз̂ ои марказии укёнусх.о 0,2-1,5 0,5-2,5
Бахрх,ои кутби 1-7 3-6
Тундра 1-8 1-4
Даштхо 5-12 3-8
Агросенозхо 8-20 5-10
Саванна 8-20 5-10
Тайга 70-1.50 5-10
Чангалхои пахнбарг 100-250 10-30
Чангалхои намноки тропики 500-1500 25-60
Рифх,ои марчони 15-50 50-120

12.9. Динамикаи системахои экологи

Ташаккулёбии экосистема -  чараёни динамикй мебошад. Дар 
системахои экологи тагйирёбии доимй вобаста аз холат ва фаъолияти 
аъзоёни он, таносуби популятсия ба амал меояд. Тагйироти гуногуне, ки 
дар чамоахо ба амал меоянд ба ду типи асосй, яъне даврй ва мустаким 
дохил карда мешаванд.

Тагйирёбихои даврии чамоа инъикоси шабонарузй, мавсимй ва 
бисёрсолавии даврй будани шароитхои берунй ва soxjipnn мазунияти 
эндогении организмхоро нишон медихад. Динамикаи шабонарузии 
экосистема бо ритми ходисахои табий алокаманд буда, тавсифи даврй 
дорад. Дар хар як биосеноз гуруз̂ з̂ ои организмхое мавчуданд, ки 
фаъолнокии хаёти онхо ба вактз^ои гуногуни шабонарузй мувофик
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меоянд, ки яке аз онх,о рузона фаъол аст, дигар)^о бошанд шабона. Аз 
руи ин дар таркиб ва таносуби намудх,ои алодидаи биосенозхо дар ин ё 
он экосистема тагйирёбиз^ои даврй ба амал меояд, чунки организм^ои 
ало)^ида дар як вакти муайян аз он берун карда мешаванд. Динамикаи 
шабонарузии биосенозро хам растаних,о ва х,ам хайвонхо таъмин 
менамоянд. Тавре маълум аст, растанихо дар давоми шабонаруз 
шиддатнокй ва чараёнхои физиологии худро тагйир медиханд, зеро 
шабона фотосинтез намегузарад. Дар баъзе холатхо гули растанихо 
танхо шабона кушода шуда, аз тарафи хайвонхои шабона гардолуд 
мешаванд, дигархо бошанд, барои гардолудшавии рузона мутобик 
шудаанд. Динамикаи шабонарузй дар биосенозхо аз руи коида хамон 
вакт зохир мегардад, агар харорат, намнокй ва дигар омилхо рузона ва 
шабона фарк кунанд.

Тагйирот дар биосеноз бештар дар рафти мушохидаи динамикаи 
мавсимй ба чашм мерасанд. Ин пеш аз хама бо даври биологии 
организмхо, ки аз ходисахои даврии мавсимии табиат вобастагй доранд, 
боис мешавад. Тагйирёбии мавсими сол ба фаъолияти хаётии хайвонот 
ва растанихо (хобравй, хобравии зимистона, диапауза () ва кучиш аз 
хайвонхо ва давраи гулкунй, мевадихй, фаъолнокии расиш, баргрезй, 
оромии зимистона дар растанихо) таъсир мерасонад. Тагйирёбии 
мавсимй ба сохтори кабати биосенозхо хам таъсир мерасонад, яъне 
кабатхои алохидаи растанй дар мавсимхои алохидаи сол метавонанд 
пурра нест шаванд, мисол кабатхое, ки аз растанихои яксола иборатанд.

Тагйирёбии бисёрсола барои хаёти хар як биосеноз мукаррарй аст. 
Микдори боришот дар чангалу даштхои Барибин вобаста ба сол хеле тез 
тагйир меёбанд, чунки солхои хушкиро солхои сербориш иваз мекунанд, 
ки ин ба растанихо ва хайвонхо таъсири калон мерасонад.

Тагйирёбихои бисёрсолаи таркиби биосеноз, тагйирёбии 
атмосфераро муайян мекунад, ки дар навбати худ аз баландшавй ё ки 
пастшавии фаъолнокии нурафкании Офтоб вобаста аст.

Дар чараёни динамикии шабонарузй ва мавсимй, бутунии 
биосеноз вайрон намешавад, танхо тагйирёбихои даврии сифатй ва 
микдорй ба чашм мерасанд.

Тагйирёбихои мустаким дар биосеноз ба он оварда мерасонад, ки 
як биосеноз дигар биосенозро иваз мекунад. Сабаби ин окибатхо, ба он 
вобаста аст, ки ин ё он омил муддати дуру дароз ба як самт таъсир 
мерасонанд. Мисол, олудашавии зиёди обанборхо, дар нати^аи 
мелиоратсияи хушк кардани обхои ботлокй, аз меъёр зиёд чаронидани 
хайвонхо ва г. Ивазкунии як биосеноз дигарашро экзогенй ном доранд. 
Дар вакти пурзур шудани таъсири ягон омил, ки охиста охиста ба 
соддашавии сохтори биосеноз, камшавии таркибии он ва пастшавии 
хосилнокй оварда мерасонад, чунин ивазшавиро дигрессивй ё ки 
дигрессия меноманд.

Ивазшавии эндогенй дар нати^аи чараёнхои дар дохили биосеноз 
амалйшуда, ба амал меоянд. Охиста охиста ивазшавии як биосеноз
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дигарашро’ суксессияи (аз лотини Succession- пайдар)!,амй, ивазшавй) 
экологи номида мешавад. Суксессия чараёни худинкишофёбии 
экосистема ба ^^исоб меравад. Маълум аст, ки дар натич,аи фаъолияти 
х,аётии организмх,о му}^ити атрофии он)^о гайри мусоид дигар мешавад, 
ки дар натича намудт^ои як популятсия, намуд?^ои популятсияи дигарро 
танг карда мебарорад. Дар биосенозхо хамин тавр ивазшавии намудх,ои 
бартаридошта ба амал меояд. Дар ин чо коидаи экологии такрор кардан 
амал мекунад. Дуру дароз имконияти мавчуд будани биосеноз з^амон 
вакте мушо:)^ида мешавад, ки тагйирёбии муз^ити дар рафти фаъолияти як 
организм ба амал омада барои дигар организмхо таъсири мусоид 
расонад. Дар рафти бах,амтаъсиркунии мукобили намудх,о, дар рафти 
суксессия одиста охиста ташаккулёбии намудхои устувортар, ки ба 
шароити мудити абиотии амик мувофикат мекунанд, ба амал меояд. 
Мисоли суксессияе, ки як чамоа дигарашро иваз мекунад, фарогирии 
растанихо кулхои хурдро, ки дар охир ба чои он ботло1̂ зор ва баъдтар 
чангал пайдо мешавад (расми 103), мушохида намудан мумкин аст.

Ивазшавии тип^ои суксессия. Асосан ду типи ивазшавии суксессия 
чудо карда мешавад: 1. бо иштироки бошандагони автотрофй ва 
гетеротрофй; 2. бо иштироки танхо гетеротрофхо. Суксессияи типи дуюм 
дар шароитхое хосил мешавад, ки пайвастагихои узвй пешаки захира 
мешаванд ё ки охиста охиста ба чамоа дохил мешаванд, мисол дар 
секрементхои болоихам хобида, дар массаи растанихои пусидаистода, 
дар обанборхои аз моддахои узвй олудашуда ва г.

^^араёни суксессия. Ба акрдаи Ф. Клементс (1916) чараёни суксессия 
аз чунин зинахо ташкил меёбад: 1. Пайдошавии китъаи барои хаёт озод.
2. Кучидани организмхои гуногун ба он ё ки чанин онхо. 3. 
Мутобикшавии онхо ба ин хдатъаи Замин. 4. Ра^обати байни намудхо ва 
танг карда баровардани намудхои алохида. 5. Азнавсозии мухити зист аз 
тарафи организмхо, ки охиста охиста устуворшавй ва муносибат ба амал 
меояд.

Суксессия вобаста бо ивазшавии растанихо метавонад якумин ва 
дуюмин бошад.

Суксессияи якумин чараёни инкишоф ва ивазкунии системахои 
экологй пештар сокин надоштаро меноманд, ки дар китъахои холи 
маскан гирифта ба расиш ва афзоиш огоз мекунанд.

Суксессияи дуюмин бошад ин баркароршавии эсистемахои 
экологие, ки як вактхо дар ин сархад вучуд доштанд. Ин хамон вакт ба 
амал меояд, ки агар дар биосенози ташаккулёфта алокамандихои 
мавчуда дар натичаи вулконхо, сухтор, буридани дарахтон, шудгоркунй 
вайрон шуда бошанд.

Ивазшавие, ки ба баркароршавии биосенозхои пештара оварда 
мерасонад, дар геоботаника номи демутатсиониро гирифтааст. 
Динамикаи гуногунии намудро дар мисоли баъди пурра нестшавии 
бошандагони фауна ва флораи чазираи Кракатау аз тарафи таркиши 
вулкони соли 1893 ба вукуъомада, фахмидан мумкин аст. Мисоли дигари
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суксессияи дуюмин чангалр^ои сузанбарги сибирй (тайгаи пихтаю 
чалгуза) баъди пурра сухтани он шуда метавонанд (расми 104). Дар 
ЧОЙХ.ОИ пурра с5̂ ташуда баъди 3-5 соли аввал бо ёрии шамол ушнахо -  
Funaria hygrometrica, Ceeratodon purpureus ва г. пайдо мешаванд, 
Баъдтар растании Иван~чой (Chamaenerion angustifolium) ва вейники 
болозаминй (Calamagrostis epigeios) баъди 2-3 мо)^и сухтор гул мекунанд 
ва дигар растанихо пахн шудан мегиранд. Охиста охиста дигар зинахои 
суксессия огоз мешаванд, чойи маргзори вейниковиро, буттахо, баъд 
чангали тусзор ва сиёхбед, чангалхои омехтаи санавбарзори пахнбарг, 
чангали санавбарзор ва баъди 250 сол чангали пихтаю чалгузавй 
мегиранд ва баркарор мешаванд.

Расми 103. Суксесия дар рафти бо биомасса пур шудани кулхои на 
он кадар калон (аз руи А.О.Рувинский ва диг., 1993)

Суксессияи дуюмин назар ба якумин тезтар баркарор мешавад. Ин 
бо он вобастааст, ки дар му^ити вайроншуда, тархи хок, тухм ва чанини 
бошандагони он нигох дошта шудаанд.

Суксессия бо он анчом меёбад, ки хамаи намудхои экосистема 
афзоиш ёфта, микдорашон доими монда, дигар тагйир намеёбанд. Ин 
холати мувозинаро климакс ва экосистемаро климаксовй меноманд. Дар 
шароитхои абиотии гуногун экосистемах,ои климаксовии х,архела 
ташаккул меёбанд. Дар чойх;ои гарм ва сербориш чангалхои тропикии 
намнок ва чойхои хушку гарм -  биёбон пайдо мешавад.
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Тагй1фёбихои экосистема дар рафти суксессия. 4 типи тагйирёбии 
суксессиониро фарк мекунанд:

1. Дар рафти суксессия намуди растаних,о ва ?;айвонх,о )^атмй 
тагйир меёбанд. 2. Тагйирёбии суксессионй хама вакт ба гуногунии 
намуди организм^о оварда мерасонад. 3. Биомассаи моддахои узвй дар 
рафти суксессия афзун мешавад. 4. Пастшавии ма^сулоти софи чамоа ва 
баландшавии шиддатнокии нафаскашй, ходисах,ои мух,имтарини 
суксессия ба хисоб мераванд.

Бномзссз

MapHoj® Ш ш ш ш пан!'Ьнгалн Чгиагали Чавгзяи Чангали
хуоска S L

шхнбарг

Расми 104. Суксессияи дуюмини ч^нгалзори сузанбарги 
сибирй (аз руи Н.Ф.Реймерс, 1990)

Эъзо̂ ;̂ мивдор ва росткуннах,о-тагйирёбии фаъолияти рафти зина>̂ ои 
суксессияи дуюминро нишон мдих,ад. Биомасса ва >^осилнокии биологи дар масштаби 
интихоби нишон дода шудаанд (хатти кач микдор ва сифати ёнхоро нишон 
медиханд).

Ивазшавии хар як зинаи суксессия аз руи коидах,ои муайян 
мегузаранд, ки хар як зинаи пешина барои зинаи баъдина замина тайёр 
мекунад, яъне конуни пайдарх,амии гузариши зинахои инкишоф амал 
мекунад. Дар табиат ягон системаи экологии Kjb̂ Ha, бо х,олати аввалаи 
худ барнамегардад.

Дар рафти тагйирёбии ягон омили абиотй ё ки биотй, мисол 
сардихои сахт, интродуксияи намудхои наве, ки бо шароити нав мутобик 
шуда наметавонанд, се рох онхоро интизор аст:

1. Мигратсия (кучидан). Як кясми популятсия ба чойи дигар 
кучида, дар он чой барои худ шароити мувофик; пайдо карда, фаъолият 
мекунад.

2. Адаптатсия (мутобик шудан). Дар захирахои генй мумкин 
аллелхое мавчуданд, ки ба фардхои алохида имконият фарохам меоранд, 
то ки наели онхо ба шароити нав мутобик; шаванд. Баъди чанд наел бо
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таъсири интихоби табий популятсияе пайдо мешавад, ки ба шароити 
)^аётии тагйирёфта мутобикат пайдо мекунад.

3. Мурда рафтан. Агар ягон фард аз тарси шароитх,ои гайримусоид 
ба чойи дигар кучида натавонад, он го}̂  популятсия мемурад ва захираи 
гении онхо нест мешавад. Агар як намуд фавтида ва ягон фарди дигар 
намуд зинда монда афзоиш кунанд, мутобикат пайдо карда ва дар зери 
таъсири интихоби табий тагйир ёбанд, он гох, сухан дар бораи суксессияи 
такомули (эволютсионй) меравад.

Аз ИИ ру, конуни такомулии экологии барнагардандагй тасдик 
мекунад, ки самти такомулй на танх,о дар дарачаи биосистемах,о, балки 
дар дигар дарача^^ои иерархии биота^^о 5̂ ам амалй мешавад.

12.10. Биосфера хамчун системаи экологии сайёравй
Биосфера системаи экологии сайёравй буда, ба геобиосфера, 

гидробиосфера ва аэробиосфера таксим карда мешавад. Геобиосфера 
вобаста аз омилх,ои мухитхосилкунанда ба терробиосфера ва 
литобиосфера, дар худуди геобиосфера маринобиосфера 
(океанобиосфера) ва дар таркиби гидробиосфера аквабиосфера чудо 
карда мешавад. Ин хосиладоро зерк;абатх,о меноманд. Омилхои аз х,ама 
мухими мухитх,осилкунанда зинаи табиётии мухити хаётй -  обй -хавой 
дар аэробиосфера, обй (обхои ширин, тоза ва шур) дар гидробиосфера, 
сахти ~ х,авой дар террабиосфсра ва сахти - обй дар литобиосфера 
дониста мешаванд.

Дар навбати худ онхоро ба кабатхои алохида таксим мекунанд: 
аэробиосфераро ба тропобиосфера ва алтобиосфера; гидробиосфера 
бошад ба фотосфера, дисфотосфера ва афотосфера к,исмат мешавад.

Омилхои хосилкунандаи ин сохторхо ба гайр аз мухити табийётй, 
энергия (рушной ва гармй), шароити хоси ташаккулёбй ва такомули 
хаётй - самти такомули биотахо ба хушкй, чу1̂ урй, фазой болои Замин, 
каъри укёнус хеле гуногунанд. Дар якчоягй бо апобиосфера, 
парабиосфера ва дигар кабатхои поёнй ва болоии биосферавй, ки сиро 
«кабати самбусагии хаётй» номидаанд ташкил медихад ва мавчуд будани 
геосфера (экосфера)-ро дар худуди мегабиосфера таъмин мекунад.

Олимон таъкид мекунанд, ки биосфера аз 8-9 дарачае ки хар 
кадоми онхо гирдгардиши мустак,или моддахоро дороанд, ташкил 
меёбад, ки дар худуди 7-тои онхо алокахои экологии моддахо ва энергия 
ва дар худуди 8-ум ало^аи ахборй мушохида мешавад. Биосфера дар 
асоси конуниятхои омилхои беруна нею, балки аз рун конуниятхои 
дохилй ташаккул меёбад. Яке аз хусусиятхои мухими биосфера ин 
бахамтаъсиркунии олами зинда ва гайризинда мебошад, ки дар конуни 
биогении ИНТИК.0ЛИ атомхои В. И. Вернадский инъикос меёбад.

К^онуни биогении интик;оли атомхо ба инсоният имкон фарохам 
меорад, то чараёнхои биогеокимиёвиро дар руи Замин ва дар 
минтакахои алохида идора кунад. Микдори моддахои зинда, чи тавре
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маълум act тагйир намеёбанд, ки инро В. И. Вернадский дар конуни 
доимии микдори моддах,ои зинда хуб ифода кардааст -  микдори 
модца}^ои зиндаи биосфера барои давраи геологии муосир доимй аст. Ин 
конун 01дибати микдории динамикаи баробарвазнй барои системат^ои 
глобалй -  биосфера ба )^исоб меравад.

Модцахои зинда хамчун захиракунандаи энергияи рушноии Офтоб 
ба таъсир^^ои беруна (кайх,онй) ва дохилй бояд чавоб гардонанд. 
Камшавй ё ки зиёдшавии микдори модцах,ои зинда дар як чойи биосфера 
бояд ба чараёнх;ои амики баръакс дар чойи дигар оварда расонад.

Ба гайр аз константй ва доимиятии микдори модцах,ои зинда, ки 
дар конуни ягонавии табииётй-кимиёвии моддахои зинда инъикос 
меёбад, дар табиати зинда доимо нигохдории ахборот ва сохтори 
соматикй мушо^ида мешавад, гарчанде дар рафти такомул каме тагйир 
меёбад. Ин хусусиятро Ю. Голдсмит ь;онуни нигохдории сохторхои 
биосфера -  ахборй ва соматикй ё ки конуни якуми экодинамика ном 
гузошт.

Барои нигохдории сохтори биосфера организмхои зинда барои ба 
балогат расидан ё ки баробарвазнии экологи кушиш мекунанд, ки инро 
конуни ба климакс кушиш кардан ё ки конуни дуюми экодинамикаи Ю. 
Голдемит меноманд. К̂ онуни сеюми Ю. Голдемит оид ба асосхои тартиби 
экологй ё ки мутуализми экологй ном дорад. 1̂ онуни мутуализми 
экологи, конуни низоми пурракунии фазо ва муайянкунии вак,ту фазоро 
тасдик мекунад. Яъне пурра кардани фазо дар дохили системах,ои табий 
вобаста аз бахамтаъсиркунии зерсистемаи онхо, тарзе баробар карда 
шудааст, ки хусусияти доимиятии номувофикатии кисмхои системаро ба 
таври минималй, амалй созад. Ба конуни чоруми Ю. Голдемит, конуни 
худназоратй ва худидоракунии моддахои зинда дохил мешавад. Яъне 
система>^ои зинда ва системахо дар зери таъсири моддахои зинда, 
к,обилияти худназораткунй ва худидоракуниро дар рафти мутобикшавй 
ба мудити атрофи тагйирёфтаро дороанд.

12.11. Фаъолияти инсон ва такомули биосфера
Олим Э. И. Колчинский (1988) дар такомули биосфера чунин 

гояхоро чудо мекунад: охиста о^иста афзуншавии биомассаи умумй ва 
х,осилнокй; зиёд шудани захираи энергияи рушноии Офтоб дар руи 
замин; зиёдшавии ахборй гунчоиши биосфера; зиёдшавии вазифахои 
биогеокимиёвии модда>^ои зинда ва пайдошавии вазифахои нав; 
баландшавии таъсири фаъолияти хаётии инсон ба атмосфера, гидросфера 
ва литосфера ва афзуншавии вазифаи моддахои зинда, махсулоти 
фаъолияти хаётии онхо дар чараёнхои геологи, геокимиёвй ва табийётй- 
чугрофй; васеъшавии таъсири гирдгардишхои биологй ва 
мураккабшавии сохтори онхо ва г. Ба ин таъсири фаъолияти инсонро 
дар биосфера илова намуда, шохаи ба поён майл доштаи такомули 
биосфераро ба эътибор гирифтан лозим аст, чунки системахои
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такомулёфта абадй нестанд, яъне «ибтидо» ва «охир» х,астии худро 
доранд. Агар дар такомули моддах,ои зинда ахбороти генетики доими ва 
дар геноми одам генхои пешавлодони у амал кунад, пас дар таркиби 
биосфера намудхои синну соли чугрофии гуногуни «экогеноэлементх;о» ё 
ки биоэлементх,о мушохида мешаванд. Дар баъзе холатхо ивазшавии 
такомули биоэлементхо дар як минтакаи калон ба амал меояд, яъне ч,ойи 
экосистемахои пештараро экосистемахои нав мегиранд.

Ч^араёнхои табий дар раванди такомул ба микдори зиёд нест 
кардани растанихо ва хайвонхо аз тарафи одамон тагйир меёбанд, ки 
сабаби ив на танхо дар плиосен нест шудани х,айвонхои калон1̂ усса, 
балки вайрон кардани занч,ири гизой буд. Дар давраи муосир бошад, 
нестшавии намудхо бо суръати хеле баланд мегузарад ва ба акидаи Э. И. 
Колчинский ^^apaёнxoи баръакс камшавии биомасса, х,осилнокй ва 
ахбори биосфера ва тагйирёбии азхудкунии энергияи офтоб ва г. 
мушохида шуда истодааст. Аз ин ру такомули биосфераро х,ам аз нигохд 
болоравй ва хам регрессивй омухтан лозим аст.

Такомули организмхои зинда аз шаклх,ои пеш аз х,аётй ва пеш аз 
организмй пайдо шудаанд. Аз ибтидои вакти геологи принсипи Реди 
амал мекунад, яъне зинда танхо аз зинда пайдо мешавад ва байни 
моддахои зинда ва гайризинда сархади касногузар аст, новобаста аз он 
ки хама вакт байни онхо таъсири байни хам мушох,ида мешавад. Ин 
коида баъдтар дар акидахои В. И. Вернадский соли 1924 ба шакли нав 
дароварда шуда, конуниятхои махдудияти байни моддахои зинда ва 
гайризинда, мувофик,ати дохили чамоаи биотикй ва алокаи биотоп -  
биосенозро муайян мекунад.

Дар такомули вок,ей гарчанде ки ба конунхои умумибиологй 
микро- ва макроэволютсия, хамчунин экогенез итоат мекунад. к,оидаи 
Реди гуногунч;абха буда, тарзи намудхосилшавй, ташаккулёбии био-, 
экобио -  ва экосистемах,оро нишон медихад. Ьуонуни гирдгардиши 
биогеокимиёвии сарбастаи глобалй хусусияти хоси хар як зинаи 
инкишофи биосфера мебошад. Пеш аз хама ба х,иссаи гирдгардиши 
геокимиёвй, нею ба биологй диккат додан лозим аст. Чунки охиста 
охиста дар раванди такомул даври калони гирдгардиши биосферавй 
(аввал дар об ва баъдтар дар системам хушкй - укёнус) вайрон шуда 
истодааст.

Фаъолияти одам бошад ба гомогенизатсия (якхелагй, яктаркибй)-и 
системах;ои биосферавй оварда мерасонад. Сол аз сол системах,ои 
экологии табий ба агросистемахои яктаркиба мубаддал гардонида 
мешаванд, ки х,амаи ин ба пастшавии дарач;аи даврхои биокимиёвии 
сарбаста оварда мерасонад. Барой хамин, сирри нихонии дар биосфера 
ва пеш аз хама ч;амъшавии омехтаи газхои атмосфера дар он мебошад, 
ки пештар онхо аз тарафи биотах,о пурра истифода карда мешуданд. Чи 
кадаре, ки организмх,о ба мухдги биосферавй таъсир мерасониданд, 
хамон кадар такомул тезтар мегузашт. Аз нук,таи назари Э. Бауэр (1935)
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инкишофи системах,ои биологи натичаи афзуншавии кор}(,ои му^ити 
берун, яъне таъсири ин системадо ба мухдти берун буд.

Аз нук;таи назари табииётй-риёзиотй теоремаи худуди болоравии 
энтропия дар биосфера, ки К. С. Трингер соли 1964 пешних,од карда буд, 
ма^ с̂улоти эытропияи моддах,ои зиндаи биосфера то х,удуди муайян афзун 
мешавад, ки бо баробарии зерин ифода карда мешавад:

d t  d t  

t- вак,ти мутлак,; 
г-вох,иди вакти биологи;
Ssp -  энтропиям хоси ЯК намуди зинда; 
е -  асоси логарифми хаклкЛ (натуралй);

Мухимии ин дар он аст, ки энтропия минимум дар холати 
нобаробар таксим шудани моддахо дар система ба амал меояд. 
Фаъолияти инсон ин нобаробариро вайрон карда, моддахои зиндаро 
якхела (гомогеннй) мекунад, бо ибораи дигар «пусти зиндаи» намуди 
Заминро канда мегирад ва 1̂ араёнхои энтропия ва негэнтропияро тагйир 
медихад. Бартари доштани фаъолияти инсонро дар инкишофи таърихии 
биосистемахо мушохида намудан мумкин аст. Дар рафти такомули 
биосфера якчанд фалокатхои сайёравй мушохида шудаанд. Мисол, 650 
млн. СОЛ пеш бухронй такомули экологи ба нестшавии намудхои зиёди 
обсабзхои якхучайраги оварда расонд. 450 млн. сол пеш кисми зиёди 
бошандагони зирехи сахтдоштаи у^ёнусхо, 230 млн. сол пеш бошад 
намудхои зиёди дубахрахо ва 65 млн. сол пеш хазандахои азимчусса ва 
дигар гурухи организмхо нест шудаанд. Сабаби ин нестшавихоро 
олимон хархела шарх медиханд, мисол хазандагони азимчуссаро бо 
сардихое, ки сабаби он афтидани метеорит- астероидхо буданд 
алокаманд мекунанд. Ин ходисаро коидаи такони бухронй меноманд, ки 
бо бухронхои табий сайёравй ва табий антропогеий (наздикшавии замин 
бо дигар нирмхои калони кайхонй, бархурдани астероид ва Замин, тез 
тагйирёбии икдими Замин, харобшавии биотахо ва г.) вобаста мекунанд, 
ки хама вак,т ба тагйирёбии чиддии системахои табий оварда мерасонад. 
Аз ин сабаб, афзуншавй ва сустшавии такомулй ба чашм мерасад ва 
принсипи муттасилй ва номуттасилии инкишофи биосфера амал 
мекунад, яъне тагйирёбихои охистаи такомулиро к,ойунхои зинаи 
инкишофи тези он ва фавтидани шаклхо кариб бе гузариш иваз 
мекунанд. На танхо системахои табийи дарачахои гуногун дар раванди 
такомул роли мухимро мебозанд, балки тагйирёбихои антропогении 
биосфера такони чиддие мешаванд, ки дар хар лахза шароитхои 
экологии руи Замин бо куллй тагйир меёбанд. Барой ин лозим меояд, ки 
МО нишондихандахоеро дошта бошем, ки чй барои хаёти мо хатарнок ва 
чй гуна хатар ба мо тахдид намекунад, ки ба акддаи як к,атор олимон ин 
нишондод нуктаи Пастер ва коидаи як ва дах, фоиза амал мекунад. 
Нуктаи асосии Л. Пастер он лахзае ба хисоб меравад, ки агар дарачаи
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оксигени атмосфераи Замин дар раванди такомул 1%-и замени муосирро 
ташкил кунад. 5(,аёти аэробй мах,з ба х,амин давра рост меояд, яъне ба 
давраи архей. Ак,идае х;аст, ки «iaMbfflaBHH оксиген таркишмонанд дар 20 
хазор СОЛ идома ёфт (расми 105).

Расми 105. Пайдоиши оксиген дар атмосфера (аз руи Е.Одум, 1971)

Нук,таи дуюми Пастер дар архей суръат гирифта мивдори оксигени 
мавчуд буда 10%-и оксигени замони муосирро ташкил медод. Имконияти 
пайдошавии озоносфера ба вуч;уд омад (расми 106) ва охиста охиста дар 
пастобахо ва баъдтар дар хушкй х,аёт ибтидо гирифт.

Нуктахои Пастер ва к,онуни ахроми энергияи Р. Линдеман барои 
тасвияи коидаи як ва дах фоиза асос гузошт, ки онро к,онуни Линдеман 
меноманд, яъне раками 1% аз таносуби энергияи истифодабурда ва 
энергияи барои устувории мухит лозимро нишон медих;ад. Хдссаи 
энергияи барои биосфера лозими аз 1% зиёд, ки аз конуни Линдеман 
бармеояд, наздики 1% ма?;сулоти авваларо х,айвонхои мух,радори 
дарацаи олй истифода мекунанд, кариб 10%-ро х,айвон>^ои бемухра 
хамчун консумент^^ои дарачаи пасттар ва хлссаи бокдмондаро 
бактерияхо ва занбуругхои сапрофагй. Инсон бошад, танхо дар худуди 
асрхои XIX ва XX микдори махсулоти зиёди биосфераро (на камтар аз 
10%) истифода кардан гирифт, ки ин ба принсипи Ле Шателл - Браун 
(кариб 0,5% энергияи умумии биосфера) мувофикат намекунад. Барои 
хамин хам ба инсоният лозим меояд, ки муносибати худро нисбат ба 
биосфера дигар кунад. Н. Ф. Геймере дар корх;ои худаш нишон медих,ад, 
ки вайроншавии се дарачаи иерархияи системадои экологи ба чараёнхои 
бебозгашт ва бух^ронхо оварда мерасонанд. Барои х,амин аз нуктаи
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назари у устувории биосфераро сершумории рак,обати таъсири 
байних,амдигарии экосистемахо нигох, медоранд. Аз ин ру такомули

ущ1>ооуя̂ фш

f u a

. л  ч'' _ о /  /
6-W..

Оз<ш кам  шудааст

НУЗ> сргаштххои 
зи даарс нест ме&>Тнкд

бяробар15

Расми 106. Механизми х.осилшавии мбати озонй 
(аз руи Е.А. Криксунов на диг., 1995)

биосфера х,амин хел пеш мерафт ва таъсири антропогенй ин равишлоро 
вайрон мекунад. К;оидаи сершумории экосистемах,о аз коидаи такрори 
экологи ва назарияи боэтимодй сарчашма мегирад.

12.13. Инкишофи биосфера ва гузариш 
ба ноосфера -  кабати ак;лонй

Бо пайдоиши чамъияти инсонй такомули биосфера шакли сифатий 
дигарро сох,иб шуд, яъне гузариш ба ноосфера. Дар зери мафх,уми 
ноосфера муносибати табиат ва 1̂ амъият, ки фаъолияти акдонии одам 
омили асосии инкишоф ба х;исоб меравад, к,арор дорад. Калимаи 
«ноосфера» аз юнонй гирифта шуда, маънояш «ноос»- а1̂ л буда, к,абати 
акдониро ифода мекунад. Маф?^уми ноосфераро олими фаронсавй Э. 
Леруа (1927) барои фах,миши зинаи геологии инкишофи биосфераи 
муосйр решних,од кардааст. П. Тейер де Шарден акидаи дусти худ Э. 
Леруаро такл1ил дода, дар китоби худ «Одами беназир» ноосфераро 
хамчун кишри нав тавсиф медихад - «кдбати акд, ки дар охири давраи 
сеюми тавлид шуда, аз болои олами растаних,о ва хайвонх^о берун аз
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биосфера ва аз болои он пах,н мешавад». Баъдтар олими рус В. И. 
Вернадский ягонагии одам ва биосфераро карда, ба акди инсонй
ва акли илмии он бах,о дода, чунин хулосах,о баровардааст:

1. Равиши фаъолияти илмй он куввае х,аст одам биосфераеро, ки 
дар он зиндагй мекунад, дигар мекунад;

2. Тагйирёбии биосфера ин х,одисаи ногузири ташаккули акди 
илмй мебошад;

3. Ин тагйирёбии биосфера новобаста аз иродаи одам ба амал 
меояд, яъне ба таври табий, х,амчун ^^apaёни дар табиат амалйшуда;

4. Азбаски мух,ити х,аётй ин к,абати муташаккилонаи сайёра- 
биосфера мебошад, пас дохилшавии дигар омили тагйирдих,андаи он х,ам 
фаъолияти илмии одамон, '^араёни табий гузариши биосфераро ба зинаи 
нав, ба х,олати нав -  ноосфера оварда мерасонад;

5. Дар замони муосир онро назар ба пештара мо хубтар дарк 
мекунем, чунки дар ин чо к;онун^ои табиат кушода мешаванд. Илмх,ои 
нав геокимиё ва биогеокимиё имкониятхоро бадарач,ае мерасонанд, ки 
баъзе ч,араёнх,ои мух,имро бо забони риёзиёт баён менамоем.

Хулосахо оид ба он ки биосфера, ох,иста охиста ба кабати акдонй 
мегузарад, конуни ноосферам В. И. Вернадский ном гирифтааст.

Оид ба такомули биосфера М. М. Камшилов (1974) чунин гуфтааст:
1. Дар рафти гирдгардищи калони моддахо биосфера пайдо 

шудааст;
2. Бо мурури инкишофи х,аёт, биосфера васеъ мешавад;
3. Дар он чамъияти одамон пайдо мешаванд;
4. Ч,амъияти одамон моддах,о ва энергияро на танхо аз биосфера, 

балки аз мух,ити абиотй хам истифода мебаранд;
5. Биосфера ба ноосфера дар нати’̂ аи фаъолияти ак^онии одам 

(ноогенез) мегузарад; Идоракунии муносибати одам ва табиат бо ёрии 
ноогенетика амалй мешавад; х;аёт бо рох,и ноогенез инкишоф ёфта хар чи 
бештар моддахо, энергия ва тавоноии ахбор табиати гайризиндаро аз 
худ карда, аз худуди Замин баромада пахн мешавад.

Ноосфераи таваллудшудаистода бошад, чунин аломатхоро доро 
аст (расми 107);

1. Зиёдшавии микдори маводи аз литосфера гирифта ва коркарди 
OHX.O дар солхои 90-уми асри гузашта аллакай аз 100 млрд. т гузаштааст, 
ки ин 1̂ ариб 4 маротиба аз массаи маводи ба воситаи дарёно шуста ба 
укёнус интик,ол дода зиёдтаранд;

2. Ба таври зиёд истифода кардани маз^сулотхои фотосинтези дар 
даврах,ои гуногуни геологй хосилшуда, бо мацсади сарфи энергетикй 
мувозинаи кимиёвии биосфераро ба тарафи мук,обили ч,араёни
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фотосинтез равона месозад, ки ба баландшавии микдори СО2 дар 
биосфера ва камшавии О2 оварда мерасонад;

3. Ч,араёнх,ои дар ноосфера амалй шуда ба захирашавй нею, балки 
ба парешонии энергияи Замин меорад, ки ин ба биосфераи аввала хеле 
наздик аст. Х^амаи ин ба проблемаи мух,ими энергетики меорад;

4. Дар ноосфера микдори зиёди моддах,ое пайдо мешаванд, ки 
пештар онх,о дар биосфера набуданд. Металкунонии биосфера ба амал 
меояд;

5. Бо иштироки технологияи ядрой ва энергетики дар ноосфера 
элементх,ори нави кимиёвии ба уран монанд, пайдо мешаванд. Ба даст 
овардани энергияи ядрой аз х^исоби так,симшавии ядрои вазнин ба амал 
меояд. Дар ояндаи наздик хосилкунии энергияи термоядрой аз хдсоби 
синтези ядрохои сабук ба напупа гирифта шудааст, ки метавонем аз 
сузишворихои канданих,ои фоиданок ба сифати энергия даст кашем;

Расми 107. Геокимиёи ноосфера (аз руи А.И. Перелман, 1973)
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6 . Ноосфера аз худуди биосфера ба туфайли прогрессии илмию- 
техникй мебарояд. Космонавтикаи пайдошуда одамро аз х,удуди сайёраи 
Замин бароварда ба у имконият медих,ад, ки имкониятх,ои беохири дар 
кайх,он мавчудбударо аз худ кунад. Имконият пайдо мешавад, ки дар 
дигар сайёрахо биосферам сунъиро созем;

7. Бо х,осилшавии ноосфера сайёраи Замин ба х,олати сифатии нав 
мегузарад. Агар биосфера ин цабати Замин бошад, пас ноосфера -  ин 
к,абати системаи офтобй мебошад. Ноосфера дар оянда кисмати 
системаи офтобй шуда, бо мак,сади фах,миш ва истех,солии ч,амъиятии 
одамон хизмат мекунад.

Як к,атор олимон (В. Л. Барсуков, А. А. Яшин, 1988; В. А. Кутарев, 
1990 ва F.) тасдик, мекунанд, ки к,онуни ноосфераи В. И. Вернадский 
хаёли динй ё ки и>^тимой аст. Ба ак,идаи онх,о ин орзу ва боварии хеле хуб 
аст, вале аз х,акикати вок;ей дур аст ва хамчун пешгуии илмй ва х,амчун 
к,онуни муайяни ноосфера асоснок карда нашудааст, гарчанде онх,о худи 
конунро боадолатона меноманд. Ба акддаи онх,о ин конун он вак,те амик 
аст, ки агар одам аз руи акд микдори популятсияи худро идора кунад ва 
ба табиат мувофи^и к,онунх,ои он фишор орад. Биосфера дар шакли 
тагйирёфта нигох, дошта мешавад, вале тамаддун, яъне намуди одами 
боак^ мумкин аз байн равад. Ба ак^1даи Н. Ф. Реймерс (1994), одамон 
табиатро нею, балки пеш аз хама худашонро идора мекунанд, ки ба 
акддаи к,онуни ноосфераи В. И. Вернадский хеле наздик аст.
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БОБИ 13 
ТАЪСИРИ ОМИЛ^ОИ АНТРОПОГЕНИ БА ТАБИАТ

13.1. Мафх,уми табиат ва захирах,ои табий
Табиат гуфта тамоми олами маводи энергетикй ва ахбории 

кайх,ониро меноманд. Табиат -  ин ма^муи шароитх,ои табийи х,аёти 
ч^амьинтии одамонро, ки бевосита ё ки бавосита ба одамон таъсир 
мерасонад ва бо он дар фаъолияти хочагии худ алок,а доранд, мебошад.

Одамон х,амчун як аъзои табиат як кисмати системаи мураккаби 
«табиат - 'щамъият» мебошад. Аз х,исоби табиат одамон талаботи зиёди 
худро конеъ мегардонанд.

Тамоми элементх,ои табий ифодакунандаи мух,ити атроф 
мебошанд, ба фах,миши «мух,ити атроф» он чисм?^оеро, ки одамон 
сохтаанд (хона, наклиёт ва г.) дохил намешаванд, чунки онх,о >^амоах,оро 
дар мачмуъ нею, танх,о одамони алоз^идаро фаро мегиранд. Аммо 
китъачаг^ои табий дар фаъолияти одамон тагйирёфта (шахр, обанборх,о, 
киштзорх,ои хонагии кишлок, ва г.) ба мух,ити атроф дохил мешаванд, 
чунки онхо мух,ити чамъиятиро месозанд.

Дар экология мафхуми «шароити табий» ва «захирах,ои табий»-ро 
аз хам ^̂ yдo мекунанд. Шароити табий мафхуми васеъ мебошад, ки 
тамоми самтхои табиатро фаро мегирад, ки аз одамон ва фаъолияти он 
вобаста нест.

Захирахои табий бошанд ходиса ва объектхои табиатро меноманд, 
ки дируз, имруз ва фардо барои таъмин кардани бойгарии чорводорй ва 
тачдиди захирахои мехнатй таквият мебахшиданду мебахшанд. Ба 
захирахои табий канданихои фоиданок, хок, олами растанихо ва 
хайвонот, хавои атмосфера, иклим, рушноии офтоб ва кайхон дохил 
мешаванд.

Тамоми захирахои табийро-аз руи истифодабарй (истехсолй, 
тандурустй, илмй, эстетики ва г.); аз руи мансубият ба ин ё он ч(узъи 
табий (маъданй, заминй, чангалй, обй, энергетикй ва г.) тасниф 
мекунанд. Аз рун тавсифи таъсири одам ба захирахои табий, онхоро ба 
ду гурух ^̂ УДO мекунад- тамомшаванда ва тамомнашаванда (расми108).

Захирахои табийи тамомшавандаро ба баркароршаванда, кисман 
баркароршаванда ва баркарорнашаванда таксим мекунанд. Ба 
захирахои табийи барк,арорнашаванда канданихои фоиданоки 
зеризаминй дохил мешаванд, ки баъди истифоди онхо дар руи Замин 
барои баркароршавй кариб, ки шароит мав^5уд нест. Хок захираи табий 
нисбатан баркароршаванда мебошад, зеро хуб истифода кардани он 
хосилхезй ва кобилияти ба даст овардани хосилнокии баланди 
зироатхоро нигох медорад. Ба захирахои табий баркароршаванда олами 
растанй ва хайвонхо дохил карда мешаванд.
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Ба захирах,ои табийи тамомнашаванда бошад: кайхонй (энергияи 
офтоб, мадду назр ва г.); иклимй (хавои атмосфера, гармй, намнокй, 
атмосфера, энергияи шамол); обй дохил мешаванд.

Солт^ои охир оид ба таснифоти захираз^ои табийи тамомшаванда 
тагйирот дароварда шуд. Ба захираз^ои тамомшаванда ва 
баркарорнашаванда захирах,ои маъданй, ба захирах,ои тамомшаванда ва 
баркароршаванда бошад -  замин, об ва организм^ои зиндаро дохил 
мекунанд. Захирах;ой биологиро ба растанй ва з^айвонот чудо мекунанд. 
Ба захираз^ои тамомнашаванда -  энергияи офтоб, обз;ои равон, шамол ва 
иклим дохил карда мешаванд.

Он KjiCMH захираз^ои табийе, ки вокеан ба фаъолияти хочагидории 
одамон дар шароити имрузаи ичтимой-и1̂ тисодй ва техникй чалб кардан 
мумкин аст, тавоноии захира^ои табий ном гирифтааст. Тавоноии 
захирах,ои табий яке аз фаз^мишх,ои муз^ими пурсамар истифодабарии 
табиат ба х,исоб меравад.

Расми 108. Таснифи захирах;ои табии

Истифодабарии пурсамар ин мачмуи тамоми шаклз^ои 
истифодабарии тавоноии захираз^ои табий ва розусои муз^офизати он 
мебошад. Аз ин ру, истифодабарии табиат замоне пурсамар мешавад, ки
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агар ба та^йирёбии тези тавоноии захира^^ои табий оварда нарасонад. 
Вай }^амон вак,т пурсамар мегардад, ки агар одамон аз руи aiyi х,амаруза 
онро т^ифз карда, коркарди захира^^оро хуб ба рох монад.

13.2. Афзоиши ахолй
Одамон як кисми мах,сули такомули биосфера ба хисоб мераванд. 

Аммо муносибати одамон ва чамоахои табий хама вакт хеле мураккаб 
буд. Аз ибтидои пайдоиши худ, одамон ба он чисмхои дар табиат буда, 
к,аноат накарда, хамеша кушиш мекарданд, чисмхо ва олоти барои 
рузгори харрузаи худ лозимиро офарад, ки хамаи онх,о берун аз 
гирдгардиши табийи биологй царор доштанд. Инсоният як к,исми 
чудонашавандаи табиат буда, ба табиат дахл дорад ва дар дохили он 
к,арор дорад. Ба туфайли инкишофи чамъиятй намуди биологии Homo 
sapiens аз таъсири интихоби табий, ракобати байнинамудй, махдудияти 
зиёдшавии микдор бароварда шуд, ки хамаи ин имконияти рафтори 
мутобикшавй ва па?^ншавии одамонро васеъ намуд. Берун шудан аз 
конуни мувозинаи табиати зинда, ба афзуншавии ахолии руи Замин 
ибтидо гузошт.

Микдори фард}^ои ) а̂р як намуд аз руи конунхои биологй, аз 
тавоноии афзоиш, давомнокии хаёт, имкониятхои мутобикшавй вобаста 
буда онро интихоби табий ва мачмуи омилхои экологй идора мекунанд. 
Одатан, хайвонх,ои хурд назар ба калон микдоран зиёдтаранд. Барои 
намудх,ои зиёд дар табиат меъёри худуди эдтимолияти тагйирёбии микдори 
онхо мавчуд аст. Аз ин бармеояд, ки микдори фардхои як намуди 
Африкоии пешавлоди одам гоминидхо дар шароити мусоид аз 500 ООО 
фард зиёдтар набуд ё ки аз ин камтар буд. Имруз ба ин чавоб додан хеле 
мураккаб аст, ки зиёдшавии ин «меъёр» кадом вакт ба амал омадааст. 
Тахминан то асри XVIII нопулятсияи одам хеле суст зиёд мешуд, бо 
суръати миёнаи 1% дар садсол, ки барои дучандшави одамон 1000 сол 
лозим буд. Баъдтар суръати афзоиши ахоли зиёд туда, дар миёнахои асри 
XX характери гиперэкспоненсиалиро мегирад. Аз нигохи олимон Т. А. 
Акимова, В. В. Хаскин (1994) ахолии чадон соли 1969 2% афзун шуд, ки 
афзоиш 70 млн-ро ташкил медод ё ки 150 одам дар як дакдк,а. Соли 1989 
бошад, микдори ахолй зиёдшуда 1,8%-ро тахшсил медод, ки афзоиш алакай 
ба 90 млн. дар як сол (179 одам дар як даки^а) расид, ки ин аз хама бештар 
дар таърихи инсоният буд. Охири асри XX бошад (1992) ба 5,6 млрд. ва 
соли 2000 ба 6,1 млрд. ва соли 2008-ум ба 6,5 млрд. расид. Холо бошад 
ахолии сайёра зиёда аз 7 млрд. ташкил медихад. Ин афзоиши босуръати 
ахолии руи Замин таркиши демографй (расми 109) ном гирифтааст.

Аз руи баъзе пешгуихо ахолии руи Замин дар аввали асри XXI хам 
зиёд мешавад. Тибки маълумотхои дигар бошад то соли 2025-ум ахолии 
руи Замин аз 8,9 то 9,4 млрд. нафар зиёд мешавад, ки диссаи асосии 
афзоиши ахолиро мамлакатхои ру ба тарак;к;иёфта ташкил медиханд. 
Окибатхои афзоиши ахолй дар расми 109 оварда шудаанд.
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Расми 109. Афзоиши ахолии Замин (аз руи пешгуих.ои СММ)
Эъзох- хатти болои мивдори зиёшавии ахолии мамлакатт^ои ру 

ба тарак !̂ ёфта, хатти поёнй-малакатхои таракикарда

Афзоиши а?^оли тамоми чараён^ои х,аётиро фаро мегиранд, яъне 
зиёдшавии истеъмол, васеъшавии шахрхо, олудашавии мух,ит, 
тагйирёбии тарзи хаётй, пастшавии сат}̂ и ?;аётй, марказикунонй, зичй, 
маданияти умумй ва г.

13.3. Мувозииаи маводи антропогенй
Садсоли охир ду дигаргунии муз^им ба амал омад. Якум, афзоиши 

тези ахолии сайёраи Замин ба амал омад. Дуюм, истех,соли саноат, 
истех,соли энергия ва мах,сулоти хочагии кишлок хеле афзун шуд, ки ин 
интиколи энергия ва моддах,ои ба фаъолияти одамон вобаста бударо, дар 
гирдгардиши биогенй зиёд кард.

Инсон назар ба дигар намуди ширхурх,о аз давраи ибтидои 
пайдоиши худ серхаракаттар буда, барои ба даст овардани норасоии 
гизоии худ сарх,ади хеле калонро аз худ карда, доимо аз як чой ба чойи 
дигар пах,н мешуд. Новобаста аз ин одам }^амеша дар худуди муайяни 
мувозииаи энергетики карор дошт.

Сарфи энергия барои як одам (ккал/шабонаруз) дар асри сангй ба 4 
х,азор, дар давраи кишоварзй 12 хазор, дар давраи саноатй 70 хазор ва 
дар асри XX ба 230-250 хазор расид, яъне сарфи энергия 58-62 маротиба 
назар ба пешавлодони мо зиёд шудааст.

Афзоиши ахолй талаботи махсулоти гизоиро зиёд мекунад, ки ин 
барои ташкил намудани чойхои нави корй ва васеъкунии истехсолоти 
саноатй оварда мерасонад. Х,амаи ин бошад гирдгардиши моддахои
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сатх,и Замйнро дар охири асри XX аз х,исоби омил}^ои антропогенй 
тагйир медщад (Т. А. Акимова, В. В. Хаскин, 1994).

Ба акидаи В. А. Черников ва диг. (2000) бо афзоиши кувва^^ои 
исте)^солй истифодаи тавоноии захирадои табий васеъ мешаванд, яъне 
ташаккулёби ва инкишофи техногененй ба амал меояд.

Техногенез -  чараёне мебошад, ки дар натичаи фаъолияти инсон 
тамоми самтх,ои раванди биосфераро тагйир медих,ад.

Бо акидаи Т. А. Акимова, В. В. Хаскин (1994) массаи умумии 
модда^^ое, ки одамон дар болои Замин чояшонро иваз мекунанд, охири 
асри XX ба 4 трлн. т дар як сол расидааст. Аз 120 млрд. т маводх,ои 
канданиз^ои фоиданок ва биомассае, ки иктисоди чахонй истифода 
мекунад, танхо 9 млрд. т, (7,5%) ба маводи махсулоти тайёр дар чараёни 
истехсолот мубаддал мешаваду халос. К^исми зиёди энергия (наздики 
80%) дар фаъолияти хоч:агидории одамон сарф мешавад. Х,амаги 1,5 
млрд. т барои истеъмоли одамон сарф мешавад, ки кариб нисфи массаи 
онро нетто -  истеъмоли маводи гизой ташкил мекунанд. Охири асри XX 
хамаруза аз^олии ча^он наздики 2 млн, т. гизо, 10 млн. м  ̂оби нушокй ва 2 
млрд. м3 Ог барои нафаскашй истифода мекунанд, ки х,амаи ин солхои 
минбаъда боз дам афзунтар мешавад.

Аз захирахои табийи истифодакардаи одамон зиёда аз 70%-ро 
канданихои фоиданоки зеризаминй ташкил медих;анд. Аз ин микдор 90% 
шомили энергия буда (сузишвориз^ои на1у1иётй, сузишвориз^ои барои 
истгохх,ои баркии гармидихд ва атомй), зиёда аз 90% барои саноатй 
вазнин (лулатайёркунй, маводхои консентратсионй), 75% барои сохтмон, 
60% барои нурихои маъданй ва 50% махсулотхои истеъмолии 
гайригизой, мебошанд.

Захирахои маъданй хам дар истеъмоли гизой чои муайянро ишгол 
мекунанд, чунки аз он)^о доруворихои гуногун тайёр мекунанд. Обхои 
зеризаминии артезианиро барои муоличаи беморон ва хамчун оби 
нушокй истифода мекунанд. Маъданхои шифой, обхои гарм барои 
муоличаи як катор беморихо истифода мешаванд. Дар хочагии халки 
чахонй зиёда аз 250 намуди канданихои фоиданок истифода мешаванд. 
Сангхои сохтмонй, маъданхои металлхои сиёх ва ранга, сангхои ороишй, 
тилло, нукра, нафт, ангиштсанг аз даврахои кадим истифода бурда 
мешуданд, ки имруз сол аз сол истехсоли онхо зиёд шуда истодааст.

Дар худуди чумхурии Точикистон сарчашмах,ои обхои шифой, 
сангхои ороишй ва дигар маводх,ои сохтмонй ва ашёх,ои хоми саноатй ба 
микдори хеле зиёд захира шудаанд, ки истифодаи босамари онхо дар 
солхои наздик барои пешрафти ик,тисодиётй мамлакат такони чиддие 
хо?;ад дод.

Агар истехсоли канданихои фоиданок дар аввали нимаи асри XX ду 
баробар афзуда бошад, пас дар нимаи дуюми он суръати он баланд шуда 
(14-18 сол), дар солхои 90 -ум бошад, суръати он боз х,ам афзунтар шуд. 
Ин нишон медихад, ки бо афзуншавии ахолии сайёраи Замин истехсоли 
онхо боз хам афзунтар мешавад. Пекин >̂ ама вакт як чизро бояд
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фаромуш кардан лозим нест, ки захирах,ои табий беохир нестанд 
(чадвали 34)

Ч,адвали 34 
Захирахои чахонии сузишвории энергетики

№ Намуди сузишворихо Захирахои
геолога

Захирахои 
ковтуков- 
кардашуда барои 
баровардан

Ангиштсанг, млрд. т 4880-5560 609
Нафт, млрд. т 207-252 72-98
Гази табии,трлн. м̂ 260-270 49-74
Конденсат:!^ои гази, млрд. т 33-34 6-9
Сузишворихои сунъии моеъ (аз 
слансхо ва чинсх,ои битуммонанд) 342 36

Уран, млн. т 3,2 1,6

13.4, Таъсири ОМИЛХ.ОИ антропогени ба интиколи энергия ва 
гирдгардиши моддах;о

Тамоми самтхои хочагидории адолии сайёра хар руз бештар аз 300 
млн. т моддадо ва мавод, зиёда аз 30 млн. т сузишвории сухта, зиёда аз 2 
млрд. т об ва 65 млрд. м  ̂Ог истифода мебарад. Х,амаи ин ба сарфашавии 
захирахои табий ва ба олудашавии мухит оварда мерасонад. Тахлилдои 
интиколи маводи антропогени бо нишондодхои гирдгардиши 
биосферавй нишон доданд, ки фаъолияти одамон дар динамикаи 
биогеокимиёвии моддахо хиссаи хеле калон дорад. Хачми истеъмоли оби 
нушокии одамон 2%-ро аз хачми намнокии гирдгардиши обе, ки тамоми 
растанихо хушкй дар равиши бухоршавй ба биосфера тахвил медиханд, 
ташкил мекунад. Мубодилаи гази антропогени дар атмосфера 15-18%-и 
тамоми мубодилаи гази биотикиро ташкил медихад. Олимон Т. А. 
Акимова, В. В. Хаскин (1994) тасдик мекунанд, ки дар натичаи 
фаъолияти худ одам ба атмосфера 1,5 Г COi ва дигар газхоро интикол 
медиханд, ки дар натича 18 ЭДж гармй чудо мешавад. Ба болои сатхи 
Замин ва обанборхо 3,9 Г партовхои моеъ ва 0,7 Г сахт (экскрементхои 
одам ва партовдои маишй) интик;ол дода мешаванд. Фарки байни 
даромаду баромад ба 100 млн. т дар як сол мерасад, ки ин афзоиши 
ахолй, массаи онхо, массаи чисмхо ва маводи истифодаи шажсии онхоро 
нишон медихад.

К;исми зиёди масъалхои захиравй ва экологи бо истехсолоти баркй 
ва саноатй хамчунин технологияи истехсоли хочагии кдшлок; вобаста 
аст. Дар рафти сухтани 10 Г, сузишвории ба монанди оксидшавии 
биологи зиёда аз 5 Г, истифодаи биомассаи растанй барои хуроки чорво, 
ба микдори 34-35 Г оксиген истифода шуда, 39-40 Г гази карбон ва 9-10 Г
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намнокй 6 i  атмосфера бармегардад. Ба гайр аз ин ба х,авои атмосфера 
махсулоти пурра насухта, заррачах,ои аэрозолй, оксидно, намакдо, 
модцах,ои паррон, ки дар натичаи раванд^ои истех,солот ва кори наклиёт 
интщол меёбанд, мушохлда мешаванд. Массаи умумии ин омехтах,о дар 
як СОЛ 2 Г ташкил медиханд, ки дар натича ба мухити берун 400 ЭДж 
гармй ч;удо мешавад, ки ин олудашавии гармии сайёраро ба амал 
меорад. Зиёда аз 100 Г партовхои моеъ ва сахт аз хисоби истехсолоти 
саноатй хосил мешаванд, ки 15% онхо ба обанборхо интикол меёбанд, 
бокимонда бошад, ба партовгоххо, анборхо ва «гурхонахо»-и партовхои 
саноатй дохил карда мешаванд.

Х,амаи ин дар охири асри XX ба чунин масъалахои манфй оварда 
расонид:

1. Истифодаи захирахои Замин аз суръати барк,ароршавии табийи 
онхо он кадар зиёд шудааст, ки ба ицтисодиёти миллй ва чахонй таъсир 
мерасонад (бухрони чахонии 2008-2009) ва ба таназули бебозгашти 
равандхои литосфера ва биосфера овардааст.

2. Партовхо ва махсулоти иловагии истехсолй ва маишй 
биосфераро олуда карда, ба вайроншавии системахои экологи оварда, бо 
хамин гардиши глобалии модцахоро вайрон карда, ба саломатии одамон 
хатар меоранд.

Таъсири омилхои антропогенй бештар дар шахрхои калони 
саноатй мушохида карда мешаванд.

Дар худуди шахрхои калон кариб, ки тамоми чузхои мухити атроф 
тагйир дода шудаанд. Ин ба он оварда расонидааст, ки таъсири 
антропогенй ба гирдгардиши об, оксиген, карбон, нитроген, фосфор ва 
сулфур таъсири чидди расонидааст.

Дар як холат таъсири фаъолияти хочагидории одамон ба 
гирдгардиши об ё ки даври гидрологии табий мумкин аст - бомак,сад ва 
дар дигар холат бошад, ба эътибор гирифта нашудааст.

Мисол, мивдори боришот дар минта^ахои саноатй зиёд шуда 
истодааст. Сабаби ин заррачахои хурди моддахои маъданй мебошанд, ки 
суръати конденсатсияшавии буги обро афзун мекунад. Мисоли дигар ин 
баландшавии суръати резиши об дар натичаи нест кардани майдони 
растанихо мебошад. Маълум аст, ки густурдаи растанихо (дарахтй, 
алафй ва г.) микдори зиёди обе, ки дар дохили хок харакат мекунад 
чабида гирифта нигох медорад. Нест кардани растанихо резиши обро 
зиёд мекунанд, ки ин ба обхезй оварда мерасонад. Дар баъзе холатхо 
одамон ба таври сунъй пеши резиши дарёхо ва кулхо мегиранд, мисол ба 
укёнусхо. Дар ин холатхо олудашавии кимиёвй ва биологии обхо 
мушохида мешавад.

Фаъолияти хаётии организмхо аз таносуби оксиген ва гази карбони 
дар атмосфера буда вобастагй дорад. Ч^араёнхои табийи истифодаи Ог 
ва СОг ва интицоли онхо ба атмосфера дар мувозинаи муайян к;арор 
доранд. Таъсири антропогенй ба гирдгардиши Ог дар биосфера таъсири 
чидди мерасонад. Бо инкишофи саноат ва наклиёт микдори зиёди Ог дар
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чараёни сузиш сарф мешавад, ки он 10-25% микдори О2 растаних;ои сабз 
)^осилкардаро ташкил медих,ад. Аз дисоби кам шудани майдони 
'̂ ■.ангалхо, даштхо ва зиёдшавии биёбон}^о интиколи О2 ба атмосфера кам 
мешавад. Микдори продусент:)^ои обии оксиген х,ам кам мешаванд, ки 
сабаби асосии он олудашавии ук,ёнус5̂ о, бахрдо, дарё}(о ва кулз^о 
мебошанд. Олимон пешгуи мекунанд, ки дар 150-180 соли наздик 
микдори оксигени атмосфера 1/3 дисса назар ба микдори он дар охири 
асри XX кам мешавад. Солдои охир вайроншавии кабати озонй тамоми 
ахди чаз^ониро ба ташвиш овардааст,

Фаъолияти инсон мувозинаи гирдгардиши табийи карбонро тагйир 
додаст (расми 110).

Расми 110. Таъсири фаъолияти одам ба гирдгардиши карбон

Мувозинаи глобалй (гази карбон -  моддахои зинда -  моддахои 
узвии мурда) дар тамоми самтхои биосферй тагйир дода шудааст: якум 
дар рафти истифодаи сузишворй хар сол микдори зиёди СОг-и ба 
атмосфера тахвил ёфта 5-6x10̂  т карбонро ташкил медихад; дуюм, 
сЗ^тани чангалхои тропики барои васеъ кардани майдонх,ои кишт, ба 
24% ки бо афзоиши ахолии мамлакат^ои тропикй ва субтропики 
алокаманд аст, ба он оварда мерасонад, ки боз 5x10* т гази карбон з̂ ар 
сол чудо мешавад; сеюм, тахминан, хамин кадар карбони узви 
фитомассаи чангалхои тропикй дар натичаи буридан ва коркарди чуб ба 
атмосфера интикол меёбад, ки танхо як кисми фитомасса бурида 
мешавад, бокимонда (шохча, навда ва г.) ва дарахтхои зарардида пусида 
минерализатсия мешаванд; чорум аз хокхои киштшуда, пеш аз хама 
тропикй хар сол ба атмосфера 3-10x10* т карбони дар моддахои узвии 
ХОК буда тахвил меёбанд. Микдори умумии карбонй узвие, ки тамоми
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система?!;ои‘экологии хушкй дар давра^^ои таърихй талаф до до шудааст 7- 
10х10"т-ро ташкил мекунад. )(,амин тавр, чи хеле мебинем як к,атор 
чараёнхои антропогение маълуманд, ки микдори мувозинаи онро дар 
атмосфера ба самти афзуншавй тагйир медих,анд. Гарчанде як к;исми СО2

-  и дар рафти сухтан чудошуда аз тарафи укёнус фуру бурда шавад хам, 
кисми зиёди он дар атмосфера мемонад. Та^лилхо нишон медиханд, ки 
аз солх,ои 50-уми асри XX cap карда, микдори СО2 атмосфера афзун шуда 
истодааст. Афзуншавии COi-и х,авои атмосфера ба баландшавии 
харорати сайёраи Замин то If’C оварда мерасонд, ки онро саммараи 
гармхонагИ меноманд. Ин хеле хатарнок аст, чунки «самараи 
гармхонагй» ба тагйирёбии икдим меорад, дар натича пиряхх,ои кутбдо 
об шуда, сатхр укёнуси чахонй баланд мешавад ва к^^cми зиёди 
майдонхои наздисохилй зери об мемонанд, ки ин майдон?^о муз^ити зист 
барои намудхои зиёд, аз чумла одам ба х^соб мераванд.

Дж. Митчелл (1979) таъкид карда буд, ки баландшави^ харорати 
сайёраи Замин охири асри XX хеле хуб ба чашм мерасад. У хамчунин 
тасдик мекунад, ки баландшавии СО2 то нуктаи максималй баъди 
хазорсолах,о мумкин расад ва харорати атмосфераи Замин хам ба 
дарач;ах,ои баландтарин мерасад, ки ин миллиард сол пеш дар руи Замин 
ЧОЙ дошт.

Одамон гирдгардиши табийи нитрогенро дам тагйир медихад. Х,а.р 
сол азхудкунии нитрогени атмосфера аз тарафи саноат зиёда аз 30 млн. 
тонарро ташкил медих,ад, ки ин ба се хиссаи пайвастагихои нитрогени 
дар болои хушкй ва укёнус буда баробар мебошад. Х,ар сол 92 млн. т 
нитроген ба кайд гирифта мешавад, аз он чумла нитрогени индустриалй. 
Ба ин микдори олудакунанда:)^ои атмосферавии газмонанд ва аэрозолдо 
ба хисоб гирифта нашудаанд. Дар рафти чараёни денитрификатсия аз 
экосистемах,о кариб 83 млн. т дар як сол чудо шуда, дар биосфера то 9 
млн. т нитроген дар шакли пайваст захира мешавад. Шакли 
пайвастагихои нитрогение, ки одам ба сифати гизо ва маводхои дигар 
истифода мекунад, аз руи меъёри 5 кг дар як сол то соли 2010 ба 38 млн. т 
расид. Оксидхои нитроген ба хавои атмосфера афтида дар хосилшавии 
губор роли мухим мебозанд. Ба микдори зиёд ба обанборхо интик;ол 
ёфтани нитратхо аз хисоби истифодаи нурихои маъданй дар хочагии 
кишоварзй ба инкишофи зиёди популятсияхои обсабзхо ва афзуншавии 
моддахои биогении обанборхо оварда мерасонад. Интиколи аммиак ва 
оксидхои нитроген ба атмосфера хар сол ба 200-350 млн. т мерасад, ки як 
кдсми онхо дар намуди «боронхои хомизй» ба хок ё ки обанборхо 
баргашта ба системахои экологй таъсири манфй мерасонанд.

Дар бисёр минтак;ахои биосфера дохилшавии антропогении 
нитроген ба экосистемахо назар ба дигар сарчашмахо хеле бартарй 
дорад. Мисол, дар ИМА аз 21 млн. т нитрогени ба хок дохил шуда, ба 
боришоти атмосферавй 5,6 млн. т, азхудкунии биогенй 4,8 млн. т ва 
моддахои маъданй 7,5 млн. т баробар аст.
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Аз сабаби он ки захирадои фосфор дар вдшри Замин х,амагй 1%-ро 
ташкил медиданд, таъсири одамон ба гирдгардиши биокимиёвии фосфор 
таъсири манфй мерасонад . Талафоти фосфор сарбастагии гирдгардиши 
онро камтар мекунад, ки вайроншавии он ба чунин омилх,ои 
антропогенй зобаста аст.

1. Гирдгардиши фосфор аз маъдан ва нахч1ад (шлакз^о), истех,сол ва 
истифодаи он х,амчун нурии маъданй дар хоч,агии кдшлок,. 2. Истех,соли 
намунахои (препарат) фосфордошта ва истифодаи онх,о дар хоч,агии 
халк,. 3. Истех,соли махсулотх,ои дар таркибашои фосфори зиёд дошта 
хурока, интик,ол ва истифодаи онз^о дар минта1̂ ах,ои ах,олинишин. 4. 
Шикорй мах,сулотх,ои бах,рй ва истеъмоли онх,о дар хушкй, ки 
таск,имшавии фосфатх,ои биогениро аз у1̂ ёнус ба хушкй амалй мекунад.

Иваз кардани агросенозх,о ба чои биосеноздои табий захирах,ои 
фосфориро кам мекунад. Мисол, таркиби фитомассах,ои ^ангал, 
маргзорхо дах,х,о кг дар як гектар захира доранд. Талафоти фосфор дар 
рафти фарсоишй обй хеле калон аст. Хокх,ои фарсоишёфта дар давоми 
СОЛ аз 9 то 22 кг фосфорро талаф медих,анд.

Солкой 90-уми асри XX истех,соли ч;ах,онии нурих,ои фосфорй ва 
дигар пайвастагих,ои фосфорй 35 млн. т-ро дар як сол ташкил мекард. 
Микдори асосии ин фосфатх,о аз ч;инсх,ои кухй ва к,исми бок,имонда аз 
гуано (секременти паррандах,ои бах,рй) гирифта мешавад. 10 хиссаи ин 
фосфор ба гизой х,айвонот сарф мешавад, ба маз^сулоти гизоии одам 
бошад як х,исса, се х,иссаашро хок фуру мебарад, 6 хдссаашро бошад ё ки 
60% ба экскерх,о афтида агар ба сифати гизои узвй истифода нашавад, 
дар бисёр х,олатх,о ба обанборх,о афтида, дар чараёни эвтрофизатсия 
иштирок мекунад. Х,ар сол ба воситаи резиши дарёх,о ба укёнуси чах,онй
2 млн. т фосфор интикол меёбад.

П. Дювино (1967) к,айд мекунад, ки фосфор яке аз звенои хеле сусти 
занч,ири х,аётй мебошад, ки х,астии одамонро муайян мекунад.

Микдори умумии сулфури ба даври биогеокимиёвй ч,алб 
кардашуда аз ук,ёнус ба атмосфера дар як сол ба 82 млн. т ва тахдпиншуда 
96 млн. т-ро ташкил медих,ад. Аз хушкй ба атмосфера 130 млн. т инти1̂ ол 
ёфта, танх,о 116 млн. т-и он ба хушкй бармегардад. Сарчашмахои дар 
фаъолияти инсон аз хушкй ба атмосфера тахвилёфтаи сулфур 46%-ро 
ташкил медиханд, ки дар намуди оксиддо ва дигар пайвастагихо ба 
болои Замин баргашта ба системахои экологй таъсири манфй 
мерасонанд. Яке аз сарчашмахои асосии сулфурй ба биосфера дохил 
шуда ин аз хдсоби нафт, ангиштсанг ва сулфурй дар организмхои зинда 
захирашуда мебошанд. Аз руи пешгуихо микдори партовхои оксидхои 
сулфур назар ба солхои 70-уми асри XX, аввали дахсолаи асри XXI 3,0-
3,5 маротиба афзун мешавад, ки ин ба гирдгардиши табийи сулфур 
таъсири Ч.ИДДЙ мерасонад.

К^исми зиёди дуоксиди сулфур баъди якчанд рузи ба атмосфера 
интикол ёфтан ба сулфатхо ва туршии сулфур мубаддал мешаванд. Дар 
муддати кутох бо ёрии шамол онхо садхо километр аз чойи партофти худ
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дур шуда боронх,ои х,омизиро ба амал меоранд ва ба иншоотх,ои 
сохтмонй, меъморй, растан}(;о, х,айвонхо зарар расонида дар баъзе 
х,олатх,о сабаби фавти х,айвонот мегарданд. Муайян шудааст, ки микдори 
зиёди ОКСИДХ.ОИ сулфур дар х,аво сабаби зиёдшавии бемории одамон ва 
фавти 0 Н Х .0  мегардад.

13.5. Таснифи таъсири фаъолияти одам
Ба истифодабарии захирах,ои табий ва х,олати кунунии мухдти 

атроф, ду гурух,и омилх,о бевосита таъсир мерасонанд: якум -  инкллоби 
илмию-техникй (ИИТ) ва дуюм -  омилх,ои демографй (афзоиши микдори 
ах,олй, урбанизатсия). Х,ардуи онх,о ба х,ам алок;аманд мебошаанд. Аз як 
тараф дастовардх,ои ИИТ-ро одамон дар амал татбик, мекунанд ва аз 
дигар тараф ИИТ ба туфайли баландшавии истех,солоти маводи гизой ва 
паст шудани муриш ба афзуншавии ахолй меорад.

Таъсири фаъолияти инсонро ба экосфера ва мух,ити зисти одамон 
Т. А. Акимова, В. В. Хаскин (1994) ба чунин категориях,о чудо мекунанд:

1. Таснифи умумии чараёнх,ои таъсири фаъолияти инсон, ки 
шаклх,ои фаъолияти одамонро муайян мекунад; 1. тагйир додани 
манзара ва ягонагии комплексх,ои табий; 2 . гирифта истифода кардани 
захирах,ои табий; 3. олудакунии мух,ити атроф;

2. Таъсири маводи баркии табиат; механики, табииётй (гармй, 
электромагнитй, радиатсионй, радиофаъолй, акустики), табиёти- 
кимиёвй, кимиёвй, биологи ва г.;

3. Таъсири объектх,ои категориашон гуногун: мачмуи манзарах,ои 
табий, болои замин, хок, олами растаних,о, хайвонот, объектх,ои обии 
гидросфера, мух,ит зисти тах,ч;ойи ва микроикдими чойи зист, одамон ва 
дигар ретсипиентх,о;

4. Таъсири микдорй. Масштаби фазой (глобалй, минтакавй, 
тах^чой) таъсири тавоной дар алох,идагй ва бисёрй, дарачаи хатари онх,о 
(шидцатнокй ва самараи омилло, нишондодх,ои экологии меъёрй ва 
санитарй-гигиенй, дарачаи хатарнокй ва г.);

5. Нишондих,андах,ои фосилавй ва фарки таъсири аз руи тавсиф 
амалйшуда тагйирёбанда: кутох, ва дароз, устувор ва ноустувор, бевосита 
ва бавосита самараи кушода ва них,онй, таассурх,ои занчирй, 
баргарданда ва барнагарданда ва г.

Ба категориях,ои охирон инчунин тамоми тагйирёбих,ои 
антропогениро, ба гаразнок (баркасд) ва бегараз ва г. таксим мекунанд.

Ба азнавсозих,ои гаразнок -  аз худ кардани заминх,о барои кишт ё 
ки бунёди дарахтзори, сохтмонй обанборх,о, каналх,о на системах,ои 
обёрикунанда, сохтмонй шах,рхо, иншоотх,ои саноатй, хушккунии 
ботлокзорхо ва г. дохил мешаванд. Ба тагйирёбих,ои бегаразона, 
олудашавии мух,ити атроф, тагйирёбии таркиби гази атмосфера, 
тагйирёбии ИК.ЛИМ, боронной х,омизй, х,осилшавии низми (туманй)-и 
фотокимиёвй, камшавии кабати озонй, фарсоиш, биёбоншавй, офатх,ои
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экологй, тагйирёбии таркиби намудии биосенозх,о ва г. дохил мешаванд, 
ки онх,о хеле мух,иманд, зеро идоракунии ондо хеле мураккаб буда, 
самараи онх,оро пешаки муайян кардан гайриимкон аст.

13.6. Б^рон ва садамах.ои экологй
Истифодаи нодурусти захирах,ои табий сабаби бух,рощои экологй 

ва садамах,ои экологй мегарданд. Бухрони экологй ин тагйирёбии 
аксуламалй х,олати мувозинаи комплексной табий мебошад. Вай на 
танх,о таъсири тавоноии одамро ба табиат, балки бо суръати баланд аз 
тарафи одамон тагйир додани табиатро барои инкишофи ч;амъият 
инъикос мекунад. Баамалоии бух,рони экологиро дар баъзе х,олатх,о 
«самараи бумеранг» меноманд. Як катор будронх,ои экологй маълуманд: 
камшавии захирах,ои гизоии одамон кадима - мох,идорй ва чамъоварй; 
шикорй х,айвош,ои калони мух,радор (50-10 х,аз. сол пеш); бух,рони 
х,озира, ки бо олудашави}(,ои глобалй алокаманд буда, зинаи аз х,ама 
болоии ИИТ-ро нишон медих,ад. Инсон дар бух>ронх,ои экологй таъсири 
хеле фаъол дорад.

Дар таърихи гузашта ва таърихи инсоният якчанд бу^^ронх,ои 
экологиро чудо мекунанд.

1. Тагйир додани мухдти зисти х,аётй ба пайдошавии антропоидной 
рост рох, мерафтагй -  пешавлодони бевоситаи одам оварда расонд.

2. Камшавии захирах,ои шикорчигй ва чамъоварии одамони 
кадима, ки ба таври гайримуташаккилии чорабиних,ои биотехникии 
шакли сухтани растанидо барои расиши бедтар ва барвактар амалй 
мекарданд.

3. Якумин бунрони антропогенй ба таври зиёд нест кардани 
х,айвоннои калончусса («бух,рони консументх,о»), ки минбаъд бо 
инкилоби экологии хоч,агии кишлок алокаманд буд.

4. Бухрони экологии шуршавии хок ва вайронкуни обери 
мукаррарии заминх,о, ки барои ах,олии афзуншудаистода намерасид. Ин 
бошад ба инкишофи заминх,ои лалмй оварда расонд.

5. Бух,рони экологии ба микдори зиёд нест кардани захирах,ои 
растанй ё ки «бух,рони продусентх,о», ки бо инкишофи куввах,ои 
истех,солкунанда ч,амъиятй ва баъдтар ИИТ алокаманд буд.

6 . Бух,рони замени муосир, ки бо олудашавидои глобалй 
алокаманд аст, ки дар ин ч;о редусентхо вазифаи худро пурра ичро карда 
наметавонанд, яъне он маводх,ое, ки аз тарафи фаъолияти одам ба 
биосфера интикол дода мешаванд (маводх,ои сунъй) тачзия намешаванд. 
Ин бухронро «бухрони редусентхо» меноманд.

Дар баробари бухрони редусентхо якбора ду масъалаи экологии 
дигар ба амал меояд; а) термодинамики (гармй) ва б) паст шудани 
эътимоднокии экосистемахо. Барои пешгирии ин ду масъалаи экологй, 
барои пешгирии якумаш харчи камтар сарчашмахои энергетики 
имрузаро истифода карда аз нури рушноии Офтоб бояд истифода кард
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ва барои пешгирии дуюм бошад, пеш аз х,ама системаи «ч,амъият - 
табиатро» идора кардан лозим.

Садамахои экологи -  гуфта х,одисах,ои табийеро меноманд, ки 
(хушкии дурудароз, мурриши зиёд, мисол, хайвонот ва г.) бештар дар 
асоси таъсири бевосита ё ки бавоситаи фаъолияти одам ба чараён?^ои 
табий, ки ба ок,ибатхои нохуши ик,тисодИ ё ки муриши зиёди ахолии 
минтак,аи муайян оварда мерасонад; садамахои техногенй (ИАБ, 
КИШТИХ.ОИ боркаш, тайёра ва г.), ки ба тагйирёбихои мухит оварда, 
зарари иктисодй ва намъиятй мерасонанд. Садамахои экологй аз 
бухронхои экологй бо он фарк мекунанд, ки бухрон ин холати 
баргарданда аст, ки одамон дар ин ч,о фаъолона иштирок доранд, садама 
бошад ходисаи барнагарданда буда, одамон дар ин *̂ о фаъол набуда, 
тарафи зарардида мебошад. Фахмиши васеътари садамахои экологй дар 
он аст, ки онхо зинаи инкишофи биосфера буда, ба таври сифатй ба аз- 
навшавии моддахои зинда, мисол, муриши як намуд ва пайдошавии 
дигар намуд ба амал меояд.

13.7. Олудашавии мухдти атроф. Намудхои олудакунанда^о
Дар зери мафхуми олудакунии мухити атроф ба хар як системаи 

экологй дохил кардани чузъх,ои зинда ва гайризинда, тагйирёбих,ои 
табииётй ё ки сохторй, афзун ва вайрон кардани чараёнхои гирдгардиш 
ва мубодилаи моддах,о, равиши энергияро, ки ба пастшавии хосилнокй ё 
ки вайроншавии системахои экологй хосанд меноманд.

Одатан, олудакунандахои табий (заминларза, вулк;онхо ва г.) ва 
антропогениро фарк; мекунанд.

Олудакунандахои антропогениро ба маводй (чангу губор, газх,о, 
хокистар, дажгол ва табйиётй ё ки барк,й (энергияи гармй, майдони 
бар1да ва электромагнитй, садо, ларзиш ва г.) нудо мекунанд. 
Олудакунандахои маводиро ба механикй, кимиёвй ва биологй так,сим 
карда мешаванд. Ба олудакунандахои механикй чангу губор ва 
дарачахои аэрозоли х,авои атмосфера, заррачах,ои сахти дар об ва хок 
буда дохил мешаванд. Олудакунандах,ои кимиёвй газхои гуногун, 
элементхо ва пайвастагих,ои кимиёвии моеъ ва сахте, ки ба атмосфера, 
гидросфера дохил шуда бо мухити атроф ба хам таъсир мерасонанд 
(хомиз?^о, ишк,орхо, дуоксиди сулфур ва г.).

Олудакунандахои биологй бошанд хамаи намуди организмх,оеро 
меноманд, ки бо иштироки одамон пайдо шуда ва ба у зарар меоранд -  
занбуругх,о, бактерияхо, обсабзх,ои сабзу-кабуд ва г.

Oк^Iбaти олудашавии мухити атроф ба чунин окибатх^о меорад:
1. Паст шудани сифати мух^ити атроф;
2. Х,осилшавии талафоти номатлуби модца, энергия, мехнат ва 

восита барои коркарди ашёи хом ва маводхое, ки одам ба партовхои 
бебозгашт мубаддал карда, дар биосфера пахн мекунанд;
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3. На танх.0 системах,ои экологии алох,ида, балки биосфера дар 
мач;муъ ба таъсири глобалии нишондих,анда5̂ ои табиётию кимиёвй дучор 
мегардад;

4. Талафоти заминх,ои х;осилхез, паст шудани з^осилнокии 
системах,ои экологи ва биосфера дар мач1муъ;

5. Бад шудани з!,олати чисмонй ва рухди одамон бевосита ва 
бавосита, ки кувваи истех,солкунандаи асосии чамъият ба х,исоб меравад.

13.8. Сарчашмахои асосии олудакунавдаи мухити атроф

Агар дар олудашавии мух,ити атроф тахдили х,аматарафа 
гузаронем, пас маълум мешавад, ки тамоми таъсирх,ои манфй аз 
фаъолияти одамон бармеояд. Аз ин ру, баъзе самтх,ои фаъолияти 
одамонро ки ба мудити атроф зарари чиддй мерасонад истех,солот, 
накдиёт, истеъмол, истифодаи техниках,ои муосир, урбанизатсия ва г. 
х,амчун олудакунандах,ои асоси тах,лил намуда, самтх,ои гуногуни 
фаъолияти одам ва пешгирии онх,оро дида мебароем.

То солх,ои наздик тасдик мекарданд, ки олудакунандаи асосии 
мухити атроф фаъолияти истех,соли одам, лулах,ои завод ва фабриках,о ба 
х,исоб мераванд. Охирх,ои асри XX бошад, бештар ба сарчашмах,ои 
олудакунандаи саноатй ва хо^агии цишлок, дикдат медих;анд, ки ба х,ар 
кадом сарчашмаи олудакунанда дар алох,идагй шинос мешавем.

Истех,соли энергия. Инкишофи х,ар як минтак,а ё ки сохаи ик,тисодй 
6о энергетика вобаста аст. Баландшавии истех,солот, дарач,аи техникии 
он дар охир дарачаи хаётии одамонро, мах,з инкишофи энергетика 
муайян мекунад. Сарчашмаи энергетикй дар замони муосири наздик 
бошад, сухтани ангишт, нафт, газ, торф, сузишвориз«;ои сланси хдсоб 
мешаванд. Мисол, Федератсияи Россия соли 1993 957 млрд. кВт/соат 
электроэнергия истехсол кард, ки аз ин 662 млрд.-ро истгоххои барк,ии 
гармидихи (ИБГ), 175 млрд. кБт/соатро истгохдои барк;ии обй (НБО) ва 
119 млрд. кВт/соатро истгох,х,ои бар кии атомй (ИБА) истех,сол карданд. 
Дар Тоники стон бошад кдсми асосии энергияи баркзй дар НБО ба 
микдори зиёда аз 21 млрд. кВт/соат ва баъди ба кор даровардани НБО 
Сангтуда-2, Рогун ва г. тавоноии энергетики худро хеле зиёд мекунад, ки 
ин }(;ам ба и1̂ тисодиёт, х,ам ба экология ва хам ба некуах^волии ахоли 
таъсири мусбат мерасонад.

Олудакунандаи асосии мудити атроф ИБГ ба х,исоб мераванд, ки 
0НХ.0 дар худуди Ч,Т хеле каманд. Агар сузишворих,о пурра истифода 
нашаванд, он гох хокистари зиёд, дуоксиди сулфур, консерогенз^о ва г. 
чамъ шуда, мух,ити атрофро олуда мекунанд. Мисол, дуоксиди сулфур
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атмосфераро олуда карда (ч,адвали 35) боронх,ои х,омизиро ба амал 
меорад.

Борон}(,ои х,омизй хокро шур карда, самараи истифодаи нурих,оро 
паст мекунад, тагйирёбии туршии об ба гуногунии намудх,ои ч(амоах,ои 
обй таъсири манфй мерасонад, Боронх,ои хомизй х,амчунин ба олами 
растаних,о таъсири чидди мерасонад, ки майдонх,ои зиёди чангалзорх,о 
зарар мебинанд.

Ч,адвали 35
Олудашавии атмосфера дар рафти истифодаи 

сузишворихои гуногун дар ИБГ, г/кВт/соат

№ Партовхо Намуди сузишворихо
Ангиштсанг Ангишти

бур
Мазут Гази

табий
SO2 6,0 7,7 7,4 0,002
NOx 21,0 3,4 2,4 1,9
Заррачах,ои сахт 1,4 2,7. 0,7
Пайвастагих,ои фтор 0,05 1,11 0,004

Саноати металлурга. Металлургияи ранга за сиё}^ро ба яке аз 
сох,ах,ои олуданукандаи асосии мухдти атроф дохил мекунанд. 
Металлургияи ранга ва сиёх, ба мухдти атроф ба микдори зиёд оксидх,ои 
сулфур, туршии хлор, оксиди охай, фтор, оксиди кургошим, рух,, мисс, 
симоб ва дигар моддах,оро интик,ол медих,анд.

Саноати кимиё, нафтукимиё ва селлюлозаю когазй. Ин сох,ах,ои 
истехсолот ба микдори зиёд моддахои гуногуни кимиёвиро ба мухити 
атмосфера ва мухдти обию хокй интик,ол дода онхоро олуда мекунанд.

На1̂ иёт. Имруз яке аз сарчашмахои олудакунандаи мухити атроф 
накдиёти заминй ва хавой ба хисоб меравад. Наклиёт ба мухити атроф 
млрд-хо тона моддахои кимиёвиро тахвил медиханд, ки як микдори 
муайяни онхо барои организми одамон хеле зарар мерасонанд 
(тетраэтил кургошим, бензоперен ва г.) ва сабаби беморихои гуногун 
(саратон, зикд нафас, рагу-дил ва г.) мешаванд.

Хочагии чангал ва кишоварзй. Фаъолияти истехсолй дар хочагии 
К.ИШЛ0К ва чангал бо мухити атроф хеле алокаи зич дорад, чунки он 
бевосита дар табиат чараён мегирад. Механизатсиякунони ва 
химизатсияи хоч;агии кишлок, ба олудашавии хавои атмосфера бо хар 
гунна газхо, олудашавии бензин ва равганхо дар роххо оварда 
расонидааст. Илова кардани нурихои маъдани бахусус нитрогенй ва 
фосфорй, истифодаи пестидсидхо барои хифзи растанихо ба олудашавии
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мух,ити ХОК ва об оварда мерасонад, ки дар натич,а ба саломатии одам 
зарар мерасад. Нодуруст истифодабарии заминх,о ба фарсоиши хок 
меорад. Таъсири фаъолияти одамон ба хочагии цишлок, ва чангал х,ам 
таъсири манфЯ мерасонад, ки онро баъдтар тах^ил мекунем.

Комплекси саноати харбй. Комплекси саноати харбй (КСХ,) аз х,ама 
бештар тавоноии вайронкунанда дошта, ба табиат таъсири манфй 
мерасонад. КСХ, ба мухити атроф на танхо дар давраи чанг, балки дар 
давраи хаёти осоишта хам таъсири гайримусоид мерасонад. Артишй 
замени муосир майдонх,ои зиёдро фаро гирифта ба системах,ои экологй 
дар рафти машк,х,ои х,арбй таъсири манфй мерасонанд. Бахусус 
олудашавии хавои атмосфера ва хок дар раванди истех,сол, озмоиш ва 
нигох,дории ярок,и оддй, кимиёвй, биологи ва ядрой хеле хуб мушо^ида 
мешавад.

Саноати харбй барои истехсол кардани 5фок микдори зиёди ашёи 
хом, энергия ва даромади миллиро сарф мекунад. Мисол, ИМА барои 
сохтмон ва тайёр намудани як мушаки байник,итъавй 4,5 хаз. т пулод, 2,2 
хаз. суруч, 50 т алюминий, 12,5 т хром, 750 кг титан, 120 кг бериллий ва г. 
сарф мекунад.

Аз хама бештар ба мухити атроф озмоишхои яроки ядрой таъсир 
мерасонанд (расми 111), чунки баъди озмоиши ярощ ядрой дар мухит 
микдори зиёди заррачахои радиофъаол пайдо шуда, ба одамон ва 
хайвонхо таъсир карда, беморихои вазнин (ба монанди лейкоз, саратони 
гадуди сипаршакл)-ро ба амал меорад.

Сам1Д

ssri-aî KOK муътадйя.

Р а т и  111. Олудашавии радиофаьол дар рафти 
таркиши ядрой (аз руи Е.А.Криксунов ва диг., 1995)
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Дар фаъолияти КСХ, аз х,ама хатарноктарин ч;анг ба х,исоб меравад, 
ки окибатх,ои харобиовар дорад. Ч^ангхо х,ама вакт хамсафари одамианд. 
Аз соли 1496 то 1861 одамон хамагй 22,7 сол дар осоиштаги умр ба cap 
бурданд на 3130 сол дар х,арбу зарб буданд. Аз соли 1900 то 1938, 24
ч,ангх;о ва аз соли 1946 то 1979 бошад 130 мунокишахои х,арбй ба к;айд 
гирифта шудаанд, ки хамаги онхо сархадх,ои васеъро фаро гирифта ба 
экология ва ик,тисод зарари калон расонидаанд. Агар талафоти чониро 
ба хисоб гирем, факат афсус мехурему халос. Албата дар ин самт баъзе 
корхоеро ба анчом расонидан мумкин аст, ки таъсири онро ба мух,ити 
атроф камтар шавад.

13,9. Садамах,ои техногенй ва табий

Омилхои дигаре, ки ба мухити х,аётии одамон таъсири манфй 
мерасонад садамахои техногенй ва табий мебошанд. Аз руи хисоботи 
комиссияи байналмиллалй оид ба мухдти атроф ва инкишоф дар соли 
1987, танхо дар ду соли охир дар олам чунин садама ва офатхои экологй 
ба к,айд гирифта шуданд.

- хушксолй дар к,итъаи Африцо ба амал омада ба талафоти 1 mjth. 
нафар одам расонда, х;аёти 35 млн. одамонро зери хатар гузошт.

- аз садамаи дар заводи истехсоли пестисидхои шахри Бхапал 
(\индустон) ба амаломада 2000 нафар фавтида, ба зиёда аз 200 хаз. 
нафар одам зарари ниддй расид.

- аз садамаи дар ИБА Чернобыл (1986) рух до да, зиёда аз 9 млн. 
нафар одам зарар дида, кзсми зиёди сархадхои Аврупои шаркй, 
мамлакатх,ои Скандинавия, Россия, Украина ва Россиян сафед (Белорус) 
аз заррачахои радиофъаол олуда шуданд, ки хатари беморшавии 
саратонро баланд мекунад.

- зиёда аз 60 млн. одам аз диарея ва беморихои ба он монанд, ки 
сабаби он олудагии оби нушокй ва норасоии гизо ба хисоб мераванд 
фавтиданд, ки дар байни онхо бештарашон кудакон буданд ва г.

Бо пешрафти илмию-техникй микдори садамахои техногенй зиёд 
шуда истодаанд. Садамах,ои техногенй дар тамоми самтхои фаъолияти 
одамон (со)^аи коркарди ангишт, нафт, газ, металлургия, кимиё ва 
гайра)-ро фаро гирифтааст. Садамахои хавой сол аз сол зиёд шуда 
истодаанд, ки хам окибати иктисодй, экологй ва хам хатари чонй 
доранд. Садамахои табий ба монанди заминчунбй, обхезй, сел сол аз сол 
микдорашон зиёд шуда, чони дах,х,о миллион одамонро даррабурда ба 
иктисодиёт ва экология зарари калон мерсаонанд.
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13.10. Х,олатх,ои экологи

Х,олат:^ои экологи гуфта, бад шудани :)^олати мут^ити атрофи 
тах.'^ойи ё ки минтак,авиро меноманд, мисол олудашавии об, з<;аво, 
вайроншавии хок ва гайра, ки аз нуктаи назари намъияти беасос ё ки 
хатарноканд. Мафх,уми «холатхои экологиро» тащо барси ходисахои 
антропогенй истифода мекунанд.

Тагйирёбии шароити экологии табий минтакавй аз руи чунин 
нишондихандахо муайян мешаванд; 1. таъсир ба холати санитарию- 
гигиенй; 2. харобшавии захирадои табий; 3. вайроншавй ва тагйирёбии 
манзарах,ои табий. Дар ин чо олудашавии атмосфера, олудашавии об, 
фарсоиши ХОК, вайроншавии заминхо, дар рафти коркарди ч;инсхои 
кухй, пастшавй ва талафоти сифатй манзарахои рекреатсионй, 
вайронкунии чангалхо, талафоти захираи мо}̂ и?̂ о ва г. ба эътимод 
гирифта мешавад.

Сар)^адхои ареали холатхои экологиро бо ду категория чудо 
мекунанд: шадид ва хеле шадид. Шадидшавии холати экологй дар 
мухити табийе рух медихад, ки бевосита ба х,аёти адолии махал хатар 
тахдид мекунад ва баъзе масъалах,ои экологй то ба дарачаи бух,ронй ё ки 
садамавй хеле шадид мешаванд. Мисол, кашфиётхои илмй ва инвжшофи 
технологии табииётй-кимиёвй дар садсолаи асри XX ба пайдошавии 
сарчашмаз^ои сунъии радиатсия оварда расонд, ки тавоноии хатарй он ба 
одамият ва биосфера тахдид мекунад. Ин холат дар минта1̂ ахои саноатй 
истехсоли радионуклидх,о хеле хуб (Челябинск, Томск, Чкаловск ва г.) 
мушохида мешавад.
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БОБИ 14 
ТАЪСИРИ ФАЪОЛИЯТИ ИНСОН 

БА }^АВОИ АТМОСФЕРА
14.1. Сохтор ва таркиби атмосфера

Атмосфера кабати газии сайёраи Замин буда, аз омехтаи газх,ои 
гуногун, буги об ва зарачадои гард иборат мебошад. Ба воситаи 
атмосфера байни Замин ва кайдон мубодилаи моддах,о амалй мешавад. 
Замин аз кайх,он заррачах,ои кайх,онй ва маводи метеоритх,оро гирифта, 
газх,ои сабук гидроген ва гелиро тадвил медих,ад. Аз атмосфераи Замин 
нурхои рушноии офтоб мегузаранд, ки гармии сат?^и Заминро муайян 
карда, бо таъсири онх,о молекуладои газх,ои дар атмосфера бударо 
вайрон карда, атомх,оро ионизатсия мекунанд. Атмосфера сохтори 
кабатй дорад. К^абати зичй поёнии атмосфераро тропосфера меноманд, 
ки вобаста аз арзи Замин ва баландии он аз 10 то 20 км мерасад. Дар 
тропосфера 80% массаи атмосфера ва 80% бугй об к;арор дошта, 
чараёнз^ои табйиётии зиёде амалй мешаванд, ки онз^о ик;лимро ташаккул 
дода, ба ищ(ими минта^ат^ои гуногуни сайёра таъсир мсрасонанд. То 
баландих,ои 40-50 км дар болои тропосфера кабати стратосфера чой 
мегирад. Дар вай к;абати озонй нойгир шуда, кисми зиёди нурхои кутох,и 
ултрабунафшро фуру бурда, х,аёти организдои зиндаи сатх,и Заминро 
х,ифз мекунад. Болотар кабати ионосфера чой мегирад, ки аз иондои 
зиёди газхо иборат буда, то баландихои 1300 км~ро фаро мегирад ва 
тамоми организмдои зиндаи сайёраро аз таъсири нурафшонии кайдони 
(заррачахои заряднок) хифз карда, ба инъикоскунй

Расми 112. Пахншави ва интиколи озон (1), об (2)
ва омехтахо (3) дар атмосфераи Замин (аз рУи Newell, 1971)
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ва фурубарии радиомавчх,о таъсир мерасонад. Болотар аз 10 ООО км 
экзосфера к;арор дорад, ки дар он 40  зичии х,аво бо баландии хеле паст 
мешавад. Таркиби чузъх,ои дар атмосфера буда тагйир меёбанд, ки 
микдори таркиби тахминии ондо дар надвали 37 пешкаш шудаанд.

%
%3<&

■'§ $  if ;■3-;
ш ш

ч

Расми 113. Камшавии микщори кабати озони дар натичаи давом 
додани истехсоли фреонх,о.

Баъзе даври таассурз^ои фотокимиёви 
бо иштироки молекулаи озон

Ч^адвали 36

Даври таассурх,о
бо оксиген
0 2 + рушной 0  + 0  

О +О 2 + М—► Оз + М

^  О + О2
03 + руш нои'^

О + О2

бо нитроген 

N O  + O3—► NO2 +  O2 

N 02 + 0 —► N 0  + 02 

NO2 + Оз ’ NO3 + О2

бо гидроген 

Оз + О Н -» - НО2 + О2 

Оз + О Н г -^  ОН + 202 

Оз + Н  —«► ОН + 02

бо хлор

CFCb + рушной С1 + CFCb 
CF2CI3 +pjtoHOH Cl + CF2CI 

Cl + Оз СЮ + 02 

СЮ + О Cl + О2
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Х,амиЬ тавр, кабати з^авоии х,ифзкунандаи 5̂ аёти руи заминй аз 
таъсири кайх,он 1,5 ^аз. км фосила дошта 1/4 к;исми радиатсияи Замин ва 
дар микёси кайх,онй хеле кам 1/1 ООО ООО масофа байни Замин ва 
Офтобро ташкил медих,ад. Зичии атмосфера х,атто дар сат^и бахр хеле 
паст буда, 0,001 г/см^-ро ташкил медихад, ки аз зичии об 1000 маротиба 
камтар аст.

Яке аз чузъхои мух,ими атмосфера озон (Оз) мебошад. Х,осилшавй, 
вайроншави, пахншавй ва интик;оли он хеле мураккаб буда (расми 112, 
113) дар фурубарии нурхои ултрабунафши барои организмх,о зинда 
марговар буда, иштирок дорад. Массаи асосии озон дар баландихои 22- 
24 км карор дорад. 1^абати озониро дар бисёр холатхо «пардаи озонй» 
меноманд. Баъзе даврхои таассурхои фотокимиёвй бо иштироки озон 
дар чадвали 36 нишон дода шудааанд.

Чадвали 37
Таркиби тахминии атмосфера

№ Элемент?со ва газхо
Микдори онхо дар кабати 
поёнии атмосфера, 80%
Аз руи т^ачм Аз руи 

масса
1 Нитроген 78,084 75,5
2 Оксиген 20,946 23,14
3 Аргон 0,934 1,28
4 Неон 0,0018 0,0012

5 Гелий 0,000524 0,00007
6 Криптон 0,000114 0,0003
7 Гидроген 0,00005 0,000005
8 Гази карбон (ба хисоби миёна) 0,034 0,0466

9 Буги об дар арзхои кутбй дар 0,2 -
экватор 2,6 -

10 Озон дар тропосфера дар 
стратосфера

0,000001
0,001-0,0001

-

11 Метан 0,00016 0,00009
12 Оксиди нитроген 0,000001 0,0000003

Хазор хисса 0,0000078
13 Оксиди карбон дар хавои 

шахрхо то 
0,000008
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14.2. Сарчашмах,о ва таркиби олудакунандахои х^вои атмосфера
Масъалаи тоза ниго^  ̂доштани атмосфера нав набуда, дар баробари 

инкишофи саноат ва наклиёте, ки бо ангишт на нафт кор мекунад, пайдо 
шудааст. Дар давоми дусад сел ба хаво интик;ол додани дуд, танх,о 
таснифи тахчойи дошт. Лекин босуръат инкишофёбии саноат ва наклиёт 
дар асри XX ба зиёдшавии х,анми партовх,ои заз^рнок оварда расонд, ки 
тачзияшавии онх,о дар атмосфера то моддаз^ои соддатари безарар 
гайриимкон шуд, чунки ^^араёнхои дар атмосфера амалй шуда аз «ухдаи» 
ин намебаромаданд. Олудашавии атмосфера сарчашмах,ои табий ва 
сунъй дорад, ки дар байни омилз^ои табий инх,оро чудо мекунанд:

а) олудакунандаз^ои гайризаминии хаво, заррачах,ои чанги кай^онй 
ва нурафшании кайх,онй.

б) олудакунанда^ои заминии атмосфера, вулкон^о, бодлесии 
ЧИНСХ.0И кух,й, туфондои чангй, сухторх,ои чангал аз руи радду барк,, 
баровардани намакх,ои бах,рх,о (дар мисоли ба^ри Арал) ва г.

Шартан олудакунандах,ои табийи атмосфераро ба китъавй ва 
бахрй, хамчунин гайриузвй ва узвй чудо мекунанд, Бо сарчашмаи 
олудакунандахои узвй аэропланктон-бактерияхо аз он чумла 
барангезандаи беморидо, спораи занбуругхо, гарди растанихо (аз он 
чумла гарди захрдори Ambrosia) ва гайра дохил мешаванд. Х,иссаи 
омилхои табий олудакунандаи атмосфера дар асри XX 75% ва фаъолияти 
инсон бошад 25%-ро ташкил медихад.

Олудакунандахои сунъии атмосфераро ба радиофъаол, 
электромагнитй, садой, газй, сохаи саноатй ва намудхои чараёнхои 
технологи чудо мекунанд. Аз хама сарчашмаи хатарнокй 
олудакунандахои атмосфера саноат, наклиёт ва иартовхои маишй ба 
хисоб мераванд. Дар рафти фаъолияти одамон ба атмосфера гази карбон 
(СО2) ва оксиди карбон (СО), дуоксиди сулфур (SO2), метан (СН4), 
оксидхои нитроген NO2 ва N26  дохил мешаванд. Дар рафти истифодаи 
аэрозолхо ба атмосфера пайвастагихои хлор, фтор, карбон, дар чараёни 
кори на1у1иёт -  карбогидрадхо (бенз(а)пирен ва г.) интикол дода 
мешаванд.

Олудакунандахои аз хама бештари атмосфера, ки сарчашмаи 
техногеннй доранд дар чадвали 38 пешкаш шудаанд.

Моддахои олудакунандаи атмосфераро ба якумин ва дуюмин чудо 
мекунанд. Моддахои якумин бевосита дар партовхои корхонахо 
мушохида мешаванд. Моддахои дуюмин бошанд дар рафти 
мубаддалшавихои махсулотхои якумин ё ки дуюмин хосил мешаванд. 
Онхо назар ба моддахои якумин хатарноктаранд. Барой хамин кам 
кардани олудакунандахои атмосфера ва ба рох мондани техналогияи 
нави саноатй дар тамоми самтхои истехсолот яке аз роххои пурсамар 
хифз намудани хавои атмосфера ба хисоб меравад. Барой ин мо бояд 
каме кушиш ба харч дихем.
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Надвали 38
Олудакунандахои атмосфера, ки сарчашмаи 
техногеннй доранд (солхои 90-уми асри XX)

№ Олудакунандахо млн. т/дар як СОЛ
1 Заррачах,ои сахти дуд ва дуди саноати 580
2 Оксидхои карбон 360
3 Карбогидратхои паррон ва дигар моддахои узви 320
4 Оксидхои сулфур 160
5 Оксидхои нитроген ПО
6 Пайвастагихои фосфор 18
7 Гидрогенсулфид 10

Аммиак
9 Хлор
10 Фториди гидроген

14.3. Олудашавии атмосфера ва о»;ибатх:ои табйиёти ва экологи
Массаи атмосфера доимо дар харакат буда, хавои гармро аз 

минтакаи экватор боло бароварда бо хавои хунуки аз кутбхо харакат 
карда иваз мекунад. Самти харакати шамол аз бузургии чойивазкунии 
самти фишори массаи хавои атмосфера, суръати шамол бошад, аз пасту 
баландшавии фишори атмосферавй афзун мегардад. Массаи хаво 
метавонад ба таври амудй ё ки уфут^й чой иваз кунад, ки ин бо туфайли 
самти градиенти таъсири гармй амалй мешавад. Ч,ойивазкунии кабатхои 
хавои аз хисоби бахамтаъсиркунии болоии хок ё ки кабати наздизаминй 
чудошавии гармии атмосфера амалй мешавад. Ч^ойивазкунии механики 
ва хароратй дар як вакт ба амал меоянд. Ба таркиби моддахои захрноки 
дар атмосфера буда таъсири парешонии онхо, таъсири боришот ё ки аз 
хисоби кувваи гравитатсионй тахшин мешаванд. Байни олудашавихои 
атмосфера ва гирдгардиши элементхои биогеннй алокамандии хеле хуб 
мушохида мешавад.

Олудашавии атмосфера иеш аз хама аз хисоби сухтани канданихои 
сузишворихо (ангиштсанг, нафт) амалй мешавад. Аз хисоби газхои 
антропогенй боронхои хомизй ва тумани губоролуди захрнок хосил 
мешаванд.

Боронхои хомизй гуфта, хомизи сулфурй ва нитрогенро меноманд, 
ки дар натичаи дар об халшудани дуоксиди сулфур ва нитроген хосил 
мешаванд ва ба болои сатхи Замин бо ёрии боришот, туман, барф ва 
губор афтида ба системахои экологии обй ва хушкй зарари чиддй 
мерасонанд (расми 114).

Боронхои хомизй ба обанборхо афтида сабаби фавтидани мохихо 
ё ки хамаи бошандагони он мегарданд. Боронхои хомизй хамчунин ба 
барги растанихо зарар мерасонд, дар баъзе холатхо сабаби мурдани 
растанй мегардад. Вайроншавии металлхоро тезонида, иншоотхои
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сохтмониро вайрон мекунанд. Боронх,ои х,омизй бештар дар но?^иях,ои 
саноаташ инкишофёфта мушохида мешаванд. Дар байни моддах,ои 
зарарноки олудакунандаи атмосфера як гурух,и калоне мавнуданд, ки 
таъсири фаъоли консерогенй доранд. Бо онхо бенз(а)пирен, 
карбогидридх,ои хушбуйе аз дег^ои саноатй ва газх.ои накдиётй партофта 
мешаванд, дохил мешаванд.

:«у ;

Расми 114. Боронхои хомизй (аз руи Б. Небел, 1993)

Тадкикотхо нишон доданд, ки мавчуд будани моддахои 
консерагенй дар хавои атмосфера ба пайдошавии бемории саратони 
одамон оварда мерасонад. Ба организми одамон пайвастагиз^ои сурб 
(кургошим), ки аз хисоби газх,ои накдиёт ба мухдти атроф интик;ол 
меёбад, хеле зарарноканд. Микдори кургошим дар хуни одам бо 
зиёдшавии он дар х,авои атмосфера меафзояд, ки ба пастшавии 
фаъолнокии фермент^^о, ки дар таъмин намудани хун бо оксиген 
иштирок мекунанд ва вайронкунии чараёнхои мубодилаи моддахо 
оварда мерасонад.

Дар хавои атмосфераи марказхои саноатй ва шахрхо дар натичаи 
таассурхои кимиёвии омехтаи газхо (асосан аз хисоби оксиди нитроген 
ва карбогидратхо, ки дар партовхои газхои накдиётй мавчуданд) дар 
кабатхои поёнй бо таъсири нурхои офтоб моддахои гуногун, яъне 
тумани захрнок хосил мекунанад, ки онро тумани губоролуди за?^рнок 
меноманд. Вай барои организмхои зинда хеле захрнок аст. Х,осилшавии 
он а>;воли одамонро бад карда, микдори бемори)^ои шуш ва дилу 
рагхоро зиёд карда, эпидемияи навой (зуком)-ро ба амал меорад. Тумани 
губоролуди захрнокро, ки дар давраи тирамоху зимистон пайдо 
мешавад, тумани типи лондонй номидаанд ва асоси таркиби онро газхои 
сулфурй ташкил медиханд, ки бронхити роххои нафаскашии болоиро ба
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амал меорйд. Яке аз типхои тумани губоролуди зах;рнок -  фотокимиёвй ё 
ки лосанчелвсй ном дошта, дар фаслх,ои гарми сол х,осил мешавад. 
Мисол, дар Ню-Йорк, Бостон, Чикаго, Милан, Мадрид. Вай аз дисоби 
ба атмосфера партофтани газх,ои наклиётй, дар зери таъсири нури 
рушноии офтоб дар натичаи таассурх,ои фотокимиёвй ба амал меояд. 
Тумани фотокимиёвй чашмро сузонда, луоби деворз^ои бинй ва гулуро 
ба)^аячон меорад ва беморидои шуш ва беморидои кЗ^наро пуршиддат 
мекунад. Дар баъзе з^олатх,о ба муриши х,айвондои хонагй ва растанидо 
оварда мерасонад.

Вай вайроншавии металлро ба вучуд оварда, ба кафидани ранг, 
маз^сулотхои резин ва сунъй, вайроншавии либос оварда мерасонад.

Яке аз чузъхои тумани заз^рнок озон (Оз) мебошад, ки дар ша}^рх,ои 
калон дар вакти х,осилшавии тумани зах,рнок микдори табийи он (1x10-^) 
кариби 10 маротиба зиёдтар шуда ба шуш ва чилд)(;ои луобии узвх,ои 
одам ва растаниз^о таъсири манфй мерасонад.

Фаъолияти одам ба кабати озонй хам таъсири манфй мерасонад. 
Бахусус вайроншавии к;абати озони дар кутбхо мушохдда мешавад, ки 
аллакай дар ин 40  сурохиз<,ои озонй пайдо шудаанд. Соли 1987-ум 
мушохдца карда, маълум намуданд, ки суръати васеъшавии он дар як сол 
(дар Антарктида) ба 4% баробар аст. Тадкикотхо нишон доданд (1969- 
1986), ки аз хама камшавии микдори озон дар минтак;аи 53-64° арзи 
шимол дар фасли зимистон ба чашм мерасад (расми115).

Хатари окибати кимиёвии кабати озонй дар он аст, ки нурхои 
ултрабунафши барои организмхои зинда марговар фуру бурда нашуда, 
ба болои сатхи замин бештар мерасанд. Олимон тасдик; мекунанд, ки 
сабаби асосии кимиёвии кабати озонй пайвастагихои карбонхлорфтор 
дод (фреонхо) мебошанд, ки дар сохахои гуногуни маишй ва истехсоли 
васеъ истифода мешаванд (дар намуди аэрозолхо, хафхосилкунандахо, 
халкунанда ва г. Соли 1990 истехсоли чахонии фреонхо ба 1 милиону 300 
хаз. т расид. Карбонхлорфтор (CFCI3-  фреони-11, CF2CI2-  фреони-12) ба 
атмосфера афтида, дар стротосфера дар зери таъсири нури рушноии 
офтоб тачзия шуда, атоми хлорашон чудо мешавад, ки минбаъд дар 
мубаддалшавии озон ба оксигени молекулавй иштирок мекунад.

C FC l,—^ C l  + CFCl,

C F fil^ -J ^ C l + CF,a  
c i + o , ^ c i o + o ,  
с ю + о - ^ а + о ^

Дар кабатхои поёнии атмосфера фреонхо метавонанд дуру дароз 
нигох дошта шаванд. Барои хамин, хам Ьнхо ба стратосфера дохил шуда, 
дар замони муосир микдори онхо хар сол 5% зиёд мешавад. Назарияе 
вучуд дорад, ки сабаби камшавии кабати озонй ин камшавии чангалхо 
хамчун продусентхои оксиген дар Замин шуда метавонад.
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Расми 115. Накшаи олудашвии мучх;ити атроф 
бо бензапирен (аз руи Н.Ф. Реймерс, 1990)

1-муассисах,ои саноатй; 2-накдиётй х,авой; 3-наклиётй сабук ва релси; 4- 
гармикунии xoHajto; %- шуопошии ултрабунафш; 6-озон; 7-мубодилаи модцах,о дар 
х,айвонотх,ои олй; 8-вайронкунии растаних,о, 9-вайронкунии микроорганизмз^ои хокй

Ба туфайли доимо афзудани гази СОг ва метан дар атмосфера 
«самараи гармхонагй» мушохдда мешавад (расми 116),

Расми 116. «Самараи гармхонаг» (аз руи Е.А. Криксунова ва диг., 1995)
1-гармшавии болои замин;

2-инъикоскунии гармиии болои заминй баъди отдабати олудашавии атмосфера

Гази СО2 ва метан (х,амчунин боз 28 гази дигар) нури рушноии 
Офтобро ба тарафи замин гузаронда, лекин як кисми нурх,ое, ки аз болои 
сатх,и Замин бармегарданд нигод медоранд. Дар 100 соли охир микдори
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СОг-и атмосфера 25% (расми 117 ) ва метан 100% зиёд шудааст, ки ин ба 
баландшавии з^арорати сайёраи Замин оварда расонидааст. Мисол, 
СОЛХ.ОИ 80-уми асри XX х;арорати миёнаи ;;,аво дар к,утби шимолй назар  ̂
ба охири СОЛХ.ОИ асри XIX 0,5-0,6<>С афзун шудааст. Аз ин ру пешгуих,о 
соли 2000 х,арорати миёнаи сатзу! Замин 1,2®С баланд шуда буд ва дар 40- 
50 соли наздик бошад, без 2-5®С зиёд мешавад. Гармшавии х,арорати 
Замин ба обшавии пиряхх,о ва баландшавии сатх,и ук,ёнуси нахонй то 0,5-
1,5 м оварда мерасонад, ки кисми зиёди нох,ияхои ах,олинишини 
наздисох,или зери об мемонанд. Баландшавии микдори боришот дар як 
минтака метавонад ба микдори боришоти дигар минтаках,о таъсир 
расонад. Мисол, солх,ои 80-90-уми асри XX дар Африк,о ва Амрикои 
Шимолй хушксоли}(;о мушох,ида шуданд, ки бо гармшавии глобалй 
алок,аманд аст. Баландшавии микдори СО2 дар хавои атмосфера, бахусус 
дар х,авои шах,рхо ба дарди cap, сустшавии организм, бехузуршавии дил 
ва г. оварда мерасонад. Баъзе одамоне, ки ба бемории камхунй ва дилу 
рагхо гирифторанд нисбат ба таъсири СО2 хеле х,ассосанд.

млм

■-'С

f i f l

1
1

/  \ --Vy

\
^ \

и

Расми 117. Зиёдшавии микдори СО2 дар атмосфера 
(Ю.А. Израэл ва диг.. 1987)

Охирх,ои асри XX ва аввали асри XXI аз х,ама бештар хатари 
моддах,ои радиофъаол ва кимиёвии ба атмосфера аз тарафи фаъолияти 
одамон тахвил ёфта, з̂ ис карда мешаванд. Х,амаи ин олудашавихои 
атмосфера ба вайроншавии системахои табий оварда мерасонад. Гуфтан 
лозим аст, ки моддахои олудакунандаи атмосфера бо ёрии х,аракати 
хавои атмосфера ба масофах,ои хеле дур кашонда шуда сарх;ади дигар
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мамлакатх,оро олуда мекунанд. Мисол, партовх,ои Инглистон дар солх,ои 
90-уми асри XX к,ариб 14%-шон дар сарх,ади Шветсия, 7% дар РФГ ва 7% 
дар Норвегия ба 1̂ айд гирифта шуданд, яъне моддахои байнисарх,адй ба 
дигар минтака}(,о ва мамлакатх,о зарар мерасонанд, ки ин ба тамоми 
мамлака.тдои саноатй хос аст.

Дар замени муосир ба гайр аз омехтах,ои газй ва сахт, партовах,ои 
гармй, магнитии баркД, ултрабунафш, нурафшоних,ои гуногун ва дигар 
омилх,ои табйиётй дар шах,рх,ои калон ва мах,аллах,ои калони 
ах,олинишин як намуди омил табйиётй бо номи садо хеле таъсири манфй 
дорад. Одатан бузургии фишори садох,оро бо детсибел (дБ) чей мекунанд 
(расми 118).

M yciiKiia б ал аю
Салон хавопаймош! 
реагпг-нви

Дастгохи
сангмайдакунл

Поезди ооркаш

Харакати ааклист 
дар шохрох

Харажати маонкадар 
Еллон лар K w a

Салаи алвоич^р^5и 
б а р г х о

Дй )̂а!1а11 салое,
KSf bapoir iirvrHasoH 
хйТйркок ajcT
Садонг соати р у к  т и н

за

Ш

С у х б я т н  о р а м

Расми 118. Таъсири садо ба организм.
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Садои дарачааш ба 20-30 дБ баробар барои одам безарар мебошад. 
Одамоне, ки дар шароити дарач;аи садояш 80дБ ва зиёдтар фаъолият 
дошта, аломатх^ои тагйирёбии системаи асаб ва системаи дилу рагх,о 
мушох,ида карда мешавад. Имруз дарач;аи майдонх,ои электромагнитие, 
ки одам дар рафти фаъолияти худ амалй кардааст садх,о маротиба аз 
дара*^аи табийи онх,о зиёдтар шудааст. Майдони электромагнит! ба 
системаи асаб, мубодилаи моддах,о, рагу дил, эндокринй таъсири манфй 
мерасонад.

Организми инсон ба таъсири бисёркаратаи майдони 
электромагнитй хеле х,ассос аст.

14.4. Ро5̂ х;ои пешгирии олудашавми х,авом атмосфера
Рох,х,ои пешгирии теза нигох, доштани х,аво ва х,ифзи он дар замони 

муосир хеле актуалй мебошад. Ба ин масъала хамаи мамлакатх,ои 
саноаташон хуб инкишофёфта машгуланд, ондо к,онунх,ои махсус 
бароварда, дар сатхи хукуматхои махаллй к,арорхои махсус к,абул 
мекунанд.

Яке аз роххои босамар кам кардани партовхои захрнок ба 
атмосфера ба рох мондани истехсоли бепартов ва кампартов ва нав 
кардани чараёнхои технологй, баланд кардани самараи дастгоххои 
амалкунандаи тозакунандаи хаво, ба рох мондани тозакунандаи 
сарбастаи даврии хаво ва г. мебошад. Истехсоли саноатии муосир бояд 
ба нигохдорандахои газй ва чангу губор тачхизонида шуда бошанд, ки 
хар кадоми онхо хусусияти хоси худро доранд.

Гайр аз ин усулхо ба таври васеъ дар истехсолоти саноатй усулхои 
табйиётй - кимиёвй истифода мешавад, ки бо онхо усулхои абсорбия ва 
адсорбсия истифода мешавад. Истифодабарии усулхои тозакунандахои 
хаво на танхо интиколи моддахои захрнокро ба атмосфера кам 
мекунанд, балки имконият медиханд, ки махсулотхои нодирро нигох 
дошта, хамаи ашёи хомро дар сохахои гуногуни саноатй истифода 
баранд. Мисол, нигохдории сулфур аз газхои баромадаистодаи 
комбинати магнитогорски (вилояти Челябинск) имконият медихад, ки 
хомизи сулфурии хеле арзон истехсол карда шавад. Ин мисолхо хело 
зиёданд.

Х,ар СОЛ дар чахон зиёда аз 25 млн. автомобил истехсол мекунанд ва 
микдори онхо аз 500 млн. афзунтар гардидааст, ки зиёда аз 400 млн.-шон 
автомобилхои сабукрав мебошанд. Дар байни сарчашмахои 
олудакунандаи атмосфера нак^иёт дар чойи якум кдрор дорад. Барои 
хамин ба башарият лозим меояд, кй сузишворихои алтернативй ё ки 
двигателхои алтернативй монанди обомобил, баркомобил, газомобил ва 
г. кор карда барояд. Имруз барои хифзи хавои атмосфера тамоми ахли 
башариятро даъват намудан лозим аст, чунки танхо дар якчояги мо 
метавонем партовхои ба атмосфера инти1;олёфтаро андаке хам бошад, 
камтар кунем.

296



БОБИ 15 
ТАЪСИРИ ФАЪОЛИЯТИ ОДАМ БА ГИДРОСФЕРА

15.1. Маълумоти асосй овди гидросфера
Гидросфера гуфта мачмуи тамоми обх;ои сайёраи Замин, китъавй 

(чук,урих,о, ХОКХ.О, болоизаминй), укёнусй, атмосферавиро меноманд. 
Х,амчун кабати обии махсуси Замин дар ин чо мах,з обх,ои китъавй ва 
укёнусиро дида мебароем. Ба туфайли серхаракатии худ об дар тамоми 
чузъ>^ои табиат Myuioxjifla мешавад. Об дар намуди буг ва абрхо дар 
х,авои атмосфера мушо^^ида шуда, у1̂ ёнус ва бах,рхоро х,осил мекунад, дар 
баландкухло об дар х,олати сахт к,арор дошта, кисми зиёди минтацахои 
сайёраи Замин бо оби дар шакли ях буда пушида шудааст. Боришоти 
атмосферавй ба к,абати чинсхои тах,шинй дохил шуда, обх,ои 
зеризаминиро хосил мекунанд. Об к;обилияти дар худ халкунии моддахои 
зиёдро дорад, барои хамин оби гидросфераро ба сифатй х,алкунандаи 
табийи дарачаи гилзати гуногун дошта бахо додан мумкин аст.

Гидросфера бо литосфера (обхои зеризаминй), атмосфера (буги об) 
ва моддахои зиндаи биосфера зич алокаманд буда, яке аз чузъхои асоси 
ба х;исоб меравад (чадвали 39).

Ч,адвали 39
Таксимшавии массаи об дар гидросфераи Замин 

(аз руи М. И. Лвович, 1986)

№ 1^исмхои гидросфера Х,ачм
(ба хаз. км^)

%
аз х,а>(ми умумй

1 Укёнуси чахонй 13702323 94,2
2 Обхои зеризаминй, хамагй 

аз он чумла минтакаи фаъоли 
мубодилаи обй

60000 4,12

3 4000 0,27

4 Пиряххо 24000 1,65
5 Кулхо 230 0,016
6 Намии ХОК 75 0,005
7 Буги обии атмосфера 14 0,001
8 Оби дарёхо 1,2 0,0001
9 Х,амаи гидросфера 1454643,2 100,0

К;исми зиёди обхои табийро (94,2%) оби укёнусх,о ташкил медихад, 
ки дар ин 40 чараёнх,ои мубодилаи моддахо, мубаддалшавии энергия ва 
моддахои сайёраи Замин амалй мешаванд (расми 119). Аз ибтидои 
пайдоиши худ дар ук,ёнус тагйироти гуногун дар зери таъсири нури 
Офтоб, омилх;ои геологй ва геокимиёвй амалй мешуданд, ки барои 
чараёнх,ои минбаъдаи биологй хеле мухдм буд. Ч,араёнхои биологй дар 
инкишофи организмхои зинда, азхудкунии нури рушноии офтоб ва 
захиракунии энергияи озод дар бадани худи организмхо, дар хосилнокии
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биологи ва тах,шинх,о силку НИИ тамоми майдони уцёнуси олам ва 
х,осилкунии лойк,алои гуногуни биогенй, асос меёбад.

Расми 119. Даври гидрологии энергетики (аз руи Ю.Одум, 1986)
Эъзод: даври гидрологии энергетики дар шакли амалйшавИ бо ду рох; нишон 

дода шудааст: болои аз дисоби энергияи офтоб дарё, кул, заминдои ботлок,зоршуда 
ба даракат дароварда ва кордой фоиданокро барои одам ичро мекунад, мисол барои 
ИБО. Резиши болоии об барои обдои зеризаминй дамчун сарчашмаи задиравй 
хизмат карда худаш аз гизо мегирад

Обх,ои атмосферавии тоза 10-50 мг/л моддах,ои х,алшуда доранд. 
Оби бах,рхо (ук,ёнусхо) бошанд, ба х,исоби миёна дар 1 кг 35 г моддах,ои 
халшуда доранд. Дар оби бахрх,о кариб х,амаи элементной кимиёвии 
системам даврии Менделеев мушох,ида мешаванд. Лекин к,исми зиёди 
моддах,ои х,алшударо микдори ками элементх;о -  натрий, магний, калсий, 
хлор, карбон, сулфур ташкил мекунанд. Онх,о дар оби бах,рх,о дар намуди 
ионх^ои типи гуногун, мисол, катионх,ои Nai+, Mg^+, Са^+ ва ионх,ои С1*-, 
804^-, НСОз'% СОз '̂ мушозщда мешаванд. Дигар элементх,ои кимиёвй ба 
микдори камтар мушох,ида мешавад, лекин новобаста аз ин он}̂ о дар 
нараёндои кимиёвии бах;рдо ва организмдои зиндаи бадрдо адамияти 
мудим доранд. Аз дама бештар адамияти нитроген, фосфор, кремнийро 
кайд кардан лозим аст, ки организмдои об! ондоро истифода мебаранд 
ва дарачаи гилзатй ондо дар оби бадрдо расиш, инкишоф ва афзоишй 
дайвондо ва растанидои бадриро идора мекунанд.
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15.2. Ах,амияти об дар табиат ва х,аёти одам

Одатан кимати ягон чизро мо бо тилло муг^оиса мекунем. Пахтаро 
тиллои сафед, ч,ангалро -  сабз, нафтро сиёх, меномем. Бойгарии 
бузургтарини замин -  нонро аз хушаи тиллои мегирем. Пас савол ба 
миён меояд, ки кдмати оби оддиро бо чи мукоиса кардан лозим аст? Об 
ба монанди х,аёти инсон к,имат надорад. Бо гуфтаи академик В. И. 
Вернадский «Об дар таърихи сайёраи мо ч;ойи хосаеро ишгол мекунад. 
Ягон чисми табийй бо об баробар шуда наметавонад, чунки об дар 
тамоми ч;араёнх,ои асосии х,аётй, геолога ва геокимиёвй вазифаи асосиро 
ичро мекунад».

Оиди пайдошавии об то имруз нуктаи назари амик,е нест. Дар 
рафти миллиардх,о соли инкишофи сайёра ва у1̂ ёнусх,ои он мумкин аз 
х,исоби вулк;онх,ои кишри замин обро ба болои сатх,и замин ба микдори 
миллион^о тонна инти1̂ ол додааст. Агар ба эътибор гирем, ки дар ин 
муддат метеоритх,ои зиёди дар таркибашон оби афзундошта ба замин 
афтидаанд , х,амчунин микдори муайяни оби аз адсоби ядрох;ои гидроген
-  протонной аз тарафи офтоб ба Замин интик,ол ёфта, х,ар сол 1,5 х,аз. т 
ташкил дих,анд, пас дар давоми миллиардх,о сол об аз ку’чо пайдо 
шудааст, каме равшан мешавад.

Формулаи кимиёвии об хеле содда аст, Н2О лекин дар ин 
зох,ириятии оддй аз руи сохтор ва хусусияти худ, об моддаи хеле нодир 
аст. Об яке аз моддах,ои хеле мураккаб аз нук,таи назари табииётй ва 
кимиёвй буда, дар намуди тоза онро чудо кардан хеле мушкил аст. Оби 
тоза х,ама вакт бо омехтаи оби сабук (Н2О) ва микдори ками обз^ои 
вазнин мушодида мешавад.

Чунин хусусиятх,ои хоси обро мушох,ида кардан мумкин аст:
1. Дар вак,ти гарм кардани об аз О то 4®С х,ач;ми он зиёд нею, балки 

кам мешавад ва зичии максималии он дар нук,таи яхкуни нею (0°С) дар 
х,арорати 4<*С мушох^ида мешавад.

2. Дар рафти яхкунй об васеъ шуда, ч,афс намешавад, ба монанди 
дигар ч,исмх,о, зичии он кам мешавад.

3. Бо баландшавии фишор х,арорати яхкунии об зиёд нею кам 
мешавад.

4. Вох;иди гармигун1̂ оишии об назар ба вох;иди гармигунч^оишй 
дигар моддах,о хеле баландтар аст.

5. Ба туфайли доимияти диэлектрикии зиёд, об к,обилияти баланди 
х,алкунандагй ва диссосиатсиякуниро назар ба дигар моеъх,о доро аст.

6. Об назар ба дигар моеъх,о аз х,ама тарангии болоиро доро буда 
ба 75x10-3Дж/м2 баробар аст.

Дар табиат об дар х,олати сахт, моеъ ва бут мушохида мешавад. Об 
дар х,олати моеъ дар х,удуди х,арорати муайян барои х,аёт мувофик; 
мемонад. Барои организмх,ои сайёра об х,амчун мух^ти х,аёти онх,о ва 
такомул ба х,исоб меравад. Дар х,арорати об аз х,олати моеъ ба
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х,олати сахт мегузарад, яъне ях х,осил мешавад. Ях аз об сабуктар аст, 
барои х,амин дар болои об шино мекунад. Ин хусусият барои 
бошандагони мух,ити обй аадмияти калон дорад. Чунки агар ях аз об 
вазнинтар мебуд, он гох, обанборз^о то каъри худ ях карда, х,аёт дар 
дохили OHX.O ба охир мерасид.

Ба туфайли гармигун'^оишии баланд, об ох,иста гарм ва хунук шуда 
дар 1̂ атори дигар омилх,о х,арорати солона, шабонарузй ва соати 
тагйирёбии ук,ёнусх,о ва кулх,оро муайян мекунад, ки ин тагйирёбих,о аз 
тагйирёбих,ои х,арорати хушкй бо куллй фарк, мекунанд. Гуногунии х,аёт 
дар об назар ба хушкй зиёдтар аст.

Обх,ои табий з^амеша дар х,аракат буда, дар бах,амтаъсиркунии 
организмх,о, чинсх,ои кух,й ва атмосфера карор доранд, ки гирдгардиши 
он дар як СОЛ ба 483 ООО км  ̂ рост меояд. Буги оби дар атмосфера буда 
барои рушноии офтоб х,амчун вазифаи полоишй ва оби дар болои сатх,и 
замин ч;ой дошта х,амчун системаи буферы зур - монеъа хизмат мекунад.

Об яке аз омилх,ои асосии муайянкунандаи икдим дар pjra Замин ба 
х,исоб меравад. Вазифаи асосии об аз он иборат аст, ки вай х,амчун мух,ит 
ва сарчашмаи гидроген барои чараёнх,ои х,аётй хизмат мекунад. К^ариб 
тамоми моддах,ои узвии биосфера мах,сулоти фотосинтез мебошанд, ки 
растаних,ои сабз онх,оро аз хдсоби энергияи рушной ва пайвастаги5!;ои 
бех,ади гайриузвй СО2 ва Н2О х,осил мекунанд. Об х,амчун сарчашмаи 
асосии оксигени х,аво ба хдсоб меравад, ки дар нараёни фотосинтез ба 
атмосфера чудо мешавад. Бе иштироки об ягон чараёни биокимиёвй ва 
биотабииётй амалй намешавад. Об 89-96% массаи растаних,о, 75% массаи 
х,айвонот ва 65%> массаи одамро ташкил медих,ад. Ягон чараёни х,аётй бе 
иштироки об амалй намешавад. Вайроншавии мувозинаи обй дар 
организм ба окибатх,ои номатлуб меорад. Агар организми одам 6-8% 
намнокиашро аз массаи умумии бадан талаф дих,ад, ба х,олати нимх,ушй 
ва агар 12% обро талаф ди>;ад, ба мурдан меорад.

Олимон тасдик мекунанд, ки ба х,исоби миёна ба одами солим дар 
шабонаруз 2,5-3,0 л об лозим аст. Лекин дар баъзе шароитх.о ин талабот 
ба 4-5 ва дар иклимх,ои гарм то 6 л мерасад. Одам бе гизо 5-6 х,афта, бе об
5 руз (дар баъзе сарчашмах,о то 10-25 руз) ва бе оксигени х,аво 5 дакика 
зиндагй карда метавонад.

Истеъмолкунандаи асосии об дар сайёраи Замин одам ва 
фаъолияти хоч;агидории у мебошанд. Барои х,амин тамаддуни кадима 
х,ама вакт дар назди об, водих,ои калони назди дарё инкишоф меёфт. Аз 
ин ру об ин нигохдоранда ва иах,нкунандаи энергияи рушной, 
х,осилкунандаи икдим, обу-х,авои х,арруза ва чамъкунандаи гармй дар 
руи Замин буда, тамоми самтх,ои х,аётро дар бар мегирад. Ба гуфтаи 
академик В. Л. Карпинский «Об - ин хуни зинда буда, дар он чое х,аёт 
нест онро эх,ё мекунад».
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15.3. Захираи обх;ои нушоки
Аз микдори умумии оби дар руи Замин буда, танхо 2%-и он оби 

нушокии барои одамон мудим хдсту халос, яъне 28,25 млн. км  ̂(чадвали 
40).

Кисми асосии оби нушокй (наздикии 70%) дар к;ут6х,о ва 
минтакахои доимо ях, дар баландкуххо дар пиряххо мафхуз аст. Оби 
дарё ва кулхо хамаги 3% хушкй ё ки 0,016% ха^^ми умумии гидросфераро 
ташкил медиханд. Обе, ки барои сарфи фаъолияти хочагидории одамон 
лозим аст, хеле кам буда норасоии он дар нобаробар таксимшавии об 
дар руи Замин мебошад. Дар Аврупо ва Осиё, ки 70% ахолии сайёра хаёт 
ба cap мебаранд танхо 39% оби дарёхо чойгир шудаанду хамом.

Обхои нушокии гидросфера (аз руи М. И. Лвович, 1974)
Ч^адвали 40

№ 1^исмхои гидросфера ]?̂ ачми обхои 
нушокй, км̂

% аз к;исми
додашудаи
гидросфера

% аз хачми 
умумии обхои 
нушокй

Пиряххо 24000000 100 85
Обхои зеризамини 4000000 6,7 14
Кулхо ва обанборхо 155000 55 0,6
Намнокии ХОК 83000 98 0,3
Буги оби атмосфера 14000 100 0,06
Оби дарёхо 1200 800 0,004

Хамаги 28253200 100

Ч^умхурии Точикистон (ЧД’), ки хамагй 11%-и майдони умумии 
худуди Осиёи Миёнаро ташкил медихад хар со л 55,4% захирахои обии 
минтака хосил мешаванд. Ба хисоби миёна резиши дарёхои Точикистон 
хар сол зиёда аз 87 км^-ро ташкил медиханд, ки ба як шахрванди 
Ч,умхурй 13 ООО м3 рост меояд.

Дар зиёда аз 25 хаз. дарё ва дарёчахо (947 -той онхо аз 10 км 
бештар дарозй доранд), зиёда аз 10 ООО пиряххо (майдон умумии онхо 
500 кмЗ-ро ташкилмедиханд) ва кулхои зиёде, ки дар онхо 20 км^ обхои 
нушоки захира шудаанд, чойгир шудаанд. Точикистон аз руи захирахои 
обй баъди Федератсияи Россия ва Гурчистон дар байни собик, 
чумхурихои Шуравй дар чойи 3-юм меистад.

15.4. Истифодабарии захирахои обй
Агар фикр кунем, ки захирахои оби тамомнашавандаанд ин хато 

аст, чунки одамиятро норасоии об нею, норасоии оби тоза тахдид 
мекунад.

Норасоии оби тоза чунин сабабхо дорад:
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1. Бо'суръат баланд шудани талабот ба об, бахусус афзоиши адолй 
ва инкишофи со)^ах,ои фаъолияти хоч,агидории одам, ки захирах,ои зиёди 
обй лозим аст.

2. Талафоти оби нушокй ба туфайли кам кардани резиши дарёх,о 
ва дигар сабабхо

3. Олудакунии обанборхо ба туфайли партовз^ои саноатй ва маишй
Талабот ба оби тозаи нушокй сол аз сод афзун мешавад, чунки

барои истехсоли I т пулод 250 м ,̂ барои истехсоли мис 500 м ,̂ селлюлоза 
1500 об сарф мешавад. Аз хама зиёд хочагии кишлоь^ обро сарф 
мекунад, чунки барои гирифтани хосили 1 т гандум 1500 м ,̂ пахта 10 ООО 

об сарф мешавад. Дар як давраи нашъунамоии 1 га майдони 
ч;уворимакка 3000 м ,̂ карам 8000 м  ̂ва шолй 12 ООО -  20 ООО м  ̂обро сарф 
мекунанд.

Дар Ч.Т сарфи об дар истехсолот 4,35-8,35%, хочагии кишло!^ 80-86 
%, маишй 3,6-6% -ро ташкил мекунад.

15.5. Сарчащмах,ои олудакунандаи мухити обй
Сарчашмахое, ки ба обхои руизаминй ё ки зеризаминй моддах,ои 

гуногуни захрнок, микроорганизмхо ё ки гармй дохил мекунанд 
Сарчашмаи олудакунанда ва моддахои сифати меъёрии обро вайрон 
мекунанд олудакунандах;о ном доранд. Обхои табий бо омехтахои 
гуногун олуда шуда аз р уя  хусусияти биологи ва табииётй-кимиёвй ба 
гурувдо ч;удо карда мешаванд. Ба гурухи якум модцахое дохил 
мешаванд, ки дар об х;алшуда метавонанд ва дар х,олати молекулярй ё ки 
ионй мебошанд. Дар обхои табий газхои гуногун (Ог, N2, СО2 ва г.) ва 
намакх,о (Na, К, Са, А1, Fe, Mg ва г.) дар холати халшуда карор доранд. 
Онх,оро метавонем бо ёрии тах^илп кимиёвй муайян кунем, чунки 
омехтахои далшуда бо полоишхои регй ва когазй иигох дошта 
намешаванд. Ба гурухи дуюм омехта^ое дохил мешаванд, ки бо об 
системаи коллоидй ва моддахои халшуда хосил мекунад. Системахои 
коллоидй аз моддахои халнашуда хосил мешаванд. Онхоро мембранаи аз 
пленкаи тунуки коллоидй ё ки талхаи барзагов тайёркардашуда нигох 
медорад. Дар холати коллоидй моддахои маъданй ва узвй буда 
метавонанд.

Об сарчашмахои олудакунандаи биологи хам дорад, мисол, 
бактерияхо, вирусхо, обсабзхо, соддатаринхо, кирмхо ва г. Аз солхои 90- 
уми асри XX олудашавии обхое, ки бо фаъолияти одамон алокаманд 
буданд, хеле зиёд шудааст. Сарчашмахои асосии олудакунандаи об 
партовхои саноатй ва коммуналй, шустани хоки захрхои кимиёвидошта, 
нартовхои фермахои чорвопарварй ва г. шуда метавонанд, Массаи 
умумии олудакунандахои асосии антропогении гидросфера ба 15 млрд. т 
дар як СОЛ расидааст. Аз хама бештар дар байни олудакунандахои об 
фенолхо, нафт ва махсулотхои нафтй, намакхои металлхои вазнин, 
радионуклидхо, пестидсидхо ва г. хеле хатарноканд.
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Дар натичаи олудашавии мух,ити обй pH тагйир меёбад, ки ба 
организмх,ои зинда таъсири манфй мерасонад. Кулдо ва дарёча}^ои оби 
шириндошта pH 6-7 мебошад ва организмх,о ба х,амин дара*^а мутобикат 
пайдо кардаанд, Тагйирёбии таассури об х,амагй ба як вот^ид pH назар ба 
оптималй дар бисёр х,олатх,о ба стресс ва дар баъзе х,олатх,о ба фавтидани 
организмх,о оварда мерасонад. Шуршавии кулдо ва дарё^^о ба дайвощои 
хушкй х,ам таъсир мерасонанд, чунки куясми зиёди паррандах,о ва 
даррандахо ба занчири гизой дохил мешаванд, ки аз системах,ои 
ЭК0Л0ГР1И обй ибтидо меёбад.

Партовадои маишй, бахусус тозанакарда ё ки хуб тозанакарда ба 
гирдгардиши моддахои узвии обанборхо таъсири манфй мерасонад, яъне 
хатари пайдошавии беморихои сирояткунанда, пеш аз х,ама одамро ба 
вучуд меорад (расми 120).

Расми 120. Таъсири антропогении гирдгардиши модда^ои узвй дар 
обанборхо (аз руи Л.Бауэр, X. Вайничке, 1971)

Моддахои биогении ба обанборхо бо партовхо ва нурихои 
маъдании аз киштзорхо афтида инкишофи фитопланктонхоро афзун 
мекунанд, ки ин чараёнро эвтрофизатсия (зиёдшавии моддахои биогенй) 
меноманд.

Обсабзхо инкишоф ёфта ранги обанборро дигар карда, мазаи обро 
дигар мскунан ва об буи нохуш мегирад. Дар обанборхо обсабзхои зиёд 
мурда чараёни пусиш ибтидо мегирад. Бактерияхо дар тачзияшавии 
моддахои узвии обсабзхо микдори зиёди оксигенро сарф намуда, бо

303



з^амин норйсоии онро дар обанборх,о ба амал меоранд. Об одисат-о^^иста 
вайрон шуда, аммиак ва метани бадбуйро пах,н мекунад ва дар катори он 
та>^шинх,ои часпаки гидрогенсулфид захира мешаванд. Дар чараёни 
тачзияшави обсабзхои мурда х;амчунин фенол, индол ва дигар модда?^ои 
заз!;рнокро х,ам чудо мекунанд. Аз норасоии О2, гизо ва пано^гох мохих,о, 
харчангшаклдо ва маллюскадо мемиранд. Оби ин гуна обанборхо барои 
нзшидан ва хатто оббозй кардан мувофик; нест.

Симоб кайдо хамчун зах,р маълум аст. Нишонахои асосии бемории 
он танг шудани биниш, нодуруст харакат кардан мебошанд. Каме 
захролуд шудан аз симоб ба бедорхобй, кобилияти кабул накардани 
танкид, таре, дарди cap ва г. оварда мерасонад. Сарчашмаи олудашавии 
обхои табий аз симоб хеле зиёданд.

Симоб дар вакти сухтани сузишворихо ба атмосфера афтида баъд 
ба воситаи боришот ба обанбор>^о меафтад. Симоб хамчунин аз хисоби 
пестидсидхо (дар таркибашон симоб доранд) ва партов}уОИ маишй ба 
обанборхо интикол меёбад ва дар каъри обанборхо солхои зиёд чамъ 
шуда ба организми бактерияхо дохил мешавад. Дар организми 
бактерияхо бошад симоби метилй досил шуда, ба занчири гизой дохил 
мешавад.

Симоб ба системадои экологии обй дохил шуда, якум 
мубаддалшавихои он ба амал меоянд ва дуюм дар таркйби организмхои 
зинда, мисол мо^^ихо ва харчангшаклх,о дохил шуда, дарачаи гилзати он 
назар ба обанборхо чандин маротиба зиёдтар мешавад.

Барои х,амин хам ин ду чараёни мубаддалшавии моддахо дар 
мухити атроф ва интихобан чамъшавии ондо дар организмхои зиндаро 
дар х,алли маеъалахои ин ё он олудакунандат^ои кимиёвй ба эътибор 
гирифтан лозим аст.

Ба олудакунанда5^ои табий олудашавии гармй хам дохил мешавад. 
Корхонахои саноатй ва ИБГ (истгоххои баркии гармиди^^й) баъзе вакт 
ба обанборхо оби гармкардашударо интикол медиханд, ки ин ба 
баландшавии х,арорати об оварда мерасонад. Баландшавии харорати об 
микдори оксигенро кам карда захрнокии омехтахои олудакунандаи обро 
зиёд мекунад, ки дар натича мувозинаи биологии таркиби намудх,о 
тагйир меёбад, мисол, обсабзхо.

Баландшавии харорат дар обхои олудашуда ба афзоиши босуръати 
микроорганизмхо ва вирусхои беморихои сирояткунанда оварда 
мерасонад.

Олудашавии укёнуси чах,онй аз дисоби садамадои гуногун 5!;амчун 
фазаи хаётии микдори зиёди растанй ва х,айвонхо хамаро ба ташвиш 
овардааст. Х,ар сол ба системахои экологии бахру укёнусхо зиёда аз 10 
млн. т нафт дохил мешавад (расми 121).

Сол аз сол бахрхои Балтика, Шимолй, Миёназамин, Сиёх ва г. 
олуда шуда истодаанд. Танх,о ба бахри Миёназамин хар сол зиёда аз 120 
т равганхои маъданй, 100 т симоб, 3800 т сурб, 2 400 т хром, 21 ООО т рух 
ва дах,)̂ о моддах;ои захрноки дигар партофта мешаванд.
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Ба обх;ои Ук;ёнуси Ч,ах,онй партовах,ои радиофаъол, пестидсидх,о ва 
задрх,ои кимиёвй интикол дода мешаванд, ки долати кунунии 
системадои экологии онх,оро боз х,ам шадидтар карда истодааст. Онхо 
1̂ ариб дар тамоми минтак,ах,ои гуногуни бадри Балтика, Ирландия, 
сохилх,ои Англия, Португалия, Испания ва г. мушохида шудаанд. 
Микдори зиёди партовдои саноатй ва обх,ои олуда ба бах,рх,о тах,вил 
меёбанд. Мисол, давлатдои назди бах,ри Шимолй дар сол зиёда аз 20 ООО 
т партовхои моеъ ва сахтро ба бахр тахвил медиханд. Аз руи баъзе 
пешгуихо микдори партовхои ба оби бахру укенусхо тахвилдодашуда 
аввалхои асри XXI назар ба солхои 80-уми асри XX 1,5-3,0 маротиба 
меафзоянд (Степановский, 2003).

Дар рафшкофтани чошоишшишмйсзрф м еш ш
EoqtHHOopHBiuivo аз-товкншуста м«ш ш л 

«  салдамта ыш гпмп наотышони
'' 1 кгфгзнн ч т о ж ш ф ш  сзрф мешзЕзиЕ

 ̂С ' .  &  срви ofipmoi 6а дгш ж ж аш ад

Г \  m3JTQB\oKod3i.QB€4THOSB£ffiEimoi мегбад.

Аз оавдаргох s i чттприя! Н15Ш г 5фк партофхз мешазк

] ’ '̂5 Бо с§хоя щусг^жуи ва обчой сароорШ5 
кшига оа ш щ ' с  пзртофта ы е т ж ю .

Расми 121. Таксимшавии талафёбии нафт бо % аз суммам умумии 
талафёбиии чажонЯ дар укёнус дар як сол (талафёбии умумии нафт аз 

хисоби коркарди умуминахон 0,23%-ро ташкил мекунад), 
аз руи Н.Ф. Винокуров ва диг., 1994

15.6. Чорабини?(;о оид ба тоза ва хифз кардани об
Об хусусияти хеле хоси худбарк;ароркунй дар зери таъсири кури 

рушноии Офтоб ва худтозакуниро доро аст. Ин дар он асос меёбад, ки 
оби олудашуда, бо тамоми массаи олудашуда омезиш ёфта ба 
маъданшавии моддахои узвй ва муриши бактерияхо оварда мерасонад. 
Омили худтозакунии об бактерияхо, занбуругхо ва обсабзхо ба хисоб
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мераванд. Нишон дода шудааст, ки дар рафти худтозакунии бактериявй 
баъди 24 соат 50% бактерияхо ва баъди 96 соат -  0,5% боКи мемонаду 
халос. Дар рафти олудашавихои зиёд худтозакунии об ба амал намояд. 
Дар ин холатхо усулхои махсуси тоза кардани обро аз олудакунандахое, 
ки аз партовхои оби саноатй ва хонагии кишлок тахвил дода шудаанд, 
истифода мешаванд. Обхои олудашударо бо рохи механикй, кимиёвй, 
табииётй - кимиёвй, биологй ва дигар усулхо тоза мекунанд.

Усу ли механикй дар он асос ёфтааст, ки обхои олударо бо рохи 
тахшинкунй ва полоиш омехтахои механикиро дур мекунанд. Вобаста аз 
андозаи заррачахо онхоро бо восита пан^ара, галбелхои сохторашон 
гуногун, олудахои болои обро бошад бо дорандахои нафтй, равганй, 
мумй ва г. истифода мекунад. Дар рафти истифодаи усули механикй аз 
обхои маишй то 60% омехтахои халнашаванда ва аз истехсолотй то 25% 
чудо карда мешаванд.

Усули тоза кардани об бо рохи табииётй - кимиёвй бо илова 
кардани реагентхои кимиёвй ба обхои олуда, ки бо моддахои 
олудакунанда ба таассур даромада хам моддахои халнашаванда ва 
кисман халнашаванда такшон мекунанд, асос ёфтааст. Ба сифатн 
адсорбент маводхои табий ва сунъиро истифода мекунанд. Ба сифати 
адсорбентхои табий хок, нафт ва сунъии он ангишти фаъол истифода 
мешаванд. Аз усулхои физико-кимиёвй барои тоза кардани обхои олуда 
хлоркунонй ба таври васеъ истифода бурда мешавад.

Хлор барои безарар кардани обхо аз микроорганизмхо, 
соддатаринхо ва г. хеле самаранок буда, бо аммиак ба таассур медарояд. 
Усули табииётй - кимиёвй имконият медихад микдори моддахои 
олудакунандаи халнашавандаро то 95% ва халшавандаро то 25% кам 
кунад.

Обхои саноатй ва маиширо аз олудакунандахо хамчунин бо усули 
электромагнитй бо ёрии озон, ултрасадо, мубодилаи ионй ва фишори 
баланд тоза мекунанд,

Усулхои механикй ва табииётй - кимиёвй зинахои аввали тозакунии 
обхои олудашуда ба хисоб мераванд, ки баъди онхо тозакунии биологй 
ибтидо мегирад.

Усули тозакунии биологй дар маъданкунонии олудахои узвии 
обхои олуда бо ёрии чараёнхои биокимиёвии аэробхо асос ёфтааст. 
Баъди тозакунии биологй об шаффоф буда, дар таркиби он оксиген ва 
нитратхои халшуда мавчуданд. Якчанд намуди дастгоххои биологии 
тоза кардани об мавчуданд; биофилтрхо, полоишхо, аэротенкхо ва 
хавзхои биологй. Дар биополоишхо обхои олуда ба воситаи к,абати 
маводи донаи калондошта, ки бо пленкаи бактериявии тунук пушида 
аст, мегузаронанд. Ин пленка амалан аввали таъсири биополоишхо 
мебошанд. Ба туфайли он оксидшавии чараёнхои биокимиёвй босуръат 
мегузаранд.

Аэротенкхо бошанд зарфи охану бетонй андозааш калон буда ба 
воситаи он обхои олуда гузашта аэрасия мешаванд, ки бо лоикаи фаъол
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омехта шудааст. Тозакунии ибтидои аэротенкх,о аз лойкаи фаъол аз 
бактериях,о ва х,айвондои хурд огоз мегардад. Сарчашмаи гизо за 
инкишофи босуръати организмх,ои лойкаи фаъол моддатсои узвии об)^ои 
олуда ва оксигени зиёдатие ба иншоот аз хисоби хавои додашуда ба 
хисоб мераванд. Бактериях,о ба пога часпида ферментхоро чудо 
мекунанд, ки онх,о дар маъданкунонии олудаз^ои узвй иштирок мекунанд. 
Лойка бо погах,о тез тах,шин шуда аз оби тозакардашуда чудо мешаванд. 
Х;айвонх;ои хурд (инфузорияхо, камчинакдорхо, амёбах,о ва г.) 
бактерияхо ба пога намечаспаду истеъмол карда, массаи бактерияхои 
лойкаро чавон мекунанд. Одатан баъди чанд дах^икаи бо хам расидани 
дойка ва обхои олуда микдори моддахои узвии дар онхо мавчудбуда то 
50% кам мешаванд ва дар мачмуъ бошад, дар рафти аз аэротекхо 
гузаштани оби олуда то 90% аз моддахои узвй тоза мешаванд.

Дар шароитхои табий барои тоза кардани обхои олуда бо усули 
биологй, хавзхои биологи ва майдони обдихиро ё ки майдони 
полоиширо истифода мекунанд.

Х,авзхои биологй гуфта, чукурихои на он кадар зиёди заминиро 
меноманд, одатан 0,5-1 м чукурй дошта ва дар онхо чараёнхое амалй 
мешаванд, ки онхо дар худтозакунии обхо иштирок мекунанд. Онхо дар 
харорати 6°С кор мекунанд. Онхо одатан аз 4-5 силсила иборат буд, каме 
нишеб буда зинахои он тавре чойгиранд, ки об аз хавзи болои мустаким 
чорй шуда ба хавзи поёнии мерезад. Майдони полоишй барои тозакунии 
пеш аз биологии обхои олуда истифода мешавад. Дар майдонхои обёрй 
якбора дар баробари тозакунии об зироатхои хочагии кишлок ё ки алаф 
истехсол карда мешавад.

Х,алли масъалаи пешгирии олудакунии обанборхо аз обхои 
олудашудаи саноатй ва маишИ пеш аз хама бо эчод кардани чараёнхои 
технологии бепартов вобаста аст. Яке аз истеъмолкунандахои 
олудакунандаи асосии об сохаи хочагии кишлок ба хисоб меравад, чунки 
об яке аз омилхои хосилнокй мебошад. Барои хамин роххоеро чустучу 
кардан лозим аст, ки захрхои кимиёвй ба дарё ва кулхо шуста нашаванд, 
барои ин хар гунна усулхои полоиширо истифода кардан лозим аст. 
Барои тоза нигох доштани обанборхо пеш аз хама обдихии хайвонхои 
хонагй, сохтани фермахои парвариши хайвонхо ва дигар иншоотхои 
хочагии кишлок, коркарди поруи узвй ва гайраро дуруст ба рох мондан 
лозим аст. Солхои охир дар саноат бештар ба истифодаи системаи 
сарбастаи обтаъминкунй диккати махсус дода истодаанд, ки ин 
олудашавии обанборхоро хеле кам мекунад.

Барои босамар хифз намудани захирахои обй моделсозии риёзй, 
мониторинг ва пешгуихои асоси илмй дошта лозим аст.
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БОБИ 16 
ТАЪСИРИ ФАЪОЛИЯТИ ОДАМ БА РАСТАНИ^О

16.1. Ахамияти растанихо дар табиат ва хаёти одамон
Растани5^о дамчун истез^солкунандах,ои модцах;ои узвй ба туфайли 

хусусияти фотосинтезкуниашон асоси саодат ва инкишофи х,аёт дар руи 
Замин ба хдсоб мераванд. Ч^араёни фотосинтез дар сайёраи Замин доимо 
амалй мешавад, барои з^амин самараи он бенидоят калон аст. Дар 
раванди фотосинтез растаниз^ои сабз аз моддах,ои соддаи кимиёвй СО2 
ва Н2О модцах,ои узвй з^осил мекунанд (расми 122), ки з^амчун сарчашмаи 
махсулотдои гизой (галла, мева, сабзавот ва г.), ашёи хом барои саноат 
ва сохтмон хизмат мекунанд.

Расми 122. Сохтори алоцаи якумин байни растани ва \;айвонх.о 
(Balogh, 1958)

Ташаккулёбии таркиби газии атмосфера бевосита аз фаъолияти 
ратаниз^о вобастагй дорад. Растаниз^ои сабз дар раванди фотосинтез ба 
микдори 5.10*' т оксигени озодро дар як сол чудо мекунанд. Як гектар 
кишти чуворимакка дар як сол 15 т оксиген х,осил мекунад, ки барои 
нафаскашйи яксолаи 30 одам басанда аст (мерасад). Тамоми оксигени 
дар атмосфера буда ба воситаи моддаз^ои сабз тахминан дар 2000 сол 
мегузарад. Дар давоми 300 сол растаниз^ои сабз х,амон микдор карбонеро 
аз худ мекунанд, чи ба микдори мавчудаи он дар атмосфера ва об 
баробар аст. Энергияи кимиёвии мах,сулоти фотосинтез дар як сол кариб
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1000 маротиба аз энергияи истех,солкунандаи тамоми истговдои барг^ии 
î axoH бештар аст. Муайян карда шудааст, ки хар сол растаних,ои сабз 
зиёда аз 177 млрд. т моддах,ои узвй х,осил мекунанд.

Растаних,о ламчунин дар х,осилкунии кабати гумусии хок, ки 
Х.ОСИЛНОКИИ хокро муайян мекунад, иштирок мекунад. Ба гайр аз С, Н, О 
дар таркиби модцах,ои узвй атомх,ои N, Р, S, дар баъзе х,олатхо Fe, СО, 
Mg, Си мушо (̂;ида мешавад, ки х,амаи онхоро растаних,о аз хок ё ки 
мух,ити обй дар намуди ионх,ои намакх;о, асосан дар намуди оксидх,о 
чабида мегиранд. Намакх,ои маъданй аз болои цабатх,ои хок шуста 
намешаванд, зеро растанихо доимо як кисми онх,оро ч;абида гирифта, 
хамчун ГИЗО ба хайвонхо медиханд. Х,айвонхо хам ба монанди растанихо 
баъди мурдан моддахои маъданиро ба хок бармегардонанд, ки аз тарафи 
растаних,о боз фуру бурда мешаванд. Растаних,о дар ч;араёни шусташавй 
намакхои маданиро фуру бурда бо х,амин таркиби онх,оро дар хок доимй 
нигох дошта, х,осилхезии онро таъмин мекунанд.

Растанихо ба икдим, обанборхо, олами хайвонот ва дигар 
элементх,ои биосфера, ки дар алокамандии зич мебошанд, таъсир. 
мерасонанд. Аз гуногунии олами растанихо, тавсифи биосенозх,о, 
системахои экологи, сохтори морфологи ва функсионалй, фаъолияти 
ч;узъх,ои биогеосенотикй муайян мешаванд. Растаних,о дар х,аёти одамон 
х,ам ахамияти калон доранд, чунки онх,о на танх,о ба сифати гизо, балки 
х,амчун захирахои генетики барои корх,ои селексионй, барон офаридани 
навъхои нави зироат^ой кишоварзй хеле заруранд. Ба ак,идаи Н. М. 
Чернова ва диг. (1995) кисми зиёди растаних,ое, ки имруз кариб 90%-и 
озук,авории ч;ах,ониро таъмин менамоянд, бо рох,и корам кардани 
растанихои ёбой ба даст оварда шудаанд (расми 123).

Бйвзй

Расми 123. Марказхои пайдоиши растаних,ои зироати 
(аз руи Н.М. Чернова ва диг., 1995)
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То кунун якчанд марказх,ои пайдоишй растаних,о ба к;айд гирифта 
шудааст, ки яке аз онх,о ч,анубу-шаркии имрузаи То^икистон 
(баландкух,х,о) ба jyico6 меравад.

Дар давоми асрлои зиёд одамон аз растанихо моддаз(,ои дорувории 
гуногунро >^до мекунад, ки дар тачрибаи тиб ва байторй васеъ истифода 
мешавад. Дар замени муосир, дар бозори чах,онй мах,сулоти зиёда аз 1000 
намуди растаних,ои доругй истифода мешаванд. Дар байни онх,о решай 
х,аётй - одамгиёх, (женшен), Eleutherocjccus, гули барфаки майи (ландыш 
майский), адрасмони бах,орй ва г. хеле васеъ истифода мешаванд (расми 
124).

Расми 124. Растанихои доругй (аз рун В.К. Терлетский, 1991)
1- арникаи кух,й; 2- калинаи оддй;

3- лимонники чини; 4- одамгиёх,и х,акикд

80%-и ахолии мамлакатх,ои ру ба таракиёфта аз хдсоби растаних,ои 
ёбой саломатии худро бе^тар мекунанд. К^исми зиёди дорухоро дар чахон 
аз организмхои ёбой ба даст меоранд. Растанихоро дар ч,араёнхои 
технологии гуногун васеъ истифода мекунанд (фу1̂ оъпазй, нонпазй, 
тозакунии обхои олуда ва г.). Растанихо сарчашмаи асосии гизои 
хайвонхои хонагй ва ёбой ба хисоб мераванд. Онхо дар хосилшавии
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канданих,ои фоиданок иштирк карда, вайроншавии болои заминро аз 
резиши об ва шамол мух,офизат мекунанд.

Растанихоро ба сифати индикатор х,ам истифода мекунанд. Аз 
даврах,ои ад и м  растанихоро ламчун компас, соат барон муайян кардани 
вак,т истифода мебурданд. Баъзе растаних,о барои муайян кардани вак,т, 
дигар растанихо вазифаи барометр ва гигрометро, сеюмин бошад 
хамчун индикаторхои обхои ширин ва шур хизмат мекунанд. Дар замони 
муосир растанихои индикаторро дар тадк,икоти илмй ва фаъолияти 
амалйи худ геологхо, гидрологхо, заминсозхо, хокшиносон, 
икдимшиносон, ч;ангалбонон, археологхо васеъ истифода мебаранд. 
Мисол, бо ёрии растанихо мумкин аст, наичаи кемберлитовиро, ки 
алмазро муайян мекунад, ташкил кард. Растанихоро метавонанд хамчун 
индикатори хосилхезии замин истифода баранд, ки инро хатто дар 
Форс, Юнон ва Рими кадим хам медонистанд.

Растанихо бо тагйирёбии шароити мухити берун тез мутаассир 
мешаванд. Ч,авоби баъзе растанихо ба таъсири газхои накдиётй он к;адар 
амик, аст, ки онхоро метавонем барои муайян кардани дара^аи гилзати 
газхои барои саломатии одам хатарнок истифода кунем, бахусус дар 
нацбхо ва шохроххои калони на1у1иётй. Хушкшавии нуги баргхо, 
тагйирёбии рангхо, пайдошавии догхои сафед дар растанй аз он шаходат 
медихад, ки дар мухити атроф олудакунандахои захрнок аз меъёр хеле 
зиёданд.

Барои мубориза ба мук,обили микроорганизмхои зарарнок 
растанихо модцахои гуногунро хосил мекунанд, мисол, антибиотикхо 
(пенисилин, стрептомисин, тетрасиклин ва г.) ва фитонсидхо. Хусусияти 
зури бактерисидиро сир ва пиёз хам доранд, барои хамин хам аз к,адим 
онхоро барои муолич,а истифода мебурданд. Як растании арча дар як 
шабонаруз 30 кг модцахои парронро ч;удо мекунад, як гектараш бошад, 
он кадар микдори фитонсиддоро хосил мекунад, ки барои аз микробхо 
тоза ногох доштани кучахои як шахр басандааст.

Растанихо барои одам хамчун сарчашмаи эстетикй (зебой), яъне ба 
рухи у таъсири мусбат мерасонад. Бисёр растанихо барои тадкикотхои 
илмии бионика хамчун обьекти омузиш барои минбаъд истифодаи онхо 
дар техника истифода мешаванд. Барои хамин хам, захирахои гении 
организмхои зинда тухфаи бебахои раванди такомул буда аз дуруст 
истифодабарии онхо пешравии илмию-техникй тамоми самтхои 
гуногуни фаъолияти одам вобастагй дорад.

16.2. Таъсири одамон ба растаниз^о
Одамон дар рафти фаъолияти худ ба растанихо таъсири зиёди хам 

мусбат ва хам манфй мерасонд. Х,амчун объекти хифзшаванда 
растанихоро ба обй, хокй, зеризаминй ва болоизаминй чудо кардан 
мумкин аст.
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Растанихои обй, дар х,аёти обанборх,о ва бошандагони онх,о 
ах,амияти калон доранд, вале одам онлоро кам истифода мебарад.

Растаних;ои хокй- бактериях,о, обсабзх^о, намудхои алохддаи 
занбуругх,о дар чараёни хокх,осилкунй ва ташаккулёбии х,осилхезии он 
вазифаи мухимро ичро мекунанд.

Растанихои руизаминй зиёда аз 500 хазор намудро (аз онхо 300 
хазор намуд ба растанихои олй дохил мешаванд) дар бар мегиранд, ки 
одам онхоро хеле зиёд истифода бурда, ба онхо таъсири гуногун 
мерасонад.

Чи кадар растанй дар руи Замин пурра нест шудааст ва онхоро аз 
нав баркарор кардан имкон аст, аник, гуфтан хеле мушкил аст, вале 
далелхои зиёде вучуд доранд, ки бештар аз 30 хазор намуди растанихо аз 
байн рафтаанд.

Дар рафти фаъолияти одамон майдони зиёди растанихои ёбой аз 
байн рафта, чойи онхоро растанихои зироатй ишгол кардаанд, яъне 
одамон барои фоидаи худ олами растанихои табийро аз нав мекунад. Бо 
чамоаи растанихо хайвонхои хонагй ва ёбои таъсири чидди мерасонанд. 
Нодуруст истифодабарии чарогоххо ба вайроншавии онхо ва дар охир 
ба фарсоишй хок оварда мерасонад. Ба расиш ва инкишофи растанихо 
партовхои саноатй таъсири манфй мерасонанд. Партовхо ба воситаи 
атмосфера ба болои растанихо меафтанд, ки расиши онхоро 4 маротиба 
паст мекунад. Баъзе партовхои саноатй захрнок буда, ба хушкшавии 
растанихо оварда мерасонад. Муайян карда шудааст, ки хосилнокии 
гандум дар нохияхое, ки саноатй металургияи ранга хуб инкишоф 
ёфтааст 40-50% ва микдори сафеда 25-35% камтар аст. Дар баъзе холатхо 
чамъоварии гулхо, гайримуташаккилона истирохати одамон дар табиат 
ба окдбатхои гайричашмдошт оварда мерасонанд.

16.3. Ч,ангал 5̂ амчун захираи м[у?£;имтарини растаних;о
Ч(ангал дар таркиби олами гуногунии растанихо дохил шуда 

арзиши хоси худро дорад. Ч,ангад комплекси табийе мебошад, ки як 
намуд ё ки намудхои зиёди растанихои дарахтии ба хам наздик ва 
организмхои зиёде дар якчоягй бо хок, зерхок, обхои руизаминй ва 
кабатхои назди атмосфера иборат мебошад. Ч^ангал хамчун системаи 
табий аз чузъхои бахамвобаста ва бохамтаъсиркунанда иборат буда, 
к,обилияти баланди устуворй, худидоракунй, худбаркароркунй ва 
азнавсозиро дошта, хусусияти хоси мувозинаи энергия ва моддахоро 
дорад (расми 125).

Яке аз вазифахои мухимтарини чангал, хамчунин растанихо дар 
мачмуъ - хосил кардани моддахои узвй мебошад. Х,осилшавии биомасса 
дар чангалхо то 10 i’- 10 г мерасад, ки аз биомассаи растанихои алафй 
5-6 маротиба зиёдтар аст. Ч,ангалхо ба туфайли сохтори кабатнокй ва 
самаранок истифодабарии рушноии Офтоб аз хама биомхои 
хосилнокиашон баланди Замин ба хисоб мераванд. Тайгаи сузанбарг дар
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як СОЛ аз 400 то 2000 г массаи хушкро дар 1м  ̂ , чангалх,ои хазонрез аз 
3000 то 6000 г/м^, чангалх,ои намнокй тропики аз 1000 то 5000 г/м^ массаи 
хушк Х.ОСИЛ мекунанд.

Расми 125. Рохз^ои асосии инти^ол ва нараён? о̂ дар намоах;ои нангал

Ч,ангал дар х;осилкунии мух,ит роли мух,имро бозида, ба тамоми 
ч;узъх.ои биосфера таъсир расонида, х,амчун мавод дар тамоми cox,aji;oH 
хочагии халк, ва х,осил кардани дах,х,о мах,сулоти дигари барои одамон 
пурарзиш истифода мешавад. Хдсоб карда шудааст, ки х,ар як одам дар 
давоми умри худ 200 растании дарахтиро истифода мекунад.

Захирах,ои чангал. Дар гузашта чангалх,о к;ариб кдсми зиёди 
сайёраи Заминро пушонида буданд. Ачдодони мо барои васеъ кардани 
заминх,ои кишти худ охдста охдста майдони чангалзорх^оро кам карданд. 
Аз руи баъзе маълумотх;о дар 1000 солаи охир к,ариб 50-70% чангалх,оро 
бурида нест карданд, ки солх,ои 80-уми асри XX х,амаги 29,7%-и сат}(;и 
хушкиро ташкил медоданд. Майдони чангалх,о ва захирах,ои чубии дар 
С0ЛХ.0 И 90-уми асри XX муайн шуда дар чадвали 41 пешкаш шудаанд.

Майдони умумии чангаш^о 2438 млн. га-ро ташкил меди)(;анд, ки аз 
ин 1233млн га (50,5%)-ро чангалз(;ои мннтакаи тропики, 1205 млн. га 
(49,5%)-ро чангалх,ои минтак;аи муътадил ташкил медих,анд.

Захирах,ои чах,онии чуб 5412,5 млн. т-ро ташкил медих,анд. Аз х,ама 
бештар дар давлатх,ои Аврупо чангалх,о дар х,удуди Финландия чойгир 
шудаанд (70%). Инглистон бошад х,амагй 6%.. Захирар^ои чангали Россия 
1182,6 млн. га-ро ташкил медих,анд, ки 771,1 млн. га заминх,оро фаро 
гирифтаанд, захира:г^ои умумии чубии чангал^^о бошад ба 81,6 млрд. м̂  
мерасад.
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Барой пурсаммар истифодабарии ч;ангал онх,оро ба се гурух, нудо 
мекунанд.

Чадвали 4
Майдони чангалз^о ва захира^ои чубй (аз руи Н. Ф. Реймерс, 1990)

Форматсия Майдони захирах,ои чуби
млн/га % т/га млн/т %

Ч^ангалхои намнокй тропики 
Ч,ангалх,ои намнокй тропикие дар 
давраи боронхо нашунаъмо мекунанд 
Ч,ангалх,ои хушке, ки дар давраи 
боронх,о нашунаъмо мекунанд ва 
хамчунин ч,ангалхои кух,й 
Тамоми ч,ангалх,ои минта^аи тропики 
Ч,ангалх,ои минтакаи муътадиле, ки 
дар даврах,ои боришот нашунамоъ 
мекунанд
Ч,ангал)^ои навъх;ои чуби сахт дошта 
Ч,ангалхои сабзи тобистона ва 
сузанбарги кух,й 
Ч,ангалхои сузанбарги шимолй 
Тамоми чангалх,ои минтак,аи муътадил 
Х,амагй _________ ____ ____________

463 18,9 

260 10,7

510
1233

20
170

395
620
1205
2438

20,9
50,5

0,9
7,0

16,2
25.4
49.5 
100

6,4

2,0

1,0
6,0

6,0
1.3

4,0
1.4

2,2

1593,5

520,0

510,0
2635,5

120,0
221,0

1580.0 
868,0

2789.0 
5412,5

29,4

9,6

9.4
48.4

2,2
4.1

29,2
16.1 
51,6

100,0

Ба гурули якум, чангалх,ои ахамияти обхдфзкунй ва хокхифзкунй 
дошта, минтак,ахои сабзи истирохатй, шахрхо ва махалахои калони 
ахолинишин, чангалх,ои мануъгоххо, дарахтзорхои сохили дарёх,о, к;ад- 
цади роххои наклиётй ва роххои одан, ^^aнгaлxoи тундрагй ва субалпикй, 
ёдгорихои табий ва г. дохил карда мешаванд.

Ба гурухи дуюм минтакдх,ои чангали камдошта, ки ах^амияти 
х,ифзшаванда ва истифодаи кам к;арор доранд.

Ба гурухи сеюм он минтакахои чангалие дохил мешаванд, ки онхо 
мавриди истифодабарй карор доранд.

Ба гайр аз ин, чангалх,оро вобаста аз истифодабарй ва сохахо-ба 
саноатй, обх,ифзкунанда, майдонх,ои киштх,ифзкунанда, истирохатй, 
наздисох,илй ва г. чудо мекунанд.

16.4. Ч а̂нгал ва фаъолияти одамон
Дар чараёни такомули чамъиятй таъсири одам ба чангал ва табиат 

дар мачмуъ хеле тагйир ёфтааст. Олимон тасдик, мекунанд, ки аллакай 
дар зинаи чамоварй, шикор кардан ва мохидорй (охири полеолит ва 
аввали неолит) якумин бух,рони экологии антропогенй ба амаломада 
буд. Чангаяхои х,амворих,ои Аврупо, дар натичаи буридан ва 
истифодабарии оташ, васеъ кардани майдонхои кишт кам шуда, дар
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баъзе ЧОЙХ.О ба биёбоншавй (биёбонх,ои Осиёи Миёна) оварда расонд. 
Дар давралои чорводорй на заминдорй таъсири ’̂ мъияти одамон ба 
ч,ангалзорх,о боз х,ам пуршиддатар гардид. Аз руи баъзе хулосах,о 
майдони чангалзорх,о дар 100 соли охир 1̂ ариб ду маротиба кам шуданд. 
Сол аз СО Л майдони зиёди ч,ангалзорх,о бурида шуда, майдони онх,о 200 
х,азор расид. Х,олати кунунии ч,ангалх,ои тропики башариятро ба 
ташфиш овардааст ва онх,оро «шуши» сайёраи Замин меноманд, ки 
имруз хар дав;ик,а15-20 га кам шуда истодаанд.

Камшавии чангалх,ои тропикиро дар мисоли Мадагаскар дида 
мебароем. Як вак,тх.о кариб 8/10 х,иссаи худуди онро ч,ангалх,о ташкил 
мекарданд, ки имруз он 3/4 х,иссааш кам шудааст. Камшавии майдони 
чангалхои тропики ба паст шудани дохилшавии оксиген ба атмосфера, 
«самараи гармхона», гармшавии икдим, афзуншавии фарсоиши хок ва 
хушксолй, туфонхои хокй, олудашавй ва вайроншавии, системахои 
обтаъминкунй, обхезихо ва дар м а ^ у ъ  ба вайроншавии системахои 
экологй ва захирахои гении онхо оварда мерасонад.

Душмани асосии 1̂ ангалхо сухторхо ба хдсоб мераванд. Сухторхоро 
бо фарсоиши хок шабохат медиханд, чунки агар фарсоиши хок офати 
кишоварзй бошад, пас сухторхо офати ч,ангалхоянд. К^ариб 90% 
сухторхои ч,ангал бо айби одамон ба амал меоянд. Дар сол аз ин офат 
милионхо гектар ч,ангаязорхо нест мешаванд. Аз хисоби сохтани 
Истгоххои баркди обй (ИБО), обанборхо, роххои накдиёт, охан ва г. 
майдони зиёди чангалхо нест мешаванд. Аз хисоби партовахои саноатй 
ба атмосфера, хок ва об (дуоксиди сулфур, радионуклидхо, металлхои 
вазнин ва г.) микдори зиёди дарахтон ва буттахо нест мешаванд. 
Х,ассосии растанихои гуногуни дарахтй ба пайвастагихои сулфур дар 
расми 126. пешкаш шудаанд.

Расми 126. Х,ассосии дарахтон ва буттахои гуногун нисбат ба SO2 
(аз руи Kurber-Dittman, 1975 (Степановский, 2003))
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Сабаби фавтидани дарахтони чангалзор зараррасонх,о ва 
беморих,ои гуногуни растаних;о (эпифитотия) х,ам шуда метавонанд.

Яке аз х,одисах,ои мудхиши солх,ои охир ин хушкшавии ч;ангалх,о ба 
х,исоб меравад, ки сабабх,ои гуногун дорад. Пеш аз х,ама ба 
экосистемахои чангал партовахои саноатй, боронхои хомизи, моддахои 
захрноки дар хаво мавчудбуда (дуоксиди сулфур, оксиддои нитроген, 
озон, кургошим), барангезандагони беморихо (мисол, вирусхо), омилхои 
икдимй ва хатто мавч,Хои кутох, шиддатнокии баланди барк,й, 
радиофаъолй таъсири манфй мерасонанд. Баъдтар бошад ба растанихои 
дарахтй вак,ти иммунитеташон суст шудан микдори зиёди хашаротхои 
муфтхур чойгир шуда, касалихои онхоро пуршиддаттар мекунанд ва 
дарахтони ба касалихо гирифторшуда зиёд мешаванд. Ин холат 
эхтимолияти сухторхоро зиёд карда, сифати чубро паст мекунад ва дар 
охир ба нестшавии экосистемахои чангал оварда мерасонад. Ба 
вайроншавии системахои экологии чангалхо хамчунин чаронидани 
хайвонхо, бахусус червой калони шохдор ва хайвонхои ёбой хам сабаб 
мешаванд.

16.5. Цангал ва туризм (саёхат)

Сабаби дигари камшавии чангал аз даврахои 1̂ адим мивдори зиёди 
шикорчиён, чамъкунандахои занбуругхо, буттамевахо ва хохишмандони 
мук,аррарии истирохаткунандахо ба хисоб мераванд. Во инкишофи 
саёхатй оммавй микдори тамошобинон хамон кадар зиёд шудааст, ки 
дар вак,ти хифзи чангал онро ба эътибор гирифтан лозим аст. 
Миллионхо одамон кушиш мекунанд, ки рузхои истирохатии худро дар 
табиати зинда гузаронанд ва хазорхо саёхатчиён бо як пайраха харакат 
мекунанд. Дар чангалдои назди шахрхо хазорхо шахрчахои хаймагиро 
дидан мумкин аст. Барой оростани хаймахо дарахтони чавонро 
мебуранд, ба сифати сузишворй истифода мебаранд. Ч,ангалхое, ки 
тамошобинони доимй доранд, аз куттихои консервй, шишахои холй, 
латтахо, когаз ва г., он кадар олудаанд, ки ба барк;ароршавии табий 
чангалхо таъсири манфй мерасонанд. Микдори зиёди гулхо, навдаи 
бз'тта ва дарахтонро барои якруза ороиши хонахои худ мешиканем, ки 
охиста охиста ба нестшавии онхо оварда мерасонад. Бахорон хазорон 
одамон гулхои сиёхвуш, лола ва гайраро нест мекунанд, ки ба нестшавии 
ин растанихо оварда мерасонад. Х,ар сол дар арафаи соли нав дар руи 
Замин миллионхо бех дарахтони чавони сузанбарг нест карда мешаванд, 
ки ин хам ба табиат таъсири манфй мерасонад, бахусус дар он чойхое, ки 
чангали кам доранд.
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16.6. Чорабини?^о оид ба :̂ ифзи растанидо

Захираи растаних,о хеле зиёданд, агар мо онхоро аз руи ак;л 
истифода карда дифз намоем ва аз нав 6api^apop кунем, микдори 
бештари одамон, хайвонхои хонагй ва ёбоиро бо гизо таъмин мекунанд. 
Мухим будани хифзи растанихо вобаста аз таъсири антропогенй сол аз 
СОЛ афзун туда истодааст, чунки намудхои зиёди растанихоро ба сифати 
гизо, хуроки чорво, доруворй, витаминй, асалпарварй, ороишй ва г. дар 
хочагии халк; васеъ истифода мебаранд. Вале афсуз, ки бо таъсири 
фаъолияти одамон кисми зиёди 1̂ амоаи растаних,о ру ба таназул ёфтааст. 
Дар хама х,олатх,о таъсири худро ба табиат одам ногузир медонад, ки бо 
инкишофи истех,солот алокаманд мекунанд. Вазифаи асосй дар он аст, ки 
одамон бояд ба сифати захирахои гении пешавлоди растанихои 
зироатиро нигох дошта корхои селексиониро бехтар кунад. Х,ар як 
намуди растанй дар алохидагй нею, балки дар хамбастагй бо дигар 
растанихо, хайвонхо ва омилхои абиотй фаъолият дорад. Барой хамин 
хам хифзи олами растанихо бояд дар якчоягй бо тамоми мухити табий 
амалй карда шавад.

Вазифаи асосии хифзи ч;ангал ин босамар истифодабарй ва 
баркароркунии онхо ба хисоб меравад. Ба ч(ангалхои кухй аз хама 
бештар ди1̂ кат додан лозим аст, чунки онхо дар идоракунии обхои 
зеризаминй ва хифзи хок ахамияти хосе доранд. Дар тамоми кухистони 
кишвари МО ба микдори зиёд арчаро нест мекунанд, лекин мутаасифона 
ягон бех растании арча дар куххо шинонда намешавад, яъне дар баъзе 
холатхо одамон аз даррандахо бештар ба табиат зарар мерасонанд. Хуб 
мешуд, ки Кумитаи хифзи мухити нохияхои кухистон ба ин масъала каме 
хам бошад, диккат медоданд. Агар буридани арчазорхо бо хамин суръат 
давом кунад, дар кухсброн ба нестшавии арчазорон оварда мерасонад, 
ки ходисахои табий (селфарой, тармафарой, камшавии об, олудашавии 
обхо ва г.) зиёд мешаванд.

16.8.}^ифзи намуди растанихои нодир 
ва барон хо^агии хал1̂  к;им]матбах;о

Дар худуди чумхурии Точ;икистон растанихои зиёде мав'5уданд, ки 
онхо хусусияти гуногуни фоидабахш доранд. Баъзе онхо пурра омухта 
нашудаанд, дигархо бошанд дар амал босамар истифода нашудаанд. 
Гуфтан лозим аст, ки аз 300 хазор намуди растанихои олии флораи 
ч,ахонй хамаги 2 500 намудро одамон дар фаъолияти худ истифода 
мекунаду халос. Дар чумхурии Точ;икистон бошад зиёда аз 400 намуди 
растанихо истифода мешаванд. Кисми зиёди растанихо хусусан
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пурарзиш ‘буда дар тиб, техника, гулпарварй, кабудизоркунй ва 
хурокворй васеъ истифода мешаванд. Новобаста аз он ки аз давра^^ои 
1̂ адим растаних,ои зиёдро ба сифати доруворй истифода мебурда 
бошанд, х,ам то кунун к,исми зиёди ою^о пурра дамчун доруворй омухта 
нашудаанд. Олимон х,аракат карда истодаанд, ки растаних,оеро омузанд, 
ки бештар сафеда досил кунанд, мисол, хлорелла фаъолияти баланди 
фотосинтетикй дорад ва дар шароити сунъй метавонад то 20% энергияи 
офтобро истифода барад (растанихои гулдор дамаги то 2%-ро истифода 
мекунанд) ва х,осилнокиаш кариб 25 маротиба назар ба гандум 
баландтар аст. Дар худуди чумдурии То'чикистон растаних,ое 
вомехуранд, ки ба хифз кардан эх,тиёч доранд, чунки ою^о хеле каманд ё 
ки дар зинаи нестшавй карор доранд. Мисол, моргиёх;, зира, торонак, 
5^олмон, пиёзи анзур, чукрй, рови бадбуй, баъзе лолах,о ва г.

Барой }^ифзи растаних,ои нодир ва дар зинаи нестшавй царор дошта 
якчанд рох;х;о аст. Рот^и якум - маън кардани тамоми фаъолиятх,о, 
даравидан, буридан, вайрон кардан. Рохи дуюм -дифз кардани намуддои 
нодир дар мамнуъго}^х,о, бог^^ои миллй, бошишгохх,о, эълон намудани 
ёдгории таърихй ва г. Рохи сеюм-сохтани китъахои колексионй дар 
назди богхои ботаники ва дигар муассисахои илмию - тадкик;отй.
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БО БИ  17 
ТА Ъ С И РИ  Ф АЪОЛИЯТИ О ДАМ  БА ^А Й В О Н О Т

17.1. Ахамияти хайвонхо дар биосфера ва даёти одамон
Олами х,айвонот як к;исми мудими биосферам сайёраи Замин ба 

х,исоб меравад. Дар якчоягй бо растанщо ^^айвонот х,ам дар интиколи 
элементз^ои кимиёвй вазифаи мухимро ич,ро мекунанд (расми 127).

Расми 127. Ровдои па:^ншавии моддахо дар мухити ароф

Аз руи тадв;и1̂ отх,ои олимон имруз дар сайёраи Замин зиёда аз 1,8- 
2,0 млн. }^айвондо х,аёт ба cap мебаранд, ки аз х,исоби модда^ои узвии 
растаних,о дар рафти фотосинтез досилкарда истифода мекунанд. 
Х,айвонот аз }^исоби растаних,о ва хамдигар гизо гирифта дар 
гирдгардиши биологии моддахо ва гирдгардиши моддадои сайёраи 
Замин иштирок мекунанд. Барой хамин ахамияти онхо дар инкишоф ва 
хаёти табиат хеле бузург ва гуногунчабха мебошад. Як намуди хайвонот 
дар йн ё он экосистема метавонад модцахои узвии растанихоро то 
махсулоти охирон тачзия кунад. Хар як намуд танхо як кисми растанй ва 
баъзе моддахои дар таркиби онхо бударо истифода мекунад. Х,амин 
тавр, зан1̂ ири гизоии мураккаб пайдо мешавад, ки дар як пайдархамии 
моддахо ва энергияи растанихо хосилкарда истифода мешаванд. Дар 
системахои экологии мураккаб хайвонхо хамчун элсменти фаъоли 
серхаракат устувории ин системахоро муайян мекунанд. Аз хама гурухи 
гуногун ва зиёд хашаротхо мебошанд. Агар хашаротхо намебуданд дар 
байни растанихо: сузанбарг, фарн, ушна ва дигар лучтухмон бартарй 
пайдо мекарданд, чунки к;исми зиёди растанихои гулдорро хашаротхо 
гардолуд мекунанд. Паррандахо ва мохихои зиёд аз хисоби хашаротхо 
хаёт мегузаронанд. Х,ашарот!«;о хамчунин дар хокхосилкунй ахамияти
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калон доранд, мисол кирми лойхурак дар аэратсияи хок, так,симкунии 
гумус ва сохтани сохтори хок иштирок мекунад. Дар хокх,осилкунй ва 
баландшавии досилнокии он ах,амияти канадо, нематод?^о, кирми харак, 
х;азорпоён ва г. хеле калон аст. Бо иштироки х,айвонот таркиби кимиёвии 
обдои руизаминй ва зеризаминй, ташаккулёфта, атмосферам 
наздизаминй хусусияти хосро сох,иб мешавад. Х,айвондо дар 
гирдгардиши моддадои биосфера иштирок намуда, ба х,олат ва 
инкишофи дигар чузъдои он таъсир расонида дар х,аёти биосфера ва дар 
мувозина нигохдории системадои он роли мухимро мебозанд. Х^айвондо 
дар х,аёти инсон дам роли мухдмро бозида, барои онх,о дамчун 
сарчашмаи гизо, ашёи техники, истедсоли саноатй ва г. хизмат мекунанд. 
Фаунаи дайвон?^ои ёбой х,амчун сарчашмаи бепоёнй х,айвондои хонагй ба 
дисоб мераванд (расми 128).

Муршнарч®

Лаю

Расми 128. Марказдои пайдоиши дайвондои донаги 
(аз руи Н.М. Чернова ва диг., 1995)

Дар замони муосир хонагикунонии дайвондои муинадор (рубод, 
рубоди шимолй, вашак, самур ва г.) деле авч мегирад ва тачрибадо бо 
кабки сафед, шодгавазн ва г. давом доранд. Барои ба даст овардани 
зотдои нав пеш аз дама бо х,айвонх,ои хонагй пешавлодони наздики 
он)^оро интидоб намудан лозим аст. Ба гайр аз ах,амитяи экологи доштан 
дайвон)^о адамияти илмй, тиббй, эстетикй, рекреатсионй доранд. 
Ах,амитяи эстетики паррандадо, мохидо, ширхурдо ба х,ама маълум аст. 
Дар намудх,ои зиёди дайвондо таассури дорух,о, ваксинадоро меомузанд, 
дар баъзе ондо чарродй гузаронида допиши моро нисбат ба саломатии 
одам ва беморидои он зиёд мекунад. Барои ин дукдои обй, сагдо, муш^о, 
маймун, 1̂ урбокка ва гайраро истифода мекунанд.
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То солдои наздик ?;ифзи т^айвощо танхо дамчун захираи гизоии 
одамон фах,мида мешуд. Имруз бошад одамон алакай дарк мекунад, ки 
х,ар як намуд ва хайвони алохида ба монанди одамон хукукд зинда 
мондан ва зиндагй кардан доранд.

Аммо баъзе намуди хайвонхо ба сифати зараррасонхо ва 
сарчашмахои сирояткунандаи беморихои гуногун шуда метавонанд 
(растанихои хочагии к;ишло1<;, худи хайвон ва одамон).

Тамоми намудхои дар табиат мавчуд буда, дар хамбастагии 
якдигар хаёт мегузаронанд ва нест кардани яке аз онхо ба окибатхои 
гайричашмдошт оварда мерасонанд. Мисол, истифодаи гексахлоран ба 
му1собили саранча ба нест шудани халили-хурак, зарринчашм оварда 
расонд, ки дар натича дар кишти лубиёгихо, зироатхои ситрусй ва гайра 
афзоиши зиёди канахо, тахтакана, сипарболак ва г. ба амал омад. Ин 
принсипи бахамалокамандии намудхоро дар табиати зинда нишон 
медихад.

Дигар принсипи асосй -  принсипи мувозина ба хисоб меравад. 
Популятсияи намудхои алохидае якчоя хаёт мегузаронанд, ки 
биосенозхоро ташкил мекунанд, яъне киштхои мукаррарии биосфераро.

Аз фаъолияти биосенозхо сифати обхои табий, таркиби хаво, 
хосилхезии ХОК ва г. вобаста аст. Устувории биосенозхо, биогеосенозхо 
(экосистемахо)-и табий вайрон мешавад, агар дар худуди онхо ягон 
намудро нест кунем ё ки ягон намудро аз чойи дигар оварда дохил 
кунем.

Хар як намуд новобаста аз даркор будан ё ки зарараш барои одам 
метавонад, дар оянда фоидаовари потенсиалй гардад. Мисол, гови 
стеллеровй аз олами ширхурхои бахрии растанихур, ки кариб 10 м 
дарозй ва чанд тонна вазн дошт зиёда аз 200 сол пеш дар обхои чазираи 
Камандор нест карда намешуд, мумкин имруз масъалаи сафедаи 
хайвонот дар нохияхои шар^и дур халли худро меёфт. Аз нуктаи назари 
биологи ва хочагидорй ба рох мондани парваришй хайвонхои 
хосилнокиашон баланд, дар сохили бахрхои Шарки Дур, ки захираи 
бойи обсабзхо мушохида мешаванд хеле пурсамар аст, лекин як чиз 
намерасад, аллакай дар табиат ин хайвонхо дигар нестанд.

Солхои охир принсипи ивазнашавандагй хеле ахамияти калон 
пайдо кардааст, яъне хеч гох махсулотхои табийро пурра махсулотхои 
сунъи иваз карда наметавонанд. Принсипи ивазнашавандагии 
махсулотхои табий дар мамлакатхои таракдикардаи дунё инро тасдик; 
мекунад, чунки пахншавии беморихои аллергия аз руи микдор ва 
вазнинии худ яке аз чойхои аввалро ишгол мекунад. Беморихои 
аллергиявй пеш аз хама бо зиёд кардани иловахои сунъй дар гизой мо ва 
махсулотхои синтетикии либоса, ки организм дар рафти такомул ба онхо 
мутоби1̂ ат пайдо накардааст, вобастагй дорад.

Принсипи гуногуни аз руи ахамият ва мафхуми худ аз принсипхои 
дар боло гуфташуда фарк дошта бо робитаи одам ва табиат (мохидорй, 
шикорчигй, сайёхат, кор дар богчаи худ ва г.) алок;аманд аст.
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Барой хамин х,ам мо на танхо бояд намудхои алох,ида, балки 
тамоми гуногунии намуд>^оро нигох, дорем ва хифз кунем.

17.2. Таъсири одам ба х;айвонот ва сабаби мурдани онхо
Бок^1мондаи моддахои узвй ва дигар далелх,о нишон медиданд, ки 

500 млн. соли охир дар руи Замин 5 ё ки 6 офатхои фавтидани намудхои 
хайвонот ба амал омадааст. Мумкин аст, мо хеч гох сабаби инро нахохем 
фахмид, лекин як чиз ба мо маълум аст, ки ин бо фаъолияти одам 
алокаманд набуд.

Дар замони муосир баробари инкишофи намъият, тараккиёти 
босуръати илмию-техникй мш<дори хайвонот кам мешавад. Таъсири 
одамон ба хайвонот бо ду рох амалй шуда истодааст: якум бо рохи 
бевосита нест кардани хайвонот ва дуюм бавосита бо рохи тагйир 
додани шароити зисти онхо.

Соли 1850 паррандашиноси машхур А. Уилсон мушохвда намуд, ки 
селаи кабутарони мусофир аз болои сараш гузашта 4 соат осмонро 
пушонда гирифтанд. Аз р ^  хисоби у, микдори селаи кабутарон аз 2 
млрд. фард зиёдтар буд, чунки дарозии онхо 250 км ва барашон 1 км-ро 
ташкил медод. То солхои 1914 кабутари мусофир пурра аз байн рафт, ки 
сабаби ин ба таври зиёд шикор кардани онхо буд. Соли 1976 танхо ба 
ИМА 32 млн. пуст ва муинаи хайвонот, 91 млн. дона аз фаунаи ёбой ба 
даст овардашуда дохил шуданд. Солхои охир на танхо микдори 
хайвонхои калони ахамияти шикорй дошта, балки дубахрахо (к,урбокк,а, 
самандар, калтакалос ва хашаротхо) кам шуда истодаанд.

Дар атрофи шахрхо шапалакхои рузона хеле кам шуда истодаанд 
(мисол, махаон, шапалаки товусранг ва г.). Дар худуди Ч^умхурии 
Точикистон микдори зиёди шапалакхои нодир ба монанди автократор, 
Штаудингер, Чарлтониус ва г. ба таври зиёд дошта мешаванд, ки 
микдори онхо кам шуда истодааст. Аз як ч(ой ба чойи дигар кучонидани 
ягон намуди хайвон хатари нестшавии онро ба вучуд меовард. Мисол, 
заргушхои ба Австралия интик,ол дода ба таври зиёд афзоиш ёфтанд, ки 
дар натича ба нохдяхои зиёди Австралия офатхои зиёд овард. Онхо 
ГИЗОЙ хайвонхоро нест карда сабаби фавтидани онхо шуданд. Дигар 
мисол судмохй ба кули Балхаш cap дода шуда, охиста охиста аломохии 
тахчойии кулро пурра танг карда баровард.

Кисми зиёди намуди хайвонот дар натичаи васеъ кардани 
фаъолияти хочагидории одамон кам мешавад: кишт кардани заминхо, 
сохтани роххо, васеъшавии худуди шахрхо ва г. Микдори хайвонхо дар 
нохияхои тундра, тайга, баландкуххо ва биёбонхо хам кам шуда 
истодааст, ки ин бо сайёхии одамон алокаманд аст.

Гуфтан лозим аст, ки урбанизатсияи биосфера дар баъзе холатхо 
таъсири хуб мерасонад, мисол, ба афзуншавии муш, гунчишк, зог, 
кабутар, тортанак, пашшаи хонагй ва г. оварда мерасонад.
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Оид ба камшавии мивдор ё ки пурра нестшавии бисёр намудао 
бонги хатар задан ин сохтакорй нест, балки хакикати аст. Аз 
аввал5^ои асри XVII то охири асри XX аз р5ш замин 68 намуди ширхурхо, 
130 намуди паррандах,о, 28 намуди хазандах,о, 6 намуди мох,ихо ва 6 
намуди дубахрахо нест шуданд (Реймерс, 1990).

Аз рун маълумоти Марказй гуногунии биологии дар худуди 
мамлакати мо то кунун 6 намуди растанй ва 6 хайвонот мурда рафтаанд 
ва микдори зиёди онз^о дар арафаи нестшавианд (Сафаров, 2003). Барой 
хамин хам x^Iфзи олами наботот ва хайвонот к;арзи хар як шахрванди 
ба хисоб меравад.

Аз рзта натичаи тадкикотхои иттифоки байналмиллалии хифзи 
табиат (ИБХТ) ба хисоби миёна дар сайёраи мо хар сол як намуд ё ки як 
зернамуди хайвоноти мухрадор нест мешавад. Солхои охир зеботарин 
паррандаи дар худуди Ч̂ Т суккунатдошта аз оилаи Дрофагихо 
(Gruiformes otididae) ва як катор намудхои дигар дар арафаи 
нестшавианд.

Ба гайр аз пурра ва кисман фавтидани намудхо ба таври васеъ 
ходисаи кисман фавтидани онхо дар мамлакатхо ва минтакахои алохида 
ба чашм мерасад. Мисол, дар Австралия 7 намуд кенгуру, Шотландия 14 
намуди парранда, дар чазирахои Гавай 26 намуди парранда ё ки 60%-и 
тамоми фаунаи он мушохида мешавад. Дар Федератсияи Россия, дар 
Кавк.ози шимолй аз таъсири фаъолияти одамон 9 намуди хайвонот -  
шер, барзагови тури ёбой, шохгавазн, наланг, гони вахшй (зубр), кундуз 
(бабр), юз (гепард), тарлан, г5фхар (кулон) ва дар дигар нохияхо бошад, 
як катор намуди мухрадорони даштй сагур, дугдог ва г. нест шудаанд.

Дар худуди Ч,Т Паланги туронй пурра нест шуда, баъзе намуди 
шрфхурхо ба монанди архар, бузи кухи бо суръати баланд шумораашон 
кам шуда истодааст, ки агар чорахои чидди андешида нашаванд дар 
С0ЛХ0Р1 наздик онхо хам нест мешаванд.

20-30 хазор СОЛ пеш мешговро дар тамоми минтакахои Евразия дар 
байни мамлакатхо, гавазнхои шимолй, каркадан (носорог) мушохида 
кардан мумкин буд, лекин имруз шумораи онхо хеле кам мондаанд. 
Олимон тасдик мекунанд, ки дар худуди сархади Россия онхо 150-200 сол 
кабл Kiip карда шуданд, дар Аляска бошад каме баъдтар, солхои 1860- 
1870.

Говхои ёбой хам яке аз пахншудатарин барзагови азимчуссаи 
мухрадорон ба шумор меравад, ки хеле васеъ пахн шуда буданд (Аврупо, 
Россия, БелоРоссия, 1^авк;ози шимолй, сохили бахри Сиёх ва Азов, Урал 
ва г.). лекин онхо дар муддати хеле кутох кир шуда, ба нестй оварда 
шуданд. Дар Фаронса дар асри VI ал лакай гови вахшй пурра нест шуд. 
Дар Руминия зубри охиронро соли 1762, дар Олмон соли 1798 ва дар 
Дон зубри охиронро соли 1709 мушохида кардаанд.

Дар охири асри XX гови вахширо дар чангалхои анбухи Беловежск 
(БелоРоссия) ва Кавкози шимолй, ки аз одамон ночот ёфта буданду 
халос, мушохида мешуданд. То соли 1921 дар чангалхои анбухи
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Беловежск »ягон зубр намонд, дар Цавк^оз бошад зубри охирон аз тарафи 
куруьдаикан 1927 нест карда шуд. Ин мисолх,о нисбати дигар хайвонхо 
хам хеле зиёданд. Нишон дода шудааст, ки байни афзуншавии микдори 
ахолии сайёраи Замин ва нестшавии микдори намуди хайвонот 
алокамандии бевосита мушохида мешавад.

Дар китоби сурхи байналмилалй 678 намуд ва 207 зернамуди 
хайвоноти мухрадор дароварда шудаанд, ки ба онхо хатари нестшавй 
тахдид мекунад (чадвали 42), ки ин дар 4 J  хам махнхур мешавад 
(чадвали 43).

Ч(адвали 42
Микдори намудхо ва зернамудхои синфхои гуногуни мухрадороне, ки ба 
китоби Сурхи байналмилалй дохил карда шудаанд (1979)

№ Синф Намуд Зернамуд
1 Ширхурхо 2226 79

Паррандахо 181 77
Хазандахо 77 21
Дубахрахо 35
Мохихо 168 25

Хамаги 687 207

Ч.адвали 43
Микдори намуди растаий ва хайвонхое, ки нодиранд ё ки дар арафаи 
иестшавианд ва ба китоби сурхи Точикистон дохил карда шудаанд.

Растанихо Микдор Х,айвонхо Микдор
Занб5фугхо 4 Бемухрахо 58
Ушнамонандхо 8 Мухрадорон 94
Фарнимонандхо 6 мохлхо 4
Лучтухмон 1 хазандахо 21
Пушидатухмон 207 паррандахо 37

ширхурхо 42

Сабаби асосии нестшавии намудхои хайвонот ин таъсири 
антропогенй ба хисоб меравад, ки дар байни онхо чунин омилхоро 
номбар кардан мумкин аст.

- вайрон кардани мухити зист;
- азнавистифодабарй;
- таъсири намудхои аз чойи дигар овардашуда;
- кам кардан ё ки нест кардани захирахои гизой;
- нест кардан барон хифзи зироатхои хочагии кишлок ва хайвоноти 

хонагй;
- сайди тасодуфй;
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Ин омилх,о дар минтак,ах;ои гуногуни олам ва ба гурух;хти гуногуни 
лайвонот х,ар хел таъсир мерасонанд. Мисол, солдои 1986-1991 микдори 
морж, аз 200 х.аз. то 100 х,аз., гурбаи бах,рй аз 500 х,аз, то 300 х,аз., тюлени 
гушкалон аз 250 то 50 х,аз., сайгак аз 1,5 млн. то 200 х,аз. cap кам шудаанд, 
ки бо олудашавии назди содилхои бах,р, кам шудани захирадои гизой ва 
шикор кардан алог^аманд аст.

Босуръат камшавии А,айвоноти ёбой танх,о бо шикорй онх,о вобаста 
нест. Бештар х,айвоноти ёбой аз бемулодаагии буридани ч;ангалх,о, хушк 
кардани ботлокхо, васеъ кардани чароговдо барои чаронидани 
х,айвоноти хонагй, васеъ истифода кардани зах,рх;ои кимиёвй ва г. нест 
мешаванд.

Ба ак,идаи И. Гёте «Табиат шухиро намефах,мад, вай доимо х,ак; ва 
чидди аст, чунки хатогих,о ва нофах>1их,о танх,о аз одамон бармеояд».

17.3. Чорабиних;о оид ба ?щфзи х.айвонот
Дар гузашта таъсири фаъолняти одамон ба микдор ва 

гуногуншаклии }!,айвонот назар ба давраи муосир хеле кам буд, барои 
х,амин х,ам х,ифзи лайвонот дар асоси донишх,ои беихтиёрона, мисол бо 
роди манъ кардан, ё ки махдуд кардани шикор амалй мешуд. Одатан 
баъди манъ кардани шикор микдори намудх,о барк,арор мешуданд, вале 
х,олатх,ое буданд, ки махдуд кардани шикор басанда набуд. Намудх.0 нест 
мешуданд, гарчанде одамон барои нигох, доштани намояндагони 
охирини онх>о хеле кушиш мекарданд. Аз намудх,ои тамоман нестшуда 
урдаки кутбй (гагарка), кабутари мусофир, тарпан, тур ва г. шах,одат 
медиханд. Баъдан маълум шуд, ки микдори х,айвонотро аз дарачаи 
муайян пасттар кардан мумкин нест, ки баъди ин якбора фавтидани 
намудхо ба амал меояд. Дар бисёр х,олатх,о такдири як намуд аз намуди 
дигаре, ки дар наздаш х,аёт мегузаронад вобастаги дорад. Дар асоси ин 
назарияи инкишофи хлфзи фауна пайдо 1Щ'д. Мураккабй, бисёрчабх,агй 
ва бисёрдарачагй будани х,ифзи х,айвонот дар он асос меёбад, ки дар 
илми чах,онй системаи принсипх,ои х,ифзи х,айвонх,о ба таври пурра 
ташаккул наёфтааст. Одатан, барои х,алли ин масъалах;о се нук,таи назар 
ба эътибор гирифта мешавад: якум экологи, ки дар асоси 
бах,амалок,амандии табиати зиндаи моро их,отакарда асос ёфтааст; дуюм 
системавй - сохторй, ки аз принсипи нигохдории сифати гуногуншаклии 
табиати зинда бармеояд: сеюм популятсиоий -  генетики, ки имконияти 
х,ар як намудро танх,о дар системаи бахамалок;амандии популятсиядо 
нигох, медорад.

Ин принсипдои умумй тасдик, мекунанд, ки х,аёт танх,о дар шакли 
чамоаи организм^ои зинда (биосеноз) мавч,уд буда метавонад. Чи 1̂ адаре 
чамоа мураккаб бошад, х,амон 1̂ адар устувортар аст. 1. барои 
нигохдории х,аёт, нигохдории биосенозх.о лозим аст. 2. барои дуру-дароз 
нигохдории биосенозх,о, нигохдории мураккабии такомули бадастомада 
лозим аст. Х,ар як намуд захирадои гении нотакрор дорад ва натичаи
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бебах^ои такомул ба хдсоб меравад. Ах,амияти ягон захираи гениро барои 
одамон дар оянда пешгуи кардан гайриимкон аст. Чунки намудхое, ки 
пештар зараровар ва бефоида ба кисоб мерафтанд, муайян шуд, ки онхо 
барои инсоният хеле MyjyiM ва лозиманд. Барои х,амин х,ам нигохдории 
гуногуншаклии намуддо хеле мух,им аст. 3. Барои нигохдории намудхои 
ало^^ида, ниговдории ч,амоах,ое (биосеноз ва экосистема), ки дар дохили 
он намудх,ои барои мо даркор мафх,узанд, лозим аст. Нигохдории як 
намуд бе нигохдории намуди дигари бо он алок,аманд (дар занчири 
гизой ва хамчун чузъи мух^ими мух,ит) гайриимкон аст. 4. Барои нигох, 
доштани намудх,ои алох^ида лозим меояд, ки системаи бах,амалок,амандин 
популятсияи дохилинамудии ин намудх,оро созем ё ки нигох, дорем. Х,ар 
як намуд системаи такомули якчояшудаи популятсиях,оро дороет. Як 
намуд муддати дуру дароз дар алох;идагй зистан наметавонад. 5. 
Популятсиях,ои микдоран кам, х,ама ва1;т зери хатари нестшавй буда, ба 
хифзи махсус эх,тиёч( доранд. Ба туфайли тагйир ёфтани микдор он 
гурухдои мивдори фардхои кам дошта, дер ё зуд ба сифр мерасанд. 
Барои ин басанда аст, ки микдори фарддои як чине то сифр паст шавад 
{организмхои дут^инса) ё ки такроршавии вохурии онх,о он 1̂ адар паст 
мешавад, ки давом додани наслро таъмин намекунад.

Итгифокд байналмилалии х,ифзи табиат ва захирах,ои он (ИБХ,Т) 
бо дастгирии барномаи ИММ оиди мух^хти атроф (UNEP) бо мадади 
фонди умуича}^онии х,ифзи табиати ёбой (WWE) стратегияи 
умумичах,онии х,ифзи табиатро кор карда баромаданд. Мак,сади аеоси ба 
он равона шудааст, ки тез ва пурра х̂ 1фзи мух,ити захирахои табий 
зиндаро каноатманд намояд, чунки аз он хаёт ва некуах,волии одамони 
руи Замин вобастааст. «Стратегия» имконият медих,ад, ки вазифахои 
аввалин дарачаи хифзи 1̂ исми зиёди гурух,и х,айвонх,оро дар тамоми 
нох,иях,ои сайёра новобаста аз ик,тисодиёти чах,онй ва мамлакатх,ои 
алох,ида ичро карда тавонад. Яке аз вазифахои асосии «стратегия» 
мутобик;ат кардани куввадои дукуматй, ч,амъиятй, муассисадои миллй ва 
байналмилалй барои х^ифзи захирахои зиндаи табиат равона мешавад.

Барномаи минимум оиди хифзи намуддои алох,идаи хайвонот 
инхоро дар бар мегирад:

- мудофизати дар як намуд аз нестшавй
- мудофизати пурраи хачми тагйирёбих,ои дохилинамудии дар як 

намуд, ки барои мудофизати микдори к;обилияти хаётидоштаи 
популятсия равона шудааст.

- таъмин намудани имкониятдо барои х,ар як популятсияи 
истифодашудаи намуд то дарачаи баркарошудаи «максималии 
устувории сайд».

Меъёри асосй барои муайян кардани киммати намуди аз байн- 
рафта ва меъёри интихоби самти ташкили^о оиди чорабинидои 
имкониятх,ои талафёфтаи генетики ба дисоб меравад. Агар бо аз байн 
рафтани як намуд, мо як оилаи пурраи х,айвонотро аз даст дих;ем, ин 
назар ба оне ки як зернамуд аз байн меравад фалокатовар ва
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гайрима1<;бул аст. Аз ин дар вак,ти баробар будани дигар шароитдо 
намуде, ки гурух;и аз байнрафтаро муаррифи кунад назар ба намуди 
муаррификунандаи оилаи аз байн рафта бартарй дорад; намуде, оилаи 
пурра аз байн рафтаро муарифй мекунад, назар ба намудй 
муарпфикунандаи авлоди аз байн рафта бартарй дорад; намуде, авлоди 
аз байн рафтаро муарифй мекунад, назар ба намуде дар дохили авлод аст 
ва дигар намуддо х,ам мав^уданд барои нач,оти он чорабини мекунанд 
бартарй дорад ва дар охир намуди аз байн рафта назар ба зернамудй аз 
байн рафта бартарй дорад.

Меъёри дуюмин дар навбати чораандешах,ои мух;офизати ч,угрофй 
ба х,исоб меравад: намуде ба он аз байн рафтан таадид мекунад, дар 
тамоми ареал ё ки худуди як мамлакат ё ки як минтак,а дар х,олати хеле 
душвор i^apop дорад. Истифода кардани ин меъёр дар амал онро нишон 
медихад, ки намуди ба Китоби сурхи Байналмилалй дохилкрдашуда бояд 
назар ба намуде, ки дар Китоби сурхи Точ(икистон дохил шудааст 
бартарй дошта бошад.

Меъёри сеюм -  ин дарачаи хатари аз байн рафтани намуд мебошад. 
Мисол, дар Китоби сурхи Байналмилали ва Китоби сурхи Россия 5 
категорияи намудхои нодир дохил карда шуданд.

1. Намудх;о (зернамудх,о)-е, ки зери хатари нестшавй карор доранд, 
ки барои нач;от додани онх,о бе андешиданн чорах,ои махсус гайриимкон 
аст.,

2. Намудх,о (зернамудх;о)-е, ки микдорашон нисбатан зиёд аст, 
лекин бо суръати баланд кам туда истодаанд ва метавонанд дар ояндаи 
наздик зери хатари аз байн рафтан i^apop гиранд.

3. Намудх,ои камёфт (нодир) ё ки (зернамуд)-е, дар зери хатари 
бевоситаи фавтидан к,арор надоранд, лекин дар табиат ё ки худудх,ои 
муайян ба микдори кам вомехуранд ва ба наздики нест шуданашон 
мумкин аст.

4. Намудх,о (зернамудхо)-и номуайян, ё ки барои онх,о маълумоти 
кам ё ки камомухташуда мавчуд аст ва мумкин дар зери хатари 
нобудшавианд, лекин барои онхоро ба 3 категорияи аввал дохил кардан 
маълумоти сахех намерасад.

5. Намуддо (зернамудхо)-и бар1̂ ароршудае, ки баъди андешидани 
чорабиних,о оиди мухофизати онхо, ба онхо дигар хатар таадид 
намекунад. Микдори онхо зиёд шудааст, лекин барои шикорй онхо 
инозат до да мешавад ва доимо аз болои онх,о назорат бурдан лозим аст.

Барои амалй шудани чорабинихо оиди хифзи х,айвонот ду омилро 
ба эътибор гирифтан лозим аст:

Якум долати умумии намудро на танх,о дар табиат, балки дар 
шароити гайритабий дам омухтан имконпазир аст. Агар намуд дар 
шароити гайритабий афзоиш ёбад (аспи Прежевалский, паланги амурй 
ва F.) он гох, хатари аз байн рафтани он назар ба намуддое, ки афзоиши 
онхо дар шароити гайритабий гайриимкон аст, камтар аст.

327



Дуюм аз^амияти намуди омухташаванда гцамчун ч,узъи 
ивазнашванда барои ташаккулёбии тадмони экологии дигар намудз(,ои 
камёфте, ки ягона сарчашмаи гизо дар занчири гизой барои дигар 
организмх,о i;apop доранд, аз нук,таи назари мухофизат назар ба 
намудх,ое сарчашмаи ивазнашавандаи гизо ба хдтсоб намераванд бартарй 
доранд.

Нигох, доштани гуногуншаклии намудх,о ах,амияти назариявй ва 
амалй дошта, аз х,амзистии одамон дар З4,амбастаги бо дигар шакл^ои 
олами зинда огох,й медих,ад. Одамон бо дигар олами зинда антогонист 
нест, ки ин Гуна мисол^о хеле зиёданд. Садсолахо паррандахои 
хашаротхур достак, мусича, кабутар ва г. бошандагони шахр, 
махаллахои калони ахолинишин, дехахо гардидаанд. Ин мутобикдхави 
бо он алокаманд аст, ки онхо аз одамон наметарсанд ва аз дигар тараф 
махалахои ахолинишин барои онхо сарчашмаи нави хурок ва панохгох 
гаштааст.

Дигар самти мухофизати гуногуншаклии намудхои хайвонот -  
баркарор кардани микдори таркиби бо максади пахн кардани онхо 
мебошад. Мисол, дар ибтидои асри XX яке аз намудхои камёфти 
хайвонот бобри дарёи дар худуди Россия ба хисоб мерафт ва хамагй 1000 
фардро ташкил медод. Соли 1934 барои баркарор кардани он 
мамнуъгохи бобровй ташкил доданд, ки имруз дар 48, вилояти Россия, 
БелоРоссия, Украина, давлатхои наздибалтика ва 1\азокистон пахн 
карда шудааст. Дигар мисол, зубр соли 1927 дар Кафкоз тамоман нест 
шуда буд. Соли 1940 баъди 13 сол 5 зубри бизонро ба мамнуъгохи 
Кавк,оз оварданд. Баъди 4 сол онхо 11-то ва баъди 12 сол ба 106 фард 
расиданд. Баъди ин зубрро дар ч,ангалхои анбухи Беловежск (Россиян 
Сафед), питомники Серпухова (1948), мамнуъгохи Мордовия (1956) пахн 
карданд, ки имруз шумораи онхо дар Россия ба 1000 cap расидааст.

Корхои зиёде барои баркарор кардани говмеш ба сомон расонида 
шудааст. 17 ч,авона соли 1929 ба Щписберген оварда шуд. Баъдтар 
онхоро ба Норвегия, Канада ва Аляска, Чукотка ва Таймир пахн 
карданд.

Барои нигохдории гуногуншаклии олами хайвонот бояд, ки хонагй 
кардани онхо ба рох монда шавад. Имруз хонагй карданж сумдорони 
(шохгавазн, гаваздон, нанна, гну ва г.) паррандахо (мурги марч,они ёбой, 
кабк, шутурмург, дурроч ва г.) хеле хуб ба рох монда шудааст.

Дар бисёр мамлакатхои ч,ахон (Россия, Шветсия, Олмон, ИМА) 
валерх;о ташкил карда шудаанд, ки хайвонхоро дар шакли табий 
парвариш карда баъд ба табиат cap медиханд.

Солхои охир мафхуми «аквакултура» хеле пахн шудааст, яъне 
истехсолоти организмхои зиндае дар мухити обй хаёт ба cap мебаранд ва 
барои к,онеъ гардонидани гизой одамон парвариш карда мешаванд. Дар 
байни онхо намояндахои оилаи озодамохй, озодмохй, лаккамох,й, 
аломохй, кефал, мормохи, карпкапур ва г. хеле васеъ истифода мешаванд. 
Дар баъзе минта1̂ ахо «аквакултура» назар ба шикори мохд дар кулу
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дарёх,о пурсамартар аст. Х,осиле, ки аз аквакултура ба даст оварда 
мешавад дар солх,ои 90-уми асри XX ба 25% ё ки 5 млн. т дар як сол 
расидааст. Аз руи баъзе маълумотх,о то солх,ои 2010-2015 10-15 маротиба 
зиёд шуда 50% х;ачми умумии аквакултураи ч;ах,ониро ташкил ходанд 
ДОД.

Вобаста аз ин корх,о чунин самтх,оро ч;удо мекунанд:
1. Мохдпарварй дар обанборх,ои табий ва парвариш кардани 

мох,ичах,о барои зиёд кардани захирах,ои табий. Барой амалй шудани ин 
парваришговдои мох^шарварй тосмохй ва г. кор мекунанд.

2. Ба обанбор^^ои табий ё ки сунъи ворид кардани хайвонотх,ои 
бемухра ва мох,ихр барои мутобикшави ва нагул. Мисол, мутобищпавии 
иереига ва кефали дар бадри Хазар,

3. Парвариши мох,их,о дар щ«'ъахои аз бах,р ч;удокардашудаи 
ч,авонах,ои мох,й ва бемух,радорон, ки онро мох^шарварй чарогохд 
меноманд.

4. Парвариши мох,их,о ва бемух,рахо дар хавзх,о ва дигар зарфх,ои 
оби бах,рдошта.

5. Парвариши M0 }yix,0 ва 6емухраз!;о дар садках, дар оби бах,р 
ч,ойгиршуда, ки бо та’чх.изоти обтаъминкунандаи сарбаста иборат аст.

Дар самти хдфзи табиати зинда чунин вазифах,ои калони илмиро ба 
эътибор гирифтан лозим аст;

Якум омузиши биологии намудх,ои з!,айвоноти нодир ё ки аз байн 
рафта истода, х,амчунин нигох, доштан ва азнавх,осилкунии онх,о.

Дуюм аз нав кор карда баромадани асосх,ои х;ифзи чамоах,ои табий.
Сеюм кор кардани асоси биологии х^дуд?^ои комплексии х,ифзи 

табиат.
Чорум пешних,од оиди ташкил намудани мамнуъгох,до, 

бошишгохдо ва дигар сарх,адх,о ва аквакултурах,ои хдфзшаванда.
Панчум бах,ододани oiQi6aTX,on олудашавии мух,ити табиат.
Шашум кор кардани принсипх,ои нигохдории сифатии 

гуногуншаклии организмх,ои зинда ва захирах,ои гении биосфера.
Х,афтум кор карда баромадани усулх,ои бехатарии биологии 

идоракунии микдори намудх,ое, ки ба хо^агии халк, зарар мерасонанд.
Х^аштум х;алли масъалах,ои x,yiQfi;HH х,ифзи х,айвонот ва олами 

растаних,о.
Нух;ум кор кардани шаклх,ои нави маданиятй му^офизати табиат.
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БОБИ 18 
ТАЪСИРИ ФАЪОЛИЯТИ хоч.Агадории 

СО)^АИ КИШОВАРЗИ БА ТАБИАТ
18.1. Хонагии кишоварзй х,амчун сарчашмаи 

захирах;би мах;сулот0
Одамон дар рафти хоч(агидории худ захирах,ои замин, об, растанй, 

хайвонот ва энергияро истифода бурда худро бо гизо таъмин карда, 
назар ба дигар фаъолиятх;ои худ ба табиат бештар таъсир мерасонад.

Солх,ои 90-уми асри XX х,ар руз дар олам 250 хазор нафар одам ба 
дунё меомад, ки онхоро хурондан, пушондан ва бо хона таъмин намудан 
лозим аст. Пешгуи мекунанд, ки то соли 2020 ах,олии Замин ба 8 млрд. 
одам мерасад. Барой таъмини ин кадар одам дар 20-25 соли наздик он 
к,адар мах,сулоти гизоии истехсол кардан лозим аст, ки аз давраи 
ибтидои кишоварзй, тахминан 10 х,азор соя пеш то имруз истех,сол карда 
шудааст. Истех,соли мивдори махсулоти гизой барои таъмин кардани 
ахолии сайёраи Замин яке аз масъалах,ои мураккаби имруза ба хисоб 
меравад. Дигар масъалаи мух,им ин сифати гизо мебошад, яъне дар 
таркиби он мавчуд будани сафедах,о, витаминхо, микрозлементхо ва г., 
ки барои организм заруранд. Дигар масъалаи мухим ин идора кардани 
системаи хоч,агии кишовазии чах,онй мебошад, ки таъсири зарарнокй 
онро ба мухдти атроф кам кардан лозим аст.

Хок -  воситаи асосии истех;олоти хочагии кишоварзй ба х,исоб 
меравад. Аз ибтвдои асри VII то имруз хок асоси истехсолоти xo^^aгии 
кишоварзй, бойгарии гаронбахои одамият ба хисоб меравад. Хок як 
кисми мухити табиате мебошад. ки одамро ихота кардааст. Хок дар 
натичаи бахамтаъсиркунии мураккаби атмосфера, гидросфера, 
литосфера, олами растанидо ва хайвонот х,осил шудааст. Аз дигар 
сайёрахои системаи офтобй, сайёраи Замин бо мавчуд будани дар он хок 
фарк мекунад. Ин кабати тунук x^Iccaи ночизи фоизи масса ва хачми 
заминро ташкил медилад (гафсиаш 20 см) бо офтоб тавре бадамтаъсир 
мерасонанд, ки х,астии одам ва одамиятро имкон гардонидааст. Бах,рх,о 
ва майдонх,ои истех,солии сунъй дар истех,соли махсулоти гизой роли на 
он к,адар калонро мебозанд. Аз укёнус одамон к,ариб 30-40 млн. т мохД, 
хайвоноти бемухра, обсабзхоро ба даст меоранд.

Дар руи Замин имруз к,ариб 80 хаз. намудлои растанихои 
хурданбоб мавчуданд, лекин одамон танх,о 30 намуди зироатй хо-^агии 
кишоварзиро барои к,онеъ гардонидани худ истифода мекунаду халос. 
Гандум, шолй, чуворнмакка, картошка зироатхои асоси буда, назар ба 
х,амаи зироатх,ои дигар дар мачмуъ бештар махсулот медих,анд. Аз руи 
маълумотхои ба дастовардаи ФАО аз болои сатхи хушкй дар хо1сх,ои 
Евразия, Австралия, Африк,о, Амрико (ба гайр аз мамлакатхои 
сотсиалистй) хар сол 1̂ ариб 300 млн. т гандум, 300 млн. т биринч, 250 
млн. т чуворимакка, 200 млн. т чав, чави русй, чавдор, 100 млн. т
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чойчуворй, арзан, 300 млн. т картошка, 100 млн. т мева, 60 млн. т 
лубиёгих,о, 30 млн. т помидор ва пиёз, 60 млн. т канди тоза, 20 млн. т 
равгани растанй, 100 млн. т гушт, 400 млн. т шир истех^сол мекунанд 
(СтепаноБСКий, 2003).

НоБобаста аз афзун шудани истех,соли мадсулоти ч;а;^онй дар 
соллои 50-90-уми асри XX 1̂ ариб ду маротиба дар ин давра паст шудани 
нстелсоли махсулот ба сари хар як одам ба чашм мерасад, ки ин бо 
афзуншавии ах,олии сайёраи Замин ва таъскри антропогенй ба табиат 
вобастааст.

Захирах,ои заминй. Истех,соли мах,сулотх,ои парвариши растанй ва 
чорворо, чарогоадо, киштх,о ва майдонх,ои алафдаравй таъмин 
мекунанд. Заминх,ое, ки дар хоч,агии кишоварзй хамчун кишт барон 
руёниданн зироатхои хоч,агии к;ишлок, истифода мебаранд, хосилхезии 
гуногун дошта 1̂ обилияти таъмин кардани растанихоро бо об, 
элементхои гизой, хаворо доро буда, бо хамин имконияти ба даст 
овардани хосили зироатхои xoi^arHH к;ишлок,ро амалй мекунад. Яке аз 
нишондодхои дарач;аи хосилхезии хок тавоноии кабати гумусй ва 
таркиби гумусии хок ба шумор меравад. Кабати гумусй ин анборе 
мебошад, ки растанихо аз он дар намуди махдули намакхо гизо 
мегиранд. Гумус тарзе заррачахои маъданиро бо хам мечаспонад, ки 
онхо ба хок сохтори мусоид фарохам оварда, барои таъмин кардани об 
ва хаво имконпазир мешавад.

Ду нам5'ди хосилнокии хок -  табий ва самаранок фарк, карда 
мешаванд.

Хосилхезии табийро таркиби гумус, захирахои моддахои гизой, 
режими табий обй, хавой ва гармй муайян мекунад. ^осилнокии 
самаранок на танхо бо ба даст овардани хосил, балки бо туфайли 
хусусияти табий хок хамчунин хусусияти тагйир додани фаъолияти 
хоч;агидории одам (илова кардани пору, корхои мелиоратсиявй ва г.) 
амалй мешавад.

Дар '^ахон хамагй 10% заминхо барои кишт ва 17% заминхо 
чарогох ва маргзорхоро ташкил медих.анд. 73%-и замини бои;имонда 
истифода намешавад. Дар майдони 30 млн. км^-и чарогоххо 3 млрд. cap 
хайвон гизо мегирад, дар фермахои паррандапарварй бошад 3 млрд 
мурги марчон, F 03 , мургобй ва мург хар сол парвариш карда мешавад.

Хулоса ахамияти хоч;агии кишлок, барои одамон хеле бузург аст 
(расми 130).

То пайдошавии хоч;агии 1̂ ишлок, тамоми растанихои 
фотосинтезкунанда ва хайвонот метавонистанд хастии 10 млн. одамро 
таъмин намоянд (расми 30 А). Бо инкишофи хоч;агии щ1шлок, 10% замин 
шудгор ва обёрй карда шуд. Дар солхои 90-уми асри XX ин майдонхои 
замин хастии 5 млрд. одамро таъмин менамуд (расми 30 Б).

Аз руи маълумотхои ФАО тавоноии тамоми майдонхои барои 
кишт мувофик, дар о лам 3,2 млрд. га-ро ташкил медиханд. Имруз 
коркарди 1,5 млрд. га замин ба рох монда шудааст. Аммо барои пурра
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дохил кардани ин захира^о барои истех,солоти хочагии кишлои; микдори 
зиёди маблаггузорй ва мехнат лозим аст.

А:
С и о ы а х г с й И  ЛЗчЧ-ха

Расми 130. Ахамияти со\аи кишоварзи барои одам 
(аз руи Ф. Рамад, 1981)

18.2. Таъсири фаъолияти хонагидории одамон ба 
мувозинаи экологи дар табиат

Дар давоми асрхои зиёд тагйир додани манзарах,ои табий дар 
рафти фаъолияти одам ба у рух,баландй, бурдборИ ва оромй меовард. 
Аммо бо мурури дар як чой мукими зист кардани одамон ва босуръат 
афзоиш ёфтани микдори ах,олй, х,амчунин усулхои коркарди замин ва 
чорводорй чунин тагйиротдое ба вук̂ ^ъ омаданд, ки онро инкилоби 
дуюми техники номиданд. Ин ба инкишофи хочагии кишлок, таъсири 
калов расонид ва дар баъзе х,олатхо ба системахои экологи офатх,ои 
зиёде овард. Майдони зиёди чангалх,о нест карда шуданд, нодуруст 
истифодаи заминх^ои минтак;ахои муътадил ва тропикй ба вайроншавии 
экосистемах,ои таърихан ташаккулёфта оварда расониданд, ки чойи
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биосенозт^о, экосистема:|^о, ландшафтной табийро, агросферахо, 
агроэкосистемахо, агросенозх,о. манзарадои аграрй ва г. фаро гирифт.

Агросфера ин системаи глобалие мебошад, ки тамоми сарх,ади 
Заминро гирд оварда, онро дар рафти фаъолияти худ одам ба хочагии 
К.ИШЛОК; тагйир додааст.

Агроэкосистема -  экосистемахое одам дар раванди истехсолоти 
хо'чагии кишлок, тагйир додааст, яъне майдонхои хочагии клшлок,, 
богхо, ангурзорхо, китъахри чангали барои хифзи киштхо ва г. 
агроэкосистемаи асосии агросенозхо ба шумор мераванд.

Агросенозхо -  биосенозхои дар заминхои хочагии кишлок 
истифодашуда мебошанд, ки бо мак,сади ба даст овардани махсулоти 
хочагии кд-хшлок; барпо карда шуда, доимо аз тарафи одам чамоахои 
биотй дастгирй ёфта, кобилияти ками эътимоди экологи дошта, вале 
хосилнокии баланди як ё ки якчанд намудхои интихобкардаи намудхои 
(навъхо, зотхо) растанй ва хайвонотро дороанд.

Манзарахои кишоварзй -  экосистемахои дар натичаи дигар 
кардани хочагии кишлок, манзарахои даштй, тайга ва г. ташаккулёфтаро 
меномаид.

Дар натичаи тагйир додани экосистемахои табийи биосфера бо 
таъсири истехсолоти хочагии кишлок ва дохил кардани технологияи 
серхосил, яъне яказироатй, навъхои хосилашон баланд, агрохимикатхо, 
фарсоиши обй, бодй, шуршавии дубораи хок, вайроншавии хок. 
харобшавии эдафон ва мезофауна, камшавии чангалхо ва г. оварда 
мерасонад.

18.3. Истеъмоли энергия, амал кардан ва х,осилнокии 
биологии системахои экологии кишоварзй

Дар боло 1̂ айд шуда буд, ки хар як дак,ик;а дар 1 см  ̂кабати болоии 
атмосфераи Замин 2 каллория энергия!! рушноии Офтоб дохил 
мешаванд, онро констант ё доимии офтоби меномаид. Энергиям 
истифодабурдаи растанихо он кадар баланд нест. Танхо як кисми 
сиектри офтоб ки онро нурхои фаъоли фотосинтетикй (НФФ) меноманду 
(дар дарозии мавчхои 400-720 нм карор дошта, 21-46%-ро ташкил 
мекунанд) дар чараёни фотосинтез истифода мешаванд. Дар минтакахое 
ивутими муътадил доранд коэффисиенти таъсири фоидаовари (КТФ) 
фотосинтез аз1,5 то 2% ва дар бисёр холат 0,5%-ро ташкил медихад.

Дар хочагии кишлок,и гшкишофёфтаи чахони муосир, якчанд типи 
системахои экологи фарк карда мешаванд, ки аз хам бо микдори 
энергияи дохилшуда ва истифодабурдаи одам бахо дода мешаванд (М. Е. 
Соколов ва диг., 1994).

1. Системахои экологии табий. Сарчашмаи ягона энергияи офтоб ба 
хисоб меравад (укёнус, чангалхои кухй). Ин эсистемахои экологи 
пойдевори асосии хаёти руи Замин буда, расиши миёнаи солонаи 
энергияи офтобро 0,2 ккал/см^-ро ташкил мекунад.
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2. Системат^ои эколопш табийи х;осилнокиашон баланд. Ба гайр аз 
энергияи офтоб, ?^амчунин дигар сарчашма^^ои табиии энергия 
(ангиштсанг, торф ва г.)-ро истифода мебаранд. Ба он^о резишгоххои 
дарёх,ои калон, чангалхои тропикии намнок ва дигар системахои 
экологии табий кобилияти баланди хосилнокй дошта, дохил мешаванд. 
Дар ин 40  ба микдори зиёд моддахои узвй истифода ё ки захира 
мешаванду хисоби миёнаи солонаи энергия 2 ккал/см ^-ро ташкил 
медихад.

3. Агроэкосистемахое, ки ба экосистемах;ои табий наздиканд. Ба
гайр аз энергияи офтоб дигар сарчашмахои энергияи одам истехсолкарда 
истифода мешаванд. Ба ин системахои хочагии кишлок, ва обие, ки ашёи 
хом ва махсулот тайёр мекунанд, дохил мешаванд. Сарчашмахои 
иловагии энергия канданихои фоиданок, энергияи мубодилаи моддахо 
ба хисоб мераванд (расиши энергия ба хисоби миёна 2 ккал/см ̂ -ро дар як 
СОЛ ташкил медихад).

4. Системаз^ои экологии кишоварзй типи серхосил. Бо истеъмоли 
микдори зиёди махсулоти нафтй ва агрохимия вобастаанд. Онхо назар 
ба системахои экологии пештара сермахсултар буда, бо талаботи 
баланди энергия фарк мекунанд (расиши энергия бо хисоби миёна 20 
ккал/см^ -ро ташкил медихад).

5. Экосистемахои саиоатй (шахрй). Энергияи тайёрро мегиранд 
(газ, ангишт, барк). Ба онхо шахрхо ва минтакахои саноатии атрофи 
онхо дохил мешаванд. Онхо хамчун генератори бехтаркунии хаёт ва 
сарчашмаи олудакунандаи мухит ба хисоб мераванду бо системахои 
экологии пештара алок,аманд мебошанд. Системахои экологии саноатй 
энергияи зиёдро талаб мекунанд (расиши энергияи солона ба хисоби 
миёна 200 ккал/см ̂ -ро ташкид медихад).

Хусусияти асосии фарк;к>т1андаи системахои экологии табий ва 
системахои экологии кишоварзй инхоянд:

1. Самтхои гуногуни интихоб. Барой системахои экологии табий 
интихоби табий хос аст, яъне устуворй ва аз байн бурдани шакли 
организмхои ноустувор ва ч;амоахои онхо мебошад.

Системахои экологии кишоварзй зери таъсири фаъолияти одамон 
ташкил ёфтаанд, ки барои баланд бардоштани хосилнокии зироатхои 
хочагии к;ишлок равона шудаанд.

2, Гуногуншаклии таркиби экологии фитосеиозхо усутвории 
хосилнокии системахои экологии табийро дар рафти тагйирёбии 
шароити обу хавои гуногун таъмин мекунанд. Паст шудани хосилнокии 
як намуд ба афзуншавии хосилнокии дигар намуд оварда мерасонад, ки 
дар мач;муъ системаи экологй метавонад дар солхои гуногун махсулоти 
худро дар дарачаи муайян нигох дорад.

Агросенозхои зироатхо аз чамоахои якадоминантй ва яканавъи 
иборатанд. Ба хамаи расташтхои агросеноз таъсири омилхои номусоид 
якхела таъсир мерасонанд. Дар ин чо паст шудани расиш ва инкишофи 
як зироат аз хисоби афзун кардани зироати дигар гайриимкон аст, ин
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аст, КБ устувории х,осилнокии агросеноз назар ба системат^ои экологии 
табпй пасттар аст.

3. Ба туфайли гуногуншаклии намуди растаних;о ва ритми 
фенологии гуногун ба фитосеноздо имконият меди^^ад, ки дар тамоми 
даври нашъунамои чараёнх,о мах,сулот тайёркуниро беист давом дода, 
захирах,ои гармй, нами ва элемент}^ои гизоиро пурра ва сарфакорона 
истифода кунанд.

Дар кишти агросеноз:)Со, давраи нашъунамои куто:^тар буда, 
раснши растаних,о якхела буда инкишоф пайдарх,ами даврй мебошад, ки 

' ин ба шиддатнокии чараён^ои мубодилаи моддах,о ва дар системаи бутун 
таъсир мерасонад.

4.Фарк;ияти мух.ими байни системахои экологии табий ва системах,ои 
кишоварзй дарачаи талафи гирдгардиши моддат^о дар дохили онт̂ о ба 
х,исоб меравад. Гирдгардиши моддахо дар системахои экологии табий 
сарбаста буда микдори моддах,ои дохилшаванда ба микдори моддахои аз 
давр баромада баробаранд. Аз ин сабаб дар дохили давр моддадои 
дохилшуда дар хар як блок ба моддахои аз давр баромада тахминан 
баробаранд (расми 131).

Таъсири антроногенй сарбастагии гирдгардиши моддахоро дар 
эсистемахои экологии табий тагйир медихад.

Дар агросенозхо як к,исми моддахо аз системахои экологй гирифта 
мешаванд. Агар щфихои маъданй аз меъёр зиёд илова карда шаванд он 
гох бузургии элементхои гизоии дохилшуда назар ба бузургии 
элементхои гизоии дар хок буда зиёд мешаванд, ки дар агросенозхо 50- 
60% моддахои узвии дар махсулот махфуз буда, ба хок чудо мешавад.

5. Системахои экологии табий -  системахои худидоракунанда 
мебошанд, агросенозхо бошанд аз тарафи одам идора карда мешаванд.

Системахои экологии кишоварзиро ба системаи нимкушода ва 
кушода чудо мекунанд. Ба системахои нимкушода гармхонахо, 
комплексхои чорводорй дохил мешаванд, ки дар он чо харорат, рушной, 
гардиши нурихои маъданй ва узвй идора ва назорат карда мешаванд. 
Онро системаи экологии кишоварзии идоракунанда меноманд. Х,амаи 
дигар системахои экологй бошанд кушодаанд. Дар системаи экологрга 
кишоварзии нимкушода ва кушода шароити оитималии расиши 
организмхо ва таркиби онхо аз тарафи одам идора карда мешаванд. Аз 
ин ру максади асоси ба он равона мешавад, ки якум пурра бартараф 
кардани намудхои бегона ва дуюм интихоби генотиихои хосиянокии 
баланд дошта интихоб мешаванд.
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Расми 131. Гиргардиши моддахои гизои дар системахои экологии 
табий (аз руи А. Тарабрин, 1981)

Дар мачмуъ гирдгардиши моддах,о, намудх,ои гуногуни дар 
системазсои кишоварзй бударо ба х,ам алокаманд мекунад (расми 132).

Дар биосфера доимо гардиши моддах,ои биогенй амалй мешаванд, 
ки онх,о хамчунин барандаи энергия ба хдсоб мераванд. Дар tiapaeHH 
фотосинтез энергияи кури рушной ба энергияи банданой кимиёвии 
моддах,ои узвй мубаддал шуда, дар шакли ангиштобхо захира мешаванд. 
Ин шакли энергия аз растанихо ба воситаи алафхурт^о ба консументхои 
дарачаи баландтар тадвил дода мешавад. Микдори энергияи пайваст бо 
мурури харакат дар занчири гизой доимо кам мешавад. Ин бо он вобаста 
аст, ки як кисми энергия барои фаъолияти хаётии консументхо сарф 
мешавад.

Аз руи маълумотхои М. С. Соколов (1994) сарфи энергияи 
фотосинтетикии растанихо дар системахои экологии кишоварзй дар 
мисоли чарогоххои маргзорй баъзе минтакахои Россия чунин аст;

- кариб 1/16 хиссаи энергияе, ки растанихо истифода мебаранд 
барои нафаскашй сарф карда мешавад.

- к,ариб 1/4 хиссаи энергия ба организми хайвоноти алафхур дохил 
мешавад. 50% ин энергия дар экскремент на мурдаи хайвонхо '^ойгир 
мешаванд.

- дар мачмуъ бо растанихои мурда ва фитофагхо к,ариб % хиссаи 
энергияи дар ибтидо фурубурдашуда, дар мурдаи моддахои узвй ва Ул 
хиссаи он аз системахои экологй дар рафти нафаскашй дар шакли гармй 
ч;удо мешавад.

Бори дигар кайд мекунем, ки интиколи энергия дар зaн^^иpи гизоии 
системахои экологии кишоварзй ба конуни Линдеман ё ки конуни 10%-и
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мубаддалшавии энергия дар системах,ои экологи итоат мекунад. Аз руи 
Конуни

Расми 132. Интиколи энергия дар чарогох;хои системахои экологии 
кишоварзй (аз руи Н.А. Уразаев ва диг., 1996)

Линдеман танхо як 1̂ исми энергияе, ки ба дарач[аи муайяни гизоии 
агросеноз (биосеноз)-хо дохил мешавад, ба организмх,ои дар дарачаи 
гизоии баланд чойгирифта дода мешавад (расми 133).

Интиколи энергия аз дарачаи занчири гизой ба дигараш бо КТФ 
хеле кам амалй мешавад, ки ин бо махдудияти микдори звенахои занчири 
гизой дар агросенозхо мебошад.

Одамон ба системахои экологи таъсир расонида онхоро тагйир ё ки 
олуда мекунад, ки ин ба тагйирёбии интиколи энергия, моддахо ва дар 
охир ба пастшавии хосилнокй оварда мерасонад. Барой хамин вазифаи 
аввалиндарачаи одамон бояд ба он равона карда шавад, ки пастшавии

1994)
Расми 133. Талафоти энергия дар занчири гизои (аз руи Т.Миллер,
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Хосийнокии агросеноздоро пешгири карда метавонем. Солх,ои 90- 
уми асри XX Х.ОСИЛНОКИИ якумини замищои кишткардашуда дар сайёра 
8,7 млрд. т ва захираи энергия 14,7х10’<’ кЧ,-ро дар як сол ташкил медод.

18.4. Муносибати организм^о дар системахои 
экологии кишоварзй

Кисми асосии системахои экологии кишоварзиро киштзорх,ои 
хочагии 1<ишлок; ташкил мекунанд, ки ба онхо галлаги?;о, зироатхои 
хуроки чорво ва техники, маргзорхою чарогоххо дохил мешаванд.

Мувофики акидаи М. В. Марков (1972) элементхои асосии 
агробиосеноз чунинанд:

1. Растани^^ои зироатии аз тарафи одам киштшуда;
2. Растанихои хурокие, ки ба дохили агробиосеноз новобаста аз 

хохиши одамон ворид шудаанд;
3. Микроорганизм>;ои ризосферавии растанихои зироатй ва 

худруй;
4. Бактериядои лундашакли решай лубиёгихо, ки нитрогеии озоди 

хаворо то нитратхо барк,арор мекунанд;
5. Занбуругхои микориз хосилкунанда дар решай растанихои олй
6. Бактерияхо, занбуругхо, актиномитсетхо ва обсабзхое, ки дар 

хок озод сукунат доранд;
7. Хайвонотхои бемухраи дар хок ва болои растанихо сукунат 

дошта;
8. XaidBOHOTXOH мухрадори (хояндахо, иаррандахо ва г.) дар хок ва 

киштзорхо сукунат дошта;
9. Занбуругхо, бактерияхо, вирусхои муфтхур (ниммуфтхур)-и 

растанихои зироатй ва худруй;
10. Бактериофагхо -  муфтхурхои микроорганизмхо.
Системахои экологии кишоварзй к,обилияти хосилнокни биологй ё

ки гунчоишй биологй доранд.
Микдори фардхои популятсияхои алохида ба туфайли доимо 

тагйирёбии омилхои абиотй ва биотй каму зиёд мешаванд. Ба омилхое, 
ки ба зичии популятсияи намудхо таъсир мерасонанд ракобати 
байнинамудй нисбат ба гизо ва фазо дохил мешаванд. Ракобати 
байнинамудй хамон вак,т ба амал меояд, ки намудхои гуногун талаботи 
якхела доранд. Норасоии воситахои хаётй ра1<обатро тезу тунд мекунад. 
Дар агрофитосенозхо зиёд кардани зичии фардхои популятсия ба тезу 
тундшавии ракобати растанихо оварда мерасонад. Мисол, мивдори 
фардхои юнучк;а дар 1м̂  400 фардро ташкил медихад. Баъди як сол дар 
огози нашъунамо то 150-200 данагй дар 1 м  ̂ кам мешавад, ки барои 
ташаккулёбии хосил шароити хуб фарохам меорад. Идоракунии зичии 
растанихои табий хам дар зери таъсири 1̂унин омилхо ва зичии майдони 
сатхи барг ба амал меояд. Агар сатхи болоии майдони барг зиёд шавад, 
ракобат меафзояд, чунки на хамаи растанихо микдори рушноии
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лозимиро шрифта метавонанд. Ин конунхоро дар кишти растаиих,ои 
зироати вак,ти напгу^наъмои навъх,ои гандуми бах,орй дар шароити 
водщо (водии Х,исор) на баландку?^й Помири Рарбй (Ванч ва Хоруг) хам 
мушхида кардан мумкин аст (Забиров Р. F., 1991, 2003).

Чи хеле мебинем, байни фардхои як намуд хам, ракобатй 
дохилинамудй мушодида мешавад.

Ракобати дохилинамудии растанидо ба пурра нест шудани фарддои 
ракобати сустдошта оварда намерасонад. Мисол, дар муборизаи байни 
растанихои зироатй ва худруй рацобати байнинамудй дар системахои 
экологии кишоварзии кушода намоён мешавад. Кишти растанихои 
зироатй дар агрофитосенозхо ягона сарчашмаи гизой барои хайвоноти 
алафхур ва хашаротхои фитофаг ба хисоб мераванд.

Одатан зироатхои хочагии к,ишлок метавонанд дар рафти босуръат 
афзоиши хайвоноти алафхур зарар ёбанд, ки мивдори табийи 
идоракунии онхо на хама вакт бо усулхои табий амалй мешаванд. Барои 
ин воситахои мухофизати сунъии гуногунро истифода мек^шанд.

Тахлили занчири гизоии дар системахои экологии кишоварзй 
нишон медихад, ки биофагхо (фитофагхо, даррандахо, муфтхурхо) бо 
микдори худ фаъолона ба воситаи гугсман истифодабари ё ки вайрон 
кардани звенои нешинаи занчири гизой, ки барои онхо хамчун энергия 
хизмат мекунанд таъсир мерасонанд. Биофагхо бо рохи мубаддалкунии 
моддахои истифодашудаи барои звенохои баъдина сарчашмаи энергия 
хосил мекунанд: бофтахои бадани худ -  бадани биофагхо, экскрементхо
-  барои капрофагхо, мурдаро барои некрофагхо ва г. Фаъолияти якчоя 
ва бисёртарафаи организмхои системахои экологй пеш аз хама 
гетеротрофхо намегузоранд, ки моддахои узвй дуру дароз чамъ шаванд. 
1^айд кардан лозим аст, ки дар системахои экологии кишоварзй занчири 
гизой ба фаъолияти одам дохил карда мешавад ва дар болои ахроми 
экологй одам истодааст, ки он аломати хамаи системахои экологии 
кишоварзй мебошад.

18.5. Барпо кардани манзарадои системаи экологии кишоварзй
Охири солхои асри XX мафхуми манзараро хеле васеъ истифода 

мекарданд. Манзара -  ин китъаи худуди табийдоштаи сабзи 
р^изаминиро меноманд, ки дар худуди он тамоми чузъхои табий 
(чинсхои кухй, релеф, об, хок, олами растанй ва хайвонот) 
бахамалоцамандй ва таърихан ба хам робита доштаи ягонаро хосил 
мекунанд. Хар як манзара дарачаи муайяни намудхои энергия ва 
аломатхои- и^лимй ва нишондихандахо ва равиши гирдгардиши 
моддахои худро доранд. Одатан дар вакти аз шимол ба чануб харакат 
кардан зах1фахои гармй афзун шуда, баландшавии хосилнокии 
манзарахо мушохида мешавад.

Барои мубаддал кардани манзарахои табий ба кишовапрзй дар 
зери таъсири омилхои антропогенй хазор сол лозим аст. Манзара:хои
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антропогенй -  гуфта манзарадоеро меноманд, ки дар рафти фаъолияти 
хочагвдории одамон он кадар тагйир ёфтааст, ки аз манзарадои табий бо 
кулли фарк мекунанд.

Зироаткорй таърихи хеле кадим дорад, масалан ачдодони мо 
точикон яке аз аввалинх,о шуда ба кишоварзй машгул шуданд. Системаи 
аввалаи зироаткорй мук;арари буда, бо рох,и буридану оташ задании 
ч;ангалх,о, истифодаи заминх,ои бекорхобида амалй мешуданд. Хамаи ин 
дарачаи пасти куввах,ои истедсоли чамъиятй-ибтидой, гуломдорй ва 
феодалии м^'носибати истедсолиро нишон медод. Одамон дар ин давра 
заминх,ои зиёди озод доштанд ва бо мурури паст шудани х,осилхезии 
замин онро партофта, 1̂ итъаз<;ои нави заминро кишт мекарданд. 
Заминхои партофташуда зери таъсири куввахои табий (растаних,о, 
микроорганизмх,о ва г.) муддати дахсолах;о х,осилхезии хокро барк;арор 
мекарданд.

Ба ЧОИ системах,ои мукаррарй, системаи кишоварзии дамдих,ии 
замин чори шуд. Системаи дамдих,ии замин имконият фарох;ам овард, то 
ки 3-4 маротиба майдони кишти галлагих,оро васеъ карда, истет^соли 
х;осили онх,оро баланд кунанд. Новобаста аз самтх,ои мусбати он ин усул 
ба инкишофи чорводорй таъсири манфй расонд, чунки зироатт^ои хуроки 
чорво ба киштгардон дохил карда намешуданд.

Бо суръати баланд афзун шудани ах,олии чах;он мачбур месозад, :цар 
СОЛ маз^сулоти гизоиро афзунтар кунем, ки ин ба тагйир додани 
фаъолияти одамон дар хочагии кшлок, оварда мерасонад. Дар натича 
чойи манзарах,ои табийро манзарадои антропогенй ё ки манзарахои 
кишоварзй иваз мекунанд ва сол аз сол майдони ин манзарадо боз хам 
васеътар хоханд шуд.

Хамин тавр, табдил додани манзарахои табий ба манзарахои 
кишоварзй ба тагйир додани табиати зинда ва гайризинда, занчири 
ГИЗОЙ ва даврхои геокимиёвй алок,аманд аст, ки дар натича ба акидаи Н.
А. Уразаев, А. А. Бакулин ва диг. (1996) экосистемахо аз бисёрчузъи, 
ахбороти зиёд, ба камчз'зъй, ахбороти паст ё ки аз гетерогеннй ба 
гомогеннй мубаддал мешаванд.

Барой ин лозим меояд, ки усулхои идоракунии хозиразамони 
системахои экологии кишоварзиро кор карда баромада, системахои 
экологии кишоварзиеро сохтан лозим аст, ки аз руи принсипи 
системахои экологии табий кор кунанд.

18.6. Вазифаи чузъх;ои алохида дар системахои экологии кишоварзй

Системахои экологии табий ба таассури умуми тасодуфии 
стрессхои табий (таъсири харорати паст, сухтор, зараррасонахо ва г.) 
якхела чавоб гардонида, устувории нисбиашонро нигох медоранд. Дар 
шароити стресси дуру дароз бошад, тагйирёбии системахои экологй 
барнагарданда аст. Ч. Дарвин (1859) интихоб кардани растанихо ва 
хайвонхои барои одамон лозимиро аз табиати ёбой интнхоби сунъй
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1ЮМИД. Дар ром намудани намудх;ои ёбой х,амчун ташкилотчии интихоби 
сунъй одам х,ам дар муносибатх,ои ч,амъиятй ва экологи тагйир меёбад. 
Ю. Одум (1975) чунин фикреро пешних,од мекунад, ки чи к,адаре одам аз 
чуворимакка вобастагй дошта бошад, х,амон кадар чуворимакка аз одам 
вобастаги дорад. Бинобар ин ромкунии х,айвоноти хонагй, офаридани 
растани?;ои зироатй -  ин шакли махсуси мутуализм ба х,исоб меравад.

Парвариш кардани растаних,о яке аз чузъдои асосии системах,ои 
экологии кишоварзй ба х,исоб меравад. Кишти зироатх,ои хочагии 
к,ишлок;, алафх,ои доругй ва хуроки чорво талаботи одамонро к,онеъ 
гардонида (гизо, хуроки чорво, ашёи хоми саноатй ва г.) на тащо 
мах,сулоти табиат, балки объекти меднати одамон ба з^исоб мераванд. 
Барой х,амин расиш ва инкишофи онх^оро омилх,ои антропогени муайян 
мекунад. Одам доимо танхо 20 намуди растанихоро истифода мебарад, 
ки 85% майдонх,оро барои галлагихо (шолй, гандум, чуворимака, ч,ав, 
арзан, чавдор ва г.) ва л5?биёгих,о (чормагзи зиминй, соя, нахуд ва г.) 
истифода мебарад.

Растаних,ои зироатй дар агросеноз эдификаторх^ои доминантй 
мебошанд, масалан гандум, чавдор ё ки чуворимакка. Дар баъзе холатх,о 
кишти омехтаи ду ё ки зиёдтари намудхо (кондоминантз^о) -  ро, мисол, 
алафи мошак ё ки нахуд ба ч;ави русй мушох^ща кардан мумкин аст. 
Таъсири эдификатории растаних,ои доминанти ва кондоминантхо 
гуногун аст. Растаних,ои бартаридошта микроик/шми системах,ои 
экологии кишоварзиро тагийр дода ба хусусияти табииётй -  кимиёвй ва 
намнокии ХОК таъсир мерасонанд. Растаних,ои бартаридошта моддахои 
фаъоли биологи чудо карда, ба флора ва фаунаи системах,ои экологии 
кишоварзй таъсири чиддй мерасонанд. Дар фитосенозхо ахамияти 
Mj'x,HMH эдификатор}^оро колинх.о (таъсири растаниз^ои олй ба 
растанихои олй) ва фитонсидх,о (таъсири растаних,ои олй ба дарач,аи 
паст).

В. В. Туганаев растаних,ои зироатиро вобаста аз таъсири онз̂ о ба 
хмухит ба се гурух чудо кардааст:

Гурух;и якум -  растаних;ои эдификатории зур. Ба онхо растанихое 
дохил мешаванд киштро пурра фаро гирифта, 100% майдони 
ишголкардаро мепушонанд. Ба ин гурух, растаних,ои кадбаланд (то 3 м) 
ва миёна1;аде, ки бах,ор босуръат инкишоф меёбанд (офтобпараст барои 
силос, чавдори зимистона, маъсар) дохил мешаванд.

Гурухи дутом -  растани?£;ои миёнаи эдификаторй. Ба онх,о 
растанихои кишти пурра ва к,атории бах,орие, ки нисбатан баландк;ад 
буда, 70-80% майдони ишголкардаро мепушонанд, дохил мешаванд. 
Онхо одатан баъди неш зада баромадан тез инкишоф меёбанд 
(галлагихои бах,орй, чуворимакка, марчумак ва г.).

Гурух,и сеюм -  растаних,ои эдификатории суст. Ба онх,о растаних,ои 
суръати инкишофашон суст дохил шуда, баъди неш зада баромадан 
хамагй 50% майдони ишголкардаро мепушонанд. Ба ондо зироатх,ои 
полезй, сабзавотй ва г. дохил мешаванд. Растаних,ои зироатии
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парваришкарда вазифаи доминантй-эдификаторх,оро ичро карда, сохтор 
ва ах,амияти системах,ои экологии кишоварзиро, таркиби ч,узъии ощоро 
ба мукобили х,ашаротх,ои зараррасон ва фоидаовар, барангезандаи 
беморих,о ва растаних,ои худруйро муайян мекунанд.

X,amapoi^o. Синфи з^ашаротхо дар сайёраи Замин аз хама 
пахншудатарин ва сершумортарин организмхои зинда ба xjico6 
мераванд. Дар олам микдори онхо зиёда аз 1 млн., дар Давлатхои 
Муштарак Манофеъ аз 80 то 100 хазор намуд аст, ки аз ин 10 ООО 
намудаш дар Ч,умхурии Точикистон мушохида мешавад. Биомассаи онхо 
вобаста аз сол тагйир меёбанд, мисли массаи шапаракхо ва кирминаи 
онхо дар сояхои алохдда ба 600 кг дар 1 га ва малах бошад, то якчанд 
тонна мерасад. Ин фитофагхо микдори зиёди фитомассахоро аз худ 
карда, баъди мурдан онхо ба хок афтида, ба гумуси мубаддал мешаванд.

Яке аз вазифахои мухими намудх,ои хашарот дар биосенозхо 
бордоркунии растанихои гулдор мебошад. Бе намудхои х,ашаротхо 
одамият аз кисми зиёди хосили кишт, бог ва чангалхо бенасиб мегашт. 
Танхо 1%-и хашаротхо аз микдори умумиашон барои биосенозхо 
зарароваранд. Дар шароити табий хашаротхои гурухи фитофаги ба 
растанихо зарари калон намерасонад ва сабаби фавтидани растанихо 
намешаванд. Мисол, кирминаи баъзе пулакчаболхо бадор барги 
дарахтони ч;ангалро истеъмол карда, барои баробар афтидани баргхо 
таквият медих,анд ва дохилшавии начосати хашаротхо (капролитхо) 
бошад ба растанихо гизои иловаги мешавад.

Новобаста аз ин хар як намуди х;ашароти фитофаг дар агросеноз 
зараррасони потенсиалй мебошад, сабабхои зерин дорад:

Якум -  тагйир ёфтани системахои экологй таърихан ташаккулёфта 
хусусияти муносибати байнинамудии ондо ва механизмхои 
идоракунандаи микдории организмхои зинда. Дар он табиат, ки дасти 
одам нарасидааст, муносибати мувозинаи байни растанихо мавчуд аст, 
ки онхоро, даррандахо ва муфтхурхое, ки хайвонотро истеъмол 
мекунанд ба сифати гизо истифода мебаранд. Танхо он шаклхои зиндае 
мемонанд, ки то охир сарчашмаи гизои худро нест намекунанд. Барои 
хамин механизмхои мураккаби муносибати байни организмхои зинда 
ошкор шудааст, ки устувории системаи экологиро таъмин менамояд.

Дар вак,ти азхудкунии худудхо барои зироаткорй шароити нав 
пайдо мешавад, яъне сарчашмахои гизо тагйир ёфта, шароити хаётй 
барои намудхои зиёд гайриимкон мегардад ва шумораи намудхои аз 
растанихои зироатй гизо мегиранд хеле зиёд мешаванд. Мисол, дар 
чануби Урал ва Сибири гарбй солх,ои 50-уми асри XX баъди аз худкунии 
заминх,ои навкорам савкаи хокистаранги галладона зараррасони 
хатарнок х,исоб намешуд. Баъди аз худкунии заминх^ои навкорам 
микдори он дар ин минтак,ах,о хеле зиёд шуда, яке аз зараррасонхои 
асосии гандум гардид.

Сабаби дуюм -  корх,ои селексионй ва генетикие, ки одам барои 
бехтар намудани хосилнокй амалй карда истодааст, сабаби тагйирёбии
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сифати растаних,о мешавад. Яъне бех,тар кардани сифати растаних,о то як 
дарачае барои зараррасонх,о х,ам сарчашмаи гизой мегардад, ки бо гизо 
таъмин будан ва ба афзоиши босуръати онх,о таъсири мусбат мерасонад.

Сабаби сеюм -  тагйир додани шароити х,астй ва падн кардани 
намудлои зараррасон, ки пеш аз х,ама бо азнавсозии технологии 
истех,солоти x o w h h  ц и ш л о к , алок,аманд аст.

Сабаби чорум -  тагйир додани механизмы мувозинаи муносибати 
байни намудх,о дар табиат ва фарох,ам овардани микротакомул барои 
баъзе намудхо. Муайян карда шудааст, ки дар он ^̂ ое, ки таъсири 
фаъолияти одам ба чашм мерасад микротакомул босуръати инкишоф 
меёбад. Мисол, дар худуди Точикистон ба таври васеъ пахдшавии 
гамбусаки колорадой (дар картошка) ва пашаи шведй (дар гандум) (аз 
муаллиф).

Новобаста аз ин дар сохтори киштх,ои аэроэкосистемах,о бояд 
мувозинаи байни дарранда -  курбонй бояд нигох, дошта шавад.

Занбуруг^ои барангезандаи к;исмх:ои растанй (фитопотогеннй). Дар 
растанихои зироатй к,ариб 10 хазор намуди занбуругхо муфтхури 
мекунанд. Дар агросенозхо сабаби асосии баамалоии эпифитх,о якчанд 
сабаб дорад, ки бо хусусияти афзоиш, пахншавй ва нигохдории ин 
организмдо вобаста аст.

Дар хочагихои кишоварзии муосир танхо растанихои зироатии аз 
нуктаи назари генетики яктаркибаро кишт мекунанд. Дар ин чо 
барангезандахои беморихое бартарй пайдо мекунанд, ки бехтар барои 
пах,ншавй мутобикат пайдо кардаанд ва давомнокии зинда монданашон 
зиёдт аст. Пах,ншавии занбуругх,ои барангезандаи касалиовар бо 1̂ атраи, 
хавой тезтар ва дар хок сустар ба амал меояд. Барангезандахои 
сирояткунандаи тухмй ва трансмиссионй холати мобайниро ишгол 
мекунанд. Барои хамин х,ам васеъ кардани майдонхои кишти зироагхои 
якхела хатари пах,ншавии беморихои сирояткунандаи 1̂ атрагй-хавой 
бартарй пайдо мекунанд, бахусус занб^фугхои пупанакй бо эхтимолияти 
захролудкунии растанихо дар масофах,ои зиёд аз марказй сироятй.

Мисол, хосилнокии гандум аз бемории занбуругй зиёда аз 20% кам 
мешавад (расми 134).

Растанил;ои худруй (бегона). Растаних,ои олй бо растанихои зироатй 
барои фазо, об, моддахои гизой рак,обат доранд ва дар баъзе холатх^о 
панох,гох барои х,ашаротхои зараррасон ва муфтхурхо шуда метавонанд. 
Баъзе растанихои худруй хеле зарарроваранд, ки онхоро «сухтори сабз» 
меноманд. Дар майдоне, ки алафхои худруй зиёданд, кдсми зиёди гизой 
маъданиро аз худ мекунанд. Мисол, бомас (овсюг) 45% гизои маъдании 
бо хок илова карда шударо ва гандуми бах,орй хамагй 39%-ро аз худ 
мекунад. Осоти гулобй аз хок 1,5 баробар нитроген ва 2 баробар 
калийро назар ба зироатхои галлагй аз худ мекунад. Лекин зарари 
асосии расташо^ои худруй камшавии х,осил ва пастшавии сифати 
зироат}!;ои хоч;агии 1̂ ишлок ба х,исоб меравад.
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Норасоии N(P,K,Ca,Mg) 
Норасоии них,онии микроэле- 
ментдо
Касалии хуша, зарарасонии 
х,ашаротх,о
Касалии цисми назди решавй 
Микдори ками протеин
Хатой дар вак,ти илова кардани 
нурих,ои нитрогенй 
(вак,ти илова кардан, микдор на 
сифати так,симкунй ва г.)

Нодуруст истифода бурдани 
меъёр ва вак;ти кишт ва г. 
Нодуруст истифода бурдани 
нурихои нитрогендор 
Касалии барг?;;о
Нодуруст так.сим кардани 
нитроген
Шароити хок-агроикдим 
Нод^фуст ба надша гирифтани 
меъёр, вак;ти кишт ва навъи 
махали
Касалии к,исми назди решавй

17
6
5

10

16

8
10

21
о

Расми 134. Эх,тимолятн омилхое, ки ба досилнокии гавдуми бах.ори 
таъсир мерасонанд (аз руи В.П.Никонов ва диг., 1985)

Алафх,ои бегона дар баъзе х,олатдо сарчашма барои х,ашаротдои 
зараррасон ва фоидаовар ба хисоб мераванд. Онх,о х,амчун сарчашмаи 
ГИЗО барои х,ашаротх,ои фоидаовар ва хуч;аини мобайнии 
микроорганизмх,ои зиёди фитопатогенй ба х,исоб мераванд. Алафх,ои 
бегона, ки расиши онх,о дар рафти коркарди хок паст карда шудаанд 
х,амчун анбори мобайни моддах,ои гизой хизмат мекунанд.

Дар ма^^муъ таъсири мураккаби байних,амдигарии растаних,ои 
зироати ва зараррасонхои онхо хашарот, занбуругхо, алафхои бегона ва 
гайраю мухити зисти онхоро нишон додан мумкин аст (расми 135)

Алафхои бегона дар агросенозхо барои суксессия дар вак,ти 
ивазкунии системахои истифодаи Замин, хамчунин сарчашмаи ахбори 
генетики барои селексионерхо хизмат мекунанд. Аи;идае маълум аст, ки 
ч(авдор, чави рус! ва г. алафхои бегонаи пештараи кишти гандум 
мебошанд, барои хамин хам илми муосир дар чустучуи тад1̂ ик,оти
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генетикаи растаних,ои худруй мебошад. Байни растаних;ои курбони ва 
Зараррасон5(,о муноснбати хеле мураккаб мушох,ида карда мешавад.

Расми 135. Вобастагии байни растаних,ои талафёфта ва
зараррасонх,ои онх,о (х,ашаротх,о, алафхои бегона, ширхурх^о на 

муфтхурз^о) ва мул,ити атроф (аз руи Д.А.Робертс, 1981)

Аз ин ру, мубориза ба мук,о6или зараррасонх,ое, ки досиди 
растаних,ои зироатиро кам мекунанд бояд ба таври комплексй амалй 
карда шавад.

18.7. Сермахсул, сердаромад намудани сох;аи кишоварзй. Бех,тар 
намудани сох;аи кишоварзй аз ниго^щ эколога

Хосилнокии зироатх,ои хоч,агии кдшлок; аз омилх;ои зиёде 
вобастагй доранд. Баъзе аз омилх,о ба монанди х,арорат, рушной аз 
тарафи одамон дар майдонх,ои кушод идора карда намешавад, лекин дар 
амал бо рох,и интихоби ваг^ти кишт, зичии кишт, самти чуякх,о ва г. ба 
эътибор гирифта мешавад.

Дигар омилх,о бошанд аз тарафи фаъолияти истех,солии одам 
таъмин карда мешаванд, ки м5'х,имтарини онх,о: таъмин намудани 
намнокии ХОК, элементх,ои гизой, навъ, сифати тухмй, х,ифзи кишт аз 
зараррасощо, касали}^о ва алафхои бегона, идоракунии расиш, 
х,осилгундорй ва г. ба з^исоб мераванд.

Хосили баланд х,амон вак,т ба даст меояд, ки агар барои расиш ва 
инкишофи растанщо шароити оптималй мух а̂йё карда шавад. Ба 
эътибор нагирифтани як омил х,ам сабаби кам шудани х,осилнокй
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мешавад. Барой бех,тар намз'дани технологияи муосири кишоварзй аз 
нигоди экологи чунин коидадоро риоя намудан лозим аст.

Системаи киштгардон. Риоя кардани к;оидадои киштгардон, яънЬ 
бо навбат кишт кардани зироатх,о дар фазо ва вак;т дар шароити амш̂ й'̂ ё 
ин ки хоч;агй, пеш аз х,ам ба даст овардани косили баланди зироати 
руёнда, баланд бардоштани хосилхезии хок ва х,олати фитосанитарии 
кишт, кам шудани микдори зараррасонх,о, беморихо ва олудагии киштро 
муайян мекунад. Баъдтар бошад самтхои асосии бех,тар кардани 
системахои киштгардонро дар кишоварзй ба эътибор гиритан лозим аст.

1. Бех,тар кардани зироатхои пештар кишткардашуда бо рох,и 
ислохи сохторхои истифодаи кишт, барои ба даст овардани х,осили дона, 
хуроки чорво ва зироатхои техникй. Мисол, гандуми бах,ориро аз хама 
хубтар баъди алафх,ои бисёрсола кишт намудан лозим аст, ч,авро бошад -  
баъди ч;уворимакка, гандум ва зироатхои лубиёгию донагй, зироатхои 
бах,орй ва зимистониро дар назди хамдигар кишт кардан мувофик, нест, 
чунки эхтимолияти тез пахн шудани беморихои сирояткунанда хеле 
баланд аст.

2. Махсусгардонии киштгардон то андозаи оптималии зироатх,ои 
алохида аз руи ба хисоб гирифтани хусусиятхои хокй - икдимии минтак;а.

3. Пурсамар истифодабарии киштгардоя бо зироатх,ои мобайнй ба 
ма1̂ сади баланд бардоштани х,осилнокии умумй ва самаранокии х,ифзи 
хок ва таг;вият бахшидан ба х,олати санитарй ва хосилхезии хок.

4. Мух^айё кардани шароит барои зироатх,ои асосии киштгардон 
дар вакти истифодаи технологияи пеш]^адам.

Селексия ва тухмипарварии зироат?(ои хонагии кишоварзй. Дар 
бисёр мамлакатх,ои дунё 70% баланд бардоштани хосилнокии зироатхои 
галлагй - дона аз х;исоби бехтар кардани зироатх,ои умум1Ш киштзорх,о 
ва 30% аз хисоби навъхо нави зироатхои х,осили баланддошта таъмин 
карда мешаванд. Мисол, зиёд кардан таркиби сафедаи гандум то 1%> ба 
600 хаз. т сафедаи растанигй баробар меояд, к,анднокии лаблабу то 1% - 
700 хаз. т к,анд, ох,ар дар картошка то 1% - 820 даз. т хосили иловагй ба 
даст оварда мешавад.

Барои хамин х,ам, х,ар сол дах,х,о навъи нави гандуми бахорй ва 
чуворимакка бароварда мешавад, ки хосилнокии онхо, устувории онхо 
ба хобравй, гармй, хушкй ва г. назар ба иешавлодони худ баланд аст. 
Истифодаи навъхои нисбат ба зараррасонхо ва беморихо устувортар яке 
аз роххои кам кардани талафоти хосил бе истифодаи усулх,ои кимиёвй 
мебошанд. Тухмихои баландсифат -  захираи мухими кагл кардани хосил 
аз организмхои зараровар ва баланд бардоштани хосилнокии зироатхои 
хочагии к;ишлок, мебошад. Дар даврони иттиходи Шуравй дар чумхурии 
Точикистон даххо хо^^агихои тухмипарварии зироатхои пахта, гандум, 
юнучк,а, пиёз ва г. фаъолият доштанд, ки агар имруз онхоро 6api^apop 
мекарданд барои пешравии хо^агии кишоварзй як к,адами устуворе 
мешуд.
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Системаи коркарди хок. Пайдарх,амй ва саривак,т амалй шудани 
усуллои коркарди хок, хусусияти табииётй-кимиёвй ва фаъолияти 
микробиологии онро муайян мекунад.

Коркарди хок пеш аз х,ама барои таъмин намудани растанидои 
зироатй бо об, х,аво, элементной гизой ва пурсамар истифодабарии 
тавоноии хосилхезии хок равона мешавад. Бо рох,и усулх,ои гуногуни 
коркарди хок нурих,ои маъданй илова карда, шароити муътадил барои 
сабзиши тухмх,о, нигох,убинии зироатз!;ои киштшуда, мубориза ба 
мукобили зараррасонх,о, беморй ва алаф:\ои бегона амалй гардонида 
мешавад.

Дар вакти коркарди хок пеш аз хшшт алафх,ои бегонаи яксола ва 
дусола нест карда мешаванд, таъсири зарари пашшаи шведй, трипси 
гаидумй, канаи поягй ва г. кам карда мешавад, ки ин имконият медих,ад 
хосили дилхох, ба даст ояд.

Истифодабарии гизои маъданй. Байни х,осилнокии кишоварзй ва 
хосилкунии замин мухолифати объективй мавчуд аст, яъне чи кадаре, ки 
аз як гектар х,осили баланд ба даст орем, х,амон кадар бештар моддах,ои 
гизоиро мебарорем. Мисол, бо 1 т хосили галлагих,о ба хисоби миёна 65 
кг моддадои асосй (25 кг N, 10 кг Р2О5 ва 30 кг К) бароварда мешаванд. 
Ин мухолифатро танх,о бо рохд илова кардани моддах,ои узвй, моддах,ои 
маъданй, микроэлементхо ба хок бартараф кардан мумкин аст.

Ахамияти истифодаи моддах,ои кимиёвй дар хоч,агии кдшяок, хеле 
пурарзиш аст, чунки имконият медих,ад х,осилхезии хок, бех,тар кардани 
заминх,ои турш ва шур баланд бардоштани арзиши сергизоии хуроки 
чорворо нигох дорем.

Нитроген барои хосил шудани турших^ои аминй дар фотосинтез, 
хосилшавии пигментхои сабзи растанй (хлорофилл) ва х,осилкунии 
сафеда5<;о -  элементхои сохтори хлоропласт, фермент^со ва таассурх,ои 
гуногуни зиёди фотосинтез иштирок мекунад.

Таъсири фосфор (п13ой фосфорй) ба фотосинтез бо он вобаста аст, 
ки бок,имондаи туршии фосфорй дар таркиби пайвастагихои 
кабулкунандае, ки СО2 ва мах,сулотх,ои моба1”шии фотосинтезро пайваст 
мекунанд, асос меёбад. Бо ёрии нури руп1ноии Офтоб аз фосфорй 
гайриузвй ва АДФ молекулаи АСФ х,осил мешавад, ки дар 
барк,ароршавии СО2 то ангиштобхо иштирок мекунад. Фосфатхо 
х,амчунин ба таркиби фосфатиддо, фосфопротеидхо, туршидои нуклеинй 
дохил мешаванд.

Фосфор ба инкишофи системаи решавй, ташаккулёбии узвх,ои 
репродуктивй, тезтар пухта расидан, таъсири мусбат мерасонад. Фосфор 
устувории зироатх,ои зимистонаро баланд мекунад, 15-20% сарфи обро 
ба В0Х.ИДИ х,осил кам мекунад.

Калий бошад, барои захирашавии кандх,ои растанй тавдеият 
бахшида, зироатх,ои зимистонаро аз сармозанй нигох, дошта устувории 
поя ва массаи донаро афзун мекунад.

347



Дар замони муосир чунин нурих,ои маъдании нитрогениро истедсол 
мекунанд:

1. Аммонигй (NH4): сулфати аммоний, хлорвди аммоний;
2. Нитрату - аммонигй (NH4NO3): силитраи аммиаки, сулфат - 

нитрати аммоний;
3. Нитратй (NO3): нитрати натрий (силитраи натрий), нитрати 

калсий (селитраи калийгй);
4. Амидй (NH2): карбомид (мочевина), сианамиди калсий;
Ин нурих,ои маъдании нитрогениро дар шакли моеъ ва сахт 

истнфода мекунанд.
Аз нурихои фосфорй бошад, бештар нурих,ои дар об х,алшаванда ва 

осони барои растанихо дастрас суперфосфат, суперфосфати дучанда ва 
нурихои мураккаби аммофос, дуфосфати аммоний, нитроаммофоск, 
карбоаммофоск истифода мешаванд.

Аз хама бештар нурихои маъдании пахншудаи клийгй хлориди 
калсий, сулфати калий, намаки калийгй ва г. ба хисоб мераванд. Ба гайр 
аз нитроген, фосфор, калий барои расиш ва инкишофи муътадили 
растанихо микдори ками дигар модцахри гизой -  микроэлементхо (бор, 
молибден, мисс, рух, охан, кобалт, никел ва г.) лозиманд. 
Микроэлементхоро дар намуди махлули хомизи бори, молибдени 
аммонигй, молибдени натригй, сулфати мис, сулфати рух, охан ва г. ба 
ХОК ва иошидан ба болои растанихо илова мекунанд.

Норасоии моддахои узвй дар хок ба камшавии захирахои 
нитрогенй дар хок оварда мерасонд, ки ин дар навбати худ ба пастшавии 
гумусй хок меорад. Ин на танхо холати гизои хокро кам мекунад, балки 
ба хусусияти табйиётй - кимиёвй, режими гармй, обй - ханой, комплексй 
фурубарии хок ва фаъолнокии биологии гизои маъданй, таъсири манфй 
мерасонад.

18.8.Таъсири иловагаи (дуюмдарачаи) нури?̂ ои маъданй
Афзуншавии истифодаи моддахои кимиёвй дар хоч,агии кишоварзй 

дар катори дигар омилхои антропогенй ба хок ва табиат дар мачмуъ 
таъсири манфй мерасонад.

Дар натичаи аз меъёр зиёд истифодабарии нурихои маъданй ба 
мухити табиат як катор элементхои кимиёвй пахн мешаванд, ки ин 
гирдгардиши табий моддахоро вайрон мекунад. Х,ар сол танхо микдори 
нитратхои ба мухит аз меъёр зиёдтар афтида 9 млн. т -ро ташкил 
медиханд, ки онхо дар гидросфера ва растанихо захира шуда, минбаъд 
бо ёрии махсулотхои гизой ба организми одамон дохил шуда, онро 
захролуд мекунанд.

Назар ба нитроген фосфор фаъолнокиаш пастар буда, дар хок 
пайваст шуда, онро бой мегардонад. Нурихои фосфорй агар дар намуди 
фтор 'дамъ шаванд, метавонанд таъсири манфй расонанд, ва ин барои 
одам ва хайвонот марговар аст.
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Ин Г у н а  х,одиса дар вак;ти истифодаи н у р и х ,о и  калийгй хам 
мушох^тда мешавад, чунки кдсми зиёди онхо микдори муайяни хлор 
доранд. Хлор дар хок чамъ шуда, ба хусусияти агрофизикии хок таъсири 
манфй мерасонад. Микдори муайяни дар хок чамъшавии рух на фтор бо 
истифодаи нурихои фосфорй алокаманд аст, ки дар таркиби онхо ин 
элементхо дохил мешаванд.

Илова кардани нурихои маъданй ба олудашавии хок аз металлхои 
вазнин ва захрнок оварда мерасонанд, ки бо воситах  ̂ хуроки чорво ба 
организми одам меафтанд. Храмин тавр моддахои олудакунанда хам 
таъсири бевосита (вайрон ва камшавии хосил) ва бавосита (захирашавй 
ин моддахо дар хок, организми хайвонот ва махсулотхои гизой) 
мерасонанд.

Аз ин ру, лозим меояд, ки макро - ва микроэлементхоро аз руи 
меъёрхои муайян илова ва истифода кунем, то ки хок, об ва хаворо олуда 
накунанд.

Мелиоратсияи замин. Ин системаи техники, агрономй ва ташкили 
чорабинихое мебошад, ки барои азнавкунии шароитхои истехсолни 
хочагии кишлок номусоид равона шудааст. Ноустувории хосил бо 
ноустувории обтаъминкунй дар даврахои нашъунамой вобаста аст. Дар 
баъзе минтацахо ба зироатхои хочагии кишлок; беобй ва дар дигархо 
бошад, намнокии зиёд таъсири марговар мерасонад. Барои хамин дар 
замени муосир ме.лиоратсия (обёрикунй) яке аз роххои баланд 
бардоштани устуворй ва хосилнокии кишоварзй ба хисоб меравад. 
Мелиоратсия чунин натичахо медихад:

- усутвории истехсолоти хочагии к,ишлок;ро баланд бардошта, 
баробаркунии хосили ба дастовардаро, хам дар даврахои хушксолй ва 
хам серборишй таъмин менамояд.

- имконият фарохам меорад, ки хосилнокии хочагии кишлокро аз 
хисоби пурсамар истифодабарии техника ва нурихо дар заминхои обй 
таъмин намуда, тамоми корхои агротехникиро дар вакти нисбатан 
к^охи  мусоид ба анчом расонанд.

- конеъ гардонидани талаботи хочагии халк бо чунин зироатхои 
пурарзиш, ба монанди биринч, гандум ва дигар галлагихо онро дар хаёт 
тадбик кардан лозим. Солхои 90-уми асри XX майдони заминхои обй 
дар иттиходияи Шуравй 40-45 млн. га-ро ташкил мекарданд. Дар Ч,Т 
новобаста аз захирахои обии зиёд, майдони зиёди заминхо то имруз 
обёрй нашудаанд.

Истифода бурдани воситахои хифзи растанихо. Талафоти хосили 
зироатхои хочагии кишлоки чахонй аз зараррасонхо, беморихо ва 
алафхои бегона дар солхои 90-уми асри XX аз 25 то 48%-ро ташкил 
медоданд.

Зиёда аз 100 со л мешавад, ки барои хифзи растанихо моддахои 
кимиёвиро, аз он чумла нестисидхоро барои мубориза бар зидди 
зараррасонхо, беморихо ва алафхои бегонаи зироатхои хочагии к,ишлок; 
истифода мебаранд.
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Соли 1975 дар ча^он 1,6 млн. т ва соли 2000 2,5-2,7 млн. т 
пестисиддо исте^сол карда шудааст ва исте^^соли ондо сол аз сол зиёд 
шуда исгодааст. Барой мубориза бар зидци алафх,ои бегона 
гербисидхоро истет^сол мекунанд, ки ондо 40%, барои мубориза бар 
зидди зараррасонх,о, инсектисидо^о -  35% барои мубориза бо беморнхо, 
фунгисидхо -15% ва дигар моддадо 15%-ро ташкил медих,анд.

Аз истехсоли умумии чадонии пестидсиддо ИМА ва Канада 33%, 
Аврупои гарбй 25%о, Ч[анубу шаркии Осиё 22%, Аврупои Шаркй (дар 
якчояги бо Россия) 10%), Америкаи Ч^анз'бй 9%, Австралия ва Зеландияи 
Нав 1% -ро истифода мебаранд.

Барои хамин х,ам, дар зироаткории муосир истифодаи пестидсиддо 
дар баробари нуридои маъданй к,арор доранд. Мисол агар дар ИМА аз 
истифодаи пестидсидх.0 даст кашанд, он гох, барои нигохдории досил дар 
дарачаи кунунй лозим меояд, ки боз 52 млн. га майдони Заминро кишт 
кунанд, ин бошад арзишй мадсулоти растаних,оро то 50-70% афзун 
мекунад.

Таъсири пестидсидх,о ба системахои экологии кишоварзй.
Пестидсиддое, ки дар хочагии кишоварзй васеъ истифода мешаванд ба 
синфхои гуногуни пайвастагих,ои узвй (хлорузвй, фосфороузвй, 
триазинх,ои симметрй, пайвастагидои гетеросиклй ва г.) дохил мешаванд. 
Ондо на тандо 1<обилияти захрнокй ба мукобили организм^ои зараровар, 
балки барои одамон, хайвонот ва мухити атроф хеле хатарноканд. 
Таъсири пестидсидхо ба системахои экологи якхела нест.

1. Пестидсидхо на танхо ба растанихо, балки ба тамоми намуди 
Хайвонот таъсири захрнок доранд.

2. Пестидсидхо барои хайвонот ва одам хеле захрноканд.
3. Одам пествдсидхоро барои микдори хеле ками намудхое 0,5%-ро 

аз микдори намудхои дар биосфера буда ташкил мекунад истифода 
мебаранд, аммо пестидсидхо дар вакти истифода ба тамоми организмхои 
зинда таъсир мерасонанд.

4. Пестидсидхо дар рафти гузаронидани чорабинихои мухофизатй 
мукобили популятсия равона карда мешаванд.

5. Таъсири пестидсидхо аз зичии популятсия вобастаги надорад, 
лекин онхоро он ва1̂ те истифода мебаранд, ки микдори популятсияи 
зараррасонхо аз меъёр хеле зиёд мешавад.

6. Дар бисёр холатхо пестидсидхоро аз меъёр назар ба микдоре, ки 
барои нест кардани зараррасонхо лозим аст, зиёдтар истифода мебаранд.

7. Майдонхое дар онхо пестидсидхо истифода мешаванд, садхо 
миллион гектарро ташкил медиханд.

8 . Бисёр пестидсидхо к,обилияти дар хок дуру дароз нигох 
доштанро доранд аз 1-3 мох то 2-3 сол ва аз ин хам зиёдтар.

Ба хок пестидсидхо бо рохи бевосита илова кардан, барои нест 
кардани зараррасонхои дар хок сукунатдошта, алафхои бегона, бо 
тухмхои олудакарда, дар рафти давраи нашъунамоии зироатхо дохил 
шуда, ба ок.ибатхои нохуши экологи меоранд.
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Солхои дароз дар Ч̂ Т пестидсидхоро ба таври васеъ истифода 
мебурданд, ки на танх,о хок, балки хаво ва обро хеле олуда мекарданд ва 
имруз хам окибати истифодаи онхо дар хамаи самтхои фаъолияти одам -  
зироаткорй, чорводорй ва г. ба чашм мерасанд. То имруз хам таъсири 
манфии ин моддахо ба одамон ва генофонди он пурра омухта нашудааст.

Аз нуктаи назари экологи якчанд шакли таъсири пестидсидхо 
маълум аст. Шакли таъсири категорияи якум демэкологй ном дорад ва 
таъсири вайроншавиро дар дарачаи популятсияи намудхои алохида, ки 
ба ягон моддаи фитосанитари хассос мебошад, зохир мешавад. Окибати 
ин Гуна таъсирхо ба мурдани як k j ic m h  фардхои дохили популятсия 
оварда мерасонад. Дохилшавии пестидсидхо дар занчири гизои ба 
захролудшавии дуру дароз, кам шудани тавоноии биотикй ва нестшавии 
намудхои сарчашмаи гизой буда, дар охир ба вайроншавии мувозинаи 
биологй оварда мерасонад.

18.9. Масъалаи хифзи захирахои заминй
Х,одиса ва чараёнхое, ки хосилнокии хокро, захирахои заминро 

вайрон ва майдони заминхои хочагии кишлокро кам мекунанд, аслан ба 
чор гурух чудо мекунанд.

1. Ходисахои табийе, ки таъсири номусоиди онхоро ба кабатхои 
хок пешгирй кардан гайриимкон аст. Ба онхо заминчунбй, вулк;онхо, 
чинсхои гачу охакдор, фуруравии хок дар нишебихо ва г. дохил 
мешаванд.

2. Ч,араёнхои табийе, ки одамон ба кадри хол метавонад таъсири 
гайримусоиди онхоро ба хок бартараф ё ки кам кунад. Дар баъзе холатхо 
фаъолияти хочагидории одамон баамалоии ин чараёнхоро фаъол 
мегардонанд. Мисол, фарсоиши сохили дарёхо, вайроншавии сохили 
бахрхо, кулхо, селфарой ва г. Шуршании якумини хок дар натичаи 
бугшавии обхои зеризаминй, ки микдори зиёди намак, чинсхои 
сернамаки хок хосилкунанда ва дигар омилхо ба амал меояд. Обхезй ва 
шусташавии майдонхои кишти сохили дарёхо ва ба чойи хоки хосилхез 
овардани per ва шагал мисоли ин шу'да метавонад.

3. Равандхои табийе, ки баамалоии онхо бо фаъолияти 
бехирадонаи хочагидории одамон алокаманданд. Ба ин пеш аз хама 
шусташавй ва вайронкунии к,абатхои хосилхезй хок бо резиши обхои 
болой, зери регхои равон мондани хок, ш)фшавии дуюмбораи хок, ки бо 
обёрии аз меъёр зиёд алокаманд аст, хамчунин ботлокшавии хок, ки 
баландшавии обхои зеризаминй зобаста аст.

4. Ходисахое, ки пурра бо фаъолияти одамон вобастаанд. Ин пеш 
аз хама олудашавии хок бо партовхои захрноки ба атмосфера дар 
натичаи фаъолияти корхонахои саноатй ва накдиётй интик,олёфтаро 
мефахмонад. Вайронкунии сохтори хок дар натичаи коркарди зиёди хок, 
хусусан бо техникаи вазнин ва нодуруст истифодаи нурихои маъданй ва 
пестидсидхо. Вайрон кардани хоки чарогоххои нишеб дар вакти аз меъёр
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зиёд чаронидани чорво. Вайрон кардани кабати хок дар рафти корх,ои 
кофтуковии канданих,ои фоиданоки зеризаминй ва г амалй мешаванд.

Аз хама бештар ба к;абатх,ои хосилхези хок фарсоиши обй ва бодй 
зарар меорад. Фарсоиш ин вайрншавй ё ки шусташавии кабати 
хосилхези хок ва дар баъзе холатхо ч,инсхои хокхосилкунандаро бо ёрии 
об ё ки бод меноманд.

Агар муассисаи хочагии клшлок; 10 хаз. га заамини кишт дар 
ншпеби чойгирифта дошта бошад, дар рафти шусташавии 30 т хок дар як 
гектар (кабати хок 3,5 мм) баробар бошад, пас талафоти умумии хок ба 
300 хаз. т мерасад, ки ин ба 100 хаз. наклиётй сетонаи хок боркардашуда 
рост меояд. Дар рафти ин шусташави микдори зиёди элементхои гизой -  
нитроген, фосфор, калий, калсий ва г. талаф меёбад, ки барои баркарор 
кардани онхо даххо хазор тонна пору ба хок илова кардан лозим 
мешавад.

Барои хамин, дар майдонхои замини киште, ки фарсоиши хок 
мушохида мешавад, донаи гандум, микдори ками сафедахо, охар, 
клейковина ва микроэлементхоро доранд, ин мумкин аст сабаби 
беморихои гуногуни одам гардад. Фарсоиши обй сабаби хосилшавии 
чарй (сой) ва шусташавии заминхои хочагии кишлок, мешавад.

Фарсоиши бодй хам хеле хатарнок аст. Фарсоиши бодии тахчой аз 
он чумла дар баъзе нохияхои дар рохи худ ба бисёр зироатхои 
хочагии кишлок таъсир расонида, хосилнокии онхоро паст мекунад.

Баамал омадани чараёнхои фарсоиши аз бахамтаъсиркунии як 
Катор омилхо -  иклим, релеф, геология, хок, растанихо ва шароити 
иктисодй вобаста аст. Байни омилхое, ки сабаби ба амал омадани 
фарсоиш мегарданд алокамандии зич мавчуд аст.

Дар рафти мувофикати шароити икдим, релеф, геология, хок, 
растанихо фарсоиш, умуман ба амал намеояд, дар мувофикатхои дигар 
бошад, мумкин ба амал ояд, дар сеюм бошад фарсоиш характери 
б5?хрониро (халокатоварро) мегирад.

Барои хосил шудани кабати хосилхези хоки кувватнокиаш 18 см ба 
табиат аз 1400 то 7 ООО сол лозим меояд, чунки суръати хокхосилкунй ба
0,5-2,0 см дар 100 сол рост меояд. Вайроншавии ин кабат бо таъсири 
фарсоиш дар 20-30 сол, дар баъзе холатхо дар рафти як борони сел ё ки 
тз'ндбод амалй мешавад. Хусусан, фарсоиш дар асри XX фалокати 
сайёравй гардидааст. Х,исоб карда шудааст, ки аз фарсоиши обй ва бодй 
дар ин давра зиёда аз 2 млрд. га замини хосилхез талаф дода шудааст.

Талафоти кишт дигар сабабхо хам дорад, ки ин пеш аз хама бо 
олудашавии кишти заминхо бо моддахои радиофаъол, аз болои кишт 
гузаронидани хатти барк.ии баландшиддат, лулахои газй, роххои 
автомобилгард, партовхои ИБГ, саноат ва г. шуда метавонанд. Сабаби 
олудашавии киштхо сохаи кишоварзй хам шуда метавонад. Ачоиб аст, 
поруи узвие, ки доимо сарчашмаи хосилхезии замин буд, имруз дар 
назди заминхои фермахои чорвопарварй офате гардидааст, ки дар назди 
олимон, рохбарони хочагии кишлок ва фермахои чорводори вазифае
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гузошта мешавад, ки усулх,ои хуби коркарди партовдои хоч;агии 
чорводориро ба рох монанд.

Чорабини?(ои ^ифзи хок. Барой пурсамар дифз кардани хок якчанд 
чорабинихоро дар якчоягй амалй кардан лозим аст: ташкили 
хочагидорй, агротехники, мелиоратикии чангалй ва гидротехники.

- Чорабинидои ташкили хочагидорй дар асоси дуруст ба род 
мондани чойгиркунии як'чоя ва бох,амалок,аманди мавзеи лозимй 
(сархади кишт, род ва г.) района карда мешаванд.

- Чорабинихои агротехники хифзи хок дар тамоми минтакахо ва 
хар як шароити табийю-и1̂ тисодй амалй карда шуда, онхо ба чунин 
зергуруххо чудо карда мешаванд.

1. Чорабинихои фитомелиоративй барои хифзи хок аз фарсоиш бо 
рохи кишт кардани алафхои яксола ва бисёрсола.

2. Истифода кардани усулхои хдфзи коркарди хок. Инхо усули 
бехтар кардани чабиши об, усули паст кардани чоришавии об, усули 
паст кардани кувватнокии шамол дар кабатхои наздизаминй ба хисоб 
мераванд.

3. Нигохдории барф ва идора кардани обшавии барф
4. Усулхои агротехникии баланд бардоштани хосилхезии хокхои 

фарсоишёфта, ки асоси онро меъёри зиёд илова кардани моддхои узвй, 
поруи маъданй ва бактериявй, микропору, охаккунонй ва г. дар бар 
мегирад.

5. Усулхои агрофизикии баланд бардоштани устувории хок аз 
фарсоиш ёфтан, ки асоси онро коркарди хок бо по.лимерхои 
хосилкунандаи сохтор ва латекс (шираи наботот) хамчунин илова 
кардани хар гуна препаратхо дар бар гирифтааст.

- Чорабинихои мелиоративии чангалии хифзи хок, ки асоси онро 
яккаторра шинондани дарахтон ва майдони ч;ангалхо дар бар мегирад.

- Иншооти хифзи хокии мелиоративй, ки аз руи мукаррарот ба 
чушин гуруххо чудо карда мешаванд

а) обнигохдоранда (хавзхо, халичи резишгохд дарё, марзаи самти 
обро нигохдоранда ва г.).

б) обро ба як самт равонакунанда (марзахои обро ба як самт 
равонакунанда, марзаи обпошандаи равишй, каналхои обпартов ва г.).

в) сардоба (обчамъкунак) ба онхо (обпарто, хавз, оббандхои 
зинадор ва г.).

Хамаи ин усулхои хифзи хок барои он равона карда мешаванд, ки 
онро аз фарсоиши обй ва хокй хифз намояд.

18.9. Зироаткории гайрианьанавй
Мохияти кишоварзии гайрианьанавй ин пеш аз хама пурра ё ки 

кисман даст кашидан аз гизои сунъй, пестидсидхо, идоракунандахои 
расиш ва иловахои хуроки чорво мебошад.
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КишОварзии гайрианъанавй ин система набуда, балки нув;таи назар 
муносибати нав ба кишоварзй, гурух,и усулхо, муносибати этикй нисбат 
ба замин мебошад. Чорабинидои агротехники дар асоси риоя кардани 
киштгардон, ба тартиби ондо дохил кардани зироатхои лубиёгй, нигох 
доштани бокдмондаи растанихо, истифодаи пору, компостерхо ва 
сидератхо, гузаронидани чорабинщ ои механики ва истифодабарии 
усулхои биологии х,ифзи растанихо амалй карда мешаванд.

Максади асосии инкишофи кишоварзии гайрианъанавй ба даст 
овардани махсулоти аз нигохи экологи тоза (безахрхимикатхо) нигох 
доштани хосилхезии хок ва хифзи мухити атроф мебошад. Дар 
кишоварзии гайрианъанавй хокро хамчун организми зинда ба хисоб 
мегиранд, чунки дар ин чо мо ба растанй нею, ба хок бояд гизо илова 
кунем, яъне компостерхоро, ки онхо барои микроорганизмхои дар хок 
буда хамчун субстрати гизой хизмат мекунанд. Барои ин шиори «Аз 
ХОКИ солим ба растании солим, хайвон ва дар охир ба одам» бояд амал 
кунад.

Мак,сади асосии кишоварзии гайрианъанавй ин ниго)^ доштани 
сохтори аввалаи хок ва эдафон (организмх,ои дар хок сукунатдошта) ба 
хисоб меравад.

Дар вак,ти коркарди хок барои нигохдории эдафон бояд чунин 
омилхоро ба назар гирем:

- барои х,ар як кабати хотсй эдафони худ хос аст;
- хар як эдафони кабати хоки шароити зисти хоси худро дорад 

(дарачаи аэратсия, намнокй, pH, гизо ва х,арорат);
- хар як чорабинии коркарди хок ба ин системаи мураккаб таъсири 

манфй мерасонад, ки баркароркунии он вак,ти дуру дарозро мегирад.
Коркарди хок дар кишоварзии гайрианъанавй дар чзшин 

принсипхо асос меёбад:
- илова кардани моддаз^ои узвии напусида ба 1̂ абатхои дарунии хок 

нораво аст.
- вобаста аз хусусиятх,ои кишоварзии гайрианъанавй поруи заминй 

ва компости мукаррариро ё ки поруи навро (тозаро) бояд истифода кард.
- пешниход карда мешавад, ки аз шудгори чаппагардонк>'нии хок 

даст кашидан лозим аст, то ки микдори моддахои гизоии наздирешавиро 
кам мекунем ва дар хушксолихо кабати обгузарониро вайрон накунем.

- ковок намудани хок фаъолнокии эдафони онро нигох медорад.
- дар хосилхезии хок роли кирми лойхурак хеле мухдм аст, барои 

хамин х,ам дар кишоварзии гайрианъанавй барои шароити хуби гизой ба 
х,ифзи онх,о кушиш ба харч додан лозим аст.

- дар кишоварзии гайрианъанави аз захрхимикатх,о даст кашида, 
х;ар чи бештар усулх,ои агротехники ва биологиро истифода кардан 
лозим аст.

Хуб мешуд, ки дар баробари кишоварзии гайрианъанавй, 
хамчунин аз руи акл истифодаи гизодои маъданй, пестидсидхо хам ба 
рох монда мешуданд. Чунки ин шакли хамбастагии кишоварзй на танхо
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талаботи растанттпарварии муосирро, балки як катор масъалахои 
экологи ва коркарди партовхои хочагии кдшло1̂ ро халлу фасл менамуд.

18.10. Азнавбаркароркунии заминхо
Ч,араёни азнавбаркароркунии заминхои вайронкардаро 

рекултиватсия меноманд. Дар натичаи фаъолияти хо^агидории одамон 
Хар СОЛ мапдони хело зиёди заминхо (коркарди канданихои фоиданок, ба 
даст овардани ашёи сохтумонй ва г.) вайрон мешаванд, ки баркарор 
кардани онхо дар чор самт амалй мешавад: барои истифодабарии 
хочагии к;ишлок (зироаткорй, чорводорй), барои дарахтзорхои чангал, 
барои сохтани обанборхо, барои сохтмонхо. Одатан ду зинаи 
азнавбаркароркуниро чудо мекунанд; техникии к ^ й  ва биологй

- Зинаи техникии кухй аз хамвор кардани Замин, ба як шакл 
даровардани он, илова кардани хокхои хосилхез ва сохтани роххо 
ибтидо мегирад.

- Дар зинаи биологй бошад баркарор кардани заминхо бо рохи 
парвариш кардани зироатхои хочагии кишлок ё ки шинондани дарахтон 
амалй мегардад.

Муайян карда шудааст, ки дар холати уфук^[ хобвдани канданихои 
фоиданок то 70-80% заминхои вах1ронкардашударо аз сари нав барои 
кишт барк;арор кардан мумкин аст. Албата барои азнавбарк;ароркунии 
заминхо маблаггузорй лозим аст, лекин ин харочоти худро дар оянда 
мепушонад.

18.11. Маргзорхо ва чароговдои табий дар системахои 
экологии кишоварзй

Маргзор ва чарогоххо ба алафзорхои табийи хуроки чорво дохил 
карда мешаванд. Мафхуми «чарогох» алафзорро мефахмонад, ки барои 
чаронидани хайвоноти хочагии кишлок истифода карда мешавад. 
Маргзор ё дашт бошад, барои тайёр кардан массаи тару тоза ё ки 
хасбеда, яъне чойи алафдаравист. Ч^ойи алафдарав аз чарогох на танхо 
бо тарзи истифодабарии хочагидорй, балки бо як катор аломатхои 
экологй фарк, мекунад. Дар чарогох назар ба чойхои алафдарав таъсири 
рамаи хайвонот хамчун омили экологй, ба хок, растанихо ва дигар 
чузъхои ин системам табий таъсир мерасонад.

Дар собик; Иттиходи Шурави майдони маргзор ва чарогоххо ба 320 
млн. га мерасид, ки аз ин микдор 55% ба К^азокистон, 21% ба давлатхои 
Осиёи Миёна (Точикистон, Туркманистон, К^иргизистон ва Узбакистон) 
ва ] 8%» ба Федератсияи Россия рост меомад.

Маргзор ва чарогоххои табий гуногунтаркибинд. Онхо аз руи 
шароит, мухити зист, таркиби намуди растанихо, гуногунии хуроки 
хайвонот, хосилнокй, дуру дароз истифодабарй ва г. фарк мекунанд. Дар 
маргзорхои Россия зиёда аз 4000 намуди гуногуни алафхо мушохида
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мешаванд, чей асоси он^^оро мураккабгулон (900 намуд), галлаги)^о (350 
намуд), лубиёгихо (250 намуд) ва г. ташкил мекунанд.

Акидае х;аст, ки дар оявда майдонхои киштро кам карда, майдони 
ч;амоаи алафзордои бисёрсоларо зиёд кунем, ки ин дам аз нуктаи назари 
иктисодй ва хам экологй бештар нафъовар мебошад, ки аз рун чунин 
далелхо асоснок карда шудааст.

Якум, маргзор бояд таъминкунандаи аз хама арзон (камхарч) ва 
хуроки чорвои баландсифат бошад.

Дуюм, маргзор дар якчоягй бо чангалхо бояд тахкурсии экологии 
манзарахои кишоварзиро, ки устувории даври биогеокимиёвии 
моддахои гизоии асоси ташаккз'л медиханд, аз фарсоиш пешгирй карда, 
порухой маъданй ва пестидсидхои аз майдонхои кишт шусташударо 
фуру бурда, безарар гардонад ва нагузорад, то ки онхо ба обанборхо 
интикол ёбанд.

Сеюм, маргзорхои сабзи манзарахо ба кишт мусоидат мекунанд, 
чунки дар таркиби поруи онхо энергияи растанихо фурубурдаи офтоб 
мафхуз аст. Барой хамин, одатан, кишти фарсоишёфтаи аз киштгардон 
баромадаро алафхои маргзорй кишт карда мешаванд, ки дар ин холат 
онхо босамар хосилхезии гумкардаи худро баркарор мекунанд.

Чорум, маргзор хамчун нигохдорандаи гуногунии биологи дар 
системахои экологии кишоварзй лозим аст, Чунки дар маргзорхо даххо 
намуди нодири растанихои доругй ва намудхои нодиру нестшудаистода 
меруянд, ки дар баробари онхо садхо намуди хашаротхои фоидаовар 
хаёт мегузаронанд.

Пурсамар истифода кардани маргзор ва чарогоххо яке аз роххои 
дурурсти нигох доштани захираи растанихо дар сархадхои хеле васеъ ба 
хисоб меравад.
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БО БИ  19 
ОЛУДАШ АВ1Ш  МУХ^ИТИ ТА БИ И И  АТРОФ  

ВА САЛОМ АТИИ А^^ОЛИ
19.1. Мухити х,аётии одам

Барой м}'айян кардани мачмуи шароитхои экологи мафз<̂ уми 
«мулити атроф» ва «му5^ити зист» -ро истифода мебаранд, ки х,адди он 
пеш аз х,ама мух,ити х,аётии одамро, дар назар дорад.

Муздати одамро их,отакарда аз чор чузъи бах,амалок,аманд - 
зерсистемах,о иборат аст: а) мух;ити табии; б) мух,ити аз х,исоби 
агротехники хосилшуда - «табиати дуюм», в) мухити сунъй - «табиати 
сеюм» ва г) мух,ити и>«тимой.

Мух,ити табий одамро их;отакарда - омили табий ё ки пайдоиши 
системавии табийи- антропогенй буда, бевосита ё ки бавосита, фалмида 
ё ки нафах,мида, ба одами алохдда ё ки чамоаи одамон ва х,амаи одамият 
таъсир мерасонад. Ба ин омилх,о холати энергетикии мухит (гармй ва 
мав‘̂ й, аз он ч(умла майдонхои магнитй ва гравитатсионй); тавсифи 
кимиёвй ва динамикии атмосфера; чузъхои обй (намнокии хаво, 
сабзазори болои Замин, таркиби кимиёвии об ва г.), тавсифи табииётй, 
кимиёвй ва механикии сатхи болои Замин (сохторхои геоморфологи - 
хамворихо, тепахо, куххо ва г.), симо ва таркиби биологии системахои 
экологи (растанихо, хайвонот ва микроорганизмхо) ва манзарахои дар 
ЯКЧ.ОЯГИ бо заминхои киштшудаи сохаи кишоварзй, ч,ангалзорхои 
хочагидорй ва системахои экологии табий; дара^аи мувозина ва 
статсионарии чузъхое, ки шароити икдимй ва ходисахои табийро муайян 
мекунанд (заминчунбй, тундбодхо, обхезихо, сарчашмахои беморихои 
сирояткунанда ва г.); зичии ахолй ва бахамтаъсиркунии худи одамон 
хамчун омили биологй ва гайра дохил мешаванд. Мухити табий дар он 
чойе, ки фаъолияти одамон гайриимкон аст, дигар карда нашудааст. 
Майдони у мумии хушкй 48 051 840 км^-ро ташкил медихад. Ьуариб дар 
1/3 хиссаи он OKii6aTXOH фаъолияти одамон ба чашм намерасад, аз он 
чумла дар Антарктида-100%, Амрикои Шимолй-37,5%, собик Иттиходи 
Ш5фавй-33,6%, Австралия ва Океания-27,9%, Амрикои чанубй-20,8%, 
Осиё-13,6%, Аврупо-2,8%-ро ташкил медихад, ки ин чойхо барои хаёт 
хеле шадид мебошанд.

Мухити «табий дуюм» ё ки мухити квазитабий - хамаи он мухитхои 
табийеро меноманд, ки дар рафти фаъолияти одамон дигар карда 
шудаанд ва худтаъминкунии онхо беидоркунй ва фаъолияти одамон 
охиста-охиста тагйир меёбад; Ба онхо заминхои кишт, богхои 
дарахтзорхои сабз ва г., дохил мешаванд. Х,амаи онхо пайдоиши табий 
дошта танхо шакли тагйирдода-шудаи мухити табий мебошанд, ки дар 
табиат ба таври сунъй вучуд надоранд.

«Табиати сеюм» ё ки мухити артетабий - хамаи олами сунъие, ки 
одам сохтааст- рохдои мумфарш ва бетонй, шахрхои хозиразамон,
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манзили зист ва ч;ойи кори одахмон, наклиёт ва корхонах,о, мебел ва 
маводх,ои сунъй ва гайраро дар бар мегирад.

Одами х,озиразамонро бештар мух,ити артетабий их^ота мекунад 
(расми 136).

Расми 136. Таркиби асосии мух,ити зисги одам 
(аз руи Т.А. Акимова, В.В. Хаскина, 1994)

Мухити ич,тимой-тамоми икдими маъданию-рух,й, гаразнок ё ки 
бегараз, бешуурона ё ки бошуурона, ки барои шахсияти алодида, гурух,и 
ич,тимой ва одамият фаро?;аам меоранд ва ба воситаи навоварих,ои 
маводй, энергиявн ва ахбории эчодкардаи худи одамон бах,амдигар 
таъсир мераеонанд. Мух,ити ичтимои бо табий, квазитабий ва артетабий 
якчоя шуда мух^ити умумии их,отакардаи одамро х,осил мекунанд. Х,амаи 
омилх,ои ин мухитхо бо хам алок,амандй дошта сифати мухлти лаётн, 
тарафх;ои субъективй ва объективии онро муайян мекунанд.

19.2. Талаботи одам
Талаботи одам аз сохтори биоич(тимоии у сарчашма мегирад. Ба 

ащдаи Н. Ф. Реймерс (1994) одам на ба системаи биологй дохил карда 
мешавад ва на ба ич,тимой. Шахсият, гуру}̂ , коллектив ва г. дар мачмуъ 
системаи иерархии бисёрдарач;агнеро якч;оя мекунад. Аз инчо маълум 
мешавад, ки модели (колиби) одам ва чамъият сеандоза -  сифатии шахсй,
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функсионалй ва гуногуншаклии иерархи буда, ду вектори (самти) 
инкишоф дорад -  шахсй - синнусолй ва таърихй.

Одам ва одамиятро дар мач,муъ х,амчун системаи бaвy^^yдoвapaндa 
омухта Н. Ф. Реймерс чунин нуктаи назарро пешних,од мекунад:

- Х,амчун намояндаи худ одам як к,атор хусусиятх,ои характери 
мутобикд1авии генетики ва фенотипй ва анатомо-физиологй дорад, ки 
ин дарач,аи таъсири мух,ити табийро ба оргнизми он муайян мекунад: 
мисол, ба таври механикй чойи сиёхдустх,о ва эскимоо^оро х,амчун 
популятсия иваз намудан гайриимкон аст;

- Аз нуктаи назарн экологи - рафторй одам х,ам дар итих,одияи хурд ва 
х,ам калон хусусияти хос дорад. Мисол, дар оила аз руи даромади 
иктисодй сардори оиларо бо осони муайян кардан мумкин аст. Рух,и 
бошад сардори оила метавонад бо ик,тисодй мувофик,ат карда натавонад;

- Таърихй - такомулй одам хусусиятх^ои хоси этносии худро дорад 
(этноси скандинавягй аз этноси олмонй фарк, мекунад ва г.);

- Аз нуктаи назари ич,тимой одамон аз х,ам фарк, мекунанд (зиёиён, 
коргар, дехкон);

- Мак,сади ик,тисодии одамон вобаста ба ин ё он гур^и  и^тимой 
таалу!^ доштан гуногун аст , лекин новобаста аз ин аз руи мох^1ят, 
мувофик;ат намекунанд (тавсифи истех,солй ва ич[тимоии одамон гуногун 
буда, дарачаи таъминоти ик,тисодй пурра бо ичтимой мувофик, намеояд 
ва г.);

"Б налоги”' одйм

Г 1 М йводя-энерге-гикй 
А хборй
Т алабрги  эсаеш кй-

Расми 137. Модели одам, ки аз шаш зерсистемаи ба >̂ ам зич 
алок.аманд иборат аст (аз руи Н.Ф. Реймерс, 1994)
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- Мацсади як дарачаи ташкилии иерархии антропосистема бо мак,сади 
дигар дарачаи иерархи мумкин аст, мувофик, наояд, яъне байни 
итеъмолкунандахои алох,идаи ич^тимой ва итеъмолкунандахои оила 
зидцият мавчуд аст.

Дар асоси ин гуфтах,о мумкин аст, модели одамро созем, ки дар 
шакли шаш зерсистемах,ои бох,амалокаманди зич иборат аст (расми 137).

Аз хама сохтори кадима анатомо - физиологи ба хисоб меравад, ки 
онро этологи - рафторй дар зинаи баландтари инкишофи авлоди одам 
илова шудааст Баъдтар барои гоминидх.о талабот ба мехнат пайдо шуд, 
ки зерсистемахои анатомо - физиологи ва этолого - рафториро тагйир 
дод. Шаклхои гуногуни мехнат дар баробари объектной табий нажоди 
одамро ташаккул медод ва ин ба пайдошавии гуруххи этникй оварда , 
расонд, ки системахои хархелаи муносибатхои «одам ва табиат»-ро 
хосил намуд. Дар як вакт нахустин сохторхо ва механизмхои ичтимой 
пайдо шуд ва дар як вакт то даврахои муайян зерсистемахои иктисодй 
ташаккул меёфтанд. Пешравии иктисодй эхтимол хамчун механизми 
таъмин кардани дигар талаботхои одамон дар чахони бештар мураккаб 
гардидаи ичтимой пайдо шуд.

Талаботи одамро ба мукаррарй ва дуюмин чудо мекунанд. Дар 
талаботи мукаррарии одамон мол ва шароити азхудкунй ба хисоб 
гирифта мешавад, ки бе он шахсият мемирад (хар гуна гизо, мол, 
манзил). Ба талаботи дуюмин мол ва шароити амике дохил мешавад, ки 
барои конеъ гардонидани талаботи хамарузаи худ ба маводхои гуногни 
хаётии лозим аст. Л. Я. Баранова (1984) чунин гурухдо ва намуддои 
талаботи шахсиро чудо кардааст:

- аз руи характер ва табиати пайдошавй: табииётй ё ки табий, 
ичтимой ва интелектуалй (аклонй);

- аз руи фаъолияти хаётие, ки талаботи пайдошуда к,онеъ гардонида 
мешавад: маводй ва рух,й;

- аз руи микдори иктисодии муайян: мутлак, хакивд ва кобили адо 
кардани карз;

- аз руи дарачаи аниккунй: умумй ва амик;
- аз руи конеъ гаштан: конеъ шудан, к;онеъ нашудан ва пурра конеъ 

нашудан;
- аз руи дарачаи нодорй: зарур, нодории камтар, хеле кам;
- аз руи объектхо: неъматхои моддй, хизматрасонй ва арзишхои рухй;
- аз руи фаъолноки: фаъол ва гайрифаъол;
- аз руи дарачаи вокеъй; вокеъи амалйшаванда ва амалйнашаванда;
- аз руи дарачаи сарфакорй: сарфакорй ва гайрикиёсй;
- аз руи истикбол (оянда): истикболй -  ичтимой ва истик,боли - гайри- 

ичтимой.
К^айд кардан лозим аст, ки хамаи та.ааботи одам якдигарро иваз 

карда наметавонанд. Чунки онх,о мачмуи системаи - интегралиро ташкил 
мекунанд, ки у на ба дохили чузъи гурухи худ (мисол, rypyxja биологи 
хоб рафтан, чойи гизоро иваз карда наметавонад, об - хаворо ва г.) ва на
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ба зерсистема (талаботи биологиро бо и’-;тимои, рафториро бо мех^нати 
иваз карда намешавад) мувофик,ат намекунад.

19.3. Мафдуми «Саломатии инсон»
Аз руи мук,аррароти ташкилоти Умумич;ах;онии тандурустй (ТУТ), 

саломатии одам - ин х,олати пурраи бехбудии ч,исмонй, рухд ва ич;гимой 
мебошад, на танх;о бемор набудан ё ки норасоии '^исмонй, ки онро дар 
байни мардум то вактх,ои наздик х,амин тавр мефах,миданд. Аз нук;ган 
назари фалсафй саломатиро нисбат ба категория хам сифатй ва хам 
микдори хисобидан мумкин аст. Аз нук,таи назари хукук саломатй ин 
имконияти дар амал татби!^ намудани хукук;и шахсй ва чамъиятй барон 
сохиб будан ва идоркунии он мебошад. Аз нук;таи назари ич,тимоию - 
ик,тисодй «саломатии одам», «саломатии ахолй» хамчун критерияи 
■^исмонй ва тавоноии ак,лонии «^амият барои сохтани арзишхои моддй ва 
рухй бахо дода мешавад. Мафхумн алохидаи саломатй аз нук,таи назари 
рухй -  физиологи - ин дарач;аи к,обилияти кори чисмонй ва акдонии дар 
вакти амалй шудани намуди корхои гуногун мебошад.

Барои бахо додани саломатй дар тад1щк;отхои тиббй - биологй 
нишондодхои инкишофи чисмонй истифода мешаванд. Функсияи 
организмро аз руи нишондодхои кобилияти кори акдонй ва ’̂ исмонй, 
захирахои мутобикдхавиро бошад аз руи нишондодхои биокимиёвй, 
гормоналй ва холати иммунй бахо дода мешавад. Нишондихандахои 
ранч;урй пахншавии бемориро инъикос мекунад, ки таносуби микдори 
беморихоро дар як сол, ба 1000 зарб зада, ба хисоби миёнаи ахолй 
мансуб дониста мешавад, ки омори санитарии критерияи сифатии 
саломатй хисоб мешавад. Омилхои антропогение, ки дар рафти 
фаъолияти хочагидории одамон ба амал меоянд, дар бисёр холатхо ба 
худи одамон, ба хаёт ва саломатиаш таъсири манфй мерасонанд (чадвали 
44).

Х,амаи ин ба хаяч;оноии и^тимой ва шиддат гирифтани холати 
рухии кисми зиёди одамон таъсир карда, суръати хаётй ва тагйиротхои 
ичтимоиро метезонад. Имруз таъсири ин тагйирёбихои мухити атрофро 
ба хаёти ич;тимоии шахрвандони хеле хуб мушохида кардан мумкин 
аст. Мисол, муриши зиёди шахрвандон дар давраи ч;авонй, бемории 
СПИД, суисид (худкушй), норасоии пурраи маводхои гизй, беморихои 
сирояткунанда, офатхои табий (аз к;абили заминларза, супами, обхезй, 
сухторхои ч,ангалхо ва даштхо) ва г. шуда метавонанд.

Дар баробари ин таъсири фаъолияти одамон ба мухити атроф соя 
аз сол зиёд шуда истодааст, ки ин ба зиёдшавии як к,атор офатхои табий 
оварда мерасонад.
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Тамоюли тагйирёбии мух,ити атроф 
(аз руи В. И. Данилов-Данилян ва диг., 1993)

Чадвали 44

Тавсиф
1

Тамоюли СОЛХ.ОИ 1972-1992
2

Пешгуи то соли 2030
3

Истеъмоли мах,- 
сулоти якуми 
биологи

Тагйирёбии 
дара-чаи гилзати 
газ-х,ои саммараи 
гармхонагй дар 
атмосфе

Камшавии 
к,абати озонй, 
афзуншавии 
сурохих,ои озонй 
дар Антарктида

Кам кардани 
майдони
ч;ангалх,о, бахусус 
тропики

Биёбоншави

Тагйрёбии 
заминх,о, 
тагйирёбии 
сифати му}^ити 
обию - хушкй

Афзоиши истеъмолкунй: 
40%-дар хушкй, 25%- 
глобалй

Афзуншавии дарач;аи гил- 
затй газх,ои гармхонагй то 
фоизи вох,иди х,ар сод

Камшавии к;абати озонй 
х,ар СОЛ 1-2%. Х,ар соя 
афзуншавии майдони 
сурохих^ои озонй

Камшавии босуръати аз 
117 х;аз. км^-ии соли 1980 
то 180 х,аз. км^-ии соли 
1989

Афзуншавии майдони биё-
оонхо
сод)

(60 х,аз. км2 дар як

Афзун шудани фарсоишй 
хок, пастшавии х,осилхезй, 
чамъшавии 
олуд акунандах,о, 
туршшавй, шурБ1авй. Зиёд- 
шавии обх,ои ояудашудае.

Афзоиши истеъмолкунй 
80-85%-дар хушкй, 50- 
60%-глобалй

Афзуншавии босуръати 
дара'^аи гилзати СОг ва 
СН4 аз х,исоби' 
вайронкунии биотах,о

Нигох, доштани ин та- 
моюл, дар холати пурра 
к,атъ кардани партовдои 
пайвастагих,ои хлорфтор 
карбонй то 2000 сол

Нигохдории тамоюл, кам 
шудани майдони
чангалх,о дар тропика аз 
18 млн. км  ̂ (1990) то 9- 
Пмлн. км2 (2030) кам 
кардани майдони
'^ангалх,ои минтак,ах,ои 
муътадил

Нигохдории тамоюл, 
э^тимолияти зиёдшавй аз 
х,исоби камшавии
гардиши нами дар хушкй 
ва чамъшавии
полютантх,о ( ) дар
хок

Нигохдории тамоюли 
афзуншавии фарсоишй 
ва олудашавих,о, кам 
шудани майдонхои
кишти кишоварзй ба 
сари хар як одам.
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Нестшавии наму- 
ди организмх,о

Тагйир ёфтани 
шароити х,аётии 
одамон, зиёдша- 
вии беморих,ои 
генетики ва бемо- 
рих,ои бо вайрон- 
кунии экологй 
алокаманд буда, 
пайдошавии 
беморих,ои нав

ки маидони сарчашмах,ои 
олудашавй ва микдории 
полютантх,о гардидаанд

Босуръат
намуд-х,о

нестшавии

Афзуншавии ах;олии
камби-зоат, норасоии гизо, 
зиёд шудани муриши 
кудакон, дарач(аи баланди 
беморих,о, норасоии оби 

афзуншавии 
генетики ва 

Дору, 
беморих,ои 
пазщшавии 
ч;ах,он ва

нушоки, 
беморих,ои 
истеъмоли 
зиёдшавии 
алер-гентикй, 
СПИД дар
пастшавии
иммунй

системаи

Нигоадори ва афзун
шавии тамоюл

Тамоюли босуръат, бо 
вайроншавии биосфера

Ниговдории тамоюл, 
норасоии гизо, афзун 
шавии беморих,ои гене
тики, беморих,ое, ки бо 
вайроншавидои экологй 
алокаманданд,зиёдшавии 
беморих,ои сироятку- 
нанда, пайдошавии бемо- 
рих,ои нав

19.4. Таъсири мух,ит ба саломатии одамон
Солх,ои дароз ак;идае буд, ки гуё байни микдори олудашавии 

муз5,ити атроф ва холати саломатии ах^олй ало1;амандй мавч(уд аст. 
Сол}«;ои 70-уми асри XX аз руи маълумоти ТУТ х,олати х,аётии микдори 
одамони сатх,и гуногун омухта муайян карданд, ки ба дисоби миёна 50- 
60% саломатии одамон аз таъминоги нк,тисодй ва тарзи хаёт, 18-20% аз 
х,олати мухити атроф ва 20-30%) аз дар^аи хизматрасонии тиббй вобаста 
аст. Олимон Л. Г. Мелник ва Н, С. Владимиров (1991) дар асоси омузиши 
маводи оморй ба хулосае омаданд, ки талафотй вак,ти кории бо бемори 
алок,амандбуда, кариб 43-46%-аш бо олудагии хаво вобастагй дорад,

Илми гигиена муайян кардааст, ки олудашавии мух,ити атроф 
дарач;аи беморшавии ах^олиро ба хисоби миёна 20% афзун мекунад. 
Мисол, такроршавии беморих,ои хунй ва узвхои хунгард ба нохиях,ои 
саноаташон инкишофёфта мувофик,ат мекунад. Аз хама бештар 
номусоидии экологиро кудакон дарк мекунанд. Мисол, беморихои синну 
соли кудакона ба монанди (аллергия, системаи рагу иайванд, беморих,ои 
гурда, хун, зик,к,и нафас ва г.) хеле зиёд мушохида мешаванд, ки микдори 
муриши кудаконро афзун мекунад.

Натич,ах,ои оморй нишон медиханд, ки дарач;аи беморихои хам 
одамони калонсол ва хам кудакон дар марказхои саноатй 30-40Уо назар 
ба шахрлои нисбатан «тоза» баландтар аст. Дарач;аи муриши кудакони 
навзод хеле зиёд шудааст. Мисол, дар Федератсияи Россия дарач;аи 
муриши кудакони навзод 25,5 маротиба назар ба Шветсия, 6,4 маротиба
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назар ба ИМА, 5,5 маротиба назар ба Япония зиёдтар аст. Новобаста аз 
он ки дар ч;умх,урии Точ,икистон солкой охир дарач;аи тавлидшавии 
кудакон хеле афзун шуда бошад х,ам, смори муриши онх,о дах,шатовар 
аст. Мисол аз х,ар сад кудаки тавлидшуда зиёда аз 50 %-и ондо мемиранд.

Давомнокии х,аёти одамон аз х,ама паст дар давлатх,ои собик, 
Шуравй ба кайд гирифта шудааст, ки ба 5!;исоби миёна 61-68 солро 
ташкил медщад, ки назар ба давлатх,ои тарак;икардаи Аврупо, Амрикои 
Шимолй, Австралия ва Япония (66-78) 5-10 сол камтар аст. Дар 
чумх,урии Точ,икистон давомнокии х,аёти одам ба 54-58 сол мерасад.

19.5. Хатари эколога
Ах,амияти х,ол:атх,ои хатарноки бо тахдид ва бехатарии саломатии 

хаёти одамон аз тарафи омилхои мух;ит алок,аманд буда, ба ак,идаи Т. А. 
Акимова, В. В. Хаскин (1994) эх,тимолияти бах,одих,ии иллатнокии-хатар 
мебошад. Барой чусту11уи мувозина байни стратегия!! инкишофи экологи 
ва ик,тисодй, ну1̂ таи назари ичтимой - хатарнок кобили 1̂ абул буда, дар 
давлатх;ои инкишофёфтаи саноатй хеле васеъ пах,н шуд. Бо ёрии ин 
нуктаи назар мо метавонем калиди ч(авоби саволи - кадом дарач;аи хатар 
ба бехатарии эко.логй кафолат дода метавонад, муа11ян кунем. Аз як 
тараф, ах,олии шах,рх,о ма^буранд, ба олудагй ва fl!irap таъсирхои мух,ити 
атроф одат кунанд. Аз дигар тараф, солимии мух,ити атроф яке аз 
талаботхои асосии к,онеъ гардонидани талаботи одамон ба х,исоб 
меравад. Баро!! х,амин дамаи ма!^сада,ои инки!1!оф додани И1;тисодиёт 
бояд бо асослои бехатарии экологй мувофик,ат карда шаванд. Дарач(аи 
хатари экологии к,абулшуда аз он вобаста мебошад, ки бо афзуншавии 
хатар ах,олй аз хисоби некуах,волии и'^тимой - ик,тисодй чй манфиат 
мегирад ва кадом хароч(от лозим, то ки дарач;аи хатари эколоп! аз 
дарач;аи ичтимоии-хатари кобили к,абул баландтар набо!пад.

Хатари экологй ягона набуда, х,атто дар баъзе минта!<ах,о намуди 
асосии хатари даёт, саломатй ва некуадволии адоли шуда наметавонад. 
Дар ин 4 0 , бояд бо дигар намудхои хатархои ич,тимой мувофи!^ бохиад. 
Оиди пеш аз мухлат мурдани одамон ахбороти омории зиёде аст, ки 
таъсири зарарноки онро ба одамон дар бинох,ои пушида дар Аврупои 
гарбй солх,ои 70-уми асри XX дар расми 138 пешних,од шудааст, нишон 
дода буданд.

Аз руи омори Федератсияи Росия хатари миёнаи муриш бо 
сабабх,ои гуногун дар ч;адвали 45 оварда шудааст. Мисол, соли 1990 аз 
ч,арохатгирихои гуногуни на зах,ролудшавй 197 хазор одам х;алок гардид. 
Тасдик, мекунанд, ки олудашавии кимиёвии биосфера дар охири асри XX 
аз хатари радиатсионй хеле баландтар аст. Аз ин ру, масъалаи хатар ва 
пешгирии он яке аз масъалах,ои мух,ими замони муосир ба дисоб 
меравад.

Тадк;ик,отдои илмй ва пешгуидои илмие, ки барои бах,о додан ба 
тавоноии таъсири зарарноки моддадои гуногун!! олудакунанда ва
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таъсири он)(о ба мух,ити атроф истифода мешаванд - бах;одих;ии хатари 
эколога меноманд. Идоракунии хатари экологй бошад - хга чараёни 
кабул кардани халли масъалах,ое мебошад, ки дар он бат^одидии хатари 
экологй, хамчун эхтимолияти баназаргирии технологи ва иктисодй ба 
х,исоб гирифта мешавад.

Хамин тавр, одамон табиатро дигар карда барои худ, оилаи худ 
мухити зисти хубтаре сохтааст, вале то имруз хам боварии комил нест, 
ки мухит барои одамият дар ма'^муъ бехтар шуда бошад ё не?

S0H3

\кдз оирвзшлфщ 
я ЛН1аН1»у

Расми 138. Эхтимолияти марги пеш аз мухлат 
(аз рун Т.А. Акимова, В.В. Хаскина)

Якум, таммадуни башар на ин ки барои бехбудй, балки ба зарари 
табиати атроф сохта шудааст. Дуюм, одам барои мустакдл шудан аз 
ходисахои табий барои конеъ гардонидани талаботдои хамарузаи худ, 
мухити атрофи худро бо харг^пна моддахои бегонаи барои саломатиаш 
зараровар олуда кард. Баландшавии кувва ва дарачаи гилзати техногенез
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дар баробари босуръат афзун шудани а?^олй ба тез - тез ва зиёдшавии 
офатдои техногенй, бух;ронх,ои экологи оварда расонд. Одам бо айби 
худаш мачбур аст, ки дар зери хатар, доимо зиндагй кунад. Муайян 
кардани хатари экологии добили 1̂ абул яке аз омилхои мух,ими 
муносибати одам ва му^ити сохташудаи у гардидааст.

Ч,адвали 45
Хатари фавтидани одамон бо сабабхои гуногун (як одам дар як сол)

Сабабх,ои фавтидан Ба
миёна

хисоби

Тамоми намуди беморих,о
Шуохурии кормандони ИБА баъди саддамаи 
радиатсионй
Тамоми намудхои хосилшавии варамихои марговар 
Саддамах;ои навдётй 
Бемории сактаи дил аз таъсири моддахо
Ч,арохатгирй дар истедсолоти саноатй 
Беморшавии саратон баъди шуогирифтани 1 бэр 
Шуогирии радиатсионии ах;оли баъди саддамаи ИБА 
Шугли гайрикасбй бо варзиш 
Беморшавии лейкоз (сафедхунй)
Саддамахои табий
Сарчашмахои гайрисаддамавии сунъии радпатсия

10-2

10-2
1.6.10-3 

10-3
4.10-+
2 . т

1.2.10-^ 
10-+ 
10-+

4.10-5 
10-5

5.10-S
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БОБИ 20 
РОХХОИ ХАЛЛИ МАСЪАЛА^ОИ ЭКОЛОГИ

20.1. К^онунхои муносибати байнихамдигарии одам-табиат
Дар раванди таърихй алокаи байни табиат ва одам, дар як вав;т ба 

тагйирёбии табиат ва шаклдои хо^агидори оварда мерасонад. Шаклт^ои 
хочагидорй ба туфайли мушкилих,ои дар табиат бокимонда тагйир 
меёбанд, ки дар навбати худ таассурх,ои пайдардамеро дар табиат ба 
вучуд меоранд. Ин алокаи доимии баръакс, номи конуни алок;аи 
баръакси бах,амтаъсиркунии одам - биосфераи П. Дансер (1957) ё ки 
конуни бумеранг, ё ки к,онуни чоруми Б. Коммонер (1974) «деч( чиз муфт 
ба даст намеояд»-ро гирифтааст. Системаи экологии глобалй пурра ва 
ягона буда дар худуди он бурду бохт гайриимкон аст ва наметавонад 
объекти бехбудии х,амагон бошад. Пардохт аз руи ин вексел рахо ёфта 
наметавонад, вай танх,о мух,латаш дуру дарозтар карда мешавад. Рахо 
наёфтан аз ин пардохт дар конуни ивазнашаванда будани биосфера 
инъикос меёбад, ки оиди он як катор тадкикотчиён В. И. Вернадский, Д. 
Г. Марше, Э. Реклю ва диг. захмат кашидаанд.

Биосфераи ивазшаванда то вактхои наздик аз руи иринсипи М. 
Шателе-Браун кор мекард, ки дар ин зинаи такомул, мухтасар дар 
намуди конуни баргардандагии биосферии П. Дансер (1957) ифода 
меёбад: биосфера ба баркароршавии мувозинаи экологи хамон кадар 
З5фтар мекушад, чи кадаре ба у фишори баландтар расонанд. Ин кушиш 
то дарачаи зинахои инкишофи экосистемахои климаксовй давом 
мекунад. Дар як вак,т П. Дансер (1957) конуни баргардандаи бахам- 
таъсиркунии одам - биосфераро пешниход намуд: захирахои табиии 
баркароршаванда дар рафти тагйирёбихои чиддии мухит, аз меъёр зиёд 
истифода бурдан ва г. метавонанд баркарорнашаванда гарданд.

Дар рафти истифодабарии системахои табий аз баъзе ХУДУДХО  

гузаштан лозим нест, чунки онхо имконият медиханд, то ки хусусияти 
худташкилкунй ва худидоракунй нигох дошта шаванд. Азбаски хусусият 
ва худидоракунии системахои табий бо ду механизм - яъне таносуби 
чузъхои дохилии системахои экологи ва бахамдигар таъсиркунии 
ифодаи фазой зерсистемахо, ки ба системахои хамон дарача дохил 
мешаваид, он гох коида ба харду механизм м^'вофик мебошад.

Хамин тавр, аз меъёрхои коидахои тагйир додани системахои табий 
ба хулосахои зерин баромадан мумкин аст:

1. Захирахои баркароршударо, дар баъзе холатхо суръати муайяни 
амалй кардани системахо ва вакт ба даст меорад. Дар ин раванд 
сархадеро, ки тамоми назарияхои экологиро махдуд мекунанд, 
гузаштан лозим нест.

2. Ба воситаи зинахои пайдархами инкишофи системахои табий бо 
иштироки организмхои зинда, одатан гузаштан гайриимкон аст.
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3. Пурсамар гузаронидани чорабинидои хоцагидорй дар дудуди баъзе 
андозх,ои ичтимой, ки гузаштан ба тарафи каму зиёди он самараи 
хоч:агидориро кам мекунад.

4. Фаъолияти азнавсозй набояд система^ои табийро аз хама мувозинат 
бо рохи афзуншавии яке аз ’̂ узъхои мудит хосилкунанда барорад.

5. Азнавсозии табий танх,о дар сатхл тахчойи ё ки минтак;авй аз дисоби 
сустшавии ягон нишондод дар мавзеъи омехта ё ки биосфера дар 
пуррагй нафъ меорад.

6. Таъсири хочагидорй на танх,о он системае, ки ба он равона карда 
шудааст дахолат мекунад, балки ба системат^ои болотар хам аз руи 
Принсипи Ле Шателе-Браун «кушиш мекунад» тагйирёбихои 
баамаломадаро баробар кунад. Барон хамин хам, сарфи барои 
азнавсозии табиат ма}(;з ба сарфи бевоситаи таъсири 
банакшагирифта махдуд намешавад.

7. Занчири таассурх,ои табий хеч гох бо тагйирёбии энергия ва 
моддахо мавдуд намегарданд, лекин ба равиши сифатии системахои 
табий дахолат мекунад.

8. Мувозинати экологии дуюмин охлста одиста ташаккул ёфта, аз руи 
1̂ оида, назар ба якумин устувортар буда, аммо тавоноии «захираз^ои 
азнавсозй» кам мешаванд.

9. Номувофик омадани «максади» идоракунии системавии табий дар 
табиат ва максади хоч;агидорй метавонад ба вайроншавии 
системахои табий орад, яъне кувваи табиат ва азнавсозии 
хочагидорй дар рафти мук;обилияти аввал якдигарро «хомуш» 
мекунанд, баъдтар чузъи табий ба вайроншавй огоз мекунад.

10. Таъсири система^^ои техникй дар вак;ти дуру дароз назар ба табий 
самараи хочагии камтар доранд.
Азнавсозии ситемахои табий ба фаъолияти одам худуди махдудияти 

худро дорад. Аз руи конуни самараи пастшавии А. Гюрго - Т. Малтус бо 
баланд бардоштани сарфи энергия дар системахои кишоварзй 
хосилнокии зироатхо баланд намешаванд, ки асоси экологияи 
кишоварзй гардидааст.

Дигар конун ё ки в;оидае, ки ба монанди конуни бумеранг амал 
мекунад, ин афзуншавии демографй ба хисоб меравад. Риоя накардани 
коидаи афзуншавии демографй мувозинати системаи муносибати одам - 
табиатро вайрон мекунад. Дар баробари ин тагйирёбии мувозинати 
гурухн омилхои биоэкологй хам таъсир мерасонанд, ки аз зичии намуди 
ахолй вобастаги дорад. Дар холати якчоя амал карданп ин механизмхо 
б^ронй демографй ба амал меояд.

Албата барои одамони давраи ибтидои худуди саёраи Замин 
захираи тамомнашаванда ба хисоб мерафт, вале имруз ба туфайли 
босуръат афзуншавии ахолй маълум шуд, ки ягон захираи табий дар руи 
Замин буда беохир нест.

Афзуншавии ахолй ва вусъат ёфтани талаботи хамарузаи он 
метавонад бо осони захирахои табийро ба охир расонад, Барои хамин
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?1ам лозим меояд, ки аз руи конуни мавдудияти (тамомшавандагии) 
захираз^ои табий амал кунем. Махд>'дияти захирахои табий ба куввахои 
истех,солкунандаи чамъиятй ва ба воситаи он ба муносибатн ицтимой 
таъсир мерасонад. Бухронхои экологи ва инкдлобхо хеле зиёд ба амал 
омадаанд. Яке аз бух,ронхои экологии щадима аз меъёр зиёд шикор 
намудани хайвонхои калонцусса - консументхо ба з^исоб меравад. 
Бухрони продусентхо дар даврах,ои аз меъёр зиёд истифода бурдани 
растанихо ба амал омад. Бухрони экологии муосир, ин бухрони 
редусентхо ба хисоб меравад, чунки онхо наметавонанд он маводх,ое, ки 
одам истехсол мекунад, та^зия кунанд.

Баландшавии ракобат дар самти истифодабарии системахои табий 
ба онхо таъсирн сахт расонида мешавад. Ра1̂ обати истифодаи захирахои 
табий хам ба чузъхои алохида ва хам ба самтхои гуногуни системахои 
табий таъсир мерасонад (расми 139).

Расми 139. Накшаи захирахои интегралй (аз руи Н.Ф. Реймерс, 1994)
Одам хох нохох бояд, ба конуни кам кардани самараи энергияи 

истифодаи захирахои табий итоат намояд, чунки дар рафти инкишофи
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таърихй барои ба даст даровардани махсулоти фоиданок аз CMCTeMax,on 
табий сарфи энергия афзун шуда истодааст. Мисол, дар асри сангин 
барон як одам сарфи энергия (ккал дар як шабонаруз) ба 4 х,азор, дар 
чамъияти аграрй 12 хазор, дар давраи индустриалй-70 хазор, дар 
давлатхои таракикардаи чахон бошад ба 230-250 хазор ё ки 58-62 
маротиба аз пешавлодони мо зиёдтар энергия сарф мекунанд 
(Степановский, 2003).

Сол аз СОЛ барои ба даст овардани мадсулоти кх1шоварзй (8-10 
маротиба) ва саноат (10-12 маротиба) микдори энергия сарф мекунем, 
лекин хатто дар давлатхои пешкадамтарини дунё самараи энергетР1кии 
истехсолоти хочагии кишлок 30 маротиба назар ба зироаткории 
мукаррари камтар аст. Яъне новобаста аз энергияи зиёд сарф кардан мо 
самараи хуб ба даст намеорем.

Ба акидаи Н. Ф. Реймерс (1994) бухрони экологии охири асри XX 
боз хам шадидцтар мегардад, яъне мо бо «зурии» техника мехохем 
табиатро идора кунем, ки ин нодуруст аст.

20.2. Роххои жалли масъалахои эколога
Баробаркунии (ба мувозина даровардани) инкишофи ахолй бошад - яке 

аз роххои халли масъалахои экологии замони муосир ба хисоб меравад. 
Одамон бояд аз ок^1батхои фаъолияти худ, хулоса бароварда нисбати 
табиат тарзе рафтор кунад, ки пеши рохи окибати бухронхои аз тарафи 
фаъолияти худ амалйшудаистодаро гирифта тавонанд. Барои ин пеш аз 
хама барномахо мухимеро ба монанди - нигох доштани афзопши ахолй, 
инкишоф додани технологияи нави саноатй, кофтукови сарчашмахои 
«тозаи» энергия, баланд бардоштани истехсоли гизо бе васеъ кардани 
майдонхои кишт ва гайраро ба накша гирифтан лозим аст.

Идоракуни зоиш. Чор омили асосиро фарк мекунанд, ки микдори 
ахолй ва суръати тагйирёбии афзоиши онро муайян мекунанд -фарки 
байни коэффисенти зоиш ва мурдан, интиколёбй, безурётй ва микдори 
бошандагони гурухои гуногуни синну - соли. То он даме коэффисенти 
зоиш аз коэффисенти фавтидан баландтар аст, ахолй бо суръати фарки 
ин бузургихо афзун мешавад. Бузургии тагйирёбии адолии вилоятхои 
алохида, шахр ё ки мамлакатро дар мачмуъ аз таносуби (навзодон + 
имигрантхо) - (фавтидагон + эмигрантхо) муайян мекунанд. Микдори 
ахолии Замин ё ки мамлакатхои алохида он вакт устувор мешавад, ки 
агар коэффисенти безурётй - хисоби миёнаи кудакон аз занхои давраи 
репродуктивй тавлидшуда ба хисоби миёна дарачаи микдории 
азнавхосилкунй ба 2,1 кудак ба як зан баробар шавад. Давомнокии ин 
давра аз микдори занхои дар синну-соли репродуктивй буда (15-44 сола) 
ва микдори духтарон аз 15 сола хурдтар, ки баъди чанде ба давраи 
репродуктивй мегузаранд, вобаста аст.

370



Фосилаи вакте, ки адолии руи Замин ё ки давлати алох,ида каму 
зиёд мешавад, аз сохтори синну-солии ат^оли хам вобастагй дорад, яъне 
аз фоизи таносуби марду зан дар дар категорияи синну-солй.

Аз нук,таи назари як к;атор мутахассисон суръати афзоиши ахоли 
дуру дароз дар ин холат нигох дошта намешавад.. Мутахассисон тасдик; 
мекунанд, ки то миёнах,ои асри XXI саршумори ахолй ба 10 млрд. 
мерасад ва пешгуи мекунанд, ки зоиш дар мамлакатх,ои ру ба тарак,иёфта 
паст мешавад. Имруз дар тамоми руи Замин идора кардани зоишро 
лозим медонанд ва дар мамлакатхои зиёд барномахо оиди танзимй 
тавлидкунй кабул карда шудаанд. Барси баланд бардоштани 
некуахволии халк, паст кардани зоиш ягона рохи халли ин масъала 
мебошад.

Рушди иикишоф дар системаи глобалй «чашшт-табиат». Конфронси 
соли 1972 дар Рио-де-Женейро баргузор шуда консепсияи рушди 
инкишофи устуворро барои асри XXI хамчун рахнамои худ кабул кард.

Рушди устувор - ин таъминоти талаботи имрузаи ахолии руи Замин 
бе зарарри ч?1ддй ба чузъхои биосфера ва ба зери хатар нагузоштани 
наели оянда барои конеъ гардонидани талаботи худ равона шудааст.

Дар системаи глобалии «чамият-табиат» рушди устувор ин риоя 
кардани мувозинаи динамикии дарачахои гуногуни экосистемахои 
ичтимой мебошад. Ч^узъхои экосистемахои ичтимоии чамият 
(системахои ичтимой) ва мухити табий (эко- ва геосистемахо) ба хисоб 
мераванд.

IIj'pcaMap идора кардани захират^ои табий. Махдудияти захирахои 
Замин дар асри XXI яке аз масалахои мухими башарият ба хисоб 
меравад. Бинобар дар замени муосир хамаи масъалахои пурсамар 
истифодабарии захирахои табий хеле мухим мебошанд. Барои халли ин 
масъала на танхо дониши васеъи механизмхои системахои экологи 
лозиманд, балки ташаккулёбии тахкурсии ахлокй чамиятй, фахмиши 
якчоя будани одамон ва табиат, хамчунин зарурияти азнавсозии 
системахои итехсолии чамиятй ва истеъмолй зарур аст. Барои пурсамар 
ва бехтар идора кардани иктисодиёт ва истифодабарии захирахои табий 
лозим аст:

- муайян кардани максади идоракунй;
- кор карда баромадани барномахо барои комёб шудан;
- кор карда баромадани механизмхои амалй гардонидани максадхои 

дар назди худ гузошта.
Стратегияи инкишофи саноат, энергетика ва мубориза ба мукобили 

олудашавихо. Максади асосии самти инкишофи истехсолот ин гузаштан 
ба хосилкардани моддахо ва технологияи нав мебошад, то ки имконияти 
партовхоро ба мухити атроф кам кунем. Мо бояд коидаи пешгири 
кардани партовхоро, ки назар ба окибати онхоро бартараф кардан 
мушкилтар аст, риоя кунем. Барои хамин хам дар саноат системахои 
обтозакунй, обтаъминкунии сарбаста, дастгоххои газнигохдоранда, дар 
системахои газпартои наклиёти чой кардани полоишхо истифода
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мешаванд. Гузариш ба сарчашмах,ои энергияи «тоза» х,ам олудакунии 
мух,ити табийро кам мекунад.

Мисол, ИБГ ба чойи ангишт истифодабарии газй табийро 
метавонад ба рох монанд, ин бошад ба атмосфера интик;олёбии дуоксиди 
сулфурро чанд маротиба кам мекунад.

Барой тамоми давлатх,ои олам сарчашмаи тамомшаванда ва 
баркароршавандаи энергия нури рушноии Офтоб, шамол, об:?̂ ои равон, 
биомасса ва гармии дохилии Замину энергияи геотермалй ба хисоб 
мераванд.

Аз х,исоби ин сарчашмахо дар бисёр мамлакатхои дунё пурсамар 
истифода мебаранд, аммо афсуз, ки дар чумхурии мо ин имкониятхоро 
дорему, лекин онхоро истифода намебарем. Истифодабарии энергияи 
Офтоб шамол ва г. метавонист як кадар масъалахои энергетикии 
кишвари моро хал намояд.

Дар болои Замин кариб 15 чойе хает, ки амплитудаи мад ва чазр то 
он бузургихое мерасад, ки имконияти сохтани сарбандхоро барон хосил 
кардани энергияи баркй фарохам меоранд, Дигар сарчашмаи энергия ин 
истифодаи микдори энергияи гармие, ки дар о 6 рт Укёнус мафхуз шудааст, 
мебошад. Гидроген хам сарчашмаи энергия мебошад, ки онро аз об, гази 
табий ва ангиштсанг хосил кардан мумкин аст.

Хулоса одамият на бояд танхо аз сарчашмахои баркии 
тамомшаванда (гази табий, ангиштсанг ва г.) вобастаги дошта бошад, 
балки к5адиш кунад, ки истифодаи дигар сарчашмахои 
доимоамалкунанда ва баркарокунандаи энергияро дарёфт кунад.

Истифодаи пз'рсамари захирахои маъданй. Аз руи номукамалйи 
технологияи ба даст овардан ва коркарди захирахои маъданй, 
вайроншавии биосенозхо, олудашавии мухити атроф, тагйирёбии ик;лим 
ва даври биогеокимиёвй мушохида мешавад, ки моро водор месозад ба 
рохи пурсамар ба даст овардани онхо чунин кушишхоро ба харч дихем:

- баркароркунии заминхо баъди истифодабарии онхо;
-истифодаи сарфакорона ва бепартови ашёи хом дар истехсолот; 
-тозакунй ва истифодаи партовхои истехсолй аз руи технологияи 

нав;
-аз нав коркарди маводи истифодашуда, баъди истифодаи онхо; 
-истифодаи ивазкунандахои табий ва сунъии пайвастагихои нодири 

табий;
-коркард ва васеъ истифода бурдани даврахои сарбастаи истехсолй; 
-истифодабарии технологияи энергия сарфакунанда ва г.

Баъзе технолгияхои истехсолии замони муосир ба ин талабот 
чавобгуянд, лекин онхо то хол меъёри мукаррари истехсолот ва 
пурсамар истифодабарии захирахои табий дар мив;ёси чахон 
нагаштаанд. Мисол, партовхои истехсолот дар худ микдори зиёди 
моддахои истифоданашударо доранд, ки барои онхо мехнати муайян 
сарф шудааст, барои хамин аз тачзия кардани онхо хамчунин ашёи хом 
истифода намудан авлотар аст.
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Пурра истифодабарии партовх,о дар рафти дуруст ба рох, мондани 
чараёнх,ои технологии сарбаста, истех,солоти худро ба комплекси калони 
истех,солй табдил дода, як партов метавонад ба дигараш ламчун ашёи 
хом хизмат кунад. Дар ин х,олат самараи истифодабарии захирах,ои 
табий афзун шуда, олудашавии мух,ити табий аз моддах,ои кимиёвй хеле 
кам мешавад.

Стратегиям инкишофи со^аи кишоварзй. Охирхои асри XX х,ачми 
мах,сулоти истехсолкардаи сохаи кишоварзии чахон назар ба 
афзуншавии ахолй хеле баландтар буд, аммо х,амаи ин ба туфайли 
буридани чангалхо барои васеъ кардани майдони киштзорхо, шуршавй 
ва фарсоияш хок, олудашавии мухит бо порухой маъданй, пестидсидхо 
ва г. амалй гардид. Имруз бошад, барои талаботи ахолии руз аз руз 
афзуншудаистодаро к,онеъ гардонидан васеъ кардани майдонхои киштро 
бояд амалй гардонем, инро танхо аз хисоби васеъкунии обёрикунии 
захминхои кишт ба даст оварда мешавад.

Барои ин, МО бояд ба усулх,ои обёрии к,атрагй дивдат дихем ва 
дуюм парвариши навъхои нави зироатхои кишоварзиро ба рох монем. 
Парвариши навъхои нави зироатхои ба бемори устувори галлагих,о дар 
асри XX ягона сарчашмаи баландшавии махсулоти кишоварзй ба хисоб 
меравад, ки ин мувафакдяти селексионерхоро «инь^илоби сабз» 
номиданд. Эхтимол дар асри XXI тарзи хочагидории имруза нигох 
дошта мешавад ва инкишофи он имкон медихад, ахолии босуръат 
инкишоф ёфтаистодаи сайёраи Заминро бо гизо таъмин намоем.

Нигох; доштани ‘jaMoax.on табий. Асоси некуахволии инсоният дар 
оянда - нигох доштани гуногунии табий ба хисоб меравад. Устувории 
биосфераи амалкунанда гуногунии чамоахои табийро таъмин менамояд.

Х,айвонот дар ч;амоах,о, дар ва^ти муайян мах,сулоти нави 
биомассаро хосил мекунанд, ки як к,исми онро одамон истифода 
мекунад. Камшавии махсулот аз хисоби ракобати байнинамудй, 
дохилинамудй ва омияхои беруна хам ба амал меояд, ки дар баъзе 
холатхо х,атто хеле кам мешавад.

Барои истифодабарии захирахои биологй аз руи акд чунин 
шартх,оро ичро кардан лозим аст.

-нигох доштани хосилнокии иопулятсия дар дарач;аи баланд.
-чамъкунии хосили максимали, ки ба хосилкунии махсули 

популятсия наздик аст.
Ин Г ун а  идоракунй аз мо дониши хеле чукури истифодаи экологии 

намудхо, популятсиях,о ва коркарди истифодабарии меъёрхо ва 
коидахоро талаб мекунад. Се самти идоракунии хосилнокии популятсия 
маълум аст-тавлидкунй, фавтидан, ва суръати расиши фардхо, ки онхо аз 
як к,атор омилхо вобастагй доранд; захираи гизой, холати хок, икдими
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намнок, рушной, гармй, зичии популятсия, бох,амтаъс1фкуни бо дигар 
намудх,о, мавцуд будани беморих,о, муфтхурх,о ва F. Тагийр додан ва ба 
даст овардани биомасса аз тарафи одамон, метавонад мусбат ё ки манфй 
таъсир расонад.

Дар истех,солоти мавод)^о одамон фоизи ками намудх,оро истифода 
мебарад ва мумкин аст дар оянда зиёдтар шаванд, агар онх,о то он вак;т 
нигох, дошта П1аванд.

Дар замени муосир барси нигох, доштани гуногунии биодогй лозим 
аст: а) пурра хлфз кардани манзара х,амчун комплекси экосистема; б) кдте- 
ман хдфз кардани объектдои табий аз руи имконияти пурраи нигохдории 
бутун ё ки симои манзара; в) ташкил ва дастгирй нахмудани манзарах^ои 
антропогенй.

Ду шакли аввалаи х,ифзи манзарахо бо худудн мамнуъгох,х,о ва 
бог}(;ои миллй алокаманд аст.

Мамнуъговдо - ин шакли олии х,ифзи манзарахои табий мебошанд, 
ки як кисми хушкй ё ки фазой обиро дар бар гирифта, дар х,удуди он 
тамоми фаъолияти хоч;агидории одамон ба гайр аз тад1дик,отх,ои илмй 
манъ карда шудааст.

Мак,сади ташкил кардани мамнуъгох;х,о барои он аст, ки мазеъх^ои 
табийи аз тарафи одамон варфоншударо дар х,олати аввалаи худ нигох, 
дорем. Имруз, дар тамоми мамлакатх,ои дунё х,удудх,ои гуногуни 
х,ифзшаванда ташкил карда мешаванд, аз он чумла дар Ч,умх,урии 
Точ;икистон чор мамнуъгох,, 13 парваришгох, ва г. ташкил карда 
шудаанд, лекин афсуз, ки аз тарафи давлат ва сохторхои давлатии х,ифзи 
мух,ит ба онло дик;к,ати чиддй дода намешавад, ки im боиси ташфиш аст, 
Майдони умумии мануънгох,х,ои дар ч;ойдошта ба 172 286 х,аз. га 
мерасанд.

Богх;ои миллй-к^1сми сарх,ади (акваторияи) муайянеро меноманд, ки 
барон нигоадории х,олати аввалаи манзара^^ои, табий бо максади 
эстетики, саломатй, илмй, маъданй ч;удо карда мешаванд. Дар 
малакатх,ои зиёди дунё боп^ои миллй шакли асосии хдфзи манзарах,ои 
табий ба з^исоб мераванд. Дар Ч,Т бог^ои Миллий ташкил карда 
шудаанд, ки масох,ати умумии ондо ба 2,65 млн. га мерасад, ки дар 
з^удуди Осиёи Миёна аз х,ама бештар мебошанд.

Бошишгоадо. Бошишгох,хо к,исми сарх,адй ё ки акваторие 
мебошанд, ки дар давоми як чанд сол ё ки доимй дар давоми мавсими 
муайян ё ки давоми сол намуди алох,идаи х,айвонот, растанй ё ки щюми 
комплекси табий х,ифз карда мешавад. Бошишгохдо бо ма1;сади 
бар1̂ ароркунй ё ки зиёд кардани микдори х,айвонх,ои шикорй ё ки 
шароити муътадил барои лонасозй, кучиш ва зимистонгузаронй, х,ифзи
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тухмгузории мох,их,о, х,ифзи цитъах,ои алохидаи манзарах,о ва г. ташкил 
карда мешаванд.

Дар ЧТ 13 бошишгох, мавч,уд аст, ки майдони умумии онхо 313 330 
х,аз. га-ро ташкил до да х,ар кадоми онх,о бо мак,сади х,ифз намудани ин ё 
он намуди х,айвонот ва растанй равона карда шудаанд.

Ёдгорих;ои табий - объектх,ои табий алох,идаи бебозгаште 
мебошанд, ки ах,амияти илмй, таърихй ва маъданй-эстетикй доранд, 
мисол, Fopx,o, объектх,ои полеонтологй, дарахтони ало}у1даи якасра, 
шаршарахо ва г.. Дар Ч,Т микдори зиёди ёдгорих;ои табий мавч,уданд, ки 
баъзе аз онхо ба монанди Чилдухтарон, Чилучорчашма ва г. дар байни 
мардум хеле маъруфанд.

Минтак;ах,ои истироя;атй ва муолинавии тандурустй. Ин минтак^ахо 
дар худуди Ч,Т хеле зиёданд, ки на х,амаи онхо пурсамар истифода 
мешаванд. Аз хама машх,уртарини онхо Гармчашма, Авч, Хоча- 
Обигарм, Обигарм, Искандаркул, Кули Париён, Зумрат ва г. мебошанд, 
ки х,ар СОЛ дар ин ч,ойхо хазорхо одамон аз дохил ва хорич;и кишвар 
саломатии худро баркарор мекунанд.

Х,ифзи манзара»;ои антропогенй. Одам дар рафти фаъолияти 
хоч^агидории худ майдони сарз^адхои хеле зиёдро тагйир дод манзарах,ои 
навро ба монанди богхо, обанборхо, каналх,о, рохд охан ва г. сохтааст.

Бешубх,а манзарах;ои антропогенй ба монанди манзарах,ои табий 
ба хифз кардан эх.тиё’̂  доранд, хусусан манзарах;ои антропогенй 
ша?^ракхо ва шахрло. Барой хамин хам кабудизоркунии шах,ру шахракхо 
аз нук,таи назари санитарию - гигиенй ва эстетики хеле бамаврид аст. 
Шинондани растаних,ои дарахтй ва буттагй дар шахрх,о бахусус к,ад кади 
рох,х,ои накдётй ва роххои охан барои кам кардани чангу - хок, 
аэрозолхо, паст кардани харорат, куштани бактариях,о, хеле бамаврид 
аст, чунки дарахтон фитонсиддоро х,осил мекунанд. Дарахтон хамчунин 
хар Гуна садох,оро хам паст мекунанд.

Дар мачмуъ барои х,алли масъалаз^ои экологй чунин намуди 
фаъолиятх,оро пешбини кардан мумкин аст.

-мониторинги экологии тах,ч;ойи ва глобалй, яъне муайян кардани 
моддах,ои захрнокй дар атмосфера, хок ва об буда;

-баркароркунй ва х,ифзи чангалх^о аз сухтор, зараррасонандадо ва 
беморих,о;

-дар оянда васеъ кардани майдонх,ои минта1̂ ах,ои махсуси 
хдфзшавандаи комплексх;ои табий;

-х,ифз ва омузиши намудлои нодири растанй ва хайвонот; 
-х,амкорихои байнанмилалй оиди х,ифзи мух,ити зист;
-баланд бардоштани дониш ва маърифатй экологии ахолй.
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Х,амкорих,ои байнанмиллалй дар х,алли масъалах,ои глобалии 
экологи дар байни ’Ч(амиял' ва табиат талаботи объективии давр буда, 
хастии х,аёт ва пешрафти башариятро муайян мекунад.

Х,амкорих,о ва шартномах,о онди масъалах,ои экологи аз асри XIX 
ибтидо гнрифта «Конвенсияи оиди шикори садафак» буд, ки соли 1839 
байни Фаронса ва Инглистон «Шартномаи оиди х,ифзи гурбах^ои бахрй» 
байни Россия, ИМА ва Ч,опон соли 1887 к,абул шуда буд. Солдои 20-40- 
уми асри XX Иттих,оди Шуравй бо Финляндия оиди шикорй мохй дар 
обх,ои сархадй, бо Авгонистон оиди истифодаи обхои сархадй, 
шартномаи бисёр'^ониба бо Авгонистон ва Эрон оиди хифзи растанй ва 
мубориза ба мук,обили малах ба имзо расида буд. Баъди ба анч(ом 
расидани цанги дуюми чахонй хамкорихои байнанмилали дар сохаи 
экология хеле тез инкишоф ёфтанд, Шакли хамкорихои байнанмиллалй 
гуногун буданд. Онхоро ба иттиходияхои байнанмиллалш! давлатй 
(ИБД) ва ташкилотхои байнанмиллалии гайридавлатй (ТБРД) чудо 
мекарданд. Яке аз ташкилотхои калонтарини байнанмиллалии 
байнидавлатй ин Созмони Миллал Мутахдд (СММ) ба хисоб меравад, 
ки дар он оид ба масъалахои илм, фарханг (ЮНЕСКО), ташкилоти 
озу1;аворй ва сохаи кишоварзй (ФАО), ташкилоти умумицахонии 
тандурустй (ТУТ), ташкилоти умумич,ахонии обу хавосан^й (ТУОХ,С), 
барномаи ТУТ оиди мухити атроф (ЮНЕП) ва г. фаъолият доранд. Соли 
1957 агенти байналмиллалй оид ба энергияи атомй (МАГАТЕ) ба кори 
худ шуруъ намуд.

Имруз як к,атор ташкилотхои байнанмилалии гайридавлатй 
фаъолият доранд, ки дар халли масъалахои экологи корхои зиёдеро ба 
анчом расонида истодаанд, ки бархе аз онхо дар Ч(Т фаъолият мекунанд, 
мисол, иттиходияи байнанмиллалй оид ба хифзи табиат ва захирахои 
табий (МСОП), Фонди умумичахонии хдфзи табиат (ВФОП), 
Федератсияи байнанмиллалии чавонон (ММФ), Иттифокд шурой илмии 
байнанмиллалий (МСМС), Иттиходияи конфедератсияи умумичахонии 
муаллимон (ВКОПП) ва г. амал карда истодаанд. Дар замони муосир 
одамият харакат дорад он хатогихои дар гузашта кардаи худро нисбат 
ба мухити атроф фахмида. онхоро бартараф кунад ва кушиш ба харч 
дихад, ки дар оянда ба он тамоман рох надихад ё ки то дарачаи 
минимали онхоро кам кунад.

20.3. Х^амкорихом байнанмилали
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Тарбия ва маърифати экологи гуфта ин ташакулёбии бошууронаи 
одамро нисбати мух,ити атроф, боэхтиёт муносибат кардан бо мухдти 
атроф, аз руи акд истифода намудани бойгари-\ои табий ва мух,им 
будани боз х,ам зиёд кардани захирах^ои онро дар назар дорад. Дар 
замени муосир тарбия ва маърифатнокии экологи яке аз асосх,ои чараёни 
муносибатх,ои х,амох,ангсозии >^амият ва табиат ба х,исоб меравад.

Максади ин тарбия ба он равона карда шудааст, ки дар тафакури 
х,ар як одам муносибати бошууронаро нисбат ба мухлти атроф ва х,алли 
масъалах,ои эклоги аз нигоди х,аётй расонда тавонем.

Бахусус тарбия ва маърифати экологиро новобаста аз сохтори 
сиёсй ва форматсияи ик,тисодии ч;амият дар байни чавонон пурзур 
намудан лозим аст. Чунки дониш ва тарбияи экологи на танх,о 
самаранок балки яке аз усулх,ои камасрафи пешгири намудани 
саддамахои экологба х,исоб меравад.

Тарбия ва маърифати экологии ч,авононро аввал дар оила, баъд 
дар муассисах^ои томактабй, мактаб ва Донишгохдо давом додан лозим 
аст.

Тарбияи экологи на танх;о дар дара^аи сатх;и давлатй, балки дар 
фаъолиятй як катор ташкилотхои байнанмиллалй оиди хифзи мух,ити 
атроф ба чашм мерасанд, мисол, МСОП, ЮНЕП ва г.

20.4. Харбин ва маърифатнокии экологи
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БО БИ  21 
БА ТАРТИБ Д А Р О РИ И  ЭК О Л О ГИ И  Ф АЪОЛИЯТИ  

ХО^^АГИДОРИИ О ДА М О Н
21.1. Пешгуи ва пешгуих,ой экологи

Одам аз ибтидои пайдоиши худ х,аракат дошт ояндаро фах;мад. Аз 
мйфиён, юнониён, римих,о, форсх,о, фолбинх,ои асри миёна. якумин 
мутахасисони хаёлй то табиатшиносон ва олимони муосир х,ама кушиш 
мекарданд ки боду хаворо пешгуи кунанд, ки iih к,исмати васеъи 
донишро пешгуи ё пешгуй кардан номидаанд.

Пешгуй - ин х,ар як пешгуии амик,е ё ки эз(,тимолияти мулохиза оиди 
ба холати ягон чиз ё ки оид ба амал омадани ягон х,одиса дар оянда 
мебошад. Пешгуии экологи бошад ин пешгуии тагйирёбих^ои системахои 
табий дар худуди тах,чой, минтак,авй ва глобалй мебошад.

Х,амин тавр, пешгуй яке аз хусусяти хоси намудх,ои дарккунй, ки 
дар он пеш аз хама на он чизе мавчуд аст, балки он чизе ки бояд ба амал 
ояд, тад1̂ ик;от бурда мешавад.

Пешгуй кардан бошад - ин мач;муи усулх,ои тафаккур мебошад, ки 
дар асоси таз^лилхои х,аматарафаи алоках,ои дохилй ва беруние, ки ба 
объект хос аст, хамчунин эхтимолияти тагйирёбихо дар х,удуди х,одиса ва 
ч;араёни омухташаванда имкон медих,ад, оид ба инкишофи ояндаи он 
бах,ои нисбй дихем.

Пешг}шхои экологй гуфта эх,тимолияти пешгуй кардани рафтори 
системах,ои табийро, ки чараёнхои табий ва таъсири расонида одам ба 
онхо , муайян карда мешавад.

Х,аракати одамон барои донистани оянда тасодуфй нест, чунки 
каме ба хатое рох. додан ба ок;ибатх,ои нохуш меорад. Одамони кадим 
медонистанд, ки кадом вак;т барои кишт мусоидтар аст, ё ки кадом вацт 
барои чарондани чорво дар сахро мувофик,тар мебошад. Агар дер ё ки 
барвак,т кишт кунем, ва ё аз вак,т к,афо монем мумкин аст, зери хушксолй 
ё ки зери обхезй меафтанд. Нархи ин хама вакт гуруснагй буд. Имруз хам 
пешгуй ахамияти худро гум накардааст. Мак,сади асосии пешгуй ин бахо 
додан ба таассурх,ои MyxjiTH атроф бо сабабх,ои таъсири бевосита ва 
бавоситаи аз тарафи одам амалйшуда ва х,алли масъаладои дар оянда 
пурсамар истифода кардани захирадои табий вобаста аз холатхои 
мух,ити атроф аст.

Намудх;ои пешгуи. Пешгуихо ба вак,т, худуди х,одиса}!,ои 
пешгуишуда ва бо оканаи онх,о так,сим карда мешаванд (расми 140).

Намуди пешгуи5;о

Аз руи вакт Аз руи х;удуди х о̂дисах,ои Аз руи окана 
___________________ пешгуишаванда_____________________

Расми 140. Намудх,ои пешгуи?^о 
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Аз руи вакт огох, кардан, чунин намуди пешгуих,о фарк; карда 
мешаванд: фавкулода кутох; (то як сол), кутох; (то 3-5 сол), фавцулода 
миёна (то 5-10 сол), фавкулода дуру-дароз (то чанд дах,сола пеш), 
фавкулода хеле дуру дароз (то 1000 сол ва аз ин зиёд).

Аз руи х,удуди х,одисах,ои пешгуишаванда, пешгуих,оро ба чор гурул 
чудо мекунанд; глобалй (онх,оро х,амчунин табииётй-ч,угрофй меноманд), 
минтакавй (дар худуди якчанд мамлакати вдон), миллй (давлатй), 
тах,чой (кишвар, вилоят, нох,ия, мамнуъгох). Чи к,адаре минтака калонтар 
бошад, х,амон к,адар хатох,ои пешгуии экологи мураккабтар мешаванд. 
Мисол, буг^рони экологии солдои 70-уми асри XX ба амал омадаро 30 
сол пеш солкой 40-уми асри гузашта пешгуи карда буданд, лекин ба ин 
эътибори лщддй до да нашуд, ки дар натича 80% х,айвоноти калони 
шохдор ва кудакони то сини дусола дурра фавтиданд. Микдори одамони 
фавтида ба 2 млн. нафар расид. Баъзе пешгуих,ои имрузаи экологи ба 
окд1батх,ои ч,иддй оварда мерасонанд. Мисол буридани '^ангалзордои 
тропикй дар Африка ва Амрикои Ч|анубй аз тарафи одамон ба х,олати 
атмосфераи Замин таъсир мерасонад: микдори оксиген кам туда, гази 
дуоксиди карбон зиёд мешавад. Олудашавии антропогении атмосфера, 
пеш аз х,ама бо энергетика ва чудошавии СОг-и техногенй вобаста буда, 
аз руи баъзе пешгуих,ои олимон икдимшиносони амрикой ва русиягй ба 
гармшавии глобалй дар сатхд сайёра оварда марасонад, яъне х,ар 10 сол 
х,арорати миёнаи сайёра аз 0,8 то 1,0°С баланд мешавад. Аз руи окана 
пешгуих,оро ба сох,ах;ои амик,и илм дохил мекунанд: геологи, метеорологи 
ва г.

Усулх,ои пешгуихои ок;ибатх;ои таъсири антропогенй ба мух,ити 
атроф. Тамоми усулх,ои пешгуих;оро мумкин аст, дар ду гурух, якч;оя 
кунем: мантией ва шаклй (расми 141).

Усулхои пешгуихо

Мантикй Шаклй
1. Индуксионй 1. Оморй
2. Дедуксионй 2. Экстрополярй
3. Аноалогй 3. Моделсозй
4. Бах.одих^ии экспертй

Расми 141, Усулх;ои пешгуихо
Аз сабаби он ки дар экология, бахусус дар истифодабарии 

захирах,ои табий х̂ ама вак,т муносибати мураккаби табиат ва ич,тимой - 
ик,тисодиро мушох;ида мекунем, пеш аз х,ама усулх,ои мантш<й истифода 
мешаванд, ки онхи алок,аи байни объектхоро муайян мекунанд. Ба 
усулх,ои мантикй - индуксия, дедуксия, бах,одих,ии эксиертй (муоинавй) 
ва аналогй дохил карда мешаванд.

Усулх,ои индуксионй сабабхои алок,аи предмет ва х,одисахоро 
муайян мекунанд. Тадкик,отх,ои усули индуксионй аз намъоварии
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натичаи далелх;о, муайян кардани монанди ва фаркияти байни объектх,о 
0F03 намуда, хулосах,ои авваларо мебарорад. Мисол, барои тартиб 
додани пешгуии обу х,аво бояд мушох,ндах,о ва ченкуних,ои мувофик, 
гузаронида , баъди ин хулосадои умумии оиди обу х,аворо дар 
якшабонаруз баровардан мумкин аст.

Дар рафти истифодаи усули дедуктивй баръакс, яъне аз умуми бояд 
ба хусуси гузарад, яъне холати умумиро дониста, ба он такья карда баъд 
ба хулосабарорй мегузаранд. Ин усул имкон медихад стратегиям 
тадкдк,отхои мушохидавиро муайян кунем. Усулхои индуктивй ва 
дедуктивй ба х,ам зич алокдманд мебошанд. Дар холати гайриимкон 
будани пешгуихои амик, нисбати объект ва тахдили математикии объект, 
усули баходихии муоинавиро нстифода мекунанд, ки он дар асоси 
нук,таи назари мутахасисони сохаи муоинакуни бахо додашуда, пешгуи 
карда мешав ад.

Усули аналоги бошад, конунхои инкишофи як чараёнро фахмида 
бо иловахои муайян, ба дигар ч;араён мегузаронем, ки барои пешгуи 
кардан хеле осон аст, Усули аналогиро бештар дар коркарди пешгуихои 
ходисахои тахчойи истифода мекунанд. Мисол, дар пешг5^и таъсири 
обанборе, ки оянда сохта шуда ба мухдти атроф чи тавр таъсир 
мерасонад.

Усулх,ои шаклй ба оморй, экстраполясрй, моделсозй ва г. чудо карда 
мешаванд.

Усули оморй ба нишондодхои микдорй такья карда аз руи онхо оид 
ба суръати инкишофи чараёни ба амал омадаи оянда хулоса мебароранд, 

Усули экстрополясрй ин гузаронидани инкишофи муайяни худуд ё ки 
чараёнро ба вак,ти оянда нишон медихад. Агар муайян шуда бошад, ки 
дар назди обанбор обхои зеризаминй он кадар чукур ч;ойгир нестанд, 
дар як китъаи он зериобмонй ва ботлоюпавй огоз шудааст, он гох 
пешгуи кардан мумкин аст, ки чараён давом ёфта дар oxiip ботлокзор 
хосил мешавад.

Дар охир к,айд намудан лозим аст, ки на хама вак,т одамон аз 
табиат афзалият дорад ва зуртар аст. Баъзе холатхо хушкии на он кадар 
дуру дароз ба биёбоншавй, шамоли суст ба гирдбод, яхпораи хурдакак 
ба яхбандй, тагйирёбихои ба чашм ноаён ба бухронхо оварда 
мерасонанд.

21.2. Моделсозии <̂ араён?̂ ои табий дар халли 
масъала?^ои эколога

Системахои аз организм болотар (популятсия, биосенозхо, 
эсистемах,ои экологи ва биосфера), ки онхоро экология тахти омузиши 
худ к,арор додаст, хеле мураккаб мебошанд. Дар онхо микдори зиёди 
алокамандихо, тавоной ва доимиятй ба чашм мерасад, ки доимо тагйир 
меёбанд. Таъсири як омил дар бисёр холатхо ба харгуна ва баъзан ба 
натичахои баръакс оварда мерасонад, ки ин ба холати система ва
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таъсири омил вобастааст. Ба таъсири омили ам^щ, таассур>^ои ч;авобии 
системаро тащо ба воситаи тахлили муносибатхои байних,амдигари ва 
КОнуниятх,ои микдории дар он мавчуд буда пешбини кардан мумкин аст. 
Барой хамин х,ам дар экология сохтани моделх,о, бахусус дар рафти 
омузиш ва пегуи кардани чараёнхои табий васеъ пахн шудаанд.

Истилохи «модел» як кдтор маъно дорад:
1) табииётй (моддави-табий) ё ки аломатй (риёзй, мантики) ба монанди 

объекти вокеъи, х,одиса ё ки чараён; 2) ба монанди объекти 
хурдкардашуда, модели амалкунанда ва шакли та1у1идии ягон чиз 
(намуна); 3) нок;ил, сурах ё ки тасвири ягон ходиса ё ки чараёни дар 
табиат ё чамият баамаломада.
Дар экология дар зери мафх,уми модел тасвири моддй ё ки фикрии 

объектро, ки дар чараёни тадк^11чот объект - аслро иваз мекунад ва 
омузиши бевоситаи он дониши нав оиди объекти асли медихад. Модел 
хакикати вокеъиро хеле содда мекунад ва дар як вакт бахусус элемент ва 
алокаро, ки омилхоро ба худ чалб мекунанд, нишон медихад.

Моделсозй - ин усулн таткикотй объектхои мураккаб ходиса ва 
чарёнхо буда, бо рохдои соддакунии такдид (табий, риёзй, мантикй) 
амалй карда мешаванд.

Талабхои ба моделхо пешбаришуда. Мухимтарин талабот ба хар як 
модел - ин монанд будан ба предметхои моделсозишудаистода ва мавчуд 
будани хусусиятхои зерин мебошанд:

-модел - ин хучайраи калонкардашуда ё ки глобуси хурдкардашудаи 
монанди объект;

-модел метавонад чараёнхои тез амалйшударо суст ё ки 
сустамалйшударо тезонад;

-модел чараёнхои вокеъиро содда мекунад, ки ин имконият медихад, ба 
мохияти (чавхари) асосии объект дик,к,ат кунем.

Намудхои модел. Моделхоро ба ду гурух чудо мекунанд: маводй 
(чисмй) ва идеалй (аклй) (расми 142).

Моделхо (улгу)
Маводй идеалй
Табиётй 1. риёзй

2. графикй
3. кибернетики

4. иммитатсионй (таклидй)

Расми 142. Намуди моделхо
Аз моделхои маводй барои истифодабарии сарватхои табий 

бештар модели табииётй истифода бурда мешавад. Мисол, дар рафти 
кашидани лоихахои калон, ба монанди сохтмони НБО, ки ба тагйирёбии 
мухити табий атроф алоцаманд аст, аввал модели хурди иншоот сохта 
шуда, дар он чараёнхои минбаъд ба амал омада таджик карда мешаванд.
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Дар нимаи дуюми асри XX дар экология бештар моделх,ои идеалй; 
риёзй, кибернетики, иммитатсионй ва графики (тасвирй)-ро истифода 
бурда мешуданд.

Максадн моделсозии риёзй дар он аст, ки бо ёрии аломатх,ои риёзй 
мафз^уми соддаи ба монанди системаи омухташаванда сохта шавад. 
Моделхои риёзй бо ёрии ЭВМ сохташударо кибернетики меноманд.

Таткикот^ое, ки дар он ЭВМ дар сохтани худи чараёни модел ва 
гузаронидани тачрибахои модели роли мухим мебозанд номи 
моделсозиии иммитатсиониро гирифтааст.

Модели графики накшаи - блокхоро пешниход мекунад ё ки 
вобастагии байни ч;араёнх,ои дар намуди чадвал - графика кушода 
мешавад.

Модели графикй имконият медихад эко- ва геосистемахои 
мураккабро тартиб дихем.

Моделсозиро, одатан аз сохтани накша ё ки модели графикй огоз 
мекунанд, ки бештар намуди блок - нак,шаро дорад (расми 143).

Расми 143. Дар на1̂ шаи блоки чор чузъи асосие, ки дар вакти моделсозИ 
системахои экологиро пурра дар бар мегирад (аз руи Ю. Одум, 1986)

Е- кувваи пешбаранда; Р-хусусият; F-селаи чараён; I- бахам таъсиркунй.

Дар раем харфхои Pi ва Pz дорой д '̂ хусусиятанд, ки дар рафти 
ба5^амтаъсиркунии (I) хусусияти сеюми ягон Рз (ё ки ба он таъсир 
мерасонад), вак;те система энергияро аз сарчашмаи (Е) мегирад 
медщанд. Х,амчунин 5 самти инти1̂ оли моддахо ва энергия (F), кадоме 
Fi-даромад ва Гб-баромадро нишон медихад як системаи том мебошанд. 
Аз ин 40 дар моделх,ои амалкунанда вазъи экологи камаш 4 чузъ дорад: 
1) сарчашмаи энергия ё ки ягон кувваи харакатдиханда; 2) хусусияти 
х,олати тагйирёбихо; 3) самти равиши хусусиятхоро байни^ам ва кувваи 
амалкунандаро ба воситаи равиши энергия ва модлах,о пайваст мекунад; 
4) бахамтаъсиркуние, ки дар он *̂ 0 байнихам тавоной ва хусусият, тагйир 
додан, пурзур кардан ё ки омехташавии моддахо ва энергияро идора
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мекунанд ё ки хусусияти нави сифати хосил мекунанд. Блок - на^шаи 
расми 143 хамчун модели ситемахои экологии чарогохди маргзорй 
хизмат мекунад, ки дар ин 40  Pi-растанихои сабз энергияи офтобро Е-ро 
ба ГИЗО мубаддал мекунанд. Дар ин холат Р2 хайвонхои алафхур ва Рз 
хайвонхои алафхуре, ки хам растанй ва хам хайвонхои растанихурро ба 
сифати ГИЗО истифода мекунанд, ишора мекунад. Бахамтаъсиркунии I 
якчанд имкониятхоро пешкаш мекунад. Ин мумкин аст калиди 
«тасодуфй» бошад, агар мушохида дар чахони вокеъи нишон дих,ад, ки 
хайвонхои хамачизхур Рз, аз Pi ва Рг вобаста аз дастрас буданашон ба 
сифати ГИЗО истифода мекунанд. I мумкин аст, мафхуми доимии фоизй 
дошта бошад, ки гизой Рг аз 80% растанй, 20% гизои хайвонро ташкил 
дихад, новобаста аз он ки захираи Pi ва Pi чй кадаранд. I метавонад 
калиди «мавсимй» бошад, вакте, ки Рз аз растанидои як мавсими сол ва 
аз хайвоноти дигар мавсими сол гизо мегирад. Т метавонад калиди 
худуди он бошад, агар Рз гизой хайвонро бештар писандад ва ба гизой 
растанй тан)^о хамон вакте мегузарад, ки микдори Рг кам шавад.

21.3. Мониторинги экологи
Мониторинги экологи - ин системаи мушохида, баходихй ва 

пешгуихо мебошад, ки имконият медихад, тагйирёбих,ои холати мухити 
атрофро зери таъсири табий ва фаъолияти антропогенй ошкор намоем.

Истилохи «мониторинг» аз калимаи лотинй - «монитор» - 
мушохидачй, огохкунанда гирифта шудааст. Акидаи мониторинги 
глобалии мухити табий ва худи истилохи мониторинг соли 1971 дар 
арафаи гузаронидани конференсияи Стокго.лм оиди мухити зист, ки бо 
дастгирии ТММ гузаронида мешуд, истифода бурда шуд. Бо таклифи 
профессор Р. Мэнн мониторингро хамчун системаи мушохидахои 
такрории як ё якчанд элементхои мухити табий дар фазо ва вакт бо 
максади муайян бо барномаи пешаки тайёркардашуда мувофикат кардан 
лозим аст.

Максади мониторинги экологи - ин таъмин намудани ахбороти 
саривак.тй барои фаъолияти сохторхои хифзи мухити табий ва бехатарии 
экологй мебошад (расми 144).

Ба таркиби мониторинг дохил мешаванд:
-мушохида ва тагйирёбихои сифатии мухити зист, хамчунин омилхое, 

ки ба мухити атроф таъсир мерасонанд;
-бахо додан ба холати воцеъии мух,ити табий;
-пешгуи оиди тагйирёбихои сифати мухит.

Мушохлда аз руи нишондодхои табииётй, кимиёвй ва биологй 
амалй мешаванд. Одатан мониторинги глобалй, миллй, минтакавй ва 
тахчойиро фарк мекунанд. Мониторинги глобалй дар асосн хамкории 
байнанмилалй амалй карда мешавад. Ин имкон медихад, ки ба холати 
имрузаи кулли системахои табий сатхи замин бахо дихем. Холо бештар 
аз 30-40 мушохидакунанда дар минтакахои гуногуни сатхи замин ва 10-
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то дар са-п^и укёнус фаъолият доранд. Баъзе аз ондо дар мамнуъгоз^хои 
биосферй чойгираннд.

Мониторинги МИЛЛИ дар )<;удуди давлат бо ташкил кардани 
муасхисахо дар сатди давлатй, вилоятй, шахрй ва г. амалй мешавад.

Мониторинги минтакавй аз дисоби истгоддои системавие, ки ба он 
40  ахбор дар худуди нохияхои калони таъсири антропогенй расонида, 
амалй мешаванд.

Мониторинги тах,ч(ойГ1 бошад, ба мушохидаи мухити хавои 
кисматхои гуногуни шахр, истехсолот ва хоч;агии к^шлоки нохияхо ва 
муассисахои алохида машгул мебошад,

И. П. Герасимов (1981) тамомн системахои мониторинги мухити 
атрофи руи заминиро ба блокхо чудо мекунанд, ки хар яки онхо вазифа 
ва бунёди худро доранд (чадвали 46 ).

Блоки мониторинги биологи ё ки биоэкологй (санитарию-гигиенй) 
доимо холати мухит ва таъсири онро ба саломатии одамон мавриди 
мушохидаи худ к;арор медихад. Ин блок хеле ахамияти калов дошта, аз 
руи мукоисаи мушохидави нишондодхои баъзе беморихо дар сархадхои 
гуногун имконияти муайян кардани дарачаи шароит барои хаёт ва 
фаъолияти одамон мусоид ё ки гайримусоид мекунад.

Блоки мониторинги геосистемавй (геоэкологй, хочагй) 
мушохидахояшро бештар ба тагйирёбихои геосистемахои табий ва 
мубадалшавии онхоро ба табий - техники равона кардааст.
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Системаи мониторинги руизаминии мудити атроф 
(аз руи И.П.Герасимов, 1981).

Чадвали 46

Блоки
мониторинг

Объектной
мониторинг

Нишондодз^ои 
муайян______

Базахои асоси ва 
хизмаграсонй

Биологи
(санитарй)

Геосистемави
(хочагй)

Биосферави
(глобалй)

Кабати наздизами- 
нии хаво, обхои 
болой- ва зеризами- 
нй. Партовахои са- 
ноатй ва маишй. 
Шуопошихои 
радиоактивй

Намудхои азбайн- 
рафтаистодаи хай- 
вонот ва растанй

Экосистемахои 
табий. Агроэко- 
системахо.

Экосистемахои
чангал

Атмосфера (тропо
сфера) ва пардаи 
озонй

Гидросфера

Руйбасти растанй ва 
ХОК, хайвонхо

Оканаи модахои 
захрнок. Бахаячон- 
орандахои 
табииётй ва
биологй (садо, 
алергентхо ва г.) 
Дара^аи радиошуо- 
пошй

Сохтори функсио- 
налии экосистема
хои табий ва вай- 
ронкунии ОНХО 
Холати популият- 
сияхои растанй ва 
хайвонотДосилно- 
кии зироатхои ки- 
шоварзй 
Хосилнокии 
чангалхо

Мувозинаи радиат- 
сионй, гармии ба
ланд, таркиби гази 
ва гарду чанг 
Олудашавии дарё- 
хои калон ва обан- 
борхо, гирдгардиш 
дар обанборхо ва 
китъахо
Тавсифи глобалии 
холати ХОК, 

растанихо, 
Хайвонот. Муво
зинаи глобалии 
СО2 ва О2. 
Гирдгардиши 
калони моддахо 
дар биосфера______

Гидрометеороло
ги,
Хочагии оби, 
санитарию-эпиде- 
мологй

Истгоххои бай-
нанмиллалии
биосферави
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Блоки мониторинги босферй мушо^идахоро дар сатх,и 
нишондоддои геосфера дар дудуди глобалй амалй мекунад. Ин системаи 
мушохидавии мураккаб буда, имконият медихад тагйирёбихои сифатии 
му}щти их,отакардаи одамонро дар худудуи глобалй пешгуй кунем. Ба 
сифати мисол, пешгуихо оид ба гармшавии и^лими сайёраи Заминро бо 
ок;ибатхои он барои табиати сайёра шуда метавонад. Храмин тавр, 
пурсамар истифодабарии захирахои табий аз руи имконият ва дуруст 
истифодабарии ахбори ба дастомада, ба воситаи системахои 
мониторинги экологи мумкин аст, агар одам бахри ин кушиш намояд.

21.4. Бахо додани сифати мухити ихотакарда
Яке аз самтхои мухими тадкикотхои мониторинги баходихии 

сифати мухити атроф ба хисоб меравад.
Сифати Mj’XHTH их;отакарда- ин дарачаи мувофиккунонии 

шароити табий барои имкониятхои физиологии одамон мебошад. 
Мухити идотакардаи табийи солим бошад саломатии одамонро 
муътадил мегарданд. Дар вакти таъсири мутак,обилаи инсон ва мухит 
тагйирёбихои бебозгашти саломатии одамон мушохида мешавад, ин 
гуна мухитро гайриоддй меноманд. Барои солим нигохдории ахолии 
мамлакат хама вакт - ба сифати мухити ихотакарда диккати махсус 
додан лозим аст. Дар бисёр давлатхо баходихии илмии сифати мухити 
ихотакарда корхои зиёде ичро шудааст, ки онро намунаи сифати 
мухити их,отакарда меноманд. Вай ба экологи ва истехсолЯ-хочагй чудо 
мешавад.

Барои хифзи саломатии одам, хифзи растанй ва хайвонхо аз 
таъсири марговари омилхои антроиогенй хадди меъёрхои имкониазирии 
онхоро муайян кардаанд. Ин меъёрхо дар шакли хадди дарачаи гилзатй 
имкониазирии моддахои олудакунанда (Х,ДГИ) ва хадди дарачаи 
имкониазирии зарари чисмонй Р<ДИ) мукаррар карда шудаанд.

ХДГИ - ин микдори моддахои зарарнокй дар мухити атроф буда ки 
онхоро бо масса ё ки хачм чузъи вокеъи мансуб дониста, дар рафти 
алок,аи доими ё ки дар рафти таъсири фосилаи вакти алохида ба 
саломатии одам таъсир намерасонад ва ба авлодони у таъсири баъдинаи 
гайримусоид намеоранд, меноманд.

Дар вак;ти муайян кардани Х,ДРИ на танхо дарачаи таъсири 
олудакунандаро ба саломатии одам, балки таъсири олудакунандаро ба 
чамоахои табий ба хисоб мегиранд. ХДГИ хар сол барои.моддахои дар 
хаво, ХОК ва об буда муцаррар карда мешаванд.

Имруз ХДГИ барои 200 моддаи кимиёвии олудакунандахои хавои 
атмосфера ва зиёда аз 600 моддаи олудакунандаи мухити обй кор карда 
баромада шудааст.

Х,адди дарачаи имкониазирии зарари чисмонй (ХДИ) аз руи ковда 
барои садо ва олудашавии барк;ии - МбЯгнитй муайян карда мешавад.
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Намунаи истех,солй - хо'^агии сифати мух,ити атроф, цоидаи 
бехатарии экологии кори истех,солот, маишй - комуналй ва дигар 
объектх,оро ба тартиб медарорад. Ба намуди намунаи сифтй мухити 
атроф хадди имконпазирии партовх.ои моддахои олудакунандаро ба 
мух;ити атроф (ХИЛ) ва т^удуди имконпазирии шоридан (УИТ1Т) - и 
моддах;ои олудакунандаро дар обанбордои амик;й ин ё он сарх,ади 
корхона партофта дохил мешаванд.

Ч орабйтхой  SeXTsiij uajiijfasHii сифати 
« « и г а  а-фоф

Тёхнолош

иДоркзрди: 
те>шолонш 1 нав. 
2;ИндооТХОЯ

3;Йваз;иам>данИ:
■сузишвррй..

исгвхсйжжнакянётаа ' 
Еайра

Ххкукй
ТзЕВсйз наауаани  
донунхйи. муайян йарои 
;Ш1Гох. аоштзнв снфаги 
му»га4!йроф

1.'Л К9К
ме»11?рй.;

1лБа еархаахО:Чудв- 
карзаш шахр5ахо
2,каоудазо15кунл
3  Т iHiKH I  Н Ш \ Д:|ВД!

.MiiHtaRiisoii санмрйю

4:,Пу1>о»;а!5 ба 
накшагариц корхонах.0 , 
ва ходах^етадисзр .

И №  I о ли

;Ташказпш-муханаисн

каразвн !!ои иетя  
.'нак;шёт дзр- наззн- 
чгфокакхо:

харака-н! нзадзю ! дар  
шогфоххо

Расми 145. Чорабини:^ои бехтар намудани сифати мухити атроф.

К^ариб 2 млн. т микдори моддах,ои гуногун, ба гайр аз модда^^ои 
маъданй ба биосфера партофта мешаванд. Агар хадди имконпазирии ин 
моддахо кам бошад, ин моддах,о зарар надоранд, лекин дар якч;оягй 
саммараи онх,о хеле баланд аст. Ин ходисаро саммараи таъсири якчоягй 
мсноманд. Ин гунна саммараи якчоягии моддахои захрнок: атсетон - 
фенол, гази сулфит - фенол, гази сулфит - гидрогенсулфид ва г. дороанд. 
Дар холати мавчуд будани якчанд моддахои кобилияти таъсири 
якчоядошта дар хавои атмосфера, бояд чунин шароитхоро риоя кунем.

О  ► Сг ------------ ► Q
------- - + -------- - - + ------------- ки дар ин 40

ХДГЖг х д га .ХДШ1 -
Cl, С2,—*-Сп дарачаи гилзатй вокъеии моддахои захрнок дар мухити 
атроф мебошад; ХДГИ],—►ХДГИг,—»■ ХДГИп- хадди дарачаи гилзати 
имконпазирии ин моддахои захрнок дар мухити атроф мебошад.
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Партов>!:о барои саломатии одам хатарнок мебошанд, агар аз руи 
хисобу, китоб аз 1 зиёд бошад. Чорабинщои бедтар намудани сифати 
мухдти атроф барои 5̂ ар як муассиса, шахр ё ки махаллаи калони 
ах,олинишин кор карда баромада шудааст, ки онх,оро ба гурЗ^хои зерин 
чудо мекунанд (расми 145); Чорабинихои технолога, меъмори- 
банакшагирй, мухандисии-ташкилй, хукук;й ва иктисодй.

Назорат ба сифати мухити атроф мумкин аст, бо чунин нак;ша 
амалй карда шавад (расми 146).

в

Сарч&ОШЛхоП
9ЫШ1С1Ы

Чо^зз бинхтхо,ОИЛ.ОДTarvfjjS6irx,oJi:
Î pop.xon:едруЯК!̂рдг>г.

ВГВл:ВСС

т
■3 0.ау:лак.у«ли' :|

Г' ' .: МайШорищ-н;--: .Bax0i(jaxirti 
; бйудйшявйк-ьгукттХо нукит

'"Ж "-
. . . .  .. >г .

'4- Т-аъ^эи: MaTOrropiraj^-  ̂
:6i-Fo;7i6riiifo: 

•rn56ji

Г

Баходт-шщ : 
таъсир 

-рэтсшшеттсо-..
хрлатл

ресехтаенсхо

BaXoSirJfiftiэйрари
ктсшсоди

Расми 146. Hai^uian идоракунии олудашавии мух;ити атроф 
(аз руи Т. А. Акимова, В. В. Хаскин, 1994).

1 - 5 - даврахои таъсир ва чавоб; А - дарачаи чараёщо; Б - дарачаи идоракунй ва 
ислох, кардан; В - дарачаи бадодихй ва карорт^ои к,абулшуда; Г - дарачаи меъёри 
суробй идоракунии амалйи шшималй бо дутоги тирча нишон дода шудаанд,

21.5. Ба меъёр даровардани моддахои олудакунандаи мух;ити 
из^отакарда

Максади асосии назорат ва идора кардани сифати мухити 
ихотакарда меъёрхои гигиение мебошанд, ки барои аз таъсири моддахои 
олудакунандаи барои хифзи саломатии одамон равона шудааст.

Меъёрхои санитарию -  гигиенй - аз тарафи к;онун муайян карда 
туда, ичрои он аз тарафп тамоми муассисхо, ташкилотхо ва идорахо 
назорат карда мешавад.

Накшаи меъёри гигиении оканаи моддахои кимиёвй дар объектхои 
мухити атроф аз руи В. Ф. Протосов ва А. В. Молчанов (1995) дар расми 
147 пешниход шудааст.
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Тад;лнли ах б о р о ’Еи якум ин 
оид 0а моддаз;о

Тадк̂ Е;отз;он
таж-СикологИ

Тадкик;01:г;ои гигиеай ва  
эпидемологИ

Тадк;&1к;Ох̂ ОЕ1 махсус 
(вобасга аз объекззои  
М5<дати агроф)

Тадлилш нахит^Е тадкицоххои токсикологЯ ва модда^ои  
xarapHCfK

К^абули K,apop5;o оид ба гадбир:;^он пешгири намудан

Нигод допиани  
кстедсолог

S:
K asi кардани  

таьсир
Маз;дуд намудани адижаи к ор  

гарон бо  мудити атроф

Муайяк кардани 
М Х И Д Е м хи дг

Н азораги огохидизандаи  
санитарии эпидеьюлогй

-  Н азорати оифаги мукити зисг 

Xj3Co6y кйтоби М Х И П

- Таяшвли ползти санитарию- 
эпидемологЯ

Чорабнниз;о оид 5а идоракуньта 
сифати муз!;йги агроф ва з;ифзи 

саломагй

Расми 147. Накшаи меъёри гигиении оканаи моддах,ои 
кимиёвн дар объектной мух,ити их;отакарда 

(аз руи В. Ф. Протасов, А. В. Молчанов, 1995)

Меъёрх^ои сифатии муадти атроф характеры амик дошта, дар 
аломатх,ои муайян к,арор доранд. Ба онх,о дохил мешаванд;
- объектх,ои мух,офизатй, мисол, растаних,ои дарахтй, тачхизотх,ои 

технолога, одамон ва г.;
- мухдте, ки дар он оканаи моддах,о ба меъёр гирифта шуда, назорат 

карда мешавад (х,аво, об, хок, биосубстратх,ои одам (хун, муй, пешоб ва 
F-));

- меъёри зарарноки (беморшавии одамон дар шаклх,ои гуногун; аз он 
чумла наели он; паст шудани х,осил, арзиши гизоии растаних,о; аз кор 
баромадани тачдизотй технологи ва г.);
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- батартибдарории тавсифи муввак,ати (таъсир дар раванди тамоми 
хаёти одам, дар давоми собик;аи корни у дар фосилаи вак,ти муваадатй, 
мисол дар х,олати саддамавй);
- овдбат ё ки «арзиши» меъёрх,ое, ки дар он мумкин аст, дарачаи 

имконпазир набудан ё ки баланд будани онро му'айян мекунанд.
Меъёри санитарии-гигиенй мухлати дуру дароз, ягона критерияи 

сифатии му}сити атроф ба хисоб мерафт. Дар замони муосир дар 
баробари меъёри гигиенй (Х,ДРИ), х,амчунин меъёри оканаи моддах,ои 
зарарнок дар гизои ;«;айвон, таркиби кимиёвии обх,ои дар обьёрй 
истифодашаванда, обх,ои партовх,ои саноатй, барои обанборх,ои 
хочагихои мохипарврй, барои хавои атмосфера, растанихои дарахтй ва 
F. кор карда баромада шудаанд.

21.6. Шадодатнома ва шиносномаи экологи

Шаходатнома ва шиносномаи экологй барои навиштач,оти 
хуч;ч;атии тавсифи экологй - и^тисодии объектхои фаъолияти хифзи 
табиат, ХУДУД, комплексхои сархадхои истехсолй ва объектхои 
хочагидорй хизмат мекунанд. Барои ин мак,сад шаклхои шиносномаи 
экологии корхонахо, худудхо ва усулдои гузаронидани шиносномахои 
экологиро муайян карданд.

Шиносномаи экологии корхона барои ба хисобгирии тамоми 
намудхои таъсири техногенй ба мухити ихотакарда ва тахлили 
мук,оисавии 1̂ араёнхои гуногуни истехсолй м}'айян мешаванд. Вай дар 
худ меъёрхои-маълумоти далелхо ва хисоботу ахбор оид ба гунч;оиши 
табий истехсолй дорад.

Шиноснома имконият медихад, ки шаходатномаи экологии ин ё он 
объекти xo^^aгиpo аз руи аломатхои мувофикдунонии талаботи, хадди 
имконпазирии сарбории техногенй ва гунч,оиши техникии худуди ва 
экологиро амалй кунем.

Шиносномаи экологии худуди бо мак,сади таъмин намудани 
ахборй истифодакунандахои зиёд барои амалй шудани халли масъалахои 
илмй, ташкилй ва вазифахое, ки барои пурсамар истифодабарии 
захирахои табий района шудаанд, истифода мешавад. Сари вак,т 
натич,ахо оид ба холати комплексхои табий ва таъсири омилхои 
антропогенй расонда мешаванд. Шиносномаи истифодабарии захирахои 
табийи худуди як нохия дар сархади дигар нохия гайриимкон аст. 
Пажухишгоххои илмй тадк,ик,отй дар асоси х̂ хфз намудани захирахои 
табий зиёда аз 2,5 хазор хучч,атхои гуногунро ба к;айд гирифтаанд;

- маълумотхои умумй (так,симоти маъмурй, ахолй, заминсозй);
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- шароити табий (тавсифи чугрофИ, сохтори геологи, ик^гим, обх,ои 
руизаминй ва зеризаминй, хок, олами растанй ва х,айвонот);

-сохторг^ои хоч;агидорЯ (хоч,агих,ои махсус, саноат, барк, ва гармидихД, 
саноати кухд, наклёт ва рохлои алот^а, хочагих,ои обии коммуналй, 
хочагии 1у1Шлок„ хочагии чангал, хочагих,ои шикорЯ, хочагих,ои 
мохидорй ва г.);

- х,ифзи комплексх,ои табий (захирахои генй, минтак,ах,ои 
рекреатсионй, х,уд5одои х,ифзшавандаи табий).

Ба шиноснома харита ва атласи мавзеъ х,амрох, карда шуда, 
харитаи умумии х,удуди экологи тартиб дода мешавад. Дар охири хуччат 
хулоса оид ба х;олати экологи дода мешавад, ки вай шах,одатномаи 
эколгии ин сархад ба х,исоб меравад.

21.7. Экспертизаи (муоинаа) экологи

Дар рафти чорабиних,ое, ки бо таъсири мух,ити ш,отакарда, 
системах,ои табий ва саломатии одамон алокаманданд пешакй дар 
ибтидоии лоихакшй ё ки тайёр кардани ^уччатх,ои пеш аз лоила таъсири 
манфи ва роди гузаронидани муоиназ!,ои экологи, бартараф кардани 
мушкилих,о нишон дода мешавад.

Зери ИСТИЛ0Х.И муоинай экологи бояд системаи комплексии 
ба\одих,ии тамоми имкониятх,ои экологй ва окдбатх,ои ик,тисодй - 
ИЧТИ.МОИИ лоивдо, фаъолияти объектх,ои хочагии халк,, к,абули 
к,арорх,ое, ки барои бартараф кардани таъсири манфии онх,о ба му}5,ити 
и\отакарда ва х,алли масъалах,ои банакшагирифта барои \арчи камтар 
сарфи захирах,о равона карда мешавад, фахмида шаванд.

Объектх,ои муоинавй экологй чунинанд:
- тамоми намудз5,ои х,уччат?сои пешазнакшагирй ва пешазлоих,акашй 

оид ба инкишоф ва иахн гардидани куввахои истех,солй, самтх,ои 
хочагидории мамлакат;

- х,исобу китоби техники - иктисодй, лоих,ах,ои сохтмонй, аз нав 
таъминкунй, васеъкунй, азнавкунии техники ва г;

- лоих,ах,ои меъёрх,ои х^укукй, дастурамалй методй ва х,уччатлои меъёри 
-техникие, ки тарзи фаъолияти хочагидории истифодаи захирах^ои 
табийро батартиб медарорад;

- маводе, ки тавсифи х,олати экологии минтак,аро, ки дар зери таъсири 
намудх,ои гуногуни фаъолияти хочагидори ташакул меёбад.

Максади муоинах,ои экологй;
- таъмин намудани асоси илмй доштан, х,алли лоих,ах,ои мувофик ба 

талаботи экологии имруза чавобгу ва дар идорх;ои давлатй 
тасдиккардашуда;
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- огох,онидани эх,тимолия1:и таъсири гайримусоид ба системах,ои 
экологии ба нак,ша гирифта, лоих,акашй ва объектной фаъолият дошта 
дар ч,араёни амалйкунии ондо;

- дастгирй намудани равиши мувозинаи табий ва х,олати мусоиди 
мух,ити атроф дар рафти амалйкунонии на1;шах,ои хо'^агии халк,.

Новобаста аз объектх^ои муоинах,ои экологи онх,о бояд ба тамоми 
натич,ах,о таъсири нисбии онх,о ч,авоб до да тавонанд:

- ба тартиб ва режими далелх,ои экологи дар самти конуниятх,ои 
толерантй (ток,атоварй) нисбат ба одамон ва дигар организмх,о;

- таздаони экологии организмх,ои зинда (аз он чумла одам);
- таркиб ва сохтори популятсия, организмх,ои арзиши хоч,агй, 

илмй,таърихй - эстетикй дошта;
- сохтор, хусусият ва мах,сулоти системах,ои экологй;
- фаъолияти гирдгардиши моддах^о ва эх;тимолияти 01<,ибатх0 дар 

дарач,аи глобалй.
Ич,ро шудани масъалахои кайдшуда дар рафти х,алли чунин 

вазифах,о ба даст оварда мешаванд:
- санчидан ва бах,одих;ии маводи лоих,авй мувофики талабх,ои 

моддах,ои Сарк,онун;
- амалйшавии муоина аз нук,таи назари сиёсати экологии давлат, ки 

эх,тимолияти вайрон кардани мувозинаи экологиро истисно мекунад;
- мувофигусунонии хусусиятг^ои экологии маводдои лоих,а ва муайян 

кардани дарач,аи х,исобгирй ва инъикоси к;онунх,ои бах,амтаъсиркунии 
антропогенй ва зерсистемах,ои амик,и экологй дар системадои умуми - 
табиатй пурра аз рун истифодабарии донишх,ои илмй - экологй амалй 
мешаванд;

- мувофищунонии натичах,ои объективй оид ба имкониятх;ои 
амалйшавии объектной озмоишшаванда дар шароити амищ табий;

- тайёр кардани натич,ах,о ва хулосахо оиди дарачаи маводхои 
экологии пених,одш}'да тари1̂ и оптималии х,ифзи табий бо х,исобгирии 
хусусиятх,ои системах,ои экологй;

Дар чараёни озмоишй оканаи лоих,аи экологиро ва даматарафа 
омухта, тах,лил намуда, мук,оиса, мушох,ида ва навиштачотх,ои онро ба 
к,онунх;ои амалкунанда мувофик, мекунанд.

Фаъолияти экологй -  озмоишй. Бояд тамоми элементх,ои пешгуии 
экологиро на танх,о дар давраи лоиха балки барон оянда х,ам - дар шакли 
илмй асоснок карда, барон нитовдории оптималии режими системах,ои 
экологй ва чамияту табиат мувофик, карда шаванд. Озмоишгарон 
вазифадоранд, ки 1̂ оидах,ои талаботи меъёрдои дар лоих,ах,о 
пешбинишударо оид ба тоза кардани об, аз он чумла шорндах,ои обх,ои 
саноатй ва маишй, димояи атмосфера аз моддах;ои задролуд, коркарди
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партовх,о, безараргардонй ва коркарди дуюмини партовх,ои хоч,агию - 
маишй, саноатй, пурсамар коркарди канданих;ои фоиданок ва 
рекултиватсияи заминро риоя кунанд.

Ч^араёни озмоиши экологи аз се давраи асосй иборат аст; тайёрй ё 
ки навд мавч,уд будани маълумот?!,ои лозимие, ки дар маводи лоихавй 
мувофикд конунх^ои амалкунанда пешни}(,од шудаанд; асосй ё ки 
натич;а}<;ои коркардашудаи аналитикй (тахдилй) оид ба х,ач,ми озмоиш 
пешних,од шудаанд; натич,а ё ки чамбасткунй, бах,одихии натич;ах;о ва 
тартиб додани санади озмоишй.

Асосдои хукукри экологии к,онунх,ои аз тарафи давлат (вилоят) 
кдбул кардашуда ва базаи меъёри бошад тамоми комплексной 
амалйкунандаи хифзи табиат, стандарт)(;ои техники, ГОСТ, меъёр ва 
коидахои сохтмонй, меъёрх,ои санитарию-гигиенй ва экологй хизмат 
мекунанд.

Барой х,амин, х,ам х,алли масалах,ои экологй на танхо аз олимон 
балки аз сиёсатмадорон, истех,солкунандагон ва рафтори бошууронаи 
тамоми >^амият вобастагй дорад. Вазифаи экология бошад дар он аст, ки 
форигболй ва беах,миятии масъаладои экологие ба ощ1батхои нохуш 
меоранд, омухта рох,хои бартараф кардани онхоро барои имруз ва 
фардои сайёра ва наели одам нигох, дорем.
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БО БИ  22 
С И С ТЕМ А ^О И  Х^ИФЗИ М У ^ И Т И  

ЗИСТ ВА И Д О Р А К У Н И И  
И С ТИ Ф О ДА И  САРВАТХО И  ТАБИИ

Барой х,ифз намудани мух,ити зист ва истифодаи захирадои табий 
дар замени муосир бе тартиби мунтазам, гайриимкон аст. Тартиби хдфзи 
мулити зист ва идоракунии истифодаи сарватх,ои табий охиста отпета 
дар як к,атор мамлакатх,о, аз он чумла, дар Ч,Т босуръат ташаккул ёфта 
истодааст. Дар х,олати кунуни як катор воситах,ои хос ва омилх,оеро 
истифода мекунанд, ки онх,о усулх,ои х;ифзи хукукй, идоракунии 
менеджмент ва маркетингии экологиро дар бар мегиранд. Ин усулхо 
мувофикд таснифи хукукди онх,о гурух,бандй карда мешаванд: 
конунбарорй, ахборй (мониторинг, харитакашй, тартиб додани 
кадастрхо ва г.), маълумотй (муоинай экологй ва аудит, и^^озатномагирй 
ва сертификатсиякунонй), ич,озат ва х,аавасмандгардонии иктисодй, 
дамчунин сугуртакунонии экологй. Х,амаи ин усулхои идоракуни 
х,амдигарро пурра мекунанд.

22.1. Асосх,ои ташкилию - х;ук;ук;ии хифзи мух;ити 
их,отакарда ва истифодабарии сарват?1цОи табий. 

Менеджмент ва маркетинга экологй
Асоси хар як тартиби идоракуниро принсипхои ташкилй ва 

к,оида}^ои фаъолият ташкил медих,анд. Дар самти хифзи мухд-1ти зист ва 
истифодаи сарватлои табий ин гуна к,оида меъёрлои x^'kj'kh экологй, ки 
сарчашмаи онх,о ^онунхои экологй мебошанд хизмат мекунанд. Барой 
ин, пеш аз х,ама тамоми тартиби идоракунии х̂ 1фзи мухдти атроф ва 
истифодаи сарватх,ои табий, ки шартан коми меиечмент ва маркетинги 
экологиро гирифтааст, дида мебароем.

Х,ифз ва идоракунии мухити атроф максади асосии менеч;менти 
экологй дар тамоми сатх,и дарач;ахои иерархияи рох,барикунанда ба 
х,исоб меравад.

Сиёсати экологй дар як катор конунхои Ч,Т, фармонх,ои рох,барии 
давлат ва як катор дигар карорх,ои идорах,ои хукумати дар сатхи 
вилоятй, нохдявй ба кайд гирифта шудаанд.

Дар байни истилодае, ки барои идоракунии фаъолияти х,ифзи 
табиат менеджменти экологй, менеч,менти маркетингй, х,амчунин 
мафхумх^ои ба онх;о алокаманд идоракуни, мененмент, маркетинг бештар 
истифода мешаванд.

Идоракуни ин функсияи системах,ои муташакиле мебошад, ки 
барои таъмин намудани сохторх,ои муайян, дастгири намудани 
тартиботи фаъолиятй ва амалй шудани максаду барномах,ои онх,о равона 
мешаванд, яъне таъсири бошууронаи одам ба объектхо ва ч;араёнхо,
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х,амчунин ба худи одам бо мак,сади ба танзим даровардани фаъолияти 
ОНХ.О ва ба даст овардани нати>^аз^ои дилхо}!;, дуруст ба рох, мондани 
чараёнх,ои идоракунй ба х,олат ва самти муайян равона мешавад.

Мене<|мент (аз калимаи инглиси management -  идоракунй, 
ташкилй, рох,барй) ин мачмуи принсипх.о, усулх,о восита ва шакли 
идоракунии истех,солотй мебошад, ки бо ма1̂ сади баланд бардоштани 
самаранокй ва ба даст овардани даромад равона карда мешавад. 
Х,амчунин муайян кардани мак.сад, масъалагузорй, банакшапфй, 
фаъолияти ташкилй, иурсамар истифода бзфдани кормандон ва усулх,ои 
идоракунии истех,солот барон и^роиши максад ва маром равона карда 
мешавад. Менеч,ментро х,амчунин ба монанди системаи х,авасмандкуний 
ва технологие, ки барон рох,бари кардани коргарон истифода мешавад 
тавснф додан мумкин аст. Асосгузорони менечменти замони муосир Ф. 
У. Тейлор, А. Файола, Г. Эмерсон ва Г. Форд ба х,исоб мераванд.

Маркетинг бошад, х;амчун нараённ идоракунй барои ошкор 
намудан, пешгуи намудан ва к,онеъ гардонидани талаботи харидорон дар 
х,олати даромади зарурй, ба дисоб гирифтани коркард ва истех,солоти 
маводе, ки барои истедсолот ва харидорй мувофик, буда, бадри ба 
харидор расонидани мавод пешкаш кардан лозим аст. Маркетингро 
дамчун воситаи ба даст овардани бартари нисбат ба ракибон дар х,алли 
масъалах,ои муносибати муассисаи истех,солй ва бозор х,исоб кардан 
лозим аст.

Менеч,мент ва маркетинги экологй яке аз самтх,ои хоси идоракуни 
буда, таъсири бошууронаи одамонро ба табиат ва ч,араёнх,ои ицтимой, 
х,амчунин объектх,ои мух,ити их,отакарда барои конеъ гардонидани 
талаботи экологй, ик,тисодй, маъданй дар шароити устувори инкишофи 
чамъият ва нигохдории табиат нишон медихад. Х,амаи ин мафхумх,о дар 
як^^ояги мумкин аст, х,амчун мачмуи иринсипдо, усулхо, шакл ва воситаи 
ташаккул, пурсамар идоракунии истифодабарии табиат, х,ифзи мух,ити 
атроф, бехатарии экологии фаъолияти одамон дар х;ама зинах,ои 
иерархии идоракуни (аз со.>!;ибкории шахсй ва муассисавй то давлатй ва 
Чамоаи байналмилалй)"ро муайян мекунанд.

Дар байни вазифах,ои ба х,ам алокаманд будаи мене’̂ менти экологй, 
техники (истех,соли бепартови экологии тоза). тичорати (маркетинги 
экологй), молиявй (ч,алб намудани сармоя барои масъалах,ои экологй ва 
сарфи пурсамари онх,о), сугурта (сугуртаи экологй), ба^^исобгирй 
(кадастрх,ои захирахои табий) ва ташкилй-маъмури (идоракунии 
истифодаи табиат ва х,ифзи мух,ити атроф)-ро дар бар мегирад.

Усулх,он менечмент ва маркетинги экологй
Ба усулх,ои менечмент ва маркетинги экологй, ки онх,о бо хам 

алокаманд мебошанд, ба сифати асос чунин усулх,о дохил мешаванд:
1. Дохил кардани масъалахои пурсамар истифода бурдани табиат 

ва хифзи мух,ити зист бо яке аз масъалахои рузмараи бартаридоштаи
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давлати, ё ки ширкатз^о, ки мавк,еи муайяни сох,ибмулк, рох;бар ва 
коргаронро инъикос кунанд.

2. Идоракунии комплексии чудоамал ва рузмараи экологи, ба табъ 
расонидани сиёсати барномах,ои экологии коркардашуда то х,ар як 
идора, ташкилот ва вогузории чавобгарии мувофик, ба рох;барон ва 
ичрокунандагон.

3. Доимо такмил додани сиёсат ва барномах,ои нишондихандах,ои 
экологи аз руи дастовард}^ои илми муосир.

4. Бех,тар намудани сифати маз^сулот, ч;араёнх,ои нстех,солй ва 
хизматрасонй, фишор овардан аз тарафи истеъмолкунандагон, садамахо 
ё ки талаботи чиддй аз тарафи сохторхои экологии давлатй

5. Такмил додани дониши экологии коргарон барои бехтар хис 
кардани чдвобгарй ва ба хисоб гирифтани талаботхои экологи дар рафти 
фаъолияташон.

6. Пешаки бахо додан ба омилх,ои гуногуни ба мухити зист 
таъсиррасонанда, гузаронидани муоинаи экологй ва хизматрасонй дар 
тамоми зинахо, аз огози лоиха, лоихакашй, технология ва г.

7. Гузаронидани тадкд1̂ отхои илмй барои пешгири ва 
иастгардонидани таъсирхои гуногун ба мухити зист, ашёи хом, махсулот, 
чараёнхои истехсолй, нартовхо.

8. Кор карда баромадани лоихах,ои технологии аз нук,таи назари 
экологй бехатар, яъне самараноктар истифодабарии энергия, 
сарфакорона истифодаи захирах,ои барк,ароршаванда, паст кардани 
таъсирхои зарарнок ба мухити атроф ва хатари экологй.

9. Дар тамоми самтхои хоч,агидорй дохил намудани усулхои 
иурсамар истифодабарии захирахои табий.

10. Ба рох мондани истехсоли маводхои аз нуктаи назари экологй 
тоза ва бехатаре, ки ба мухити зист таъсири минималй мерасонанд ва 
онхоро аз сари нав бе зарар расонидан ба мухити атроф, истифода 
мекунанд.

11. Тайёр будан ба холатхои фавк,улода ва фаврй, дар мувофи1<;ат 
бо ташкилотхои идоракунанда ва чамоахои тахчой амал намудан.

12. Ташкил намудани хисоботи оморй оиди фаъолияти х,ифзи 
мухит ва муоинаи доимии экологй.

13. Додани ахбороти амик; ба коргарони корхона ва ч;амъият оид 
ба хатарх,он экологй ва эхтимолияти окрбатхои нохуши истех,солй, 
махсулот, партов?!,о ё ки хизматрасонй ва чорабинихо барои бартараф 
кардани онхо.

14. Маслихат додан ба истеъмолкунандах,о, таъминкунандахо, 
коркунони савдо ва чамъиятй оид ба бехатарии экологии истифодаи мол 
ва хизматрасонй, 1;оидаи пурсамар истифодабарии захирахои табий ва 
меъёрхои ягонаи хифзи табий, мувофик, кардани нишондодхои экологии 
ашёи хом, маводхои экологии ба талаботи фармоишгар 11авобдиханда.

Мачмуи усулх,ои идоракунии пурсамар истифодабарии захирахои 
табий ва хифзи мух,ити зист дар чадвалии 47 оварда шудаанд.

396



Ч^адвали 47
Усулз^о идоракунии пурсамар истифодабарии захирадои табий ва 

хифзи му^цити зист (аз В.И. Данилова-Данилян)

Ахбори

Огох, намудан
маъмури

х,ук;ук,ию-
маъмурй

назоратию-
маъмурй

Х^авасман
-дии
молиявию
-иктисодй

Мачбури
Чорабиних;ои 
пешгирии ИК.ТИСОДЙ

чарима чавобгари

Мониторин
ги МА

тадкикот

маориф

маданият

антиреклама

ташфик,от

пешгуихо

меъери
х,укукй

стандарт

ичозат

муоинаи
экологй

банакша
- гирй

тафтиши
фаъолият

сертификати
мол
литсензия

экоаудит

инвентари-
затсия

субсидия

дататсия

займ5^ои
имтиёзй

пешрави

кридит
(карз)

пардохт

андоз

чарима

облигат-
сия

омехта

нигод
доштани
кор
маддудий
фаъолият

х,абс
кардан

дур
кардан

гирифтан 
в а  F .

Сараввал сохторх,ои идоракунандаи давлатй оид ба истифодаи 
захирах,ои табий ва х,ифзи мух;ити атроф вазифаи назоратиро ичро 
мекарданд. Бо мурури замон вазифаи он васеъ шуда истодааст, ки 
он^оро вобаста аз вазифаашон ба бевосита ва бавосита ^̂ yдo мекунанд.

Ба усулхои бавосита онх,ое дохил мешаванд, ки барои 
бартартибдарории истифодаи захирах,ои табий ва х;ифзи мудити атроф 
(}«;укуки экологй) ва ба воситаи дигар самтх,ои з^укукии идоракунй 
(маъмурй, шат^рвандй ва молияю х,укукй ва г.) равона мешаванд. Дар 
байни ин усулх;о меъёрх,ои конунбарори пешгири намудани олудашавии 
мз̂ тцити атроф (меъёрх,ои пешгирикунанда) ва меъёрх,ои чазодиз^й вайрон 
намудани ин меъёрх,о ё ки чорах,ои чазой (меъёрхои мачбурй) чудо 
мешаванд.

Ба вазифах,ои мухими идоракунии х,ифзи мух,ити атроф ва пурсамар 
истифодаи табиат ташкили мониторинги муз^ити зист ва сари вакт 
ахборот додани х,ам дохил мешаванд.

Вазифаи асосии мониторинг ин назорати шароити объектх,ои 
мудити зист, дарёфт намудани сарчашмаз^ои олудакунанда, суръати 
олудакунии ондо, х;амчунин пешгуих;о мебошад. Амалй шудани онз̂ о 
имконият медихад, ки ташкилотз^ои дахлдор ахбороти лозимиро гирифта 
барои бартараф ва пешгирии онх,о чорах,ои лозимиро андешанд:

397



ба накдпа гирифтани чорабиних,ои кам намудани 
олудакунандау.ои мухити атроф ва пурсамар истифодаи захирахоп табий, 
чудо намудани самтх,ои фаъолияти асосй, назорат ва бахо додани 
самаранокии амалйгардонии меъёрхои хифзи табиат.

- коркарда баромадани меъёрх,ои фаврй оид паст намудани 
таъсирхои зараровар ба мухити атроф ва саломатии одамон;

- санпиши коида ва меъёрхои сифатии табиат ва коидахои 
фаъолияти объектхои идорашавандаи антропогенй;

- коркарда баровардани хуччатхои к;онунй ва зерконунии гуногун;
- ба даст овардани натич,ахо барои гузаронидани корхои илмй- 

тадкицотй
Дар байни дигар усулхои пешгирикунандаи самти конунбарорй, 

идоракунии хифзи м^т^ити атроф ва пурсамар истифодабарии табиат, 
онхоро чудо мекунанд:

- муайян кардани стандартхое, ки дарачаи олудашавии мухити 
атроф, хамчунин имтиёзхои истифодаи захирахои табиатро амик, 
мекунанд.

- муайян кардани меъёрхои хадди имконпазирй ва таъсири 
антропогенй ба мухити атроф.

- истифодаи экспретизаи давлатии экологи хамчун воситаи 
назоратй ба харгуна истихроч ва амалйгардонии хар гуна лоихадо ва 
пешгири намудани оцибатхои нохуши ин лоихахо ба мухити атроф ва 
саломатии ахолй

- гирифтани ичозатномаи давлатй барои сохтмонхои нав ва иваз 
намудани технологияи нави истехсолй ва дигар объектхо

- истифода барандахои табиат, ки сарчашмаи олудакунандаи 
мухити атроф ба хисоб мераванд

- усулхои г^тюгуни хавасмандкунии ик,тисодии хифзи мухити атроф 
ва пурсамар истифодабарии табиат

Ба усулхои мачбурй бошанд (маъмурй - хукукй ва иктисодй) 
харгуна чавобгарихои хукукй, ч,арима ва г. дохил мешаванд.

Самтхои асоси ва даранаи амалйгардонии 
идоракунии экологи

Барои бехтар ба рох мондани хифзи мухити атроф ва пурсамар 
истифодабарии табиат дар сатхи давлатй ва байналмиллалт! як к;атор 
хуччатхои мухим к;аб)'л карда шудаанд. Декларатсияи дар Рио-де- 
Жанейро кабул шуда оид ба хифзи мухити атроф ва инкишофи 
масъалахои экологй ва декларатсияи Лютсернии вазирони давлатхои 
гуногун, намояндагони комиссияи иктисодии Аврупоии СММ (1993) 
вазифадор намуд, ки бояд хамаи давлатхо ба идоракунии фаъолияти 
комплексии хифзи табиат гузаранд.
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Дар вак,ти ташкил намудани механизм^ои хукукй ва ташкили 
фаъолияти идоракунй оид ба т̂ ифз ва истифодаи муз^ити атроф чунин 
самтдо ва муносибат бояд ба назар гирифта шавад.

1. Аз руи вазифаи ташкилотх,ои з^ифзи табиат дар дарачах,ои 
идоракунии гуногун:

Дар сат>;и Милли вазифаи онз^о чунин аст:
- ташаккулёбии максад, сиёсат, на^ша ва барномаз^о оид ба мух,ити 

атроф
- дар амал тадбикшавии чорабинидои лозимй
- тайёр кардани пешних,оддо оиди конунбарорй
- коркарда баромадани сиёсати экологи ва идоракунй
- баходих,и ва ба т^исоб гирифтани таъсирх,ои расонидаи гуногун ба 

мухити атроф
- ташкил намудани пойдевори дар мурофика ба хам амал намудани 

ташкилот ва идорахои гуногун
- мувофикдсунонии фаъолияти хамаи ташкилотхои манфиатдор оид 

ба амалй намудани мониторинги экологи
- маърифати экологи ва ахборот додани ахолй
Дар дарачаи минтакавй ва махаллй чунин вазифахо бояд ба 

эътибор гирифта шаванд:
- ичозат додан барои фаъолияти хочагидори ба хисоби талаботхои 

мухити атроф
- таъмин намудани хуку1ди бах,о додани холати экологии хар як 

истехсолот
2. Таъмин намудани конунхои мувофик оиди хифзи мухити атроф

• Мустахкам намудани талаботхои экологи дар сарконуни мамлакат,
таъмин намудани тавсифи хатмии онз̂ о барои шахсони ало>^ида ва 
юридикй дар тамоми сатххо.

• Мувофиккунонии меъёрхо ва цоидадо оид ба хифз ва
истифодабарии мухити атроф

• Дохил кардани коидахои хифзи мухити атроф ба хочагидорй,
андоз, конунгузорихои гумрукй, бонкй, коидахои к,онуни оиди 
шахсикунонй, сармоягузории хоричй, истифодаи замин ва 
инкишофи минтакавй

• Тайёр ва таъмин намудани меъёрхо ва стандартхои экологй ва аз
нав дида баромадани дурустии онхо

• Коркарда баромадан ва самаранок амалй намудани чавобгари оид
ба зарар расонидан ба мухити атроф

• Тайёр намудани меъёрхои хукукй, маъмурй ва дигар воситахое, ки
талаботхои хифзи мухитро вайрон карда, ба саломатии одамон ва 
мухити атроф тахдид мекунанд.

3. Аз руи банакшагирии фаъолият.
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• Таъмин намудани системаи муносибатх,ое, ки имконияти тахлили 
окибат5;ои гуногуни экологи, ИК.ТИСОДЙ ва ичтимоиро амалй 
месозад.

• Таъмин намудани муносибати комплексе ба яклухтии тавсифи 
му^ити зист.

• Таъмин намудани баробарих,ои дар накша ва барнома}^о 
пешбинишуда оиди таадиди саломатии одамон аз хисоби сифати 
пасти мухити зист, аз як 150 ба чои дигар кашондани партовх,о, 
вайроншавии захирах,ои экологи, вайроншавии объектх,о ва г.
4. Аз руи шахсикунонй ва самаранок таъмин намудани кор дар 

саноат.
• Дар рафти шахсикунонй ташкил намудани чойхои кори, ки барои 

бехтар шудани мухити зист таквият мебахшанд.
• Дар рафти шахсикунонии амалй намудани вазифаи ндоракунии 

экологй аз тарафи давлат ва сохиби муассиса.
• Бах;исобгирифтани хатари асоснок барои мух;ити атроф дар рафти 

амалй гардонии барномаи корхона^^о оид ба тоза кардан ва дигар 
чорабиних,ои хифзи табиат.

• Сармоягузории корхонахои аз нуктаи назари экологй хатарнок дар 
рафти шахсикунонй ва ба он5̂ о пешниход намудани х,ар гуна 
имтиёзхо бо ма1̂ сади аз навсозии корхона.

• Истифода кардани аудити экологй дар рафти шахсикунонии 
корхонахо ва амалгардонии барномахои шахсикунонй.

5. Аз руи реструктуризатсияи (азнавсозии) саноат.
• Бахисобгирии таъсири тагйирёбихои сохторй дар саноат барои 

истифодаи захирахои табий ва дарачаи олудашавй.
• Дар рафти азнавсозихо так,вият бахшидан ба муассисахои 

идоракунандаи хифзи мухит ва сохахо оиди иешбини шудан.
- Ивазкунии технология
- Сарфакории захирахо
- Сарфаи энергия
- Кадр намудани намудхои нави хизматрасонй
- Баланд бардоштани раг^обати махсулотхо
- Таквият додани сохибкорй ва усулхои нави идоракунй
- Баланд бардоштани дарачаи ихтисоси коргарон

• Ч^ори намудани системаи экологии тамгачотй махсулотхои 
муассиса ва корхонахо.
6. Оптималикунонии механизмхои ик;тисодие, ки ба фаъолияти 

хифзи мухит мусоидат мекунанд:
• Сохтани шароити мусоид дар корхонахо, муассисахо ва ширкатхое 

дар сохаи хифзи мухити атроф махсус гардонида шудаанд;
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• Ч,алб намудани сармоягузаронии дохилй ва хоричй бах,ри 
исте?^соли маводхо ва хизматрасюнии экологии теза ва та>^вил 
додани технологияи бехатар ва усулхои идоракунй;

• Муайян кардани таносуби мувофик^ти ик,тисодй ва ичтимой, дар 
рафти амалй гардонидани накдгаи чубронй «олудакунанда 
пардохт» ва «истифодабаранда пардохт», мекунанд;

• Таъмин намудани цобилияти ракобатй ва фоиданокй корхонах,о, 
амалй гардении механизмхои ик,тисодие, ки барси бехтар намудани 
олудашавии х,ифзи мудити зист кушиш мекунанд;

• Дохил намудани системахои товонхои экологи, чарима, баланд 
бардоштани андозхо барои фаъолиятхои гуногуни олудакунй ва

истифодаи захирахои табий ва г.

Расми 148. Механизми иктисодии амалигардонидани самт^ои 
истифодабарии захирахои табий
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• AcocrfoK гардонидани сарфи иктисодй ва экологи барои хифзи 
мухити зист аз хисоби корхонахо, ширкатх,о, аз з^исоби бучаи 
давлатй, вилоятй ва мах,аллй;

• Ташкил намудани системаз^ои самараноки карздих,ии лоих,ахои 
5̂ ифзи табиат бо х,исоби сармоягузории пеш аз дама технологияи 
экологи тоза.
Самтх,ои асосии амалй гардонидан механизми иктисодии 

истифодабарии захирах;ои табий дар расми 148 оварда шудаанд.
Маркетинга экологи дар фаъолияти корхонахо

Инкишофи устувор талаб мекунад, ки бозорхои навро барои 
фуруши ма5^сулотх,ои истех,солшуда бо таъмин намудани даромаднокии 
истез^солот ва нигохдории муз^ити атроф аз худ намоем.

Ьуисми зиёди сох,ибкорон барои технологияи нав маблаги лозимиро 
аз назари экологй тоза сарф намекунанд, барои х,амин х,ам мухолифат 
байни фаъолияти со7<;ибкорон ва дифзи мут^ити зист афзун шуда 
истодааст, ки ин мухолифатро тандо аз хисоби фаъолияти маркетингй 
сохибкории, ширкатхо дуруст ба рох мондан мумкин аст.

Фаъолияти маркетинги корхонахо бояд, барои конеъ гардонидани 
талаботи бозор ва истеъмолкунандаи амик ба рох монда шавад ва дар як 
вакт сифат ва то истеъмолкунанда расонидан он таъмин карда шавад.

Тадкикотхои маркетингй бояд барои корхона баробарии вокей, 
стратеги ва иктисодиро таъмин намоянд. Технологияи коркарди 
стратегияи корхона ва ширкатхо дар расми 149 нишон дода шудааст.

Расми 149. Технологияи коркарди стратегияи корхона, ширкатхо.

Баробари корхонахо, ширкатхо дар рафти амалй гардонии 
стратегияи истифодабарии захирахои табий мумкин аст инхо бошад: 

Бартарин стратеги:
- дар байни омма нуфуз пайдо кардан;
- истехсол кардани намудхои нави махсулот;
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- афзун намудани мах,сулнокии мехнатй;
- бештар чалб намудани коргардон дар равандх,ои з^ифзи му^^ити 

зист ва бехтар намудани муносибатх,ои меднатй;
- баромадан ба бозори беруна;
- ичро намудани талабот^ои экологй;
а) Бартари?(ои иктисод1й
- сарфакорй намудан аз хисоби истифодаи ками энергия ва 

захирах,ои дигар;
- сарфакорй намудан аз хисоби истифодабарй ва фуруши 

мах.суло'щои иловагй ва партовх,ои исте^солй;
- паст намудани арзиши захира^о, чаримах,о ва микдори 

чубронкунии зарархои экологй;
б) Баландшавии даромад
- даромаднокии баланд аз х,исоби фуруши махсулотх,ои «сабз» бо 

нархи гаронтар;
- даромаднокии баланд аз хисоби ма^сулотхои нав ва 

нишондодхои пасти ракобат;
- махсулотх,ои наве, ки бозорх,ои навро мекушоянд;
- аз хисоби талаботи мах,сулотх,ои мук,аррарие, ки ба мух,ити зист 

камтар зарар мсрасонанд;
Ин усулх,оро бештар дар рафти техники ташхисй суст ва тавоной, 

имконият ва хатари корхона ом5«та, дар раванди тартиб додани бизнес- 
лоих,а, х,амчунин самтхои экологиро ба назар мегиранд.

Дар рафти фуруши махсулотхои истехсолкардашуда кушиш кардан 
лозим, ки онхоро дар вакташ ба бозор бароварда шаванд. Х,амчунин 
барои ба нуктахои савдо интик;ол додани онхо самтхои экологиро ба 
эътибор гирифтан лозим аст.

Истифодаи усулз^ои мененменти экологй дар корхоназ^о
Ч^араёнхои истехсолии аз нук,таи назари экологй бехата чунин 

талаботхоро дар бар гиранд:
- надоштани моддахои олудакунанда;
- истехсоли кампартову бенартов;
- бехатарй барои саломатии коргарон;
- дарачаи сарфи пасти энергия;
- самаранок истифода бурдани захирахо;
^атто корхонахои хамаи ин талаботхоро ичро мекардаги хам 

барои мухити зист пурра бехатар нестанд. Одатан ин бо он вобаста аст, 
ки дар корхона натичахои тадкикотии мухлати дуру дароз ба мухити 
зист таъсир кардани партовхоро надоранд.

Барои ин махз дар якчояги амал намудани тамоми коллективи 
корхона имконият медихад, ки ин масъалахо халли худро ёбанд:

таъмин намудани самаранокии - шуъбаи истехсолй-техникй
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истехсолот* ва то дарачаи минималй кам 
кардани олудакунандах,о
- ташкил намудани истех,солоти нав дар 
содаи ичтимой ва табий
- таъмин намудани тозагй, бехатарй ва 
даромаднокии мах,сулот мувофик, ба 
талаботи истеъмолкунандадо
- ташкил намудани чараёндои нави 
мах,сулотй ва технологие, ки дарачаи 
пасти олудакунй дошта, фоиданокй ва 
бехатарии оптималиро таъмин мекунад
- таъмин намудани маводх,ои барои 
коркарди такрорй ва ба мухити зист 
зарари минималй расонанда

таъмин намудани андозаи 
харочотбарори оиди пешгирифтани 
олудашавй
- муоинаи иешакии экологии лоих,ахо 
барои бахо додани таъсири онхо бо 
мухити атроф

идораи лоихакашй 
конструкторй

■ шуъбаи кадрхо

лабораторияи технологи 
истехсолй

■ шуъбаи таъминоти маводи 
техники

- шуъбаи молия

- идораи экологи

Ташкили самаранок хифз намудани мухити зист дар кохонахо 
одатан чунин тартибро пешбини мекунад:

1. Таъмин намудани рохбари барномаи хифзи мухити атроф яке аз 
аъзоёни рохбарикунандаи ширкатро;

2. Ч[удо намудани микдори муайяни одамон барои амалй 
гардонидани барномаи хифзи мухити зист;

3. Таъмин намудани ахборотхои сари вак,ти ба рохбарони 
олимак;оми ширкатхо оид ба хифзи мухити зист;

4. Ташкил намудани барномахо барои муайян кардан ва бахо 
додани сарчашмаи олудакунанда ва дарачаи хатар ба мухити зист;

5. Ташкил намудани системаи ахбори экологие, ки дар тамоми 
зинахои идоракуни иахн карда мешавад;

6. Шиносоии рохбарият ва коргарони к,аторй бо масъалахои хифзи 
мухити зист дар худуди салохияти онхо;

7. Шинос намудани тамоми коргарони шггркат бо талаботхои 
конунхои экологи;

8. Баланд бардоштани тахассуси коргароне, ки бевосита барои 
амалй гардидани барномаи хифзи мухити зист чавобгаранд;

9. Таъмин намудани хамаи коргарон бо масъалахои мухими хифзи 
мухити атроф, талаботи к;онунхои экологй;

10. Тайёр намудани системаи мувофик оиди натичахои 
мониторинги экологй, хуччатхо оиди бартараф кардани партовхо ва 
ахборотхои гуногуни экологй барои фаъолияти рохбарони хифзи табиат.
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22.2. К;онун1 узори? о̂и экологи
1\онунгузорих,ои экологи яке аз асослои идоракунии к,онунии 

идоракунии истифодабарии табиат ва х,ифзи мух^1ти зист ба х,исоб 
мераванд. Дар ин ч,о мо бештар хучч,атх,ои асосии меъёрй - х,укукие, ки 
барои таъмин намудани меъёрх,ои таъин кардашудаи экологи, 
стандартизатсия, сертификатсия ва идоракунии итсифодаи захирах,ои 
табий ва таъмин намудани бехатарии экологи дахл доранд, тах,лил 
мекунем.

Асосх,ои х,укук;ии меъёрх;ои таъин кардашуда, стандартизатсия 
ва сертификатсия оиди х,ифзи м̂ 'х.ити зист

Меъёрх,ои таъин кардашуда ва стандартии экологи бояд, дар 
х,удуди истифодабарии захирах,ои табиЯ ва олудакунии мух,ити атрофии 
табий илман асоснок карда шуда вобаста аз манфиатх,ои чамъиятй барои 
нигох доштани хусусияти микдорй ва сифатии мухити зист ба рох монда 
шавад.

Меъёрх,ои таъин кардашудаи сифатии мух,ити табиати зист аз рун 
фаъолияти сохторхои давлатие, ки хадди худуди таъсири одамонро ба 
мухити атроф муайян мекунанд ва мувофики талаботхои конунии хифзи 
мухити зист амалй мешаванд. Меъёр ин х;адди таъсири фаъолияти 
одамон ба мухити зист мебошад. Таъсир бошад, ин фаъолияти 
антропогенй, яъне тагйирёбии табииётй, кимиёвй ва биологиро ба 
мухити зист меноманд, ки ба саломати ва х,аёти одамон хатар дошта, ба 
олами растанихо ва х,айвонот, системах,ои экологи зарар мерасонад.

Меъёрхои таъин кардашудаи сифатии мухити табиати атроф 
(МТА) аз рун меъёрх^ои системах,ои экологи ва стандартх,ои 
пешбх^нишуда, х^амчунин сохторх;ое, ки ин меъёрх,оро кор карда 
баромаданду тасдик намудаанд, муайян мешаванд.

Меъёрх;ои таъинкардашудаи сифатии МТА ба се гуру)!; чудо 
мешаванд;

Санитарию-гигиенЯ -  меъёрй хадди имконпазирии дарач,аи гилзатй 
(МХ;ИДГ) моддахои зарарноки таъсири кимиёвй, биологй, табйиётй, 
хадди имконпазирии дарачаи (ХДД) таъсири радиатсия. Максади онх;о 
муайян кардани сифати нишондодх;ои мухити атроф ба саломатии инсон 
нисбат дода мешавад.

Истех,солию-хочагидорй -  меъёр>(,ои партовхо ва кам кардани 
моддах,ои захрнок (М^П, МХ^КК), яъне технологи, сохтмонй, к;оидаи 
шахрсозие, ки ба талаботи экологи чавоб медиханд, максади асоси дар 
он аст, ки талаботдои барои сарчашмахои таъсири зарарнокро муайян 
карда, пеши рохи таъсири манфии онх;оро гирифтан зарур аст.

Омехта ё ки комплекса -  меъёрх,ое, ки аломатх,ои гурух,и якум ва 
дуюмро дар бар мегирад. Меъёрй хадди сарборй (МХ,С) ба мудити зист, 
меъёрх,ои минтаках,ои хифзию санитарй ва гайра (ин андозахои таъсири
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антропогенй ба захирах,ои табий ё ки комплексх,ои табийе, ки ба 
вайроншавии функсияи экологии он}̂ о намеорад).

К о̂нуни «}^ифзи мух,ити табиати атроф» - имконияти пурзур 
гардонидани меъёр}(,ои таъсири антропогениро аз руи хусусиятх,ои 
икдимии табий, арзиши баланди баъзе сарх,адх,оро пешбини мекунад 
(мамнугох,х,ои давлатй, богх,ои миллй ва табий, минтак,ах,ои истирох,атй 
ва рекреатсионй).

К о̂нуни «Санитарию-эпидемологии саломатии а?цолй» бошад, 
талаботи меъёрх,ои санитарию - гигиенй дар }(;удуди з^ифзи MyxjwH зист 
муайян мекунад.

Меъёрх,ои дадди имконпазирии таъсири радиатсияро ба мух,ити 
зист, шуопоши5;ои баркди магнитиро сохторх,ои назоратии санитарию- 
эпидемиологи муайян мекунанд. Хдмчунин х,адди имконпазирии садо, 
гармй ва олудашавии обх,ои шоридаи хочагии маишй ва маъданию 
маишй муайян карда шудааст, ки х,атто дар мох,и аз х,ама гарм бояд аз 
3*̂ С баландтар набошад.

Меъёри истифодаи за5^рх,ои кимиёвй (пестидсиддо, гербидсид^^о, 
алгосидх,о ва г.) ва меъёри хадди имконпазирии истифодаи микдори 
моддах,ои кимиёвй дар махсулотх,ои гизой х,ам дар конуни «Оиди х,ифзи 
мух,ити табиати атроф» нишон до да шудааст.

Дар ин к,онун минта1̂ ах,ои х,ифзшаванда бахусус объект};ои обй, 
чангали ва гирду атрофи сарх,адх,ои хосаи хдфзшаванда ба кайд гирифта 
шудаанд.

Стандартизатсия (якхела, баробаркунонй). Дар х,удуди хар як 
давлат ва байнидавлатх,о конун «Оиди барк;ароркунй» амал мекунад, ки 
он меъёр, коида ва таснифи (талаботи) фаъолиятро муайян мекунад:

- бехатарии мах,сулот, кор, хизматрасонй барои мух,ити зист, 
саломатй, х,аёт ва амвол;

- бехатарии объектной хочагидорй бо х,исоби баамаломадани 
хатари табий, садамах,ои техногенй ва дигар ?(,олатх,ои фавкуллода;

К^онуни стандартх,оро ба давлатй, байналмиллалй сох,авй ва 
корхонавй чудо мекунанд. Стандарти давлатй барои мах,сулотх,о, кор ва 
хизматрасонихое, ки мафх,уми байнисох,авй доранд к,абул карда 
мешаванд. Стандарти сох,авиро метавонанд сохторх,ои идоракунандаи 
давлатй дар х,удуди фаъолияти худ коркарда к,абул намоянд.

То имруз дар худуди ташкилотх,ои байналмилали 76% ва ДММ 45% 
стандартх,ои давлатй ва байнидавлатиро кабул кардаанд.

1^онун оиди таъмин намудани пешгуи}<;ои }<;ифзи обу х,авои мух,ити 
атроф кдбул карда шудааст, ки ин дар конуни «Оиди таъмин намудани 
ченкунии ягона» навишта шудааст.

Асосх,ои х,укукии ухдадори ва ихтиёрии сертификатсия дар к,онуни 
«Оиди сертификатсияи мах,сулот ва хизматрасонй» навишта шудааст. 
Яке аз намудх,ои сертификатсия сифатй маз^сулот ва технологи ба х^исоб 
меравад. Сертификатсияи экологии мувофи^ат ин амалй «тарафи сеюм»
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ба }(,исоб меравад, ки аз руи талаботх,ои экологи сертификатсияи 
мувофик, пешниз(,од мешавад.

Дар системаи сертификатсияи экологй чунин корхоро ба аич;ом 
мерасонанд:

- сертификатсияи ихтиёрии объектной мухити зист, захирахои 
табий, иартовхои истехсолй ва истеъмолй, чдраёнхои технолога, 
махсулотхои (кори ва хизматрасонй) барои таъмин намудани бехатарии 
экологй ва огохонидани зарар ба мухити табиати атроф ранена карда 
лгешавад;

- сертификатсияи хатмй (мач;бурй)-и бехатарии экологии 
истехсолии корхона ва ташкилотхои сохаи мудофиавии саноатие, ки 
технологияи зарарнокро истифода мекунанд, амалй гардонида мешавад.

Х,ук;у1<и моликийти хусусй ва дигар х,укукхо оид ба 
захирах,ои табий

Системам экологии хар як давлат дар г^онунхои кунунии онхо аз 
нигохи хифзи мухити зист дарч; гардида, бехатарии экологкро таъмин 
менамояд, ки он даранаи якуми идоракунии х,ук;ук:й ба хисоб меравад.

К^онуни объектхои хифзи мухити табиати зист: экосистемахои 
табий, к;абати озонии атмосфера, замин ва бойгарихои он, об, хавои 
атмосфера, ч;ангал ва дигар растаних,о, олами хайвонот, 
микроорганизмхо, захирахои генй, манзарахои табий, мамнуъгохх,о, 
бошишгоххо, богхои табий ва миллй номбар мешаванд, ки ин дарачаи 
дуюми идоракунии х,укукй ба хисоб меравад.

Як кисми объектхои табийи дар бело номбаршуда, яъне сархадхои 
махаллй, объектхои обй, к,итъахои замин, к,итъахои захирахои ч;ангал, 
минтак,ахои боигарихои зеризаминй, 1у1тъахои тунукобаи к^хтъавй ва г., 
системахои экологии асоси ва объектхои барои хукук,и моликияти шахсй 
ба хисоб рафта, матлаби омузиш дар оянда ба хисоб мераванд, ки ин 
дарачаи сеюми идоракунии хукукй мебошад.

Аз он ч;умла дар Ч(умхурии Точикистон хок, замин, хаво, 
бойгарихои зеризаминй, об, чангалзорхо, олами растанй ва хайвонот бо 
к;онунхои аз тарафи давлат к,абулкардашуда хифз карда шуда, истифода 
бурда мешаванд (к,онунхои дахлдор).
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БО БИ  23 
У С У Л ^О  ВА М УН О СИ БАТ БА  

ПАРТОВХ^ОИ к а л о н х ;а '^м
23.1, Коркарди партовх,ои сахти маишй

Масъалаи коркарди партовхои сахти маишй (ПСМ) ва олудашавии 
шахрхо, бахусус шахрхои калони ахолиашон бештар аз 1 млн. одам хеле 
мураккаб аст.

Мисол, дар Москва (ахолиаш зиёда 10 млн.) хар сол 2,5 млн. т 
партовхо (ПСМ) хосил мешаванд, ки ба хар сари ахолии он тахминан то 
200кг рост меояд.

Аз руи маърузаи давлатй (1996) дар таркиби ПСМ ш.Москва, 
маводхои зерин дохил мешаванд.

1. Когази картонй (37%)
2. Партовхои ошхонагй (30,6%)
3. Чуб (1,9%)
4. Чарм, резин (0,5%)
5. Газвор(5,4%)
6. Маводи полиэтиленй (5,2%)
7. Устухон (1,1%)
8. Металхо (3,8%)
9. Шиша (3,7%)
10. Санг ва кошинкорй (0,8%)
11. К^исмхои алохидаи дигар (9,7%)

Одатан чудо кардани ПСМ ба чузъхои алохидаи фоиданок ва 
истифодаи онхо хамчун ашёи хоми дуюм амалй гардонида намешавад. 
Тахдили ПСМ нишон медихад, ки массаи асоси ба чузъхои узвй рост 
меоянд, ки 75-80%-ро ташкил медиханд. Бештари онхо когаз, картон ва 
полиэтилен мебошанд, ки онхоро наметавонанд самаранок истифода 
кунанд. Дар мамлакатхои Аврупо бо усулхои биотехнологй биогаз, пору 
ё ки сузишвории биологиро аз чунин партовхои узвй хосил мекунанд.

Дар чадвали 48 баъзе натичахои таносуби технологии коркарди 
баъзе ПСМ дар давлатхои таракдакарда пешкаш шудаанд (аз руи 
маърузаи давлатй барои ш.Моска, 1996).

Чуноне, ки аз чадвали 48 бармеояд танхо Фаронса ва Ч,опон усули 
сухтанро васеъ истифода мекунанд.

Усули сухтан имкон медихад, ки хачми партовхоро то 10% кам 
карда, гармии онро барои гармкунии хонахо истифода барем ва бо 
хамин олудашавии об ва хокро камтар кунем. Аммо дар рафти сухтан 
к,ариб 25% партовхои хокистарй дажголи хосил мешаванд, ки онхор дар 
партовгоххо мегуронанд.
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Ч|адвали 48 
Таносуби технологии коркарди ПСМ аз руи %

Технологии коркард ИМА Инглистон Фаронса Олмон Ч̂ Опон
Ба

?(исоби
миёна

Партовгох,х,о 90 55 78 57 74,7
УО'ли термики (отаан) 15 35 20 40 23,1
Х,осил кардани пору 10 1,4
Усулх,ои дигар 0,8
Дар манмуъ 100 100 100 100 100 100

Дар мамлакатх,ои Аврупо ва Амрико партовговдоро партовгохд 
санитары меноманд, ки бо технологияи махсус ч,их,озонида шудаанд. 
Таги партовгох, бо пленкаи сахти полиэтиленй пушонда мешавад. 
Х,амаруза партовх,ои ба болои пленка рехтаро бо ёрии катка чафстар 
карда, баъд болои он як к,абат хок ё ки per рехта, боз ч;афс мекунанд. Ба 
болои он боз пленка пахн мекунанд. Х,амин тавр, х,ар руз то як давраи 
муайяни пур шудани онх,о давом мекунад. Дар зери партовгох, резиш ва 
чамъкунандаи моеъх,о, ки аз партоваз^о ва хок полоиш меёбад чамъ шуда, 
коркард мешаванд. Баъди пуррашавии партовгох, то нук,таи сифр, болои 
он тархдашй шуда, растаних,ои алафй, буттагй, дарахтй шинонида дигар 
Kopj^opo ба анчом мерасонанд. Бо мурури ва^т баъди якчанд сол дар 
чойи партовгох,и санитарй мумкин, майдони голф (навъи туббозй) сохта 
мешавад ё бо максади дигар истифода мешаванд. Солх,ои охир, баъди 
Нудо кардани ПСМ партовх,оро исканч,а мекунанд, ки ин х,ачми онх,оро 
5-10 маротиба кам мекунад, ки дар натича мухдати хизматрасонии 
партовгоадои санитарй 3-5 маротиба зиёд мешавад. Барой сохтани 
заводх,ои коркарди партовх,о бошад 5-6 маротиба назар ба партовгохдои 
мук,аррарй маблаггузории бештар лозим аст.

Ба ак,идаи бештари олимон усули бех,тари ояндадори коркарди 
ПСМ баъди ба навъх,о чудо кардани онх,о усули биотехникй ба хдсоб 
меравад.

Барон ин лозим меояд, ки усулхои нави х,укук;й ва экологию- 
ик,тисодии системадои идоракунии партовхои маишй ва саноатиро кор 
карда бароем.

23.2. Коркарди партов?|;ои саноатй
Дар замони муосир ба х,ар сари ах,олии сайёра тахминан 20 т ашёи 

хом ба даст меоранд, ки барон он 800 т. об ва 2,5 кВт энергия сарф 
мешавад, ки 98%-и онро партовх,ои саноатй ташкил медих,анд (Хорченко 
1995). Аз гуфти Арский Ю. М. ва диг. (1992) ба дар сари ахолии сайёра 45 
т ашёи хом рост меояд.

409



К^айд кардан лозим аст, кй диссаи солонаи партовх,ои маишй барои 
як одам х,амагй 0,3-0,6 т-ро ташкил медидад. К^тсми бок,имондаро бошад 
иартов^ о̂и саноатй ташкил мекунанд. Микдори ашёи хоми дар рафта 
фаъолияти хоч,агидории худ ба даст овардаи одамон ба 100 Гт дар як сол 
расидааст, ки ин кариб ба фаъолияти биотахо 100 Гт дар як сол наздик 
буда, аз фаъолияти вулк,онхои сайёра, ки 10 Гт дар як солро ташкил 
медих,анд аллакай гузаштааст. Аммо ифроткории ашёи хом ва энергия 
дар фаъолияти одамон ба ягон худуди ак^тонй рост намеояд. Агар дар 
давлатхои тарак,икарда 90% партовхои хоч,агии халк; ва накутиёт то 98% 
ва коркарди равон то 90% истифода шаванд, щеми зиёди партовхои 
саноатй ва сохтмонй, партовх,ои корхонах,ои кухй ва металлурги кариб 
пз'рра истифода карда намешаванд. Одам дар рафти фаъолияти худ 
технологияхоеро созмон додааст, ки ба нестии у меоранд. Аммо барои 
коркарди партовхои фаъолияти худ чррачуие кариб, ки накардааст. 
Барои }!,амин сол аз сол майдони партовх,о васеъ шуда, х,ачми партовхо 
ба миллиардхо тонна мерасад. Мисол, танхо дар Федератсияи Россия 
соли 1996 дар партовгоххои гуногун кариб 1 405 млн. т партовх,о ч,амъ 
атудаанд, ки як кисми он коркард шудаасту (52,7 млн) халос.

Имруз хамагй 20% партовх;ои саноатй аз х,ачми умумиашон 
коркард мешаванду халос. Технологияи коркарди партовхои саноатиро 
чунин тасниф медиханд:

1. Технологияи коркарди термикй (сухтан)
2. Технологияи коркарди табииётй - кимиёвй
3. Биотехнологй
Аз р>^ имкониятлои коркарди партовхо усулхои зиёде мав>^уданд, 

ки МО метавонем партвохои саноатиро истифода кунем, аммо барои ин 
сарфи зиёди энергия ва маблаг лозим аст. Барои кам кардами партовхо 
ва паст кардани олудакунии биосфера бояд барои як одам сарфи 
энергияро то 0,8 -  1,0 кВт дар як сол зиёд кунем, ки ин арзиши 1 т 
партовро аз 0,2 то 10 хазор доллар дар як сол афзун мекунад.

Технологияи термикй барои истифодаи тамоми партовх,ои сахт, 
моеъ ва газмонанд истифода мешавад. Усули термикй аз чунин зинахо 
иборат аст:

- пешаки, яъие коркарди реагентй;
- коркард дар зери ? а̂рорати баланд ва безараркунй;
- тозакунии бисёрзинавии газх;о;
- истифодаи гармй
- х;осил кардани махсулотх;ои иловагй (х;осил кардани газ, 

сузишвории моеь) ё ки мах;сулотх;ои маъданй (оксндхо, copj^, намакдои 
маьданй ва г.).

Дар рафти истифодаи усули термикй х,амаи пайвастагихои узвй ва 
гайриу,звй безарар гардонида мешаванд, ки ин чараён дар зери х,арорати 
баланд, дар чараёни оксиду баркароршавй бо таъмин намудани хаво, 
оксш’ен, гидроген ва дигар газх,о барои безараргардонидани моддах,ои 
зах;ролуд. пестисидх;о, фреонхо, диоксинхо ва г. имконият пайдо мекунал.
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Баъзе моддах,ои зах,рнок пестисидх,о, диоксинх,о ва г. тан}(,о бо 
усули плазмагй безарар гардонида мешаванд. Усули плазмокимиёвй 
бошад, барои безарар гардонидани пайвастагш,ои душворсуз истифода 
мешавад, ки ба онх,о хлор-, фтор-, фосфор-, сулфури узвй, металоузвИ, 
гайриузвй ва г. дохил мешаванд.

Дар замони муосир мутахассисони NASA технологияи плазмагии 
х,аракаткунандаи коркарди партовх,ои зах;рнокро истифода карда 
истодаавд, ки тавоноии он 0,5 - 1 т /соат мебошаду арзиши он 20 млн. 
доллари амрикоиро ташкил медихад.

Технологияи термикии партовхои сахт имконият медиханд, ки 
гармии хосилшуда барои хочагии коммуналй истифода шаванд.

Технологияи табииётй-кимиёвии коркарди партовх,о гарчанде 
универсала набошад х,ам имконият медихад, ки партовх,оро хамчун ашёи 
хом барои хосил кардани махсулоти фоидаовар истифода барем. Мисоли 
ин хама партовхои саноатии резино - техники шуда метавонад, ки 
онхоро барои маводи рохи охан, илова ба битум ва г. истифода 
мекунанд.

Баъзе партовх,ои бо усули табииётй - кимиёвй ба даст овардашуда 
ба сифати пору, маводдои сохтмонй ва рохсозй, кошинкорй ва г. 
истифода мешаванд.

Яке аз усулхои безараргардонии партовхо ин коркарди 
биотехнологй ба хисоб меравад, чунки вай наели геологии 
биотехнологии Сайёра мебошад.

Ч,узъхои зиндаи биотии замин дар миллиард соли мубаддалкунй 
геосфера, гидросфера ва атмосфераи гайризиндаро ба биосфера табдил 
доданд.

Самаранокии коэффисиенти кори фоиданоки (ККФ) чузъхои зинда 
назар ба система5(,ои техникй афзунтар аст.

Мисол, бактерияи Thiobacillus feroxydaiis охан, мис, рух ва дигар 
металлхоро иш1;оронида то туршии сулфат оксид мекунад. 
Микроорганизмх,ои Citobacter sp., Sougloen ramigera мис, кадмийро чудо 
мекунанд. Бактерияхои Nocardia sp., Rhodococeus zhodochrous барои 
тоза намудани обх,о шоридаро аз нафт ва махсулот^^ои нафтй тоза 
кардан, истифода мекунанд. Барои аз болои оби бах,рх,о тоза кардани 
нафт усулх,ои пахн намудани бактерияхоро коркарда баромада 
истодаанд. Бо рох,и мух,андисии генй штамми псевдоманадро, ки нафти 
хомро истифода мекунад баровардаанд, ки имконият медихад нафти дар 
болои ХОК рехташударо бартараф кунад. Х,амчунин як катор объектх,ои 
биологиро дар техника барои хосил кардани моддахои узвй ва 
гайриузвй ба таври васеъ дар саноат истифода мебаранд.

Коркарди 1 тонна ПСМ метавонад то 500 м  ̂ биогаз дихад, ки ин 
чараён дар харорати 30-500С дар реакторхо гузашта, гази хосилшуда 60- 
70% аз метан ва оксиди карбон иборат буда, кобилияти 4000-6000 ккал/м^ 
гармй дорад.
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Новобаста аз ин пешравих,о дар самти коркарди ПСМ як кисми 
моддалои захрнок ва хеле зах^рнок то х,ол лам бо ПСМ гуронида 
мешаванд.

23.3. Технологияи коркард ва «гуронидан»-и 
партовхои радиофаьол (ПРФ)

Талаботи асосии гуронидани партовдои радиофаьол (ПРФ) ин 
бартараф кардани онх,о аз экосфера дар давраи хатари тавоноии онхо ба 
одамон мебошад.

Партовхои радиофаьол яке аз сарчашмахои радиоэкологии 
хатарнок буда, масьалаи коркард ва гуркардани онхо то хол хам 
бах,сталабанд.

Аз ибтидои сохтани ярок,и ядрой солхои 1945-1951 партовхои 
моеъи корхона^ои радиокихмиёвй ба шабакаи дарёхо рехта мешуданд, ки 
дар давоми ин солхо 2,5 млн. Ки-ро ташкил мекунанд, ки 70% онро 
тахшинхои каърй фуру бурдаанд.

Яке аз усулхои бартараф кардани ок,нбатхои сахти партовхои 
радиофаъоли баланд ин чукур гуронидани онхо ба хисоб меравад.

Барой таъмин намудани бехатарии радиатсионй гурхонахои 
зеризамини якчанд монеьахоро амалй месозанд. Якум монеьа дар 1̂ олиб 
нигох доштани партовх,о ба х,исоб меравад, ки боэътимодии ин монеьа аз 
руи суръати ишк,оршавии радионуклидхо ва эхтимолияти 
бахамтаьсиркунии колиб бо обхои зеризамини муайян карда мешавад.

Монеъаи дуюмин зарфи металии дар даруни он партовхо 
чойгирифта ба хисоб меравад, ки вай бояд устувор ва зангназананда 
бошад. Азбаски фаьолнокии партовхои радиофаьоли баланд тез паст 
мешавад, мух,лати хизмати зарф бояд омили мух,ими бехатарии «гур» ба 
хисоб равад.

Монеъаи сеюм бошад маводи фазой байни зарф ва деворхои 
ковокии зеризамини, ки дар он зарфро чойгир мекунад хизмат мекунад. 
Ин мавод метавонад, бентонит ё ки аз омехтаи маъданхои махсус 
тайёркардашуда хизмат кунад.

Барой созмон додани «гурхонаи» минтак,авй маблаги зиёд лозим 
аст. Мисол, америкоихо дар машкгохи Якка Мауняки штати Невада 
лоих,аи калонеро ба накд1а гирифтаанд, ки 40 млрд. доллар бах,о дода 
мешавад, ки он бояд 87 ООО тонна партовх;ои радиофаъолро к,абул кунад, 
ки ба талаботхои зерини хифзи мухити атроф чавобгу аст:

1. Тамоми система бояд партовх,оро дар муддати 10 ООО сол нигох 
дошта тавонад;

2. Бастабанди бояд чудокунии партовхоро аз мухити атроф дар 
муддати аз 300 то 1000 сол таъмин намояд;

3. Мивдори радионуклидное, ки аз гурхона мачбур шуда 
мебароянд, бояд аз 0,0001 х,исса дар як соли баъди «гуркунй» зиёд 
набошад;
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4. Суръати резиши обх;ои зеризаминй аз «гурхона» то экосфера 
бояд, аз 10 км дар 1000 сол зиёд нашавад;

5. Монеъаи мудандисй бояд тарзе лои}!;акаши шуда бошад, ки 
партовхоро дар фосилаи 50 сол барои гирифтан имкон бошад.

23.4. Коркарди партовх,ои истехсоли саноати кух;й
Аз даххо миллиард тонна хачми ашёп маъдании дар чахон истехсол 

шуда, танхо 5-10%-и он истифода мешаваду халос. Микдори бокимондап 
он бошад, партовхои истех,солоти саноати кухй ва коркарди он мебошад, 
ки онхоро хосилахои техногеннй меноманд.

Ин партовхо бокимондаи истехсолоти комбинатхои кухй, 
металлургй, энергетию! ва г. мебошад, ки кисми зиёди (70-80%) массаи 
умумии партовхои сахт, моеъ ва газу чангхоро ташкил медиханд 
(Ласкорин Б. Н., 1984).

Ч,амъшавии партовхои саноати кухй ба вайронкун1ш манзарахои 
табий, олудашавии mj'xhth хавой ва обй, вайроншавии майдрнхои 
кишоварзй ва сарфи зиёди маблагй нигохдории партовхо сабаб мешавад.

Ба гайр аз партовхои газй, моеъ ва г. дар саноати кухй бештар 
массаи сахти маъдани ба чашм мерасад, ки аз рун масштаби 
сарчашмахои ашёи фоиданок онхоро ба тавоноии истехсолоти асоси 
баробар кардан мумкин аст. Барои хамин хам дар зери мафхумп 
захпрахои техногенй махз партовхои сахтро дар назар доранд.

Танхо дар Россия майдони умумии бо партовхои техногенй фаро 
гирифта, бештар аз 500 хазор га -ро ташкил медиханд. Дар худуди 
сархад!^ Россия хар сол кариб 3,5 млрд. т партовхои техногенй чамъ 
мешаванд, ки сарчашмаи асосии онхо саноати истехсол ва коркарди 
ангишт, металлургияи сиёх ва ранга, истехсолоти нурихои маъданй ва 
маводхои сохтмонй ба хисоб меравад.

Гуногунии таркиб ва хусусияти захирахои техногенй имконият 
медиханд, ки ?!;ар сол ба микдори 218 млн. т онро дар сохтмон, 13 млн. т 
дар саноати суручбарорй, 3 млн. т дар истех,солоти шишабарорй, 
хамчунин 61 млн. т аз партовхои ИБГ истифода бурда мешавад. 
Имкониятхои коркард ва истифодаи захирахои техногенй хеле васеъанд 
(расми 151).

Дар замони муосир ба коркарди партовхои истехсоли саноати кухй 
дивдати махсус дода мешавад. Чунки онхо на танхо яке аз захирахои 
таъмин намудани саноати кухй бо ашёи маъданй, балки яке аз самтхои 
асосии сиёсати давлат бахри сарфи захирахо ва )^ифзи мухити атроф хам 
ба хисоб мераванд.
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Ба сифати ашёи маъдани барои ба даст овардани 
чузъ)^ои фоиданок (металщои нодир ва ранга)

Ба сифати маводдои тайёри сохтмони

Ба сифати ашё ё ки чузъдои барои истехсоли маводхои 
сохтмони ё ки махсулотх,ои дигар

Ба сифати маводхои сохтмони барои 
оптимизатсиякунонии манзарахо дар 

чараёни ташаккулёбии онхо

Ба сифати маводхои баркароркунандаи заминхои 
кишт

Барои истехсолоти мелиоративи ва пору

Ба сифати маводхои рохсози

Расми 150 . Нак;шаи имкониятхои коркарди партов^ои саноати 
кухй (аз В.И. Данилова-Даниляна,1997)
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23.5. Тоза намудани партовхои об?̂ ои саноати, 
хокхои олудашуда ва лойкаи каъри об

Партовз^ои оби саноати аз системаи мураккаби гетерогении 
моддах,ои олудакунанда иборат буда, дар х,олати далшуда, коллоидй ва 
халнашуда мушо)(;ида мешаванд. Шартан партовх,ои обх,ои саноатиро ба 
маншй, истехсолй ва боришотй чудо мекунанд. Ощо аз х,амдигар бо 
сарчашмаи х,осилшавй, таркиби кимиёвй ва фаъолнокии биологи фарк, 
мекртанд.

Партовх,ои обхои маишй дар натичаи фаъолияти амалй ва лаётии 
одакхон хосилшуда, сарчашмах,ои олудакунандаи маъданй ва узвй 
доранд. Пайвастагихои маъданй дар таркиби худ намакхои аммоний, 
фосфатхо, хлоридхо, гидрокарбонатхо ва г. доранд. Моддахои маъданй 
дар обхои маишй 5% дар шакли халнашуда, 5% дар шакли суспензия, 2% 
дар шакли коллоидй ва 30% дар шакли халшуда мушохида мешаванд. 
Моддахои узвиро бошад ба ду гурух ЧУДО мекунанд: бенитрогеи ва 
нитрогендор. Асоси моддахои узвии бенитрогениро ангиштобхо ва 
чарбхо ташкил медиханд. Асоси моддахои нитрогендорро бошад 
сафедахо ва махсулоти гидролизии онхо ташкил медиханд. Моддахои 
узвии халшуда 20%, дар шакли суспензия 5%, дар шакли коллоиди 8% ва 
дар шакли моддахои халнашуда 15%-ро ташкил мекунанд. Яке аз 
шаклхои олудакунандаи обхо микроорганизмхо (бактерияхо) мебошанд, 
аз он чумла бактерияхои сирояткунанда.

Шартан партовхои обхои истехсолиро вобаста аз таркиби 
омехтаашон ба якчанд гурух чудо мекунанд:

1. Партовхои обии баъзе муассисахои дар таркибашон омехтахои 
гайриузвии намакхои металхои вазнинро доранд, ки барои 
гидробионтхо захрноканд.

2. Обхои омехтаи гайриузвй доштае, ки кобилияти таъсири 
захрнок надоранд. Ба онхо партовхои оби заводхои суручбарорй, 
комбинатхои хонасозй ва фабрикахои маъданбарорй дохил мешаванд, 
ки дар он 40  омехтахо муаллак мебошанд.

3. Обхое, ки дар таркибашон моддахои узвии хусусияти захрнок 
доранд, ки сарчашмаи онхо саноати кимиё, нафтукимиё, муассисахои 
коркарди нефт мебошад ва онхо аз фенолхо, атсетон, формалдегид, 
чарбхо, хлоридхо ва г. олудаанд.

4. Обхое, ки дар таркибашон омехтахои узвии захролуд надошта, 
вале баъди ба обанборхо резиш ёфтан дарачаи гилзати Oi-po кам карда, 
оксидшавиро афзун мекунанд.
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Таркииби партовхои обз^ои борони бошад, вобаста аз холати 
санитарии ма5^ал, муассисах,ои саноатй ва г. метавонад хеле гуногун 
шавад.

Тамоми партовхои обхои саноатиро аз омехтаи моддахои захрнок 
бо усулхои механики, табииётИ-кимиёвй, биокимиёвй ва термикй тоза 
мекунанд.

У су ли механикии тозакунии обхо аз омехтахои халнашаванда бо 
ёрии такшонкунй, полоидан соф кардан истифода мешавад. Дар 
иншоотхои тозакунии механики аввал заррачахои андозаашон калон, 
баъд заррачахои муаллакд вазнин ва дар охир олудакунандахои 
халнашавандаи дисперсионии тунукро чудо мекунанд.

Чунин тачхизотхоро барои тозакунии обхо бо тарзи механики 
истифода мебаранд.

Панчара -  к,ариб дар хамаи истеххсоли обтозакунй васл карда 
мешаванд. Пахноии сурохихаи панч;ара хамаи заррачахои андозаашон аз 
16 мм калонро нигох медоранд.

Регкапак -  барои ч,удо кардани омехтахои вазнин (per, сангреза), и 
андозаашон 13,2-24,2 мм аст, истифода мешавад.

Таз^шингоз  ̂-  барои чудо кардани омехтахои халнашудаи дурушти 
хачман хурди зичиашон аз об баланд ё ки паст мебошад, истифода 
мешавад.

Тазцшингоххои кабати тунукдошта -  барои тоза кардани обхои аз 
моддахои муаллак,и таркиби якхела дошта, олудашудаи корхонахои 
металургй, нафтИ, ангишт ва г. истифода мешаванд.

Преаэраторхо барои бехтар тозакунй ва тайёри дидан ба тозагии 
биологй истифода мешавад.

Биокоагуляторз^о ба гайр аз аэртасияи хаво, хамчунин лой^аи 
фаъолро истифода мекунанд, ки самаранокии бартараф кардани 
моддахои муаллак, ба 70-75% мерасад.

Нафткапак барои тоза кардани обхои корхонахои саноатй аз 
махсулотхои нафтИ, равган, мум, парафин ва г. истифода мебаранд.

Гидросиклонхо -  барои тозакунии обхо аз омехтахои дурушти хурд 
бо таъсири ь^увваи марказгурез истифода мешаванд.

Полоишхо -  барои тоза кардани обхо аз омехтахои андозаашон 
хурд, ки бо ёрии дигар усулхои тозакунй ба даст намеояд, истифода 
мешавад.

Усули тозакунии табииётй - кимиёвй барои бартараф кардани 
омехтахои муаллак;й сахти дар об буда ва моеъхои муаллаи;буда, 
хамчунин моддахои гайриузвй ва узвй истифода мешаванд.

Ба усулхои тозакунии онхо боз коагулятсия, флокулатсия, 
флотатсия, мубодилаи ионй, адсорбсия, экстраксия, таровиши бараке,
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ултрафикатсия, крисгаллизатсия, дистиллятсия, ректификатсия, 
электродиализ, дезоратсия дохил мешаванд. Барой истифодаи ин усулдо 
реагент^ои к;имматбах,о лозим аст, аммо бо сабаби босамара будани ин 
усул?̂ о ва з^алли гайриимкон бо дигар усулз^о ондоро дар саноат васеъ 
истифода мебаранд.

Усули кимиёви тозакунии об он вакте истифода мешавад, ки 
пудокунии олудахо тан?^о дар натичаи таассурх,ои кимиёвй байни 
олудакунандах,о ва реагентх,ои дохилкарда моддах,ои наве >̂ осил 
мешаванд, ки онх,оро бо осонй аз об чудо мекунанд.

Усули тозакунии биокимиёвии обх,ои шоридаро бо ёрии баъзе 
микроорганизмх,ое, ки к,обилияти вайрон кардани пайвастагих,ои узвй ва 
гайри}'звй (сулфиддо, намакхои алюминий)-ро доранд, ки онхо ба 
мах,суяотдои безарар об, гази карбон, нитрат ва г. мубаддал карданро 
доранд. Ин усул ба талаботи санитарй-гигиенй ва меъёрх,ои хочагих,ои 
мохдпарварй чавобгу аст.

Усулз^ои тозакунии обхо бо тарзи термикй аз руи пурра оксидкунии 
модцахои олудакунанда дар зери харорати баланд, ба даст овардани 
махсулотхои безарар ва бокимондаи сахт асос меёбад.

Дигар тарзи тозакунии обхои равон ин усули мубодилаи ионй 
мебошад, ки аз обхои равон пайвастагихои фосфор, сианид, марги муш, 
моддахои радиофаъол, намакхои металлхои вазнин -  хром, никел, рух, 
кургошим, симоб ва г. чудо карда мешаванд.

Албата новобаста аз истифодабарии усулхои зиёди тоза кардани 
обхои равон, на хамаи масъалахои тозакунии об халли худро меёбад. 
Аммо илми муосир бо суръат пеш рафта истодааст ва дар ояндаи наздик 
усулхоеро кор карда мебароянд, ки боз хам самараи бештар медиханд.
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БО БИ  24
м у н о к ; и ш А х ; о и  х а р б и  в а

ТАЪ СИ РИ  0Н ?^ 0  БА М У ^ И Т И  АТРОФ
24.1. Окибати экологии монаро?^ои калони ядрой

Назариявй муайян карда шудааст, ки таркиши бомбаи 
термоядроии тавоноиаш 1 мегатон (тахмннан 65 маротиба аз тавоноии 
бомбаи дар Хиросима соли 1945 партофташуда пуркувваттар аст) ба 
болои ша?^ри адолиаш 1 млн. партофта шавад, ба окибатх,ои нохуш 
оварда мерасонад. Танхо аз хисоби зарбаи мавчй, шуопошихои гармй ва 
радиатсия 300 хазор нафар фавтида ва кариб 700 х;азор нафар чарохатз^ои 
гуногун хоханд гирифт, ки ин метавонанд сабаби па^ншавии харгуна 
беморихои гузаранда шавад.

Таркиши бомбаи нейтронии тавоноиаш дамагй 1 килотонна, дар 
баландии х,амагй 300-900 метр дар чойхои кушод ба чунин о^ибатз^ои 
нохуш оварда мерасонд (чадвали 49):

'^адвали 49
Окибатхои таьсири таркиши бомбаи нейтронй

Майдонхои ба нести овардашуда 
ба хисоби га Объектхои нестшаваида
270 Тамоми одамон дар муддати 5 дак^тка
520 50% одамон дар муддати якчанд руз
490 Тамоми ширхурхо ва хазандахо
330 Тамоми дубахрах.0 ва хазандахо
310 Тамоми дарахтони сузанбарг

i 140 Маргзорхо
1 ПО Ч^ангалзорхои тропики

100 Х,ашаротхо
40 Микроорганизмхо ва бактерияхо

Агар бомбаи атомии мукарарии тавоноиаш монандро мук;оиса 
кунем вай хамаги 50 га майдонро вайрон мекунаду халос.

Дар рафти мочарохои атомии Сайёра ба гайр аз таъсири бевоситаи 
яроки атомй, боз чор самараи баъдинаи умумисайёравиро ба эътибор 
гирифтан лозим аст (М. Харауэлл; Н. Н. Моисеев, М. И. Будыко ва диг.).

Яке аз ин самарахо «шаби ядрой» мебошад. Дар натичаи зарбахои 
ядрой (хатто дар натичаи истифодаи сеяки ярокхои атомии мавчуда) ба 
стратосфера миллиардхо тонна чангу хок, дудгала ва заррачахои дигар 
интикол меёбанд. Ба акидаи А. Сергеев (1998) нафту газй дар чоххои 
коркард ва амборхо то 2,5 млрд. тоннаро ташкил медиханд, ки хамаи 
оихо сухта ба хавои атмосфера микдори зиёди харгуна моддахоро 
интикол медиханд. Майдони зиёди чангалхо оташ гирифта аз хисоби 
онх;о ба хавои атмосфера 1,2 млрд. заррачах,ои дуд ва гарду чанг ба хаво
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пнтикол меёбанд. Пайдошавии миадори зиёди абрз^ои чангу губорй 
тамоми атмосфераи Заминро фаро гирифта, зичии оптики зиёд шуда, 
расиши рушнои офтобро то дарачае паст мекунад, ки аз шаби бемох хам 
пасттар мешавад, ки ин ба «шаби торикй бемоз^» монанд аст.

Ин холат М0ХХ.0И зиёд давом карда, ба пастшавии харорати Замии 
оварда мерасонад. Дар натича харорати миёнаи солонаи Замин то -15- 
20*С паст мешавад, дар к,утби шимол бошад то -23*С, ки дар натич;а 
обанборхои зиёд ях карда, «зимистони ядрой» огоз мешавад.

Дар бисёр минтакахои чанубй ба туфайли ощ1батхои «зимистони 
ядрой» (харорати миёнаи солона пастшуда, таксимоти боронгарихо 
тагйир ёфта, фотосинтез паст мешавад ва г.). Гайр аз ин тагйирёбихо, 
хосилнокии зироатхои хочагии кдшлок хам кам мешаванд. Х,амаи ин 
ходисахо на танхо мамлакатхои дар мочаро иштирокдошта, балки дигар 
мамлакатхои дар мочаро иштирок надоштаро хам фаро мегиранд, ки 
окибат ба пайдошавии самараи асосии окибати мочарои ядрой 
«гуруснагии глобалй» оварда мерасонад. Пешгуи мекунанд, ки микдори 
нафарони аз гуруснагй фавтида назар ба мухорибахои чангй афзунтар 
мешаванд.

Самараи чоруми окибати моч;арои ядрой саросар олудашавии 
тамоми сайёра бо радионуклидхО мебошад, kii ин на танхо аз хисоби 
ярок,и ядрой, балки аз хисоби вайроншавии ИБА, заводхои сузишвории 
ядрой, амборхои партовхои радиофаъол ва г. хам ба амал меояд. Х,амаи 
ин ба бемории саратон ва тагйирёбии маводхои наслй (мутатсия) оварда 
мерасонад, ки микдори онхо аз даххо то садхо миллион мерасанд.

Боз як чизи дигарро ба эхтимол гирифтан лозим аст, ки 
шуопошихои ионй ба намудхои гуногуни хайвонот ва паррандахо таъсир 
мерасонад, ки назар ба одамон онхо кобилияти дарк кардани ин 
хатархоро надоранд ва худро мухофизат кардан наметавонанд. Як чизро 
ба эътибор гирифтан лозим аст, ки ин организмхо дар хастии фаъолияти 
хаётии микроорганизмхои сирояткунанда иштирок доранд. Гуфтан 
лозим, ки радиатсия дар тагийрёбии микроорганизмхо хам иштирок 
дошта рафтор ва тарзи барангезандагии онхоро метавонад дигар кунад. 
Ин ба муносибати дар рафти такомул амалй шудаи микроорганизмхо ба 
одамон ва хайвонот таъсир хохад расонд. Дар навбати худ хамаи ин ба 
тагйирёбии доимии чамоахои табий оварда мерасонад ва муносибатхои 
фаъоли касалиовари микроорганизмхоро ба миён меорад. Тачрибахо 
нишон доданд, ки намудхое хосил мешаванд, ки аз таъсири уран, 
плутони ва дигар элементхои радиофаъол намемиранд. Ин маънои онро 
дорад, ки бактерияхои мутантхо сарчашмаи пахнкунандаи элементхои 
радиофаъол мегарданд. Ин ба окибатхои нохуш меоранд, ки назар ба 
бемории тоун, табларзаи асри миёнагй ва СПИД-и асри XX таъс1фи 
бештар дорад.

Хамив тавр, таъсири глобалии мочарои ядрой новобаста аз он ки 
дар кадом минтака ва аз тарафи, ки огоз мегардад, ба як натича офати 
биосферавй оварда мерасонад. Барой хамин, пешгирии мочарои ядроии
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глобали фаъолияти олии х,ар як давлат, рох,барони давлат, рохбарони 
т^арби ва хар шахси содибакд мебошад.
24.2. Окибатхои экологии истифодабарии ярокхои бактериологи

Ярокхои биологи (бактериологи) ярокхои катли оммавй буда, 
воситахои чангии биологии (В^Б) таъсири хусусияти бемориро ба амал 
оваранда доранд, Ба сифати сарчашмаи беморихо микрорганизмхои 
гуногунро истифода мекунанд, ки ба организми одамон, хайвонот ва 
растанихо дохил шуда, сабаби беморихои оммавй мегарданд.

Ба ин микроорганизмхо вирусхо, бактерияхо, занбуругхо ва 
соддатаринхои сирояткунанда дохил мешаванд. ВЧ[Б ба марговар ва аз 
саф баровардани сарбозон чудо карда мешаванд. Онхоро дар шакли 
моеъ ё ки хушк, хамчунин бо ёрии хашаротхо, канахо ва хояндахо пахн 
карда мешаванд. Чунин шаклхои ВЧ[Б фарк; карда мешаванд;

1. аз синфи бактерияхо -  барангезандаи тоун, сибирская язва , сапа, 
варача, вабо ва г. дохил мешаванд.

2. синфи вирусхо -  барангезандахои бемории варачаи тропики, 
нагзаки асил (натуральной оспы), намудхои гуногуни омоси майна 
(энцефолит) ва энсефаломеситхо, варачаи Денге ва г.

3. аз синфи риккетсияхо -  барангезандаи домана, варачаи догдори 
тегаи кухй, варачаи сисигамуш ва г.

4. аз синфи занбурзтхо -  барангезандаи бластомикоз, 
коксидиоидомикоз, гистоплазмоз ва г.

Яротщ биологи аз руи о1<ибатхояш яке аз ярокхои дахшатноктарин 
ба хисоб меравад. Аввалин бор яроки биологиро дар чанги якуми чахон 
олмонихо бо рохи олудагардонии аспхои рак;ибони худ бо сапа кушиш 
карданд. Новобаста аз он ки кисми зиёди давлатхои олам соли 1972 дар 
Конвенсия оиди манъ кардани коркард, озмоиш ва истехсоли яроки 
биологи ва захрнокро имзо карда бошанд хам, дар бисёр давлатхо 
тадкнкотхо оиди ярокхои биологи давом доранд. Аз рун маълумотхои 
марказй чосусии ИМА ярокхои биологи то кунуну ба давлатхои сеюмин 
пахн гардонида шуда истодааст ва аз зхтимол д>ф нест, ки ба дасти 
одамони тасодуфй хам меафтанд. Аз сабаби арзон будан, коркарди хеле 
сода ва таъсири рухии зур доштанаш (чадвали 50) бисёр давлатхо 
мехоханд истехсоли онро ба рох монанд.

Инкишофи биология ва мухандисии генй, хамчунин тадкикотхои 
биологи ва кимиёвй барси сохтани намуди яроки нави биокимиёвИ 
замина мегузарад, ки он дар конвенсия оиди манъкунии ярокдои 
биологи ва кимиёвй дохил намешавад.

Мутахассисон тасдик мекунанд, ки истифодаи ярокдои 
бактериологй дар худуди аз дуюм дарача то офати калони экологи 
оварда метавонанд. Истифодаи микроорганизмхои зарарнок ба 
барангезиши беморихои нав ё ки баргаштан ба беморихои кухна 
меоранд, ки микдори фавтидагон аз эпидемияи тоуни асримиёнагй хам
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4андин маротиба афзунтар мешаванд. Микроорганизмх,ои зарарова^э дар 
система)(,ои экологии тавдои ч;ойгир шуда, сарчашмах,ои барангезишй 
доимии беморих,оро созмон медих,анд. мисол, батсиляи язваи имбирй 
кобилияти х,аётии худро дар хок давоми 50-60 сол нигод медорад. 
Бахусус naĵ H кардани микроорганизмхо ва вирусх,ои нав дар минтав;ах,ои 
гарм ва намнок хеле хавфнок мебошад. Мисол, пах;н намудани вируси 
варацаи тропики дар чангалх,ои тропики ба мурдани намудх,ои зиёди 
приматх,о оварда мерасонад.

Ч^адвали 50
Тавсифи таъсири зарароварии ярокх,ои к;атли оммавй 

(аз руи В. В. Довгуш ва диг., 1995)

Нишондод}^ои
асосй

Намуддои ярокдои цатли оммави (У КО)
Бомбаи
термоядрой Ярок,и кимиёви Яроки биологй

Микдори мода- 
лои тарканда

20 мегатонна 20 кг 20 кг

Фавтидагон ё ки 
беморшави дар 
Ч.ОЙИ зарардида

98% 30% 25-75%о беморихр

Х,одиса}^ои
бокимоыда

Падншавии 
заррачадои 
радиофаъол 
дар давоми 6 
мох, дар май- 
дони 2500 км̂

Аз 3 то 36 соат дар 
минтакаи аввали 
захфдида

Эх,тимолияти
пахлшавии
эпидемия

Вак,ти расидани 
мшголи сардади 
зараррасида

3-6 мох, Агар моддах,ои 
захролуд устувор 
набошанду баъди 
истифодаи мод- 
дах,ои зах,рнок

Баъди давраи 
инкубатсионй

Них,они исти- 
фодабарии он

Сует Мумкин аст Хеле баланд аст

Тарз ва восита- 
Х.0И муаяйн 
кардани он

Хеле содда Мураккаб, вале бо 
зудй ами1;

Мураккаб ва хеле 
дуру дароз

Арзиши 
истех,соли ярок,

Хеле гарон Нисбатан гарон Нисбатан хеле 
арзон

В осш и \ои
мух,офизатй

Кучидан, 
паногох,, 
воситадои 
дифзи шахсй

Паноххоадои бо
х,авотозакунакхо
ч,их,озонидашуда

Иммуноккунии
ах,оли,
панох,гох,х,ои бо 
филтр (полоиш) 
чидозонидашуда

Эх,тимолияти 
зарбаи чавобй

х,а х,а Агар зарба 
нидонй амалй 
шавад, нофадмо 
мемонад.
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Дар рафти чанги Ветнам микдори зиёди каламушдои чангалй, ки 
барангезандах,ои тоун ба з^исоб мерафтанд ба но>;иях,ои а?!;олинишин 
интик,ол ёфта, калламушх,ои хонагй ва одамонро заз^ролуд карданд, ки 
дар натич;а соли 1965 зиёда аз 4 хазор нафар одамони малаллй ва 
сарбозони амрикой фавтиданд.

Соли 1979 дар натич;аи ба х,авои атмосфера инти^ол ёфтани вируси 
язваи сибирй аз лабораторияи харбй дар давоми 24 соат 69 нафар одам 
ба х,алокат расид. Moxji майи соли 1988 дар натич;аи интик,оли зах,рхо 
дар дашти Тургайск зиёда аз 500 х,азор сайгак фавтиданд. Барой х,амин 
хам пурра бартараф кардани коркард ва истехсоли ярок,и биологи хам 
барои одамон, хам табиати зинда хеле муфид аст.

24.3. Ярок;х.ои 1̂ атли оммавии биосферавй ва та<фибах.ои 
истифодаи 0НХ.0 дар монарох;ои ?̂ арбй

Баъди ч,анги дуюми чахон дар як к,атор мамлакатхои гарб 
имкониятхои ба мухити атроф таъсир расонданро бо максади мочарохои 
харбй тавач,чухи зиёд зохир мекарданд. Ин бо он вобастааст, ки 
чараёнхои геофизикй, якум захирахои зиёди энергия доранд. Дуюм ба 
воситаи таъсири чараёнхои табий аз як тараф ба артиши душман ва 
иктисодиёти он зарари калон расонида, аз дигар тараф таъсири омилхои 
табийро ба артиши худ кам мекунанд. Сеюм эхтимолияти бохти 
нисбатан хеле содца ва воситаи арзони душман ба даст оварда мешавад, 
ки окд1бати он ба намудхои ЯК̂ О к;ариб якхела аст.

Амрикоихо дар рафти мухорибахои чанги Ветнам як к,атор усулхои 
бо рохи сунъй хосил кардани селро бо ёрии боришотхои атмосферавй, бо 
рохи вайрон кардани иншоотхои обй зери об мондани хамворихо, 
баамал овардани сухторхо, тагйир додани икдим, бо рохи вайрон 
кардани релеф ва нест кардани майдони зиёди растанихоро хеле хуб 
истифода карда ба системахои экологии Ветнам таъсири чиддй 
расониданд. Махз дар хамон давра А. Голфсон мафхуми «экосид» (нанги 
экологи)-ро истифода кард.

Имруз мафхумхои зиёд: экосид, террасид, чанги ик;лимй, чанги 
геофизикй ва г. истифода мебаранд, аммо азбаски объекти охирон хама 
вакт моддахои зиндаи биосфера карор доранд, истифодаи мафхуми 
истилои «нанги биосферавй» мувофик,тар аст.

Ч,анги биосферавй як к,исми мочарохои чанги буда, асоси он касдан 
бо таъсири фаъол ба чузъхои зинда ва гайризиндаи мухити атроф бо 
рохи нихони истифода бурдани энергияи чараёнхои геофизикй ё ки мавх 
кардани фаъолияти объектхои биологи мебошад.

Барои ба мак,сад ноил шудан намудхои нави ЯКО биосферавй -  
геофизикй, экосидй ва техносферавй истифода мешаванд. Ба аквдаи В. К. 
Бутылкин ва В. И. Думенко чунин намудхои ярокхои геофизикиро фарк, 
кардан мумкин аст.
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Ярокхои метеорологи таъсир расонидан ба ч,араёнх,ои атмосферавй, 
истифодаи чараёндои даракати атмосферавй бо мак,сади пах,н намудани 
модцахои радиофаъол, кимиёвй ва биологи, амалй гардонии сухторхо, 
вайрон кардани 1̂ абати озонй, тагйир до дани таркиби газии атмосфера 
дар хачми тахчойи бо ёрии барк,, таъсир расонидан ба атмосфера.

Яровдои гидросферавй тагйир додани хосияти кимиёвй, табииётй ва 
баркии у1;ёнус, амалйгардонии мавч;хо ба монанди сунамй, олудакунИ ва 
захролудхсунии обхои дохилй, вайрон кардани иншоотхои обй бо 
максади обхезихо; таъсир расонидан ба тундбодхо (тайфунхо) ва г.

Яровдои литосферавй бо рохи сунъи та1̂ вмят бахшидани 
заминч,унбй ва фаъолгардонии куххои оташфишон.

Ярокх;ои ик;лимй тагйир додани ларорат дар минтак;ахои муайян ва 
иклим дар мачмуъ.

Яровдои экосидиро барои нест кардани мухити хаётии организмх,ои 
зинда ва пеш аз хама одамон истифода мебаранд. Бо онхо арборисидхо 
(моддахои кимиёвй барои нест кардани растанихои дарахтй ва буттахо), 
дефолиантхо, барои пеш аз мухлат рехтани барги растанихо, дигар 
моддахои кимиёвй ва шуопошихои табииётй истифода мешаванд.

24.4, Захрхимикатх,о ва истифодаи онх,о дар 
чаищои биосферавй

Захрхимикатхоро хам ба сифати яровдои биосферавй истифода 
мекунанд. Онхоро асосан бо мак,сади вайрон ё ки нест кардани 
экосистемахои дар сархади душман буда истифода мебаранд, то ки 
фаъолияти хаётии одамон ва чорабинихои харби гайриимкон гарданд.

Захрхимикатхоро амрикоиён дар рафти амалйётхои чангии худ дар 
Ветнам хеле васеъ истифода карданд. Аз руи маълумотхои В. В. Довгуш 
ва диг. (1995), дар давоми солхои 1965 - 1970 к;ариб 50% сархади Ветнами 
чанубй ва як кдсми сархади Лаос ва Камбоч;а зери таъсири 
захрхимикатхо карор ёфт. Зиёда аз 100 хаз. тонна моддахои кимиёвии 
гуногун дар майдони 2 млн. га пахн карда шуданд.

Моххои апрел, майи соли 1969 к,ариб 1000 км̂  сархади Камбоча бо 
дефолиантхо олуда карда шуданд, ки дар натича зиёда аз 36,0 хаз. га 
растанихои кишоварзй нест шуда, 25,5 хаз. км̂  майдони чангалхои 
Ветнами чанубй (99%) захролуд, 13 хаз. км  ̂кишти шолй ва 70% майдони 
палмахо (нахл) - и кокоей ва дигар киштзорхои кишоварзй нест карда 
шуданд.

Амрикоихо дар рафти солхои 1964-1970 он к,адар захрхимикатхо 
истифода карданд, ки ба хар як нафар ахолии Ветнам ба хисоби миёна 3 
кг рост меояд. Баъзе аз онхо дар таркибашон диоксин доштанд, ки хатто 
дар микдори хеле кам хам бачапартой, фавти кудакон, кудакони 
зиштруй ва дигар тагйирёбихои наели бемории саратон, сактаи дил, 
катаракт ва гайраро ба амал меоранд. Хусусияти диоксин дар он act!, ки
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дар табиат дуру дароз нигох, дошта шуда, хокро дах,солах,о бех,осил 
мегардонад.

Истифодаи зах,рхимикатх,о зиёда аз 2 млн. одамро мачр5^ сохта, аз 
он 1̂ умла 60 х,азор сарбози амрикой зах,ролуд шуданд ва дар ок;ибат аз 
онхо дахдо х,азор кудаки зиштруй таваллуд шуд (баъди чанги Ветнам). 
Х,исоб шудааст, ки баркароршавии чангалдои тропикии хамворих,ои 
Ветнам 100 соли охир ба амал намоеяд ва дар баладкулдо бошад, х,атто 
бо рох,и сунъй барк,арор кардани онх,о гайриимкон аст.

Тах,лилх,о ва тадьдиск,отх,о нишон доданд, ки мувозинаи экологй дар 
Ветнам пурра вайрон карда шудааст, чунки дар х,ама ч,о фарсоиш ва 
шуршавии хок, гузаронандаги он хеле паст шудааст. Зах,рхимикатхо ба 
таркиби микроорганизмхои хок таъсири манфй расонида, ба тагйирёбии 
■̂ иддии фауна ва флора оварда расониданд. Дар х;ама заминх,о х,осилнокй 
паст шуда, аз 150 намуди паррандахо хамагй 18 намуд боки монд. 1\ариб 
тамоми хазандах,о ва х,ашаротх,о нест шуда, шумораи мох,их,о дар дарёх,о 
хеле тагйир ёфт, ки х,амаи ин окибати истифодабарии зах,рхимикатх,о 
мебошад. Ок,ибати таъсири зах,рхимикатх,о ба мухити табий ва ах,олии 
Ветнам то кунун давом дорад.

24.5. Моддах,ои за?^ролуди сахттаъсир

Инкишофи босуръати саноати кимиё дар ч;ахон ба истех,сол ва 
захирашавии зиёди модцах,ои зах,ролуди сахттаъсири (МЗСТ) оварда 
расонд. Аз руи маълумотх,ои В. В. Довгуш (1995) дар Давлатхои 
Муштарак Манофеъ (ДММ) аз х,ама объектх^ои МЗСТ дошта (1987 зиёда 
аз 50%) дар худуди Федератсияи Россия (ФР) ’̂ ойгиранд.

Захирах,ои МЗСТ дар худуди ДММ барои максадхои технологи 
зиёда аз 1 млн. т аз он ч(умла хлор зиёда аз 50 х;аз. т аммиак зиёда аз 500 
хаз. т, дигар МЗСТ к,ариб 500 хаз. т-ро ташкил медиданд. Пешгуи 
мекунанд, ки агар хамаи ин захирах,о ба атмосфера интик,ол ёбанд, 1̂ ариб 
7,5 млн. одам дар давлатхои муштарак манофеъ ва 4,5 млн. дар ФР ба 
халокат мерасанд.

Кисми зиёди МЗТС ба мух,ити табий дар натич,аи садамахо рух 
медихад, ки ин пеш аз хама бо вайрон кардани цоидаи пур кардан ва 
кашондан ба амал меояд. Аз хама бештар захролудшавии одамон бо 
аммиак (25%), хлор (20%), хомиздо (15%) ва дуоксиди сулфур (3%) 
мушох,ида мешавад.

Окибати садамах,ои объектхои хатарноки кимиёвй хеле нохуш аст, 
чунки дар рафти таркиш ё ки сухтор моддахое хосил мешавад, ки хеле 
захрнок мебошанд. Таъсири окдбати онх,оро дар бисёр холатхо ба 
офат)^ои техногенй ва амалйётз(;ои х,арбй ташбех медих,анд. Мисол, дар 
рафти таркиши бомбаи атомй дар Нагасаки соли 1945 мивдори 
ч;арох,атбардоштагон ва фавтидагон 140 х,азор нафар одамро ташкил
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мекард, дар рафти садамаи заводи кимиёвй дар Бхопал (Х,индустон, 
1984) бошад зиёда аз 200 х,азор нафар ба х,алокат расид.

Албата ин офат дар натич,аи рафтори хунукназаронаи коргарони 
завод ба амал омада буд, лекин дар таърих мисолх,ое з!;ам х,астанд, ки 
системах,ои экологи к,асдан нест карда мешаванд. Мисол, дар рафти 
амалйёти х,арбй гузаронидани ирокд}^о дар 1^вайт зиёда аз 1250 
нак,бх,ои нафтй оташ зада шуданд, ки дар натич;а ба атмосфера зиёда аз 
50 х,аз. т, дуоксиди сулфур (компоненти асосии боронх,ои 5̂ омизй), 100 
х,аз. т, карбон дар шакли дудгала на зиёда аз 80 х;аз. т карбон дар шакли 
дуоксиди карбон интик,ол ёфт. Дуд дар масофаи 1000 км аз 1^вайт 
дуртар пахд шуд, ки х,атто дар давоми руз ронандагон бо чарогх,ои 
накдиётй худ х,аракат мекарданд. Х,атто з^арорати рузона дар Ирок,, 
Кувайт ва Арабистони Саудй то 10°С паст шуда, ба болои зироатх,ои 
кишоварзй, обанборх,о боронхои х,омизй ва дигар моддах,ои зах,рнок, ба 
микдори зиёд афтиданд. Аз руи олудашавии мухити зист онро ба 
олудашавии хавои Лондон, соли 1952 дар нати (̂аи сухтани ангишт ва 
тумани зичи зах,рнок, ки ба фавтидани 4 х,аз. одам сабаб шуда буд, 
шабох,ат медих,анд.

Пайдошавии зах,рх,ои олудакунандаи х,авои атмосфера (аэрозолх,ои 
турш, озон, модцах,ои узвии консерогении паррон ва г.) сабаби 
беморих,ои рох,х,ои нафаси одамон гардиданд. Муриши х,амаи гурухдои 
синну соли баланд шуд (бахусус кудакону наврасони аз 1 то 14 сола). Аз 
сухтор ва рехтани нафт тамоми намоах,ои мангровй, ки ч,узъх,ои мух,ит 
х,осилкунанда дар иклим х,осилшавии тропикй ба хдсоб мераванд, нест 
шуда истодаанд. Окибатх,ои офатй 1^увайт на танхо ба икдимй тахчой, 
балки ба икдими минтаках,ои Осиёи Шаркй х,ам таъсири манфй 
мерасонад.

Х,амин тавр, моддах,ое, ки ба монанди нафт дар фаъолияти 
х,амарузаи худ истифода мебарем, метавонад бо иродаи одамон яроки 
биосферавии к,атли омма гарданд.

Х,атто таркондани яровдои мук,арарй х;ам ба мух,ити табий зарари 
ыиддй мерасонд. Муайян шудааст, ки агар 1 млн. воздади яровдои 
ыангиро аз руи шартномаи байналмилали оид ба кам кардани ярокдо 
амалй кунанд, ба атмосфера микдори зиёди моддах,ои зах,рнок интицол 
сфта, микдори оксигени х,аворо дар сарх,ади хазордс км̂  хеле кам 
мекунад.

24.6. Яроцх,ои нишонрасй амик; ва вазифаи он:̂ о 
дар раванди нангх,ои биосферавй

Дар замони хозира чараёнхои технологии мураккаб ва дарач,аи 
зиёди истехсолот, хатто интихобан зарбахои ракетаву мушакй ба ^^ойхои 
(нук,тахои) нозуки объектхои саноатй, анборхои МТСД ва г. метавонанд
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то он дарачае зарар расонанд, ки он ба оцибати офатхои ярок,и ядрой 
ташбех, дода мешаванд. Мисол, бомбаборонкунии солкой 1943-1945 дар 
шахрх,ои Дрезден, Гамбург, Токио ба марги зиёдее сабаб шуд, ки аз 
лучуми бомбах,ои атомии ба Хиросима ва Нагасаки амалй шуда камтар 
набуд. Садамах,ои калони дар заводной коркарди нафт баамал омада, 
одатан бо сухтани мивдори зиёди мах,сулотх;ои нафтй ва чудокунии 
гармй оварда мерасонад, ки ин ба таркиши бомбаи ядрои тавоноиаш 3-5 
кнлотон баробар аст (Л. Малышев. 1994).

Истифодаи ярокдои нишонраси амик; хам дар майдонхои начандон 
калон, ба монанди ракетахои «Слэм», бомбахои идорашавандаи вазнини 
«Уоллай» (бо эхтимолияти аз нуктаи муайяншуда 5 м дуртар афтидан), 
хамчунин ярокдои касетовй ба окибатхои хеле нохуш меоранд. Ин 
ярокхоро дар мочарои халичи Форс соли 1991 озмоиш кард шуданд. На 
танхо таъсири ин ярок,хо ба артиш, балки ба ИБА, заводдои истехсоли 
моддахои кимиёвй, ярокдои биологи ва мукаррарй, махсулотхои нафтй 
ва анборхо метавонанд таъсир расонанд. Амалйёти харбиёни амрикои 
дар Багдод ба он оварда расонд, ки заводи истедсоли яроки 
бактериологи вайрон шуда, дар шахр ва гирду атрофии он бемории 
номаълум авч гирифт, ки то хол номаълум буда чони саддо одамонро 
даррабурдааст.

Аз руи маълумотдои Л. Малышев (1994) тавоноии у.мумии ИБА то 
соли 2000 дар минтак,аи аврупоии СССР ва ма^лакатхоя аврупоии 
НАТО 150 гВт/км  ̂ва дар дохили ИМА то 200 гВт/км- ташкил медиданд. 
Барой хамин, хатто истифодабарии ярокдои нишонраси aMHf̂ n 
мукаррари метавонанд ба ок,ибатхои глобалии экологй оварда расонанд. 
Дар чадвали 51 эхдимолияти ок,ибати чангдои биосферавй оварда 
шудаанд.

24.7. Мо*щрох,ои <̂1[ангаи х,озиразамон ва 
хусусиятх,ои хоси онх,о

Новобаста аз оромидои солхои охир дар арсаи байналмилалй, 
хатари чанг дар бисёр мамлакатхои чахон боки мондааст. Хатто дар 
баъзе солхо мочарохои харбй зиёд шуда истодаанд, ки ин бо тагйир 
ёфтани мувозинахои харбй баъди пош хурдани иттидоди Шуравй 
мебошад. Охирхои асри XX дар чахон хар сел зиёда аз 35 мочарохои 
калони задухурди харбй ба амал омаданд. Аз руи омор дар 50 соли охири 
баъди чанги дуюми чахонй аз чангхои хурду калон 40 млн. нафар одам 
фавтидаанд. Кдйд кардан лозим аст, ки дар мухорибахои замени муосир 
назар ба харбиён, талафёбии адолии осоишта хеле зиёд шуда истодааст. 
Агар дар чанги якуми чахонй талафоти ахолии осоишта 20 маротиба аз 
харбиён камтар бошад, пас дар чанги дуюми чахонй кариб, ки баробар
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шуд ва дар чангх,он тах,ч;оии муосир бошад, назар ба х,арбиён 10-15 ва 
зиёда аз ин афзудааст.

Хусусияти хоси мочарохои муосир

Хусусияти хоси мочарох,ои цангии муосир дар он аст, ки ба душман 
дар масофаи муайян зарба мезананд. Ин бошад фарк;ияти амик;и 
таксимкунии фронт ва ак,ибгох,ро барх,ам медих,ад.

Мутахассисони х,арби назариявй истифодаи ярокд ядрой ва дигар 
ярокх,ои кдтли оммаро аз эх,тимол дур намекунанд. Вак,тхои охир оид ба 
ч,ангх,ои гайрианъанавй ё ки чангх,ои гуманни сухан меравад. Дар рафти 
ин чангхо намуди яроадое истифода мешаванд, ки ба марги одамон 
намеорад, яъне ба объектное зарба задашаванда, пешаки ба ах;оли хабар 
дода мешавад. Албата }̂ амаи ни талафи ах,олии осоиштаро кам мекунад, 
лекин аз дигар тараф элементхои мухити зисти онх,оро вайрон мекунад 
ва дар нaти̂ â талафоти калон баъдтар рух медих^ад.

Ч,адвали 51
Имкониятхои усулхои экологии амалйгардонии чанщо 

(В. В. Довгуш ва диг., 1995)
Омилзцои
экологии

таъсиркунанда
Амалигардонда Истифодабарии харби Самараноки

Пошхурии т>'ман 
ва абрх,о

Бо осонй - 
амалйшаванда

Вайроншавии доираи 
назар дар минтакахои 

‘̂ ангй ва объектхои 
харбй

Самаранок 
дар сархадхои 

мах,-дуд бо 
максади 
тактики

Х,осилшавии 
туман ва абрхо

Бо осони 
амалйшаванда

Мушкил шудани пар- 
воз ва амалйёти хар-бии 
душман }(,ифз на-мудан 

аз шуопоши-хои 
таркиши ядрой

Самаранок 
дар сархади 
мах;-дуд бо 

максади 
тактики дар 

обу хавои 
муайян

Жолах,осилшавй Бо осони 
амалйшаванда

Зараррасонии 
гач(Хизотхо, алока, хатти 

баркй, баъзе 
лавозимоти х,арбй

Самараи мав- 
чуд будани 

абрхои жола- 
х,осилшаванда 

дар х,удуди 
махдуд

Тагйирёбии 
ик,лим в а 

пайдарх,ам 
вайрон кар дани 

манзара ва 
растаних,о

Мумкин аст Вайрон намудани 
истех;солоти кишоварзй 
ва экосистемахо, вайрон 

кардани иктисодиёт

Э)^тимолияти
ок,ибатх,ои
бебозгашти

сомните.1Ы1ый

Бо таври сунъй Бо осони Мушкил шудани Самаранок
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ба амал 
овардани борон. 

Х,осилша-вии 
борондои сахт

амалишаванда харакат ва амалйети 
харбй, вайроншавии 

коммуникатсия

дар худуди 
мавдуд бо 
макса ди 
тактики

Ба амаи 
овардани 

тундбодхо, 
тагийр додани 
самти харакати 

онхо

Назарияви 
имконият дорад

Вайронкунии хатти 
парвоз, анбори таъ- 
минот, нест кардани 

куввахои бахрй

Х,амчун воси- 
таи стратеги 

самаранок аст

Х,осил кардани 
майдонхои 

баркди магнитй 
ё ки садой

Каме пробле-мави
мебошад

Мавх кардани кувваи 
зиндаи душман

Самаранок
аст

Бо ёрии барк ба 
вучуд овардани 
раду барк дар 

атмосфера

Каме проблемави
мебошад

Вайрон кардани ало-ка, 
сухтори хонахо ва 

сухторхо дар ч;оххои 
коркарди нефту газ

Нофахмо

Вайрон кардани 
кабати озонй

Имконият дорад Ба ахолй ва сохаи 
кишоварэй зарар 

мерасонад
Олудакунии 

атмосфера бо 
аэро-золхо 
истифодаи 

равиши атмос
фера. Барой 
пахнкунии 
модцахои 

кнмиёвй ва 
бактериологй

Амалишаванда
аст

Вайрон кардани ху- 
сусияти радиатсионин 

атмосфера, тагйир-ёбии 
икдим ва обу хаво, 

вайроншавии холати 
экосистемахо

Самаранок
аст

Олудакунии 
атмосфера бо 

моддахои 
гуногуни газ- 

монанд (метан, 
этилен,озони 

тропосферавй ва 
F.)

Амалишаванда
аст

Тагйирёбии Х5'су-сияти 

радиатсионш! кабатхои  
болоии атмосфера, 

вайрон-шавии кабати 

озонй, вайроншавии 
экосис-темахо ва г.

Х,амчун 
воситаи 

стратегияи 
самаранок аст

Ба амалории 
суннами, 

мавчхои маддй

Имкош1ят дорад Талаф додани душман 
дар назди сохил

Нест кардаш1 
растанихо

Бо осони амалй 
карда мешавад 
(Хдндухитой)

Вайронкунии сохаи 
кишоварзй

Бо максади 
тактики 

самаранок аст
Нест кардани 
кабати хокй

Бо осони амалй 
мешавад 

(Х̂ 1ндухитой)

Вайрон кардани 
истехсолоти кишоварзй, 
фарсоиш ва фосфории

Бо максади 
тактики

самаранок аст
ХОК
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Масъалаи дигаре, ки каме ташвишовар аст, ин терроризм дар сат^и 
давлатй ва гурух,хои гайриконунй мебошад, ки солх,ои охир шаклх,ои 
хеле хатарнокро гирифтаанд. Мисол, бомбаборонкунии Дрезден, 
зар6ах,ои ядроии Хиросима ва Нагасаки, истифодаи моддахог{ 
зах,ролудкунанда дар метром Токио, таркондани бинох,ои истикоматии 
Москов, Волгодонск, вок,еа^ои чанги шахрвандй дар Точикистон ва г.

Окибат!^ои чанг бо кадом воситае амалй нашуда бошанд, пеш аз 
хама ба вайроншавии экологияи мут̂ ит оварда мерасонад. Агар 
сохторхои иктисодиро бо захирахои пули ва мехнатй баркарор кунем 
хам, окибатхои таъсири чанг ба мухити табий дуру дароз нигох дошта 
шуда, ба ахолии махалли таъсири манфй мерасонад.

Академик М. Н. Моисеев мафхуми императивй (талаби) экологиро 
пешниход кардааст. Императивй экологи гуфта сархади муайянеро 
меноманд, ки дар алокаманди бо табиат, одамият хукуки онро гузаштаи 
надорад. Яке аз мисолхои сархади манъшуда мумкин аст, якбора 
истифода бурдани яроки ядрой мебошад. Албата ичозат додан барои 
истифодаи яроки ядрой ва дигар ярокхои катли оммавй хукуки 
рохбарони давлат мебошад ва ба гайр аз ин бо як катор хуччатхои 
байналмилалй хатари онро дар даври муоссир пешгирй мекунанд. 
Лекин ба хар хол ин хатар ба одамият тахдид мекунад.
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БОБИ 25 
ЭКЛОГИЯИ ШАХР ВА ЧОРАБИНИ^ОИ ^ИФЗИ ОН

Дар замени муосир кисми зиёди ах,олии ^̂ axoн дар шахр^ о̂ зиндаги 
мекунад. К^онуниятдои муносибати одамонро бо мух,ити шах,рп илме 
омузиши худ к;арор додааст, ки онро экологиям шажр меноманд.

25.1. Урбонизатсия (афзуншавии ахолии шахр)
Ша? р̂х,ои аввалин тахминан 8000 сол пеш дар соз^или дарёной 

Тигра ва Евфрат, баъдтар дар соз^илхои дарёи Нил пайдо шудаанд. 
Пайдоиши ондо пеш аз х,ама барорх дифзи шахрвандон аз душманони худ 
ва хамчунин инкишофи коссибй ва савдо вобаста аст. Барой хамин хам 
муддати дуру дароз шахрхоро хамчун истехкоми харбй дар сохили бахру 
дарёхо месохтанд. Бо мурури вак;т махаллахои ахолинишинй дехот 
инкишоф ёфта ба шахраку шахрхо табдил меёфтанд ва ахолии онхо 
босуръат афзун мешуд, ки ин афзуншавии тезро дар забони илмй муосир 
урбанизатсия меноманд.

Урбанизатсия - чараёни афзуншавии босуръати ахолх-ш шахрро 
меноманд, ки ба расиш ва инкишофи шахр оварда мерасонад. Аз хама 
бештар урбонизатсия барои асри XX хос аст. Урбонизатсия яке аз 
омилхои тавоной тагйирдихандаи манзарахо, захирахои заминй ва обй, 
сарчашмаи иартовахо ва гайраро дар бар мегирад.

Урбанизатсия ч;араёни объективии бебозгашти талаботи чамъиятй 
буда, дар он бо афзун шудани ахолии шахр, тамоми мухити экологии он 
тагйир меёбад, ки дигар талаботхои ичтимоии одамони хозиразамонро 
конеъ гардонда наметавонад.

Шахрхои калон х а̂риб тамоми чузъхои мухити табий - атмосфера, 
растанихо, хок, манзарахо, обхои зеризаминй ва хатто ичтимоиро хам 
тагйир медиханд.

Таърихан якумин шахри ахолиаш 1 млн. нафара Рим мебошад, ки 
дар даврахои хукмронии Юлий Сезар (солхои 10 - 44-и пеш аз 
солшумории мо) ташкил ёфта буд. Охири асри 20-ум алакай 34 шахрхое 
ба хсайд гирифта шудаанд, ки ахолии онхо аз 5 млн. бештар аст ва то 
соли 2025 микдори онхо ба 93 адад мерасад.

Дар замони муосир зичии максималии; солонаи миёнаи ахолй дар 1 
км2 дар Барселон- 70 хазор нафар, Париж 30 хазор, Гонконг-25 хаз. 
мушохида мешавад. Дар пойтахти ватанамон шахри Душанбе хам 
солхои охир микдори ахоли босуръат зиёд шуда истодааст, ки ба холати 
экологии он таъсири манфй мерасонад.

Микдори умумии худудхои урбонизатсияшудаи сайёраи Замин 
соли 1980 ба 4,69 млн. км  ̂ ва пешгуи шуда буд, ки ин то соли 2070 ба 19 
млн. км̂  хохад расид, яъне 12,8% аз тамоми масохати Замин ва 20% аз 
сархади барои хаётй мувофик; будаи хушкй (Н. Ф. Реймерс, 1990) 
баробар аст.
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Шах,рх,оро вобаста ба микдори а?;олиашон ба шахр:^ои калонтарни, 
калон, миёна ва хурд чудо мекунанд (чадвали 52 ).

Чадвали 52
Категорияи шахр ва шахрак^ои ахолинишии вобаста 

аз мивдори ахолй (аз Денисов В.В. ва диг., 2008)

Гуру^хо Шахр^^ои калони а^о- 
линишин )̂ аз. одам

Шахракх,ои хурди а^о- 
линишин ?̂ аз. одам

Аз хама калонтарин аз 1000
500-1000 бештар

Хеле калон 250-500 Аз 10 бештар
Калон 100-250 5-10
Миёна 50-100 3-5
2<x e l то 50 то 3

Дар натичан ба шах,рх,о хамрох шудани минтакахои кишоварзй ва 
чангалхо урбанизатсияи босуръати шахр ва бо мурури инкишофи ахолии 
дехот ба шахрхо табдил ёфта истодаанд.

Дар замони муосир шахрхои калон шуда ба агломератсия мубаддал 
шуда истодаанд, яъне чойхои урбанизатсияшудае, ки онхоро алок,ахои 
([эунксионалй ва фазой дар асоси мухити табий гнрд оварда пгудаанд.

Агломератсияи шахрй -  ин типи ягонаи ахолинишинии фазой ва 
функсионалие мебошад, ки аз системаи умумии ичтимои - ик;тпсодй ва 
■жологй иборат мебошад. Агломератсия дар худуди мамлакат ё ки 
м1шта.к;ахо дар натичаи ташаккулёбии алокахои фаъолияти истехсолотн 
ва муносибагхои истехсолй ба амал меояд. Одатан конурбатсия ва 
мсгаполисхоро фарк мекунанд.

Конурбатсия - гуруххи шахрхои ба хам наздик чойгирифтаро, ки 
пктисодиётй онхо ба хам алок,аи зич дорад, меноманд. Мисол, 
конурбатсияи Лондони калон, Москваи калон ва г. шуда метавонанд.

Дар мамлакатхои таракикардаи чахон бо инкишофи шахрхо ва 
насеъшавии онхо нохияхон гиперурбанизатсияшуда - мегополисхо хосил 
тудаанд. Бештари ахолии мегаполисхо аз I млн. зиёдтар шудааст. Дар 
Х.УДУДИ ИМА 3 мегаполис мавчуд аст. Дар шимолу-шаркии ИМА дар 
натичаи якчояшавии агломератсияи Бостон, Ню-Йорк, Филаделфия, 
!>алтимор ва Вашингтон зиёда аз 40 млн одам дар масохати 150 хаз. км  ̂
\аёт мегузаронанд. Дар дигар мегаполис бошад зиёда аз 30 млн. одам 
чист мекунанд, ки шахрхои чанубии Чикаго, Дейтрот, Кливленд, 
Питсбургро дар бар мегиранд ва мегаполиси Калифорния, ки 
1'Си.1тифорнияи чанубй - шахрхои Лос-Анчелес, Сан-диего, ки зиёда аз 11 
млн ахоли хаёт мегузаронанд, гирд оварда шудаанд.

Дар Аврупои гарбй бошад мегаполиси гуруххи «Мвдленд» дар 
Ипглистон (Ливерпул, Манчестр, Лиде-Бредфорд, Бирмингем) ва нохияи
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Рейну-Рур ‘ (Кёлн, Дюсселдорф, х,авзаи Рур) дар Олмон чудо карда 
шудаанд, ки аз^олии онх,о зиёда аз 10 млн-ро ташкил медих,анд

Инкишофи агломератсия бо як катор дигар давлатт^о хам хос аст. 
Мисол, агломератсияи Буэнос-Айрес, Саун-Паоло, Рио-де-Жанейро, 
Мехико, Богота, Ч^акарта, Стамбул дар Осиё, I^ojyipa, Касабланка дар 
Африко шуда метавонанд.

Аз хама бештар сархадхои урбанизатсияшуда дар Ч,опон мушохида 
мешаванд. Дар сохили у1̂ ёнуси Ором як^ояшавии шахрхои Токио, 
Йогана, Киота, Нагои ва Кобе мегаполиси бо ахолии зиёда аз 60 млн. 
одамро ташкил медиханд, ки зиёда аз 40% ахолии мамлакат дар майдони 
хамаги 1% ( аз сархади умумии мамлакат) чойгир шудаанд.

Бе накша дар шахрХои калон сохтани бинохои баландошёна, ки бо 
баландшавии арзиши замин алокаманд аст, ба хосилшавии тундбодхо 
оварда расонидааст, ки ба он чо нурхои рушной намерасад, ки вазъи 
шахрхоро боз хам члдцитар мегардонад. Афзуншавии наклиёт дар 
шахрхои калон ба суст шудани харакати онхо ва монеъахои накдиёти 
оварда мерасонад, ки хаётии шахрвандонро мураккаб месозад.

Дар шахрхои калони замони муосир норасоии захирахои табий - 
фазой хеле хуб ба чашм мерасад. Барой хамин дар рафти лоихакашии 
шахрхо бояд ба ин масъала диккати махсус дода шавад.

Солхои охир барои пурсамар истифодабарии худуд ва фазой 
шахрхо барои максадхои гуноун, як самти сохторй (архитектура) 
экологй машгул мебошад. Архитектураи эколога самти нави 
банакшагирии нохия ва шахрхо буда, дар он бештар талаботхои 
экологй, ичтимой-экологй шахси алохида аз рузи таваллуд то пиршавй 
ба назар гирифта мешавад. Архитектураи экологии одамонро бо табиат 
наздик мекунад. Аз ин ру дар вак,ти сохтани бинохо, онхо бояд сохторй 
гуногун дошта бошанд, яъне таносуби бинохои системаи баландошёна ва 
ошёнаашон паст бояд 7:3 бошад ва дар махаллахои ахолинишин 
дарахтзорхо 50%-и фазой махалро бояд ташкил диханд.

Солхои 50-уми асри XX илми нави экистика - пайдо шуд, ки 
максади асосии омузиши он ташаккулёбй ва такомулй одамони дар шахр 
сукунатдоштаро меомузад. Максади илми экистика сохтани моделхои 
шахрхои бузургиашон гуногун буда, сохторй онхоро бо мухити табийи 
атроф мувофик мекунад ва хамчунин мухити хучрахои зисти одамонро 
меомузад.

Шахрхои аз нуктаи назари экологй барои зист мувофик буда 
набояд аз 70-80 хаз. одам ё ки бештар аз 150 хаз. одам зиёд дошта 
бошанд. Ин гуна шахрхо дар Россия (ш. Пушкин), К^азон, Кишинёв ва г. 
шуда метавонанд.

Албата кухистони Точикистони мо хам барои сохтани чунин 
экополисхо мувофик аст, лекин на хама вакт мо ба сохторй архитектураи 
экологии шахрхо диккати чиддй медихем. Ба мо лозим меояд, ки дар 
оянда тамоми самтхои экологиро дар сохтани шахрхо ба назар гирем.
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25.2. Иклими шахр
Сохтмони шахр}^о дар руи Замин на тан^о минтак;ах,ои табийро кам 

мекунанд, балки ohĵ o ба икушмн аввала таъсири чидди расонида 
истодаанд. Шароити гщлими шах,рхо назар ба нохияхои гирду атрофи 
онх;о хеле фарк мекунад, ки инро мо дар тагйирёбии харорат, намнокии 
нисбй, расиши нурхои Офтоб хеле хуб дарк мекунем.

Ба иклими шахрхо чунин омилхо таъсир расонида метавонанд:
1) тагйирёбии кобилияти инъикоскунии болои сатхи Замин;
2) кам шудани бузургии миёнаи бугшавй аз болои сатхи Замин;
3) афзуншавии пасту баландихои сархади шахр назар ба майдонхои 

берун аз шахрй;
4) чудошавии гармие, ки дар натич;аи фаъолияти гуногуни 

хочагидории одамон амалй мешаванд;
5) олудашавии атмосфера бо омехтахои гуногуне, ки дар натич;аи 

фаъолияти хочагидории одамон ба амал меояд.
Яке аз хусусиятхои хоси тагйирёбии иклими шахр ин хосилшавии 

«чазирахои гармй» ё ки «нук,тахои гармй» мебошад, ки назар ба 
мавзеъхои беруни шахр харорати баландтар доранд. Ба ин обектхо 
бинохои сангин, роххои мумфарш, ва г. ба хисоб мераванд, ки харорати 
болоии онхо дар баъзе холатхо дар Москов 52°С, Одесса 73°С, Тошканд 
80°С назар ба беруни шахр баландтар мешавад. Ин «чазирахои гармй»- 
ро дар шахри Душанбе хам мушохида кардан мумкин аст. Дар ин 
«чазирахои гармй» аз сабаби паст будани бухоршавй дар китъахои 
сохтмонй, намнокии нисбй ва мутлаки хаво кам мешавад.

Олудашавии хавои атмосфераи шахр бо омехтахои гуногуни сахт, 
моеъ ва газмонанд, ки дар бисёр шахрхо хеле зиёданд ба хосилшавии 
аэрозолхои антропогенй сабаб мешаванд.

Баландшавии дарачаи гилзатй аэрозолхо расиши нурхои офтобро 
ба сатхи замин хеле паст мекунанд. Дар бисёр шахрхои калон расиши 
нурхои рости рушноии офтоб кариб 15% ва нурхои ултрабунафш ба 
хисоби миёна то 30% дар фасли зимистон бошад боз хам камтар 
мешаванд. Давомнокии шуопошии офтоб бошад то 5-15%) паст мешавад. 
Муайян шудааст, ки дар шахри Балтимори (ИМА) нурхои ултрабуафш 
то 50%, Москва -25-30%., Санкт-Петербург-17-24%, Киев-17% аз хисоби 
олудашавии хавои ин шахрхо паст мешавад. Дар пастшавии расиши 
нурхои рушноии офтоби шахрхо кабатхои поёнии хаво, ки дар он чо 
бештар заррачахои аэрозоли мушохида мешаванд, вазифаи мухдмро 
ичро мекунанд.

Дарачаи гилзатй баланди заррачахои аэрозолй дар хавои шахр 
эхтимолияти бавучудомадани туманро ба хисоби миёна 2-5 маротиба 
баланд мекунад, аз он чумла тумани губоролуди зарарнокро. Тумаихои 
шахрхо дар паст кардани расиши нурхои рушноии офтоб ва дурии 
биниши назар таъсири чидди мерасонанд. Аз руи тадкдкотхои дар 
Инглистон ва ИМА гузаронида дар шахрхои калон кариб аз 10% зиёдтар
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РУЗХ.ОИ аб{^нок, х,амин кадар афзунтар борон^о, жола ва барф, 30% 
зиёдтар туманх;о дар тобистон ва 100% дар зимистон назар ба дех,оти 
наздики шадрдо чойгирифта мушохвда мешавад. Дар бисёр шах,рх,ои 
калони саноатй микдори боришоти даврй ба кайд шрифта шудааст, ки 
РУЗХ.ОИ истирохатй зиёд мешаванд, ки инро дар баъзе х,олат^о дар ша̂ р̂и 
Душанбе х,ам мушо?(ида кардан мумкин аст. Инкишофи урбанизатсияи 
нохияхои калони аз^олиашон зич чойгирифта метавонад и^лими худро 
охиста охиста васеъ намуда садхо километрро дар бар гирнд. Ин ходиса 
дар агломератсияи ИМА, Ч^опон ва Аврупои гарбй хеле хуб ба чашм 
мерасад, ки тагйирёбии и1утими тахчойи метавонад сархадхои калонро 
фаро гирад.

25.3. Тагйирёбии холати муз^ити атрофи шахрхо
Урбанизатсияи табиат, сохтмон, корхонахои саноатй ба тагйир 

ёфтани чузъхои мухити атрофи одамон-хавои атмосфера, системахои 
экологии обй, мухити хокии шахр таъсир расонида, онро олуда мекунад.

Дар шахрхои калон сабаби олудашавии хавои атмосфера 
нартовхои наьутиётй, металургияи ранга, саноатй кимиёвй, металургияи 
сиёх, саноатй коркарди чуб ва когазу-селлюлозй ба хисоб мераванд. 
Партовхои атмосфераи шахр микдори зиёди дуоксиди сулфур, дуоксиди 
нитроген, карбон ва заррачахои сахти саноатй доранд. Партовхои 
наклётй дар худ микдори зиёди сурб ва озон доранд, ки хамаи ин ба 
саломатии шахрвандон таъсири манфй мерасонанд.

Мисол, дуоксиди сулфур системаи роххои нафаси одамро вайрон 
карда сулфа, дарди сина за рохи нафасро танг мекунад. Табибони Генуи 
вобастагии бемории бронхиалиро во баста аз дарачаи гилзатй дуоксиди 
сулфур ба хисоби миёна дар як мох муайян карданд, ки самараи 
корелятсияи (алокамандии) он ба 0,98 баробар буд.

Аз руи натичахои ба дастовардаи А. В, Яблокова (1989) дар 
Иттиходи Шуравй давомнокии умри одамон дар минтакахои аз нуктаи 
назари экологй вайрон (16% сархади иттиходи Шуравй) 10-15 сол камтар 
буд. Дар бисёр шахрхои калон дарачаи беморшавии кудакон 3-4 
маротиба назар ба ахолии калонсол афзунтар буд.

Таъминоти обй hj^okh дар шахрхо хеле бад аст. Аз руи 
талаботхои ташкилотхои байналмилалии тандурустй бояд санчишр! оби 
нушокй аз руи 100 нишондод санчида шавад, лекин дар баъзе шахрхои 
калон 10-12 нишондод пешбинй мешаваду халос.

К;айд кардан лозим аст, ки оби кубурии барои нушидан ва барои 
маишй - хочагидорй лозим бударо ин тавр истифода мебаранд: барои 
оббозй-37%, барои тоза кардани нишастгохи халочо-41%, тайёр кардани 
хурок-6%1, тозакунии хучрахо-3%, шустушуи либос-4%, обдодани бог-3%), 
шустани наклиёт-1%, барои н5таидан-5%. Барои хамин хуб мешуд, ки 
барои истифодаи обхои кубурии барои нушидан, васоитхои гуногунро 
барои тоза кардани обй нушокй истифода кунем.
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Таъсири фаъолияти одамон сифати замищои шадрро хам вайрон 
мекунад, ба монанд мудити хавой ва обй. Хок нисбат ба атмосфера 
кобилияти як дарачаи худтозакуниро доро аст, аммо вайрон кapдaн t̂ 
механизмх,ои табийи худтозакунй ба туфайли таъсирхои табииётй, 
кимиёвй ва механики метавонад ба фарсоиши хок оварда расонад.

Хокхои шахр бештар бо партовхои маишй ва саноатй, партовхои 
кучагй олуда карда мешаванд. Хокхои шахрро ба табий ва оварда 
рехтагй чудо мекунанд, ки дуюмаш аз микдори зиёди бокимондаи 
махсулоги саноатй иборат буда, кобилияти ками намнро нигох доштани 
намиро дорад. Гарчанде хокхои оварда дар рафти зич чойгир кардан 
хавогузарониашон паст шуда, фаъолияти хаётии микроорганизмхо сует 
мешавад, ки ин ба гизогирии растанихо таъсири манфй мерасонад.

Шахр микдори зиёди моддахои узвии аз хок гирифтаро истифода 
мекунад, яъне месузонанд, ба партовгоххо мепартоянд, ба атмосфера 
тахвил медиханд, ки хамаи ин даври биогеокимиёвии элеметхои хокро 
вайрон карда, фарсоишй хокро ба амал меорад.

Хок аз ухдаи безараргардонии партовхои захрноки моеъ ва сахт 
баромада наметавонад, барои хамин онхо захира шуда ба организми 
одам ва хайвонот зарари марговар мерасонанд. Ба ин моддахо симоб, 
мис, кургошим ва г. дохил мешаванд, бинобар хамин дар атрофи 
корхонахои саноатй минтакахои махсус сохта мешаванд. Мисол, дар 
атрофи корхонахои истехсолии суперфосфат ва симоб вобаста аз дурй 
дар 1 кг хок бояд аз 1,3 то 4,6 г симоб мушохида шавад. Пайвастагихои 
сулфур хокро турш карда, аммиак, содда ва пайвастагихои магний 
бошад мухити хокро ишк;орй мегардонанд. Аз меъёр зиёд чамъшавии 
элементхои захрнок, бевосита ва бавосита ба растанихо ва хосилнокии 
онхо таъсири манфй мерасонанд.

25.4. Ба минтака^^ои функсионалй чудо кардани сархади ша:хр

Дар сохтмони ин ё он шахр омилхои гуногун иштирок доранд. Ин 
омилхои бевосита ба инкишофи шахр таъсир расонандаро, шахр 
хосилкунанда меноманд, Ба онхо корхонахои калон (завод, фабрика, 
ИБГ), хатхои калони рох, фурудгоххо, муассисахои давлатй ва илмй, 
истирохатгоххо ва г. дохил мешаванд. Муассисахо ва корхонахои 
таъминоти маишй- маданиро ба гуруххи муассисаз^ои худ хизматрасонй 
дохил мекунанд.

Сохторй ба накдпа гирифтани шахрхои муосир хеле мураккаб ва 
гуногун чабха мебошанд. Новобаста аз ин дар онхо чунин минтавдои 
фyнкcl^oнaлиpo чудо кардан мумкин аст: исти1<оматй, санитарию- 
мухофизатй, накдиётии берунй, анбору-комуналй ва минтак;ахои 
истирохатй.

Минтакаи саноатй барои чойгиркунии корхонахои саноатй ва 
объектхои бо он алок;аманд буда чудо карда мешавад. Онхо аз руи 
истехсолй - технологи, на1<лиётй, санитарии - гигиенй ва талаботи
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функсиона!ш ташаккул меёбанд. Барой :з̂ амин дам дар вак;ти сохтани 
минта1̂ ах,ои саноатй, таснифи санитарии истех,солот, чудо кардани 
моддах,ои захрнок ва минта1<а?!;ои санитарии - мух,офизатиро вобаста аз 
меъёр)!;ои сохтмонй ба эътибор гирифтан лозим аст.

Яке аз 1;исматх,ои функсионалии дудуди ша)5;р минта^аи санитари- 
мух,офизатй мебошад, ки барои кам кардани таъсири манфии саноатй 
истех,солй ва объектх,ои наклиётй ба ат̂ олии мах,ал мебошад. Ин минтака 
дар байни корхонаи саноатй ва макали зисти адоли чудо карда мешавад, 
то ки ба воситаи хаво иахншавии моддах;ои захрнок ва чараёнх;ои 
худтозакунии онт̂ о дар атмосфера бедтар амалй шуда ба ахоли зарари 
камтар расонида шавад. Бояд 40%-и минтацаи санитарй-гигиенй ва 
мах,аллах,ои ахолинихяин кабудизор карда шаванд. Барои кабудизорку- 
нии минтакаи санитарй-гигиенй (МСГ) расташщои ба газдо устуворй 
заранги амрикой, сафедори канадагй, садбарги чиндор, бузинаи сурх ва 
г. бояд истифода шаванд. Ба гайр аз ин растанихо хамчунин тути сафед, 
беди сафед, ва г. шинондан мумкин аст.

Дар МСГ худ мешуд, ки растанихои дарахтй ва буттахоро дар як 
пайдархамии муайян бонавбат, барашон 20-30 м баъди хар як 50-100-200 
м вобаста аз бари МСГ чойгир кардан лозим аст. Ташкил намудани 
МСГ ягон тачхизоти тозакуниро талаб намекунад ва танхо барои хифзи 
мухити шахри як чорабинии иловаги ба хисоб меравад.

Минтакахои ахолинишин, барои чойгиркунии махалахои 
ахолинишин, марказхои чамиятй (маъмурй, илмй, таълимй, тиббй ва г.), 
майдонхои кабудизоркунй чудо карда шуда, дар он чо сохтани 
корхонахои саноатй, роххои нак;лиётй ва муассисахои дигаре, ки мухити 
атрофи дар он одам бударо олуда мекунанд манъ аст.

Минтацаи ахолинишинро дар самте ки шамол камтар мевазад ё ки 
дар болотари резишгохи дарёхо нисбат ба корхонахои саноатй ва 
кишоварзии сарчашмаи моддахои захрнок ё ки моддахои буйнок чойгир 
кардан лозим аст.

Минтак,ахои ахолинишини шахрчахо ва шахрхоро тарзе чойгир 
мекунанд, ки дар худуди он сархади табий ва сунъй (дарёхо, каналхо, 
обанборхо, майдонхои кабудизоршуда, роххои охан ва г.) мувофит^ат 
кунанд. Аммо дар хаёти вок;еъи на хама ва1<т ба меъёрхои дар лоихахои 
шахрсозй буда дик,в;ати лозими медиханд, барои хамин шахракхо ва 
шахрхои калон бо як катор камбудихои шахрсозй сохта мешаванд.

Минтакахои анборхои-комуналй барои чойгир кардани амборхои 
савдо, барои нигохдории сабзавот ва мевачот, хушкшуйхо ва г. истифода 
мешаванд. Минтак;ахои анборхои-комуналиро дар минтак,ахои 
ахолинишин нею балки дар минтак,ахои санитарй-мухофизатии 
корхонахои саноатй чойгир мекунанд. Дар ин минта1̂ ахо хамчунин 
чойгир кардани истгоххои на1̂ лиётй роххи охани мусофиркашонй ва 
боркашонй хеле бамаврид мебошад, хусусаи дар шахрхои калоне, ки дар 
шохрохахо чойгир шудаанд. Инкишофи наклиёт аз хисоби барк дар
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шах,рх,ои калон хеле ху5  аст, чунки микдори моддаз4,ои задрнок кам 
мешаванд.

Миш‘ак,ах,ои навдиётии берунн, асосан барои чойгир кардан и 
нстговдои мусофиркашонй ва боркашонии накдиётй рох,и ох,ан, 
бандаргол, ва г. лозиманд.

Дар maji,px,OH калоне, ки дар шох,роадо чогир шудаанд, ровдои 
иловагй барои х,аракати наклиёти боркашонй барои кам карданн 
равиши 0НХ.0 бо дохили шахр сохта мешаванд. Хонах,ои истик;оматии 
шах;р ва ша^ракхои ах,олинишинро аз рохдои ох,ан бо минта^аи 
санитарни-хдмоявй то 100 м бояд ч,удо карда шаванд ва 50%-и он 
кабудизор гардонида шавад.

Бандарговдои дарё ва бах,р дам аз мах,алахои ахолинишин на 
камаш аз 100 м дуртар нойгир кардан лозим аст.

Барои хар як шах,ри калон лозим аст, минтак,ахои истирохатй чудо 
карда шавад, ки вобаста аз вазифа ба се тип чудо мекунанд: богу- 
чангалй; >̂ ойи сайру гашт, варзишй ва минтакай х^хфзшаванда. Барои 
бехтар намудани долати санитарию-гигиенй ва экологии шах,р лозим аст, 
ки сардадхои дар рафти фаъолняти одам вайроншуда ва партовгоддоро 
кабудизор карда минтак,ах,ои истирохатиро васеъ гардонем.

Дар биёр шахрхои калони ИМА, Инглистон, Россия аз он ч,умла 
Душанбе як к;атор комплексдон зеризаминй барои максадхои гуногун 
истифода карда мешаванд (рохдои зеризаминии одамгузар, нук,тадои 
фуруш ва г.), ки баъзе масъаладои ич;тимой - ик;тисодии шахрдо халли 
худро меёбанд.

25.5. Манзарадои шах,рй
Дарачаи афзуншавии адолй одамро аз табиат дур месозад. 

Манзарахои шахрхои хозиразамон дар натич;аи фаъолняти одамон он 
к,адар тагйир дода шудаанд, ки назар ба манзарахои табий дар шахрдо 
буда бартари найдо кардаанд ва ондоро манзарахои урбанизатсияшуда 
меноманд.

Аз рун дарачаи манзарахои урбанизатсияшудаи шадрдо, онхоро ба 
чунин гуруххо чудо мекунанд:

- манзарахои мук,аррарии шахрй (нодиядои марказии шахрхои калон);
- манзарахои шахрй бо чузъдои табиат дохилкардашуда:
-манзарахои табийе, ки чузъдои корхонадои саноатй дохил карда

шудаанд;
- манзарадои табий.

Аз рун сохтордои экологй ва вазифаашон тамоми манзарадои 
шадрро ба 8 гуруд чудо мекунанд;

а. урбанизатсияшуда-яъне симои асосии шадр, ки аз бинодои
исти1;оматй, сардаддои саноатй, роддои накдиётй, минтакадои
кабудизоркардашуда иборат аст;
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b. индустриалй-сарх,адх,ои саноатй-истех,солй, ки масох,ати зиёдеро 
дар бар мегиранд;

c. хащои комуникатсионй-х,осилах,ои антропогение, ки на танх,о 
барси хатти poxji ох,ан ё ки автомобили балки сарх,адх,ои ба овдо 
наздикро х,ам дар бар мегиранд;

d. девастирование-дар натич,аи фаъолияти хоч1агидори ва коркарди 
маъданх,ои кухй пайдо мешаванд, ки ба нестшавии растаних,о, 
гирифтани к,абатх,ои болоии хок ва хосилшавии чукуридо оварда 
мерасонад. Х,амаи ин сарх,адх,о бояд рекултиватсия карда шуда 
барои кишоварзй ё ки объектной рекреатсионй истифода шаванд;

e. агрокултура-манзарахои ахолинишини дех,от, минтаках,ои 
истех,солии савхозу колхозх,о, богх,о, киштзор^о ва г.;

f. хонагих,ои нангал— х̂оч;агих;ои ч,ангали табийе, ки дар бисёр 
Х0латх,0 намуди рекреатсиониро мегиранд;

g. гидроморфй- фазой обие, ки вазифахои гуногунро ичро мекунанд;
h. рекреатсионй- типи нави манзара^о баарои истирох,ати 

шах,рвандон.
Хамаи ин манзара^о бо фаъолияти хочагидории сохах,ои гуногуни 

истифодабарандаи замин бо х,ам алок,аманд мебошанд.

25.6. Масъалаи садо дар шах;рхои х,озиразамон
Яке аз 0М ИЛХ.0С, ки дар шахрхои калон ба шах,рвандон таъсири 

манфй мерасонад ин садо мебошад. Садо на танхо дар вакти шунидан 
гушхарош аст, балки ба ч;араёнхои физиологии одам таъсири чидди 
мерасонад.

Гуши одам кобилият дорад, ки лапишхои садоро дар худуди аз 16 
то 20 ООО Гр кабул кунад. Х,амаи садохоро ба паст (аз 350 Гр пасттар), 
миёна (350-800 Гр) ва баланд (аз 800 баландтар) чудо мекунанд.

Баландии садо ё ки дарачаи садо аз дарачаи фишори садо во баста 
аст. Вохиди ченакии дарачаи фишори садо детсибел (дБ) ба хисоб 
меравад, ки дах хиссаи логарифми дахии таносуби шиддатнокии 
энергияи садо ба мафхуми хардуи он баробар аст. Шкалаи логарифмй 
барои он истифода мешавад, ки гуши одам хассосии баланд дошта, 
шиддатнокии энергияи садо дар худуди васеъ тагйир меёбад (Ю'о бор), 
ки ба тагйирёбии дарачаи садо хамаги аз 20 то 120 дБ аз руи чадвали 
логарифмй мувофик, меояд. Худуди шунидани садои гуши одам аз О то 
170 дБ-ро дар бар мегирад (расми 151) ва сарчашмахои он хеле 
гуногунанд.

Садохои табий ба саломатии одам таъсири манфй намерасонанд: 
мисол, садои мавчи бахрхо, шибир-шибири баргхо, ки тахминан ба 20 дБ 
баробаранд. Садохое, ки одамро норохат мекунанд, сарчашмаи 
антропогенй доранд ва аз 60 дБ баландтаранд. Дарачаи садои аз 80 дБ 
камтар ба узвй шунавой хатар надоранд, вале аз 85 дБ баландтар ба узвй 
шунавой таъсири манфй мерасонад, садои 90 дБ бошад - ба узвй
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шунавой зарари чидци мерасонад, садои 95 дБ бошад, ба узвй шунавой 
50% зарар мерасонад ва садои 105 дБ бошад метавонад узви шунавоиро 
вайрон кунад ва садои аз 130 дБ баландтар бошад узви шунавоиро пурра 
вайрон мекунад.

Дар як к,атор мамлакатдои Аврупо 50%-и ах,оли дар сараддх,ое 
зиндаги мекунанд, ки дарачаи садо ба 55-65 дБ мерасад: дар Фаронса- 
57%, Нидерландия-54%, Юнон-50%, Шветсия-37%, Москва-50-60% ва г. 
Дар шах,ри Душанде х,ам садои навдиёти заминй ва х,авой ба 40-60% 
мерасад.

Садои баланд ва доимй ба мондашавии асаб, фаъолнокии системаи 
асаб, асабонй, бемории рагу-дил, пастшавии биниш ва г. оварда 
мерасонад. Мисол, дар Инглистон чор xjiccan мардон ва се х,иссаи занон 
ба бемории асаб гирифторанд, ки сабаби ин садо мебошад. Дар Ню- 
Йорк бошад инкишофи сусти акдонии кудакон хеле васеъ пах,н шудааст, 
ки сабаби он садо мебошад.

Дар ша}^рхои калон садо сабаби кутох,умрии шах,рвандон мегардад. 
Аз руи омузишх,ои олимони Австралиёгй садо то 30% сабаби пиршавии 
шах,рвандон мегардад, яъне дарозии умри шах,рвандон то 8-12 сол кутох, 
мешавад ва л а̂мчунин одамонро ба зуроварй, худкушй меорад. Садо 
шабона назар ба руз ба организми одам таъсири баландтар дорад. 
Мисол, садои 55 дБ шабона чунин самараи физиологиеро ба амал 
меорад, ки дарач;аи садои 65 дБ рузона ба амал оварда метавонад. Аз 
х,ама бештар садо ба одамони бо мех,нати акдонй машгул буда назар бо 
MexjiaTH ч,исмонй машгул буда таъсири сахттар мерасонанд.

Вобаста аз сарчашма садох,оро ба маишй, истехсолй, саноатй, 
накдиётй, кучагй ва г. чудо мекунанд. Садои маишй аз хисоби оинаи 
нилгун, радио ва асбобхои хонагй ба амал меоянд. Садои истех;солй аз 
х,исоби дастгох,?('ои исте}(,солй дар бинохо ба амал меояд. Садох,ои саноатй 
бошанд аз х,исобн корхонахои металургй, муассисах^ои сохтмонй ва г. 
сарчашма мегиранд, ки дарачаи онх,о то 90-100 дБ мерасад. Садои 
наклиётй аз хисоби маркаи автомобилхо то 75-85 дБ мерасад. Накдиётй 
рохи охан бошад дарачаи садояш ба 90-100 дБ мерасад. Аз хама бештар 
садои тайёрах,о гушхарош мебошанд, ки дарачаи садои он} о̂ 105 дБ-ро 
ташкил медих,ад.

Барой пешгири кардан ва паст кардани садодо дар худуди ша;^р, 
пеш аз х,ама чунин чоралоро андешидан лозим аст.

-ровдои автомобилии дарачаи садояшон аз 85-87 дБ ва 80-83 дБ-ро 
бояд тарзе ба накша гирфтан лозим аст, ки онх,о аз назди 
истирох,атгох,хо, истирох,атгох,и мактаббачагон, мактабдои олй ва 
муассисахо ва г. дар масофаи аз 500 м то 1 км чойгтр шаванд,

- корхонах^ои саноатии дарачаи садояшон аз 80 дБ баландтарро аз 
бинет^ои истик,оматй дуртар сохтан лозим аст.

- фурудгохдоро аз шахр берун сохтан лозим аст (дар масофаи аз 1 то 30 
км) ва г.
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Барой х,амин, дар вак,ти ба накдаа гирифтани сохтмони ша^рх,о 
иншоотх,ои хдфзиро х,ам ба нак,ша гирифтан лозим аст, чукурих,о, 
нишебих,о, хоктуда}40, тепах,о ва г.

Аз х,ама бештар дарач;аи садоро дарахтон ва буттах,о паст карда 
метавонанд, ки дар накшадои шахрсозй ба ин дик;к,ати махсус додан 
лозим аст.

25.7. Ах;амияти майдонх;ои сабз дар х,аёти шах,р
Майдонх,ои сабзи шах,р дар таркиби ма^муъи минтавдои сабзи 

шах,р дохил шуда яке аз системах,ои чузъи алокаманди манзарах,ои 
шахриро ташкил дода, сархадхои азнавсохташудаи масъалаи 
кабудизоркунй, хифзи табиат ва рекреатсиониро барои бехтар намудани 
шароити мехнат, маишат ва истирохати ахолии шахр кумак мекунад.

Дар мач;муъ кабудизоркунй ба ду минтак,а чудо карда мешавад; 
сарх,адх,ои марказии сохтмонии шах,рй ва минтавдои берунй.

Дар сарх,адх,ои марказй; 1) нох 1̂ях,ои хурд, махаллахо; 2) майдонхои 
сабзи дарахтзорх,о; аз он чумла барои истифодаи умуми ва махсус; 3) 
кучахо, гулгаштх,о ва майдонх^о; 4) худудх,ои саноатй дохил карда 
мешаванд.

Ба минтакахои берунй: 1) сохтмонхои берунишахрй ва сарх^адхои 
саноатй; 2) истирохатгохдо ва чойх о̂и дамгирй; 3) рох,х,о (рохи охан ва 
автомобилй); 4) мах,аллах,ои сабз (чангалзорх,ои наздишахрй, богхо ва 
ч(ангалх,ои х;ифзшавадаи шахр ва г.); 5) богх;о ва aHryp3op:s;o, 

парваришхонахо; 6) х^дудхои кабудизорнашуда (заминх,ои кишоварзй ва 
F.); 7) обанборх,о.

Аз руи ах,амияташон майдонхои сабзй дарахтзорй шахриро ба се 
гурух, чудо мекунанд: 1) барои истифодабарии умуми - богхои 
умумишах,рй, фарогатию-истирох,атй, богхои нохиявй ва шахрй, богх,ои 
назди бинохои зист, богхои чангалй, гулгаштх,о ва г.; 2) манзарах,ои 
сабзи дарахтзорй шах,рии истифодаашон махдуд - богхои назди бинох,ои 
зист, богхои назди богчах,ои бачагон, мактаб, мактабх;ои олй ва мнёнаи 
умумй, муассисах,ои тандурустй, анборх,о ва г.; 3) истифодаи хос дошта - 
кабудизорх,ои назди рохх,о ва шо}^рох,ах,ои шах,р, ^уудуддои х,ифзи 
санитарй ва минтаках,ои хифзшавандаи обй, богхои растанишиносй ва 
х,айвонотшиносй, хочагихои гулкорй, мазорх,о (гуристонхо) ва г.

Вазифаи асосии майдонхои сабзи дарахтии шахрдои муосир ба 
бехтар шудани вазъи санитарию-гигиенй, рекреатсионй, сохторй- 
5ана1^шагирй ва ороишию-зебой равона шудаанд.

Растаних,ои сабз дар мубодилаи газй вазифаи мух;имро ичро 
мекунанд, яъне микдори зиёди СОг-ро фуру бурда Ог-ро чудо мекунанд. 
Мисол, дарахти андозааш миёна дар 24 соат он кадар Ог-еро х,осил 
мекунад, ки барои нафаскашии се одам дар як шабонаруз мерасад. 1 га 
чангалзор дар рузи офтобии гарм аз .х,аво 220-280 кг СОг-ро фуру бурда 
180-220 кг Ог-ро чудо мекунад.
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Расми 151. Сарчашмах,ои гуногуни садо (бо Дб)
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Меъёри оптималии истифодабарии як одам дар як сол ба 400 кг О2 
мерасад, ки ин микдор О2 дар майдони сабзи 0,1-0,3 га дарахтзори шах,р 
х,осил мешавад.

ТБТ тасдик, мекунад, ки барои х,ар як шах,рванд 50 майдони 
сабзи дарахтзор ва 300 м̂  дарахтзори наздишах,рй бояд мувофик; ояд.

Растаиих,ое, ки каме шаффофанд як к;исми энергиям рушноии 
офтобро гузаронида, як кдгсмашро фуру мебаранд ва кдсмн бо1̂ имондаро 
бошад инъикос мекунанд. Ь\айд намудан лозим аст, ки инъикоскунии 
энергияи Офтоб аз болои майдони барги растаних,о назар ба 
инъикоскунии болои сатх,и чисмх,ои сохтор5(;ои шах,р чандин маротиба 
баландтар аст. Дар дарозии мавчх,ои инфрасурх ё ки гармих,осикунанда 
растаних.0 бузургии баланди албедо доранд, ки ба 98% мерасад.

Соягии дарахтон ва буттах,о одамро аз таъсири рост ва 
инъикосшудаи гармии Офтоб х,ифз мекуанд. Дар арзх,ои миёна х,арорати 
болои минтак,аи дарахтзори сабз и;ариб 12-14°С аз болои деворх,о ва 
купрукх,о пасттар аст. Дар рузх о̂и гарм х,арорати зери сояи дарахтх,о 7- 
8°С назар ба ч,ой}(;ои кушод пасттар аст.

Муайян карда шудааст, ки шиддатнокии рушноии Офтоб дар 
сарх,адх,ои кушоди шах,р дар рузх,ои Офтобй ба 4,1 Ч/см* дар як дак,и1̂ а 
мерасад, дар байни дарахтзорх,ои сабз бошад х;амаги 0,5 Ч/см  ̂ дар як 
дак,ик,аро ташкил медих,ад. Расиши умумии радиатсияи Офтоб дар зери 
сояи баъзе дарахтон то 9 маротиба назар ба ч;ойх,ои кушода пасттар аст.

Растаних,о х,амчунин намноки нисбии х,аворо идора мекунанд, ки 
ин бо шиддатнокии бухоршаии онх,о вобаста аст. 1 м̂  сабзазор дар як 
соат то 200 г обро бухор мекунад, 1 га чангал бошад аз 1 то 4,5 х,азор 
тонна обро ба атмосфера бухор мекунад,

Растаних,о хамчунин моддах,ои гуногун - аэрозол^о, заррачах,ои 
сахт, пайвастагих,ои газй ва гайраро фуру мебаранд.

Растаних,о цобилияти нигох, доштани гарду чанги хаворо дороанд. 
Вакте, ки х,авои гардолуд аз байни поя, навда ва барг мегузарад, як 
полоишй хосе амалй мешавад. Дар вак,ти боришот бошад онх,о аз болои 
узвхои растани шуста шуда ба хок ва системах,ои кубурй инти1̂ ол дода 
мешаванд.

Дарахтзори сузанбарг дар як сол то 40 т/га гарду чангро ва 
дарахтзори пах;нбарг бошад то 100 т-ро дар як мавсим нигох, медоранд. 
Дар намудх,ои гуногуни растаних,о кобилияти нигохдории гарду чанг 
якхела нест. Мисол, дар болои барг}^ои фарк 3,4 г/м ,̂ дар болои ёс-1,6 ва 
дар сафедор 0,62 г/м  ̂ гарду чанг мушох,ида мешавад.

Газонхо хам кобилияти нигох, доштани гарду чангро доранд. Сатх 1̂ 
болоии сафз а̂и барги растании алафии баландии 10 см дошта дар 
майдони газони 1м‘-и то 20 м--ро ташкил медих,ад, ки 3-4 маротиба аз 
майдонх,ои сабзи Замин ва 10 маротиба зиёдтар аз дарахтон нигохдории 
гарду чангро доранд.

Растанихои зиёд к,обилияти аз худ чудо кардани фитонсид^оро 
дороанд, яъне моддах,ои пароне, ки к,обилияти куштани бакатерияхои
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сирояткунандаро ё ки нигох; доштани инкишофи онх,оро доранд. 
/1,арач,аи фаъолнокии фитонсиддо аз х,олати нашуънамой растанй 
нобастаги доранд. Аз х,ама бештар фаъолнокии фитонсидх,о ба мухфбили 
Оактериядо дар давраи мугч,абандй ва гулкунй хеле хуб мушох^нда 
мешаванд. Фаъолнокии фитонсидх.о ?^амчунин аз обу х;аво х,ам вобаста 
аст, яъне дар руздои абрнок кам шуда дар рузх;ои офтобии гарм баланд 
мешаванд.

Растаних;о чи тавре болотар к;айд карда будем дар паст кардани 
дарачаи садохо, аз он чумла накдиётй вазифаи му^щмро ичро мекунанд. 
Муайян шудааст, ки тобистон дарахтзорх,ои сабз то 7-8 дБ ва зимистон 
го 3-4 дБ дарачаи садохоро паст мекунанд. Растанихои дарахтй 4,5-5,5 дБ 
садои накдиётй ва буттх,о то 10 дБ паст мекунанд. Чи кадаре, ки бари 
майдони дарахтзорх,о васеъ бошанд, хамон к,адар онх,о дара<^аи садоро 
паст мекнанд. Мисол, майдони бараш 200-250 м цариб то 50% садои 
пакдиётро паст мекунад.

Дарахтзорхои сабз ба холати рухию - хая'^онии одам таъсир 
мерасонанд. Манзарах,ои табий, табий ё ки сунъй барои 6api;apop 
кардани кувваи барк;ароркунии мувозинатии серхаракатии байни 
организми одамон ва мух,ити атроф та1̂ вият мебахшанд.

Барои хамин дам дар рафти лоихакашии сохтмони шахрх,ои муосир 
иеш аз х,ама бояд бо тарзи ч,ойгиркунии растани?;ои гуногун дар богх,о, 
пазди бино;>!,о, назди обанборхо ва т. дивдати махсус додан лозим аст, то 
ки ?!,амаи ohj ô бо хам тарзе мувофик,ат кунанд, ки барои шахрвандон 
дикдатч,албкунанда ва дилпазир бошанд.
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Иловаи 1

Ададх,ои калон:
Х,азор 103
Миллион 10«
Миллиард 10»
Триллион 1012
Квадриллион 1015
Квинтилион 1058
Сектиллион 1021
Септиллион 102“»
Октиллион 1027

Нониллион 1030

Вохидх,ои ченакии майдон: 1 см  ̂ = 100 мм* 
1 дм^ = 100 см2 
1 = 100 дм2 
1 км̂  = 1 ООО ООО М‘

Вох,идх;ои ченакии дарози: 1 нм = 0,00001 мм
1 мм = 
1 см = 
1 дм = 
1 м = 
1 км =

1000 мкм 
100 мм 
100 см 
100 дм 
1000 м

Вохиди х,а*дм: 1смЗ = ЮООммЗ 
1 д м '’ = ЮООсхМ̂
1 м 3 = 1 ООО дмЗ ё ки 1 ООО ООО см-’ 
1 кмз = 1 ООО ООО ООО ё ки 10» м̂
1 лнтр = 1 дм^
1 гектолитр =100 литр

Вох̂ иди вазн:

1 гр = 1 ООО мг 
1 кг = 1 ООО гр 
1 с = 100 кг 
1 т = 1 ООО кг

Вох,иди Bai«i :

1 даки1<;а = 60 сония 
1 соат = 60 дакдк,а = 360 сония 
1 шабонаруз = 24
1 СОЛ = 365 рузу 6 соат ё ки 366 руз
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Иловаи II
Ч,узъхои асосии кабатх,ои Замин (аз руи Н. Ф. Реймерс, 1980)

Нишондодхо Атмосфера Гидросфера Литосфера Мантия Ядро
Чукурй 1000-1300 то Ба х,исоби Ба )^исоби То 2900 2900-
(гафсй), км 2000 миёна 

барои 
ук;ёнус-3,8. 
Максимум- 
11,022 (аз 
руи баъзе 
маълумотх,о 
и дигар 
1 1,034 м)

миёна-17, 
китъадо ба 
х,исоби ми- 
ёна-35 (дар 
баъзе чой- 
Х.О то 70) 
ва дар 
ĵ abpH 
ук;ёнус7{,о 
то 5-7 км

6371

Х,ачм, !0‘*м3 

Зичй, г/см’

1320

Дар болои 
сат;^и Зам
ин 10--\ дар 
баландии 
750 км-10-̂ ®

1,4

0,99-1,03

10,2

2,7-3,32

896,6

3,32-5,68

175,2

9,43-17,2

Масса, 10-'г, Наздики 1455,8 5,10-* 405.104 ISS.lO't
Фоиз аз мас- 
саи умумии 
Замин

5,15-5,9.10-й 0,02 0,48 67,2 32,3
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Иловаи III 
Калонтарин кулхои оби ширин доштаи Ч̂ а?̂ он

Кулхо Китъа, мамлакат Майдони 
кул,км^

Чукури,
м

Хачми 
об, км̂

Ладога Аврупо, Россия 17 700 230 908
Онега -!!- 9 630 127 295
Байкал Осиё, Россия 31 500 1 741 23 ООО
Виктория Африко, Танзания, 

Кения, Уганда
69 ООО 92 2 700

Танганьика Африко, Танзания, 
Зоир, Замбия, 
Руанда, Бурунда

32 900 1 435 18 900

Болой Амрикои Шимолй, 
Канада, ИМА

82 680 406 11 600

Гурон Амрикои Шршолй, 
ИМА

59 800 229 3 580'

Мичиган Амрикои Шимолй, 
Канада, ИМА

58 100 281 4 680

Маракайбо Амрикои Ч^ануби, 
Венесуэла

13 300 35 -

Титикака Амрикои Ч^анубй, 
Перу, Боливия

8 110 230 710

Исикдсул Осиё, Киргизистон 6 280 702 -

Иловаи IV
Баъзе дарёной калонтарини Ч̂ ах;он

Дарёно К̂ итъа, мамлакат Майдони умуми 
давза, х,аз. км̂

Дарози, км

Амазонка Амрикои ч;анубй 6915 6 437
Нил Африко 2 870 6 671
Миссисипи Амрикои Шимолй 3 268 5 971
Янссзи Осиё 1 808 5 800
Об бо Иртиш Осиё 2 990 5 410
Амур Осиё 1 855 4 444
Конго Африко 3 820 4 370
Сирдарё бо Нарин Осиё 219 3 019
Амударё бо Панч: Осиё 309 2 540
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Иловаи V
Калонтарин пиряхдои Точикистон

Пиряххо 1^1тъа,
мамлакат

Майдони 
умуми, км̂

Дарози,
км

Баландй 
аз еатх,н 
ба?̂ р, м

Федченко
Г рум-Грижимайло
Зарафшон
Гармо
Октябр
Корженевский
Ч,амияти географй
Танимаси шимолй
Саукдараи калон
Ракзо
Сугран
Язгулом
Хирсон___________

Точ[икистон 651
143
133
115
88
73
64
55
53
47
47
26
25

77
37
28
30
19 
22 
24 
18 
21 
17 
22
20 
16

6280
6900
5200
6350
6780
6220
6590
8920
7120
6250
6720
6250
4690

Иловаи VI
Баландтарин куллахои Чажон

Кувдо Китъа, мамлакат Баландй,м
ЧГамолунгма Осиё, 8 848
Чогори Осиё, 8 611
Дхаулагири Осиё, 8 167
Нангапарбат Осиё, 8 126
Тиричмир Осиё, 7 690
Исмоили Осиё, Точикистон 7 495
Сомони Осиё,Точикистон-К|иргисистон 7 134
Ленин Амрикои чанубй, Аргентина 6 958
Аконкагуа -!!- , Аргентина-Чили 6 880
Охос-дел-Саладо -!! - , Аргентина-Чили 6 800
Тупунгато -!!- ,Перу 6 768
Уаскаран Амрикои шимоли,Аляска,ИМА 6 194
Мак-Кинли Африко, Кения 5 199
Кения Аврупо, К̂ авк;оз 5 642
Элбрус Аврупо, 1̂ авк;оз 5 033
Казбек Австралия на Океания 5 030
Джая (Ч̂ ая) 
Винсон

Антарктида 5 140
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Иловаи VII 
Захирахои нафту газии баъзе мамлакатхо

Мамлакат Нафт, млрд., т Газ, трлн., т Ангишт, млрд., т
Арабистони Саудй 43,1 5,1 -
Ироц 16,7 3,1 -
К;уваайт 15,7 - -
Эрон 14,9 20,1 -
Венесуэла 10,7 3,6 -
Россртя 6,7 48,0 200
ИМА 3,8 4,5 445
Хитой - - 270
Давлатхои 
Муштарак Манофеъ 9,5 -

Дар чах,он 170
■

Иловаи VIII 
Мамлакат^ои бо нишондоди аз хама баланд ва пасти ВВП, 

х,исоби миёна ба хар сари ахолй (1995)

Мамлакатхо ВВП ба хисоби доллар
Швейтсария 40 630
Ч[опон 39 640
Норвегия 31 250
Дания 29 890
Олмон 27 510
ИМА 26 980
Фаронса 24 990
Нигер 220
Непал 200
Танзания 120
Мозамбик 80
Точикистон -
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Иловаи IX
Сархад?^ои махсус дифзшавандаи (СМ^) Ч^умхурии Точикистон

Номгуи СМХ Соли таш- 
килёби

Майдон ба 
^исоби, га

Нох,ия ва вилояти 
Чойгиршавии СМХ,

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Мамнуъгох}(и 
«Бешаи палангон» 
Мамнуъгоади 

«Ромит» 
Мамнуъговди 
«Дашти-Ч[ум» 
Мамнуъгохзси 

«Зоркул» 
Парваришго}^и 

«Искандаркул» 
Парваришго^^и 

«Сой-Вота» 
Парваришго?^и 

«Кусавли-Сой» 
Парваришгохи 

«Октош» 
Парваришгохи 

«Зарафшон» 
Парваришгоди 

«Каратав» 
Парваришгоди 

«Камаров» 
Парваришгох,и 

«Сангвор» 
Парваришгоди 

«Дашти-Ч,ум» 
Парваришгохи 

«Чилдухтарон» 
Парваришгоди 

«Алмосй» 
Парваришгоди 

«Музкул» 
Парваришгохи 

«Норак»
Боги миллим 
Точикистон 
Боги таърихи- 

I табий «Ширкент» 
Боги табий «Сари- 
Хосор»___________

1938

1959

1983

2000

1969

1970 

1959 

1977 

1976 

1972 

1972 

1972 

1972 

1970

1983 

1972

1984 

2002 

1991 

2003

49 786 

16 100 

19 700 

87 700 

30 000 

4 200

19 844 

15 000

2 300 

14 400

9 000

50 900 

50 100 

14 500

6 000 

66 916 

30 ООО 

2 611 674

3 ООО 

3 805

Хатлон, Ч[иликул, 
К^убодиён, К^умсангир 
ш.Вавдат, чамоати 
«Ромит»
Хатлон, Шуробод, 
чамоати «Сари-
Чашма»
ВМКБ, Мургоб 
Сугд, Айни

Сугд, Айни

Сугд, Шахристон

Сугд, Ашт

Сугд, Панчакент

Хатлон, Фархор

НТЧ:, Навобод

НТЧ;, Тавилдара

Хатлон, Шуробод

Хатлон, «Муминобод»

НТЧ,, Шахринав, 
Хисор
ВМКБ, Мургоб 

ш. Норак

ВМКБ, ш.Хоруг, 
Ч^иргатол, Тавилдара 
ш.Турсунзода, 
чамоати «Работ» 
Хатлон, Балчувон, ча- 
моати «Сари-Хосор»
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Иловаи X
Чазирахои калонтарини Ч,ахон, хаз. км̂

Номи чазирахо Майдон Номи чазира?^о Майдон
Гренландия 
Гвинеяи Нав 
Калимантан 
Мадагаскар 
Замини Баффинова 
Суматра
Бритонияи Кабир 

I Хонсю 
I  Виктория 
i Замини Элсмира 
Сулавеси 
Ява

2 1.76 
829 
734 
590 
512 
435 
230 
223 
212 
200 
179 
126

Нюфаундленд
Куба
Люсон
Исландия
Минданао
Замини Нав
Гаити
Хоккайдо
Сахалин
Ирландия
Тасмания
Шри Ланка

111
107
105
103
94
82
77
77
76
70
68
65

Иловаи XI 
Оканаи элементхои кимиёвй дар таркиби 

растанихои руизаминй (хисоби миёна бо фоиз, аз вазни тар)

Элементи
кимиёвй

Фоиз бо вазни 
тар

Элементи
кимиёвй

Фоиз бо вазни 
тар

0 70 В 1.10-3
С 18 Zn 3.10-*
н 10,5 Rb 2.10-'̂
Са 0,5 Cs 2.10-+
N 0,3 Ti 1.10-“̂
К 0,3 Си j.io-̂ ^
Si 0,15 Br 1,10-+
Mg 7.10-2 Mo 5.10-5
Р 7.10-2 Y 4.10-5
S 5.10-2 Ni 2.10-5
Cl 4.10-2 V 2.10-5
Na 2.10-2 Pb 2.10-5
Fe 2.10-2 Li 1.10-5
Mn 7.10-3 U 1.10-5
F 3.10-3 Ga 3.10-й
Ba 3.10-3 Co 2.10-«
A1 2.10-3 Ge 1.10-<̂
Sr 2.10-3 Ra 2.10-12
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Иловаи XII 
Таркиби газии атмосфера (массаи умуми 5,9.1015т)

Элементх.0 ва газ̂ о̂ Микдор дар к;абатх,ои поёнии атмосфера
Фои'з аз руи Фоиз аз руи масса

Нитроген
Оксиген
Аргон
Неон
Гелий
Криптон
Гидроген
Дуоксиди карбон (ба 
?Сисоби миёна)
Буги об:

дар арздои
шимолй

дар экватор 
Озон:

дар тропосфера 
дар стратосфера 

Метан
Оксиди нитроген 
Оксиди карбон

78.084 
20,946 
0,934 
0,0018 
0,000524 
0,000114 
0,00005 
0,033-0,045

0.2
2,6

0,000001 
0 ,001-0,0001

0,00016
0,000001
0,000008

75,5 
23,14 

1,28 
0,0012 
0,00007 
0,0003 
0,000005 
0,0466

0,00009
0,0000003
0,0000078

Иловаи XIII 
Оби дар таркиби организми одам мадфузбуда (бо %)

Моддадо Фоиз аз вазни 
бадани одам

Моддадо Фоиз аз вазни 
бадани одам

Об 60 магзи cap 85
аз он чумла лимфа 96
дар бофтадои: Сафеда)^о 19

1 С
чарбй 20 Л1ШИДХ,0
устухонй 25 Модда)^ои
чигар 70 маъданй 5
мушакй 75 Ангиштобх,о 1
хун 79
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Иловаи XVI
Ч,адвали Заминчунби

Балл ё 
ки
нишон
-дод

Номи
замин-чунбй Тавсифи кутохи заминчунби

Чойивазкунии 
тирчаи сейс 
мометр, мм

1
(0,0)

2

3
4

9

10

11

12

Маълум
нест

Хеле суст 

Сует
Муътадил

Нисбатан
сахт

Сахт

Бисёр сахт

Вайронкуна
нда

Харобиовар

Сахт
вайрон-
кунанда

Фалокатова
Р

Сахт
фалокатова
Р

Танхо бо асбобхои хассоси ченку-гош 
заминчунбй ба кайд шрифта мешавад 

Танхо одамони алохидаи дар ошенахои 
болоии дар холати ороми буда онро хисс 
мекунанд

Танхо ахолии на он кадар зиёд хисс 
мекунанд

Бо 1 0 ?нбиши сусти зарфхо, шишая тиреза, 
садои дар, девор дарк карда шудад вале дар 
хавои кушод хисс карда намешавад 

Ч^унбиши бинохо, пайдошавии тар-к,ишхои 
гачкунй ва хатто дар хавои кушод хисс карда 
шуда, бештари одамон хонахоро тарк 
мекунанд

Хамагон онро хисс мекунанд ва аз хонхо 
мебароянд. Гачхои девор афтида, зарфхо 
мешикананд
Мебел афтида, дар обанборхо об мавч 

мезанад, хонахои сангин вайрон шуда, 
хонахои чубин зарар намебинанд 
Дар шаххо таркишхо пайдо шуда баъзе 

дарахтон мешикананд. Дар хонахо 
таркишхои зиёд хосил шуда баъзехо вайрон 
мешаванд
Зараррасонй ва вайронкунни сахти хонахои 

сангин ва качшавии хонахои чуби.
Таркишхои калон дар хок, ярч ва 

чаппашавии кух. Качшавин хатти рохи охан 
ва трамвай. Хонахои сангин пурра ва чуби 
кисман вайрон мешаванд 
Тарк;ишхои калон дар Замрш. Ярч ва 

чапашавихои зиёд. Хонахои сангин пурра, 
чуби бештараш ва купрукхо вайрон 
мешаванд ва г.
Дар болои Замин тар1^ишхои зиёде хосил 

шуда, дар дарёхо шаршарахо пайдо 
мешаванд, мачрои дарёхо тагйир меёбанд. 
Хамаи бинохо вайрон мешаванд____________

0,5

0,5-],О 

1,1-2,0

2.1-4,0

4.1-8,0

8.1-16,0 

16,1-32,0

Бештар аз 
32,0

Сейсмографх 
о дар бисёр 
холатхо 
вайрон 
мешаванд
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Иловаи XV
Оканаи элементх,ои кимиёви дар

Эле.мнт Дара'^аи гилзат Элемент Даранаи гилзат
Гидроген 108,000 Нук;ра 0,0003
Гелий 0.000007 Кадмий 0,00011
Литий 0,17 Индий 0,000004
Бериллий 0,0000006 К^аълагй 0,0008
Бор 4.6 Сурма 0,0003
Карбон 28 Теллур -

Нитроген 15 Йод 0,06
Оксиген 857,000 Ксенон 0,00005
Фтор 1,2 Сезий 0,0003
Неон 0,0001 Барий 0,003
Натрий 10,500 Лантан 0,000012
Магний 1350 Серей 0,0000052
Алюминий 0.01 Празеодим 0,0000026
Кремшгй 3,0 Неодим 0,0000092
Фосфор 0,07 Прометий -

Сулфур 885 Самарий 0,0000017
Хлор 19,000 Европий 0,00000046
Аргон 0,45 Гадомпний 0,0000024
Каяпй 380 Тербий -

Калсий 400 Диспрозий 0,0000029
Скандий 0,0004 Голмий 0,00000088
Титан 0,001 Эрбий 0,0000024
Ванадий 0.002 Тулий 0,00000052
Хром 0,00005 Иттербий 0,0000020
Марганетс 0.002 •Лютетсий 0,00000048
Охан 0.01 Гафний 0,000008
Кобалт 0,0004 Тантал 0,000003
Никел 0,007 Волфрам 0,0001
Мисс 0.003 Рений 0,0000084
Рух, 0,01 Осмий -

Гашиш 0,00003 Иридий -

Германии 0.00006 Платина -

Мишяк 0,003 Тилло 0.00001
Селен 0,00009 Симоб 0,0002
Бром 65 Талий 0,00001
Криптон 0,0002 Сурб 0,00003
Рубидий 0.12 Висмут 0,00002
Стронсий 8,0 Полоний -

Иттрий 0.00001 Астат .

Сирконмй 0,00002 Родон 0,6.10-15
Ниобий 0,00001 Франсий -

Молибден 0,01 Радий 1,0.10-10
Технетсий - Актиний .

Рутений 0,0000007 Торий 0,000001
Родий - Протактиний 2,0.10-9
Палладий " Уран 0,003
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Иловаи XVI
Тагйирёбих,ои биосфера аз тарафи фаъолияти одам

Ч[узъх,ои экологи ва 
таркиби ондо

Истехсолот, 
тагйирЁбй,партов 
х,о ё ки аядозаи 
истифодабурдаи 
одам ба дисоби 
т/сол

Истедсолот, 
тагйирёбй, партовдо 
ё ки андозаи 
истифодабурдаи 
одам ба х,исоби фоиз 
(аз микдори 
табийашон)

Эзовдо

Атмосфера Аз 12 то 20 он Натич,аи
Оксиген (истеъмол) 2.101“ микдоре, ки мул-

биосфера кор лифони
карда мебарояд гуно-гун

якхела
Озон (вайроншавй) - То 2000 СОЛ то 20 нестанд

Аз х,исоби
вайронкун
андах,ое, ки

Дуоксиди карбон 7.10“ Аз асри XIX имруз дар
(зиёдшавй) тоимруз 18, атмосфера

х,амаги бошад 25 мавчуданд
Нитроген (зиёдшавй) - То 110 -
Олудашавии
атмосфера

Оксидлои сулфур 1,5.108 75 -

Каме
Оксидх,ои 5.107 7,1 туршии

нитроген 1,5.107 боришот
Дигар пайвастагих,ои 1,0 ба назар
нитроген мерасад

Оксидх,ои карбон 3,0.108 100 -

Аэрозолх,о (960-2615). 10» 100

Гидросфера -

Вайроншавии - Ба
мувозина: ларорати

Истифодаи 9 Замин
бебозгашти об 430 км̂ таъсир

- мерасонанд
Шоридах;ои
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бебозгашт 2135.106 3560 маротиба
Аз х,исоби
обё-рй ва

Олудашавй бо нафт - обанборло
Ба х,исоби миёна Аз х,исоби
аз асри ХЕХ то ба даст
10-15 маротиба оварани

Олудашавии бо 10" обх,ои чох,й
металдои вазнин Бештар аз 300 аз 1/4 хиссаи

хач,ми сахти майдони
Литосфера модах,ое, ки ба болоии

Ч,инс>̂ ои куад - гардиши биотии укёнусро
хушкй дохил пар-даи
мешаванд нафти пу-
Аз 4-6 то 12 000 шонидааст
маротиба

Суръати вайрон- -

шавии кабати хокй 9115000 кмз 6,7

Биёбоншавй дар
тамо-ми даврахои -
таърихй

К а̂риб 0,02 аз
доимиятии

Неруи барк Офтоб ва 1,3 аз
Истех,соли бевоситаи энергияи -
энергия 8.10*2 Вт моддах,ои зиндаи

биосфера Дар
замони

- хозира аз
10 то 44 га

- дар 1 дак.
Аз х,исоби баландша-
вии С02 1,6.1012 Вт -
Аз хисоби чангу Андозаи
губор-х,ои 6.1Q12BT - тагйи-
антропогенй рёбии
Аз х,исоби сухтани 3.10*2 Bj энергияи
растаних,о сайёра аз
Талафот аз х^исоби 150.10*2 Вт тарафи
обё-рй ва бугшавй аз К̂ ариб 70 одам хуб
болои обанборх^о омухта

Растаних,о нашудааст
Тамоми -

Аз 75 то 27%-и 10-15
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1̂ ангалзорх,ои олам

Дар зери хатари 
нестшавй

Х,айвон>;,о
Нест карда шудааст 
Аз х^исоби мо?^идорй 
ва гизодои бах,рй 
Биотах,о дар
ма*|муъ
Гуногунии генетики 
моддах,ои зинда 
(пастшавй)
Биомасса (пастшавй 
аз соли 1850)

Х,осилноки
хушкй

Х,осилнокй
укёнус

дар

дар

ч,ангалх,ои
хушкй

(25-30). 103
намуд

226-400 намуд 

Зиёда аз 70.10®

Зиёда аз 100 
маротиба

70

90

7-25

20

30

0,02-0,04

Х,ар да1;ик,а 
то 20 га 
бурида 
мешавад

Дар зери 
хата-ри 
нестшавй

Натич;ахои 
муа.тшифон 
и гуногун 
муво-фик,ат 
намеку- 
нанд

Эх,тимол 
фоиз каме 
баланд 
нишон 
дода 
шудааст
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Иловаи XVII 
Биомассам системах,ои эколога (вазни хушк)

Типии экосистема Майдон ба Биомасса ба Дар сатх,и
хисоби 10® хисоби миё- сайёра ба
км на, кг/м^ х,исоби 10’ 

т
Ч,ангалх,ои тропики намнок 17,0 45 765
Ч̂ ангалх,ои тропикии
мавсимии сабзбуда 7,5 35 260
Ч(ангалх,ои х,амешасабзи
минта1;а-х,ои муътадил 5,0 35 175
Ч,ангалх,ои хазонрезй
минтак,ах,ои муътадил 7,0 30 210
Тайга 12,0 20 240
Ч,амоахои чангалу буттагй 8,5 6 50
Саванн ах,о 15,0 4 60
Даштумаргзор 9,0 1,6 14
Тундра ва баландкухдо 8,0 0,6 5
Биёбон ва нимбиёбонх,о 18,0 0,7 13
Биёбонх,ои хушк, шахх,о,
пирях-х,о ва г. 24,0 0,02 0,5
Заминхои кишт 14,0 1 14
Ботлок,зорхо 2,0 15 30
Кулх,о ва дарёхр 2,0 0,16 0,05

Экосистемахои к,итъавй
дар мач;муъ 149 12,3 1837
Ук;ёнуси кушод 332,0 0,003 1,0
Минтак,аи апвеллингй 0,4 0,02 0,008
Пастобахои к,итъавй 26,6 0,01 0,27
Обсабз^о ва рифх,ои марчонй 0,6 2 1,2
Эстуария 1,4 1 1,4

Экосистемах,ои ук,ёнусй
дар мач,муъ 361 0,01 3,9

Биомассаи умумии Замин 510 3,6 1841
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И С Т И Л О Х В А М А Ф } ^ У М ^ О

Абиогенез -  пайдошавии организм^сои зинда аз гайризинда дар рафти 
инкишофи такомул.

Абиосфера -  к,абатхои литосфера, ки дар гузашта хам ягон бор таъсири 
организмхо ё ки моддадои биогенй нарасидааст.

Абиссал -  к;абати обие, ки нурхои Офтоб то он но дохил намешаванд, 
тахминан то чукурихои 200-250 м, Организмхои абиссал аз хисоби 
фаъолиятй фотосинтетикии растанихои пелагиалй хаёт мегузаронанд. 
Барой хамин, дар абиссал махсулоти биологии минималии Укёнус хосил 
мешавад.

Автотрофхо ё ки фототрофх;о -  органюмхое, ки элементхои кимиёвии 
барои фаъолияти хаётиашон лозимиро аз мухити берун гирифта барои 
сохтани бадани худ ба модцахои тайёри узвй эхтиёч надоранд. 
Сарчашмаи асосии энергия барои автотрофхо нури рушноии Офтоб ба 
хисоб меравад.

Агрессия (хучум) -  шакли алокаи организмхо, ки фардхои як иамуд, 
фардхои иамуди дигарро нест мекунанд.

Агролесомелиоратсия -  чорабинихои хоч;агидории ч;ангале, ки барои 
бехтаргардонии хокй - гидрологи ва шароити иклимии минтакаи муайян 
равона шудааст.

Агростеп -  биогеосенозхои алафии сунъие, ки бо максади баркарор 
кардани даштхои вайрон кардашуда барпо шудааанд.

Агросфера -  системаи глобалии тамоми сархади Заминро 
фарогирифтаи бо фаъолияти одамон тагийрдодаи сохаи кишоварзй.

Агросенозхо -  биосенозхои дар майдонхои кишоварзй истифодашуда.
Агроэкосистемахо -  системахои экологие, ки одамон дар ч;араёни 

ис1'ехсолоти кишоварзй тагийр додааст.
Адаптатсия -  мутобикшавии организмхо ба мухити зисти худ.
Аккретсия -  хосилшавии системаи Офтобй аз абрхои парешони газу 

чангй.
Аллелопатия -  бахамтаъсиркунии кимиёвии байни растанихо дар 

чамоахо, ки ба организм таъсири манфй ё ки мусбат мерасоианд.
Алокаи ГИЗОЙ -  механизми гузаронидани энергия аз як организм ба 

дигараш.
Алокаи топикй -  тагйирёбии хар як шароити табиётии як намуд дар 

натичаи фаъолияти хаётии дигар намуд.
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Алокаи трофики -  вап;те, ки як намуд дигар намудро ба сифати гизо 
истифода мебарад ё ки фардх,ои зиндаро, ё ки бокимондаи мурдаи 
онх,оро ё ки мах,сулоти фаъолияти онт^оро.

Алокаи фабрики -  типи муносибати биосенологие, ки дар он намуд 
барои сохтмони хонаи худ мах,сулотхои ^^удокардашуда ё ки бокдмондаи 
мурда ё ки х,атто фардх,ои зиндаи дигар намудхоро истифода мебаранд.

Алокаи форй -  иштироки як намуд дар пах,н кардани дигар намуд.
Аменсализм -  типи муносибати байни намудие, ки як намуд метавонад 

дигар намудро нест карда, аммо мукобилияти онро х;ис намекунад.
Анаэробхо -  организмхое, ки к,обилияти дар мух,ити беоксиген 

хаётгузарониро доранд.
Анемофил^о -  растаних,ое, ки бо ёрии шамол гардслуд мешаванд.
Анемохория -  П£1х,ншавии организмхо бо ёрии 5^аракати х,аво.
Антропосистема -  одамият } а̂мчун мачмуъи инкишофёфтаи бутун дар 

хамбастагии одамон чун намуди биологи, кувваи истехсолкунанда ва 
истехсолии муносибати чамъиятй.

Антропосфера -  к,абати замин, ки дар он одамон чойгир шуда хаёт ва 
фаъолият доранд.

Ареал -  кисми болоии замине, ки дар худуди он ин ё он намуд пахн 
гардидааст.

Атмосфера -  кабати газмонанди сайёраи замин, ки таркиби он аз 
омехтаи газхои гуногун, бугй об ва чангу губор иборат аст.

Апобиосфера -  кабатхои баланди атмосфера (баландтар аз 60-80 км), 
ки xê  ̂ гох ба он чо организмхои зинда намебароянд ва моддахои 
биогеннй ба микдори хеле кам интикол меёбанд.

Аутэкология -  Я1С фасли экология, ки муносибати фардхо (организмхо)- 
ро бо мухити атроф омузиши худ карор медихад.

Афотобиосфера -  як кисми биосфера, ки ба он чо нурхои рушноии 
Офтоб намерасанд (дар худуди гидросфера ва литосфера).

Ахроми биокимиёвй -  тасвири хатти качй таносуби байни продусентхо 
ва консументхои тартиби гуногуне, ки бо вохиди ченакии биомасса^о 
ифода шудаааст.

Ахроми микдорй -  тасвири хатти качй таносуби байни продусентхо ва 
консументхои таркиби гуногуне, ки бо вохиди ченакии микдори фардхо 
ифода мешавад.

Ахроми экологи -  тасвири хатти качй таносуби байни продусентхо ва 
консументхои тартиби гуногуне, ки бо вохиди ченакии бииомассаахо 
(ахроми биомасса), мивдори фардхо (ахроми мивдор) ё ки бо массаи 
энергияи моддахои зинда (ахроми энергиявй) ифода мешавад.

464



Ахроми энерги51вй -  тасвири хатти качй таносуби байни продусентхо 
на консументхои тартиби гуногуне, ки бо вохиди ченакии массаи 
')нергияи модцаз^ои зинда ифода карда мешавад.

Аэробиосфера -  як кисми атмосфера, ки дар он аэробионтх,о х,аёт 
мегузаронанд на субстрати фаъолияти хаётии онх,о намии х,аво хизмат 
мекунад.

Аэробхо -  организмх;ое, ки тан̂ о̂ дар му><;ити оксигендор }̂ аёт 
мегузаронанд.

Аэропланктонхо -  организмх,ое, ки бо ёрии харакати 5̂ аво охиста 
охиста ба чойи дигар бурда мешаванд.

Баркароркунии захира^ои табий -  чорабинихои комплексие, ки барон 
барк;арор намудани захирахои табий аз тарафи таъсири антроногенй 
камшуда ё ки заволёфтаро аз нав барк;арор мекунанд.

Бентал -  каъри ук;ёнусхо, ки х,амчун мухити зист барси организмхои 
каърй хизмат мекунад.

Бентос -  мачмуъи растанихо (фитобентос) ва хайвонхое (зообентос), ки 
тарзи хаётгузаронии каърй доранд.

Биогеосеноз -  сархади муайяни махдуди фазоие, ки аз системаи 
якхелаи табийи бахамалокаманди функсионалии организмхои зинда ва 
мухити абиотии онхоро печонида гирифтаи бо хам дар алок,аи 
энергетики, ахборй ва мубодилаи моддахо карор доранд.

Биом -  мачмуъи чамоаи организмхои (экосистемахои) ягон сархади 
калон, мисол, минтакаи табий; биоми тундра, биоми чангали анб}^ ва г.

Биосфера -  кабати Замин, ки дар худуди он тамоми организмхои зинда 
ва он кисми моддахои сайёра чойгиранд, ки ин моддахо бо организмхои 
,зинда дар мубодилаи доимианд.

Биота -  мачмуъи намудхои организмхои ягон сархади калон, мисол 
биотаи тундра ва г.

Биотоп -  китъаи болоии замин, ки онро як биосеноз ишгол намудааст.
Биосеноз -  мачмуъи популятсияи хамаи намудхои организмхои зинда, 

ки дар сархади муайяни чугрофй чойгир шуда, аз дигар сархадхои 
хамсояи худ бо таркиби кимиёвии хок, об ва дигар нишондодхои 
табйиётй (баланди аз сатхи бахр, бузургии шуопошии Офтоб ва г.) фарк 
мекунанд.

Богхои 1ИИЛЛЙ -  китъахои сархад ё ки акваторияе, ки барои максади 
эсгетикй (зебой), саломатй, и.лмй ва таргиботй чудо карда шуда, нигох 
дошта мешавад.

Боришоти хомизй -  тамоми боришоти атмосферавие (борон, туман, 
барф), ки таркиби хомизашон аз меъёр зиёдтар аст.
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Бошишгбххо -кисми сархади хушкй ё обие, ки дар фосилаи якчанд сол 
ё ки доимй дар мавсими муайян ё ки тамоми сол намуди алохидаи 
х,айвонх,о, растанидо ё ки кисми комплексии табий нигод дошта 
мешавад.

Бриобионт -  сокинони болои ушнахо.
Бухрони экологи -  тагийрёбихои баргардандаи мувозинати холати 

комплексхои табий.
Галофилхо -  хайвонхое, ки дар хокхои шур мутобикат пайдо карда 

хаёт мегузаронанд.
Гелиофитхо -  намуди растанихое, ки дар чойхои кушоди рушноии хуб 

дошта нашунаъмо меёбанд.
Ген -  як кисми молекулаи ХДН (барандаи наслй), ки ин ё он аломати 

наслиро муайян мекунад.
Геобионтхо -  хайвонхое, ки доимо дар хок хаёт мегузаронанд.
Геобиосфера -  кабати болоии кдшри Замин (литосфера), ки дар он 

геобионтхо сукунат доранд.
Геоксенхо -  хайвонхое, ки муддати муайян дар хок барои пинхон 

шудан ё ки гурехтан чойгир мешаванд.
Геофилизатсия -  чойгиршавии кисми базалии (поёнии) растанихо дар 

хок.
Геофилхо -  хайвонхое, ки як давраи зинаи муайяни онхо хатман дар 

хок мегузарад.
Гетеротрофхо -  организмхое, ки ба сифати сарчашмаи гизо ба 

модцахои узвии дигар организмхо хосилкарда эхтиёч доранд.
Гетерофиллия -  сохтори гуногуни баргхои болоиобй на зериобии як 

растанй.
Гигрофитхо -  растанихое, ки дар мухити намнок хаёт гузаронида ба 

беоби хеле хассосанд ва нисбат ба хушкй он кадар кобилияти баланд 
надоранд.

Гидробиосфера -  олами глобалии обие, кж (кабати обии Замин, ба гайр 
аз обхои зеризаминй) дар он гидробионтхо сукунат доранд.

Гидросфера -  мачмуъи тамоми обхои Замин: китъавй (каърй, хокй, 
болоизаминй), укёнусй, атмосферавй.

Гидрофитхо -  растанихои обие, ки танхо 1̂ исми поёнии онхо дар 
даруни об чойгир шудаанд.

Гирдгардиши биогеокимиёвй -  мубодилаи элеметхои кимиёвй байки 
организмхои зинда ва мухити гайризинда, ки зинахои гуногуни он дар 
дохили экосистемахо амалй мешавад. '
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Гирдгардиши биотй (биологи) -  тахвили модцах,6 байни хок, ратанй, 
хайвонот ва микроорганизм^о.

Гомеостаз -  чараёндои мувозинаи динамикие дар хучайра, бофта, 
организм, популятсия, биосеноз, экосистемадо чараён мегирад.

Гумус -  модда^ои узвии хок, ки аз бокимондаи мурдаи хайвонот ва 
растанихо ташкил меёбад.

Гуттатсия -  чудо кардани оби растанщо ба воситаи хучайрахои 
махсус, ки дар пахлухо ва нуги барг чойгир мешаванд.

Даврхои захирашавй -  мачмуъи мубаддалшавй ва чойивазкунии фазой 
моддахои муайян ё ки гурух^й моддахо дар тамоми зинахои онхоро 
истифода кардани одам, бо назардошти таъсири он, тайёри ба 
истифодаи он, ба даст овардани он аз мухити табиат, коркард, 
мубадалкунй ва баргардонидан ба табиат.

Даррандагй -  типи муносибати байнихамдигарии популятсияхо, ки 
намояндаи як намуд, намояндаи дигар намудро мехурад (нест мекунад), 
яъне организмхои як популятсия барои организмхои дигар популятсия 
ба сифати гизо хизмат мекунанд.

Дарачаи трофики -  чойи хар як звено дар занчирй гизой.
Демэкология -  як фасли экология, ки муносибати популятсияхои 

намудхоро бо мухити атроф омузиши худ карор медихад.
Детрит -  заррачахои хурди бокимондаи организмхо ва махсулотхои 

чудокардаи онхо.
Детритхои (сапрофити) занчири гизой -  занч1три гизоие, ки аз 

бокимондаи растанихо ва мурдаи хайвонхо ибтидо мегирад.
Детритофагхо -  организмхое, ки детритхоро ба сифати сарчашмаи 

гизо истифода мекунанд.
Доминантхо -  намуди растанихое, ки дар фитосенозхо бартарй пайдо 

мекунанд.
Ёдгоридои табий -объектхои алохидаи табийе, ки ахамияти илмй, 

таърихй ва маъданию-эстетикй доранд.
Занчири (трофикй) гизой -  интик;оли пайдархами энергия дар 

экосистема.
Захирахои табий -  объектхои табий ва ходисадое, ки: имруз, дируз ва 

дар оянда барои истеъмоли бавосита ва бевосита истифода шуда, барои 
амалй шудани бойгарии материали, азнавсозии захирахои мехнатй 
таквият мебахшанд.

Зообентос -  мачмуъи хайвонхои сокинони к;аърР1 обанбор.
Зоогамия -  гардолудшавии растанихо аз тарафи ширхурхо.
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Зооплан1Кггон -  мачмуъи дайвощои хурди дар кабатх,ои об озод 
шинокунанда.

Индикатор -  }^одисаи табийётй, моддах,ои кимиёвй ё ки организме аз 
мавчуд будан, микдор ё ки холати ивазшавии он хусусияти тагийрёбх^и 
мухити атрофи онро нишон медщад.

Иоиносфера -  кабати атмосфера (аз 80 то 500 км аз болои Замин 
баландтар), ки дар он микдори зиёди атомхо ва молекулахои ионии газхо 
ва электронной озод мушохида мешаванд.

Истифодаи сарватхои табий -  мачмуъи тамоми шаклхои истифодаи 
захирахои табий ва чорабини}^о барон нигохдории онхо.

«Иноранишинй» (квартирантство) - истифодабарии як намуд дигараш 
(бадан ё ки хонаи онхо) -ро ба сифати пано^^гох ё ки хона.

Канданихои фоиданок -  чинсз^ои кухие, ки бевосита дар хочагии халь; 
истифода мешаванд, хамчунин маъданх,ои табий хосилшуда, ки аз онх,о 
маъданхое чу'до мекунанд, барои сохахои гуногун арзишй баланд 
доранд.

Каннибализм -  ба сифати гизо истифода намудани фардхои намуди 
худ.

Кишоварзии (алтернативй) -  асосхои нави муносибат ба сохаи
кишоварзй, усулхои гуногун, маъданияти муносибат ба Замин.

Климакс -  холати нисбатан доимии биосенозхо (экосистемахо).
Комплексхои табий - сархади (КТС) -  таърихан системахои 

ташакулёфтаи ягонаи бисёрчабхаи бахамалок,аманд ва 
бахамтаъсиркунандаи элементхои атмосфера, гидросфера, литосфера ва 
биосфера.

Комплексхои табийи - хочагидорй (КТХ) -  сархаде, ки ягон намуди 
фаъолияти хочагидории муайян (кишоварзй, саноатй, наклиётй, 
рекреатсионй яъне истирохатй) ва истифодабарии захирахои табий 
бурда мешава,нд.

Комменсализм -  муносибати байнихамдигарии организмхо, ки яке аз 
онхо фонда гирифта, ба дигараш зарар намерасонад.

Конвергеисия -  монандии зохирие, ки дар намояндагони гуруххои 
гуног>ши хешу табор набуда ва намудхо дар рафти тарзи хаети якхела 
гузаронидан пайдо мешаванд.

Конкуренсия -  хар як намуд ба дигарш таъсири гайримусоид 
мерасонад. Намудхо барои чустучуи гизо, панохгох, тухмгузорй ва г. 
байнихам ракобат мекунанд.

Консоргент -  аъзои марказй ё ки ядрои консорсия.
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Консортх;о -  гурух,и организмх,ое, ки бо аъзои марказии консорсия, 
консоргент алок,амандй доранд.

Консортсия -  мач,муъи организмлои популятсияе, ки фаъолияти ондо 
дар Х.УДУДУДИ биосеноз трофики ё ки топики бо намуди марказй- 
организмх,ои автотрфй алок,аманд мебошанд.

Консументхо ё ки фаготрофхо -  организмх^ои гетеротрофй, асосан 
х,айвонотх,ое, ки аз дигар организмло ё ки заррачах,ои моддах^ои узвй 
ГИЗО мегиранд.

Криофитхо -  растаних^ои чойи зисташон сард ва хушк.
Ксерофитх,о -  растани}^ои нойх,ои хушк, ки к,обилияти аз саргузаронин 

норасоии хеле зиёди намнокии хок ва атмосфераро доранд.
Кабатнокй -  амудй бо кабатх^о чудокунии биосенозх,о ба к,исмх,ои 

сохторие, ки баландиашон баробар аст.
К;оидаи 1% - барои биосфера дар мачмуъ х,иссаи истифодабарии 

махсулоти тозаи якумин (дар дарач;аи консументх,ои тартиби олй) аз 1% 
зиёд намешавад.

1уоидаи 10% (коидаи ахроми энергиявии Р. Линдеман) -  аз як дарач;аи 
гизоии ах,ромн экологй ба дигараш яъне баландтараш ба х,исоби миёна 
10% энергия мегузарад.

К о̂идаи Аллен -намуддое, ки дар минтакахои икдимаш сард хаёт 
мегузаронанд кисмхои берунии бадан (дум, гуш ва г.) назар ба намудхои 
хешу таборе, ки дар чойхои гарм х;аёт мебаранд андозаи хурдтар доранд.

Цоидаи Бергман -  дар рафти ба тимол харакат кардан андозаи миёнаи 
бадани популятсияхои х,айвонхои эндотермй афзун мешавад.

К о̂идаи Вант-Гофф -  дар х,арорати оптималй дар тамоми организмх,о 
чараёнхои физиологи пуршиддат мегузаранд, ки суръати расиши онхоро 
таквият мебахшад.

1^оидаи Глогер -  ранги хайвонхои дар икдими сард ва хушк буда, назар 
ба гарму намнок равшантар менамоянд.

К о̂идаи пешгири кардани Алёхина -  намуди растанихои дар чануб 
васеъ пахншуда дар нишебих,ои шимолй меруянд, дар шимол бошад 
танхо растаних,ои дар чануб р^1да вомехуранд.

К о̂идаи Тинеман -  нигох,дорй ва пахнкунии намуди растанидоро 
устувории онх,о бо таъсири омилх,ои гайримусоиди абиотй (сардй, гармй) 
узвхои репродуктивй ва растаних,ои чавонй бепанох, махдуд мекунад.

К̂ онуни бебозгашти такомул (Л. Полло) -  такомул бебозгашт аст: 
организм (иопулятсия. намуд) наметавонад ба }^олати пештарае, ки дар 
як катор пешавлодони худ мушх,ида мешуданд, баргардад.
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К;онуни даврии минтакахои чугрофй -  (А. А. Григорев -  М. И. Будыко)
-  ин к,онун бо ивазшавии минтак,ах,ои табийётй-'^угрофй алокаманд аст. 
Заминх,ои ба минтак;ах,ои манзаравй монанд, ки баъзе хуссияти умумии 
онхо ба таври даврй такрор мешавад,

К^онуни Константин мицдории моддах,ои зиндаи биосфера -  ба авддаи В. 
И. Вернадский микдори моддаз!,ои зиндаи (биомассаи тамоми 
организмх,о) биосфера дар давраи муайяни геологи доимй аст.

К;онуни минимум (Ю. Либих) -  устувории х,аётии организмро звенои аз 
хама сусти он дар занчири талаботи экологй муайян мекунад. Ю. Либих 
ин конунро чунин маънидод кардааст; «Моддахое, ки минималй 
истифода мешаванд, хосилнокиро идора карда, бузургй ва устувории 
окибатхои онро дар фосилаи вакт муайян мскунанд».

К о̂нуни толерантй (В. Шелфорд) -  инкишофи босуръати организм б о 
таъсири омилхои муайяни экологй дар худуди махдуди минималй ва 
максималй мушохдда мешавад. Дар байни онхо нуктаи оптималй нойгир 
шудааст. Х,ар як намуд хусусияти толерантии худро дороаст ва к,обилият 
дорад, ки бо тагийрёбихои омилхои экологй аз нуктаи оптималй худ 
гузаранд.

1^онунхои экологй (Б. Комменер) -  1. хама бо хама алокаманд 
мебошанд; 2. хама бонд, ки ба куное нест шаванд; 3. табиат хубтар 
медонад; 4. хеч; чиз муфт ба даст намеояд.

Ландшафт -  манзарахои сархади табийи к,исми болоии Замин, ки дар 
худдуди он хамаи чузъхои табий (чинсхои кухй, релеф, об, хок, олами 
растанй ва хайвонот) бохам алок,амандии ягонаро ташкил медиханд.

Лнмнофиллхо -  организмхое, ки обхои оромро чойи зисти худ интихоб 
мекунанд - хавз ва кулх,о.

Литорал -  мазеъи экологии каъри назди сохили бахр, ки хангоми мадд 
зери об монда, хангоми чазр хушк мешавад.

Литосфера -  к,абати «сахти» болоии Замин, ки охиста охиста ба 
чукурихои кабати сахтии моддахояшон пастар мегузарад. 1^ишри замин 
ва кабати болоии мантияи заминро дар бар мегирад.

Литофитхо -  растанихои чойхои санглох.
Макробиотип (макробиота) -  хайвонхои калони дар хок сукунатдош- 

тае, ки андозаашон аз 2 то 20 мм мерасад.
Мамнъугоххо -  китъаи хушкй ва фазой обие, ки дар асоси тартиботи 

муайяншуда аз истифодаи хоч;агидори гирифта шуда ва аз тарафи давлат 
хифз карда мешавад.

Манзарахои аграрй -  системахои экологии дар натич,аи тагийр додани 
манзарахои табий ташакул ёфтаанд.
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Мегабиотип (мегабиота) -  заминковакх,ои калон, бахусус аз каторн 
ширхурхо.

Мегаэволютсия - мач,муъи ч,араёнхои такомул, ки ба ташаккулёбии 
таксонхри калон (синф, тип) оварда мерасонад.

Мезабиотин (мезабиота) -  манмуъи х,айвонхои серх,аракаги нисбатаы 
хурди аз ХОК бо осони чудокардашуда, ки ба онхо кирминаи хашаротхо, 
канахо, нематодхо ва г. дохил мешаванд.

Мезофитхо -  растанихои ч,ойи зисташон нисбатан намнокй муътадил.
Меъёри санитарию-гигиенй -  тартиби ба низом дарории к,онун оиди 

ичроиши ухдадорихои муасисахо, идора ва ташкилотх,о барои 
имконпазирхш дарацаи оканаи пайвастагихои кимиёвй дар объектхои 
мухити атроф.

Микробиотип (микробиота) -  микроорганизмхои хокие, ки асоси 
3aH'iHpH гизоии детритх,оро ташкил мекунанд ва хамчун звенои 
мобайнии байни бокимондаи растаних,о ва хайвонх,ои хокй хизмат 
мекунанд.

Микрозволютсия -  мачмз^ъи ч,араёнх,ои такомул, ки дар популятсияи 
намудхо гузашта ба тагийрёбихои генофондии ин популятсия таъсир 
расонида, намуди нав хосил мекунанд.

Мивдори популятсия -  мнкдори умумии фардх,о дар ин сарх,ад ё ки ин 
объект.

Минтак;ах,ои офатх;ои экологи -  сарх,ади бо модахои кимиёвии зиёд 
олудашуда (аз М.Х,ДР 10 маротиба зиёд), ки ба камшавии хосилнокй, 
бебозгашт вайроншавии экосистема, дар амал фаъолияти хоагидори 
гайриимкон мегардад, яъне вайроншавии сархаддои замин аз 50% зиёд 
аст.

Минтаках,ои бухроий экологи -  сархади олудашудаи хеле зиёд 
(микдори микдори моддахои олудашуда 5-10 маротиба аз МХДГ 
афзунтар мебошад), ки хосйлноки хеле пасти экосистемах,о ба чашм 
мерасад. Вайроншавии сархади заминхо ба 25-50% мерасад.

Минтак;аи хатарй экологи -  сархади аз меъёр зиёд олудашудае 
(микдори моддахои олудакунанда 2-5 маротиба аз МХ,ДГ зиёд аст), ки 
хосилнокип пасти эккосистемах^о ба чашм мерасад. Вайроншавии 
сархади заминхо 5-20%-ро ташкил медих,ад

Моддахои биогенй -  моддах,ои хаётии мач;муъи организмх,ои зинда, ки 
дар натич;аи фаъолияти онх,о, мисол нафт, ангишт ва г. х,осил мешаванд.

Моддахои биотаассубй -  модцах,ое, ки дар биосфера аз организмх,ои 
зинда ва чараёнхои таассубй хосил туда системаи равиши мувозинаи
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х,ардуи ондоро нишон медидад (хок, кишрх,ои фарсоишй, обдои табий, ки 
хусусияти онхо аз фаъолияти моддах,ои зиндаи Замин вобастаги доранд).

Моддахои зинда -  ба а1̂ идаи В. И. Вернадский, ин мачмуъи тамоми 
организмх,ои зиндаи имрузаи биосфераро меноманд.

Моддахои таассубй -  мачмуъи он моддах,ои биосферае, ки дар 
х,осилшавии онх,о организмдои зинда иштирок намекунанд.

Моделсозй -  усули омузиши объектной мураккаб, додиса ва чараёндое 
бо рох,и содда кардан (риёзй, мантик,й ва г.) нишон дода мешаванд.

Мозаики -  яктаркиба набудани фитосенозх,о дар таносуби амудй ва 
чудо кардани онхо ба сохторхои хурдтар.

Мониторинги мухити атроф -  мачмуъи системаи мушохидавй, 
баходидй ва пешгуии тагийрёбихои лолати биосфера ё ки элементх,ои 
алох,ида бо таъсири омилх,ои антропогенй. Мониторинг мумкин аст, 
махаллй, минтак,авй ва сайёравй шавад.

Мух,ит -  кисми табиат, ки организмхои зиндаро фаро гирифта ба онхо 
бавосита ва бевосита таъсир мерасонад.

Мухити табий -  мувофикати мураккаб ва гуногуни бах,амтаъсиркунии 
системах,ои абиотй ва биотй, хамчунин чузъхои атмосфера, литосфера, 
гидросфера ва биосфера дар мачмуъ ба хдсоб мераванд.

Мухити гунчоишй -  тавсифи микдори мачмуъи шароитх,ое, ки 
афзуншавии микдори популятсияро махдуд месозад.

Мухити чугрофй -  мафхуми васеъе, ки мухити табий ва атрофро дар 
бар мегирад.

Мутуализм -  муносибати байнихамдигарии симбиотикие, ки х,арду 
намуд хамзисти дошта аз хамдигар фоида мегиранд.

«Х,амтабакй (сотрапезничество)» -  истеъмолкунии моддахои гуногун ё 
ки кдсмхои он аз як хел сарчашма. Мисол, муносибати байни 
хамдигарии намудхои гуногуни бактерияхои хокй - сапрофитхо, ки 
моддахои гуногуни узвии бокдмондаи растанихоро истифода карда ва 
растанихои олй намакхои маъданй хосил шз'даро истифода мебаранд.

«Х,амкорй (сотрудничество)» - харду намуд чамоаро барпо мекунанд. 
Вай хатми нест, чунки хар як намуд метавонадаз хам чудо, алохида хаёт 
гузаронад, аммо хаёт дар чамоа барои харду фоидаовар аст.

Намуд -  гурухи генетикй ягонаи популятсияхое, ки озод чуфт шуда, 
репродутивй аз дигар гуруххо чудо мебошанд. Микдори умумии 
намудхои сайёраи Заминро аз 1,5 то 5 млрд бахо медиханд.

Недр (каър) -  к,абати болоии кдшри замин, ки дар худуди он коркарди 
канданихои фоиданок амалй мешавад.
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Нейстонхо -  мач[муъи организмх,ое, ки дар болои об, дар сардадн 
мух,ити обу главой х,аёт мегузаронанд.

Нейтрализм -  х,арду намуд мустак,иланд ва бах,амдигар ягон таъсир 
намерасонанд.

Нектон -  мачмуъи хайвонх,ои фаъол х,аракаткунандаи пелагиалие, ки 
бевосита бо цаъри об алок,а надоранд (китх,о, калмарло, белпойх,о, 
модих,о).

Неъматх;ои табий -  манмуъи захирах,ои табий ва шароитх,ои табийи 
х,аёти чамиятй, ки имруз ё ки дар ояндаи наздик истифода бурда 
мешаванд.

Нитрофилхо -  растанидое, ки ба микдори дарачаи гилзатй баланди 
нитроген дар хок мЗ^то^анд.

Ноосфера -  кабати аклонй. Зинаи инкишофи гипотетикии (фарзан) 
биосфера вак,те, ки фаъолияти бошууронаи одам яке аз омилх,ои асосии 
инкишофн устувор мегардад.

Об:^ои шорида -  обх,ое, ки барои к,онеъ гардонидани талаботи маишй, 
саноатй ва кишоварзй ё ки ба воситаи ягон сарх,ади олудашуда 
мегузарад.

Обухаво -  доимо ивазшавии холати атмосфера дар назди болои замин, 
тахминан то баландихои 20 км (сарх,ади тропосфера).

Озон -  молекулаи сеатомаи оксиген (03), ки кобилияти баланди 
кимиёвии таассурй ва захрнокй дорад. Зичии максималии озон дар 
кабати озонй мушохида мешавад.

Олами растаних,о -  мачмуъи чамоаи растаних,ои ягон сархади 
муайянро меноманд.

Олами т^айвонот -  мач,мз^и ^^амоахои х,айвоноти ягон сарх а̂ди 
муайянро меноманд.

Олудашавии мух,ити зист -  ба ин ё он системаи экологй дохил 
намудани ч,узъх,ои зинда ва гайризиндаи ба онх,о гайрихос, тагийрёбии 
табийётй ё ки сохторй, кандашавй ё ки вайроншавии ч;араёни 
гирдгардиш ва мубодилаи моддахо, интик,оли энергия, ки ба паст 
шудани х,осилнокй ё ки вайроншавии ин экосистема оварда мерасонад.

Омилзсои абиотй -  мачмуъи шароитх,ои мухдти гайриузвие, ки ба 
организм таъсир мерасонанд.

Омилхои биоти -  мачмуъи таъсири манфй ё ки мусбатй ягон организм 
ба дигараш.

Омилх,ои махдудкунанда -  омиле, ки дарачаи таносуби сифатй ё ки 
микдории (норасой ё ки зиёдатй) ба х,удуди токатфарсоии организм хеле 
наздик мебошад.
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Орнитофаг -  органйзмлое. ки ба сифати сарчашмаи гизо паррандахоро 
истифода мебаранд.

Орнитофилия -  гардолудшавии растаних,о бо ёрии паррандало.
Офатх,ои экологи -  х,одисах,ои табийе (хушки^ои дуру дароз, мз'риши 

оммавй аз х,ар гуна беморих,ои сирояткунанда на г.), ки дар биёр х,олатх,о 
бо таъсири бавосита ва бевоситаи фаъолияти одам ба ч,араён5(,ои таб1^й 
таозсир расонида ба ощ1батх,ои нохуши ик,тиссдй ва муриши оммавиы 
ах,олии як минтакаи муайян мегардад ва г.

Палеобиосеноз -  мачмуъи организмх,ое, ки бо >!,амдигар бавосита 
алок,аманд1ш биологй дошта, дар мух,ити муайян дар ин ё он муддати 
кyтox Î вакти таърихии Замин ;̂ айёт ба cap бурдаанд.

Пантофаг -  организмх,ои х,амачизхур.
Паразитизм -  шакли муносыбати байки намуддо ки организми як 

намуд (муфтхур истифодабаранда) аз дисоби моддах,ои узвй ва бофтах,ои 
организми дигар намуд (хуч(аин) муддати муайяни вак,т х,аёт 
мегузаронад.

Паратселлахо -  кд1сми сохтории уфу1у1и чудокардаи биосеноз, ки бо 
таркиб, сохтор, хусусия1‘х,ои ч^зъашон, хусусиятх,ои алок,аманд1 ва 
мубодилаи маводх,ои энергетики фарк, мекунанд.

Патоген -  омпле, ки чараён}«;ои патологии организмро ба амал 
меоранд.

Пелагиал -  кабати обии ук,ёнус ё ки бах,р, ки мух,ити зисти 
организмх,ои пелагиалй, планктондо ва нектонхо мебошад.

Пешгуии экологи -  пешгуии тагшфёбих,ое, ки дар мух,ити табий дар 
нати^ а̂и таъсири фаъолияти хочагидории одам ба амал меояд.

Пешгуих;ои экологи -  пешгуии эx,тимoл l̂яти рафтори системах,ои 
табийе, ки щараёнх,ои табий онхоро муайян мекунанд ва ба онх,о таъсири 
одамият мерасад.

Планктон -  мачмуъи организмх,ои пелагиалие, ки кобилияти фаъоли 
х,аракаткунй надоранд. Ба онло х,айвонх,ои хурд - зоопланктонх,о ва 
растаних,о - фитопланктонхое, ки ба резишй об мук,обилият карда 
наметавонанд.

Популятсия -  гуру)щ мук,аррарии организмдои намуди муайянеро, ки 
к,обилияти тамоми шароитхои лозимиро барои нигохлории микдори худ 
дар фосилаи дуру дарози вак,т, дар шароити мухдти доимо тагийрёбанда 
дороанд меноманд.

Продусентх,о -  организмх,ои автотрофие, ки моддах,ои узвиро аз 
моддах,ои гайриузвй х,осил мекунанд.

474



Прокариотхо -  организмх,ои то ядрой. Организмхое, км маводп 
генетикии онхо аз ситоплазма бо мембрана >̂ удо карда нашудааст.

Протокооператсия -  типи мук,аррарии алок;аи симбиотикЯ (х,амзистй). 
Ин шакли х,амзистй барои х,арду намуд фоидаовар аст, лекин барои онло 
адтми нест, чунки ин барои пупулятсия шароити х,атмии х,аёти нест.

Псаммофитх;о -  растанихое, ки тарзи хаётгузаронии онх,о ба регх,ои 
равон мутобик, шудааст.

Равонии экологи -  хусусияти намуд, ки дар ин ё он худуди мухити 
атроф мутобикат пайдо мекунад.

Радионуклидхо (изотоп\ои радиофаъол) -  изотопи элементхое, ки аз 
худ энергия чудо мекунанд, яъне шуопошй мекунанд.

Редусентхо -  организмхои гетеротрофие (бактерияхо, занбуругхо), ки 
энергияро бо рохи тач^зиякунии бофтахок мурда ё ки бо рохи фуру 
бурдани моддахои халшудаи узвии тасодуфи ч;удокардашуда ё ки 
сапрофитхо аз растанихо ва дигар организмхо ч,)̂ до мекунанд, ба даст 
меоранд.

Рекултиватсияи замин -  ч,араёни барк;арор кардани заминхои 
вайронкардашуда.

Саломатии одам -холати пурраи бехбудии ч;исмонй, рухй ва ич;тимой.
«Самараи гармхонагй» -  гармшавии к,абати наздизаминии атмосфера, 

ки бо фурубарии мавчлои дарози аз болои сатхи замин инъикосшуда ба 
амал меояд.

Симбиоз -  хамзистии фондаовари ду намуд, ки дар баъзе холатхо 
барои хамзистии организмхо хатми буда баъзе вак,т элементхои 
муфтхури мушохида мешавад.

Синергизм -таъсири як намак, таъсири дигар намакро пурзур мекунад.
Синузия -  як к,исми сохтории фитосеноз, ки аз растанихои як ё ки 

якчанд шакли хаётии наздику ба хам алок,аманд, ки ба мухити хаёти 
талаботхои якхела доранд.

Синэкология -  як фасли экология, ки м}'носи6ати i^aMoaxo ва 
экосистемахоро омузиши худ к,арор медихад.

Стенобионтх;о -  намудхои экологии тобовариашон паст ва махдуд.
Стратосфера -  к,абати атмосфера, ки дар кутбхо аз баландии 8-10 км ва 

дар экватор аз 16-18 то баландихои 40 км аз болои сатхи замин, ки 
харорати доими ва дар баландихои 22-25 км дара^аи гилзатй 
максималии озон чойгир шудааст.

Суккулентх,о -  растанихои бо узвхои болоизаминии сершарбату 
«сергушт», ки дар онхо бофтахои обзахиракунанда хеле хуб инкишоф
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ёфтаанд. Суккулентх,ои баргдои гафс ва пояи гафсдоштаро фарк, 
мекунанд.

Силсилаи суксессионй -  пайдардамии катор, ки ох,иста ох,иста ва аз руи 
к,онунияти ивазкардани х,амдигарро дар 1̂ амоаи суксессия.

Сифати мух,ит -  дарач,аи мувофик,атии шароити табийи талаботи  

одамон ё ки дигар органнзмх,ои зинда.

Суксессия -  пайдарх,ам иваз шудани як биосеноз дигарашро.
Суксессияи дуюмин -  баркароршавии экосистемах,ое, ки як вакт.\о дар 

ин сарх,ад мавчуд буданд.
Суксессияи якумин -  чараёни инкишоф ва ивазшавии экосистема дар  

к,итаъи пештар сокин надош та, ки аз колонизатсияи онх,о ибтидо  

мегирад.

Супралиторал -  сарх,ади сорили наздибахрие, ки танх,о дар рафти 
мадди баланд зери об мемонад.

Ссиофитхо -  растаних,ои соядусте, ки руш ноии баландро ток,ат 

надоранд ва дар ‘^ойх.ои сояи зери дарахтони ч,ангал х,аёт мебаранд.

Стратегияи экологии популятсия -  тавсифи умумии расиш ва афзоишн 
популятсия.

«Самараи гурух,х,и» - оптималигардонии г);араёнх,ои физиологие барои  

баланд бардош тани к,обилия'га хаётии фардхо дар вак,ти якчоя х,аёт 

гузаронидан так^ият мебахшад.

Таассурз^ои гетеротипй -  бахамтаъсиркунии байни фардхои намудхои 
гуногун.

Таассурх,ои гомотипй -  бахамтаъсиркунии байни фардхои як намуд.
Табиат -  мач;муъи шароитхои табий хаёти ч,амиятии одамон, ки ба он 

бевосита ва бавосита одамнят таъсир расонида б фаъолияти хоагидорИ 
ва бо он алокаманд аст.

Тавоноип захиразчои табий -  он к,исми захирахои табийе, ки вокеъан бо 

фаъолияти хочагидории одам бо имкониятхои техники ва ичтимой- 

ИК.ТИС0 ДИИ кунунии чамият бо нигохдош ти шароити хаётии одам ч;алб 

карда мешаванд.

Термопериодизми мавсимй -  талаботи растанихои арзхои муътадил дар 
давоми сол иваз намудани даврахои сарди ва гармиро меноманд.

Техносфера -  Щ1сми биосфераи аз тарафи одам азнавкардашудаи 
иншоотхои мухандисй - техншш, шахр, завод, роххо, обанборхо ва г.

Толерантй -  тобоварии намудхо ба таъсири ин ё он омили мухит.
Тотипотентй -  хусусияти хучайра, ки ахбороти генетикни хуч^айраро 

амалй гардонида, дифференсиатсияи онро то инкишофи организми 
бутун таъмин мекунад.
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Тропосфера -  к,абати поёнии атмосфера, ки дар балаид|1Х,(>п U)-IS км 
дар экватор, 10-12 км дар арз^ои муътадил ва 8-10 км дар к,ут6 х,1) кирор 
дорад ва дар он чараёнх,ои зиёди метеорологи ва хаётй амалП мстанамд,

Тахмони экологи -  :;̂ олати ишголкардаи намуд дар систсмап умумпи 
биосеноз ва комплекси алот;ахои биосенозй ва талабот)^ои он ба омилх,ои 
абиотии мухит.

Туфайлхурй (нахлебиичество) -  истифодабарии бокимондаи т изоП 
хучаин, мисол муносибати байнихамдигарии наханг ва мохихоп ~ 
часпанда (прилипаллахо).

Ултраабисал -  к,исми аз хама зиёди чукурихои укёнусй (аз 6 то 11 км), 
кп дар назди китъахо ч;ойгиранд.

Урбанизатсия -  босуръат афзоиш ёфтани ахолии шахрхо.
ФАР (НФФ) -  нурхои фаъоли фотосинтетикии Офтоб ё ки нурхои ба 

чашм аён.
Фауна -  мачмуъи иамуди хайвонхое, ки дар сархади муайян хаёт 

мебаранд.
Фитонсидхо -  хосил кардани растанихо моддахои фаъоли биологиро, 

ки онхо расиш ва афзоишй дигар организмхоро нигох медоранд ва баъзс 
аз онхоро мекушанд.

Фитофагхо -  хайвонхое, ки ба сифати гизо бофтаи растаннхои сабзро 
истифода мебаранд.

Флора -  мачмуъи намуди растанихое, ки дар сархади муайян хаёт 
мебаранд.

Форезия -  бардошта гаштани як организм дигарашро бе аломатхои 
муфтхури, яке аз шакдхои мутуализм

Фотопериодизм -  тагийрёбии ритмикии морфологи, физиологй, 
биокимиёвй ва табийётии хусусият ва функсияи организмхо дар зери 
таъсири ивазшавй ва давомнокии рушной.

Фотосинтез -  чараёни оксиду- баркароршавис, ки дар рафти он аз 
моддахои гайриузвй (СО2 ва Н2О) бо ёрии нури рушноии офтоб аз 
тарафи хлорофилли растании сабз фуру бурда шуда, оксигени 
молекулавй чудо мешавад ва як микдориэнергияи кимиёвй дар намуди 
махсулотхои фотосинтез захира мешаванд.

Хемосинтез -  хосил кардани моддахои узвй аз тарафи бактерияхон 
хемоавтотрофй, ки ба сифати сарчашмаи энергия баъзе моддахои 
гайриузвии оксидшударо истифода мекунанд.

Хионофит -  растанихое (обсабзхое), ки дар барф ё ки болои барф 
иккишоф меёбанд.
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Хок -  як кисми му?^ити табийи одамро их,отакардае, ки дар натичаи 
бахамтаъсиркунии мураккаби атмосфера, гидросфера, литосфера, олами 
растанй ва х,айвонот ба амал омадааст.

Хадди имконпазирии дарачаи гилзатй моддахои олудакунанда 
(5Ц1ДГМО) -  мивдори моддахои захрнок дар мудити атроф, ки онхоро 
бо масса ё ки хачм нишон дода дар рафти ба онхо доими anoi^a ё ки 
таъсири онхо дар фосилаи вакти муайян ба саломатии одам ва наели он 
гайримусоид таъсир намерасонанд.

5^адди имконпазирии партовхо (Х,ИП) -  хачми максималии моддахои 
партофташуда дар вохиди вакти муайян, ки ба ХИДГ онхо оварда 
намерасонанд.

Хифзи мухити атроф -  системаи чорабинихое, ки барои нигохдории 
пурсамари таъсири байнихамдигарии ба11ни фаъолиятн одам ва мухити 
табиати атроф, ки таъмини нигохдорй ва баркароркунии бойгарии 
табиатро таъмин менамояд, таъсири зараровари бевосита ва бавоситаи 
таъсири фаъолияти чамиятиро ба табиат ва саломатии одамро огох 
мекунад.

^^олати экологи -  бадшавии холати мухити тахчойи ва минтакавие, ки 
он аз нук,таи назари чамиятй бехуда ё ки хатарнок ба хисоб меравад.

Хосилнокии тозаи як̂ пиин -  суръати чамкунии растанихо моддахои 
узвиро бо хисоби сарфи онхо дар чараёни нафаскашй ва нафаскашй дар 
рушной.

}^осилнокии умумии якумин -  суръати захиракунии растанихо 
энергияи кимиёвиро.

?^осилхезии ХОК -  кобилияти таъмин намудани растанихоро бо об, 
элементхои гизой, хаво ва бо хамин фарохам овардани имкониятхои ба 
даст овардани хосилнокии баланди зироатхои хочагии кишлок-

Чарогоххо -  кишизорхои гизоие, ки барои чаронидани рамаи 
хайвонхои хочагии кишлок; истифода мебаранд.

Чойи алафдаравй -  маргзор ё к дашт, ки барои тайёр кардани массаи 
тару тоза ё к хасбеда истифода мешавад.

Шабакаи (трофики) гизой -  печдарпечии занчири гизой (трофикй) дар 
чамоаи мураккаб.

Шакли хаётии организмхо -  мутобикшавии типи морфологии 
растанихо ё ки хайвонхо ба омилхои асосии чойи зист ва тарзи хаётии 
муайян.

Шароити хаётй -  мачмуъи элементхои барои организм лозими мухит, 
кибо онхо дар ягонагии доими буда, бе онхо хастии он гайриимкон аст.

478



Шароитхои табий -  мафху! г̂а хеле васеъ буда тамомк самтх,оп radiKri pi) 
дар бар мегирад ва дар бораи ощ о бенисбият ба одам ва фа-|.олия'1'п ом 
х,арф мезананд.

Шуопошии ионй -  чудошавии энергияи зпёде, ки кобплияги 
электронх,оро аз атом чудо кардан ва ба дигар атом пайваст ка|1даир() бо 
х,осилшавии ионхохт чуфти мусбат ва манфй доранд.

Эволютсия -  чараёнхои барнагардандаи тагийрёбих,ои таърихии 
организмхои зинда.

Эврибиоитхо -  намудхои тобовари экологи. Х<1Йвонх,о ё ки 
растани^ое, ки дар тагийрёбидои васеъи омилх,ои мух,ити берун 
кобилияти фаъолият карданро доранд.

Эдафон -  мачмуъи сокинони зиндаи хок.
Эдификаторхо -  растанихое, ки фаъолияти бештар дошта, мухити дар 

он бударо дигаргун сохта ва барои дигар намудхои чамоа мавчуд буда 
шароити хаётй ф ар о х ам  меораид.

Экспертизаи экологи -  спстемаи комплексии бахододани тамоми 
имкониятхои экологи ва ичтимоию-и!<тисодии ок;ибатхои амалй шудани 
лоихахо, фаъолияти объектхои хочагии халк, кабули карорхое, ки барои 
пешгири намудани таъсири манфй ба М50!,ити атроф ва халли масъалахои 
ба нак,ша гирифта бо сарфи ками захирахо ва окибатхои мннималй.

Экология -  илме, ки муносибати организмхоро байни худ ва мухити 
атроф меомузад ё ки илме, ки шароити хаётии организмхои зиндаро дар 
алокаманди бо мухите, ки онхо хаёт мегузаронанд меомузад.

Экосистема -  хар як чамоаи организмхои зинда ва мухити зисти онхо, 
ки дар ячоягии функсиоиалии бутун чамъ шуда, дар асоси 
6ахамалок;амандй ва ало1<аи сабабу- окибатхо иайдо шуда, дар байни 
чузъхои экологи дар алохидагй мавчуданд.

Эпибиоз -  чойгир шудани як организм дар болои организми дигар.
Эпифит^о -  растанихое, ки дар болои дигар растанихо хаёт 

мегузаронанд.
Эфемероидхо -  растанихои алафии бисёрсолае, ки ба монанди 

эфемерхо давраи кутохи нашунаъмой доранд.
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